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Pouzité symboly a jejich vyznam

Pruvodce studiem — vstup autora do textu, specificky zptsob, kterym se
studentem komunikuje, povzbuzuje jej, doplituje text o dalsi informace.

Kli¢ova slova

Shrnuti — shrnuti ptedchézejici latky, shrnuti kapitoly.

Literatura — pouzita ve studijnim materialu, pro doplnéni a rozsiteni
poznatk.

Testy a otazky — ke kterym feseni, odpovédi a vysledky studujici najdou
v ramci studijni opory.

Reseni a odpovédi — vazou se na konkrétni tikoly, zadéani a testy.



UvVOD

Studijni opora Zdklady anatomie pro nelékarské obory je urCena pro
vyuku anatomie studentli nelékaiskych zdravotnickych oborti a staéi i
k rychlé aktualni orientaci lékait.

Text je zaméfen na anatomické nazvoslovi, popis aktivniho a
pasivniho pohybového aparatu. Ptehled organovych systémti zahrnuje
travici, dychaci, mocovy a pohlavni systém. Samostatnd ¢ast je vénovana
srde¢né cévnimu systému, miznimu systému, nervovému systému, zlazdm
s vnitini sekreci a smyslovym organtim. Pii studiu zékladnich poznatkii
z anatomie zahrnutych v pfedlozenych ucebnich textech doporucuji autofi
pouziti dostupnych anatomickych atlast.

Autofi dé¢kuji recenzentim za odborné ptfipominky a posouzeni textu.
Véfime, Ze tento studijni materidl bude studentim ndpomocny pii

ziskavani zakladnich védomosti z anatomie.

V Ostrave, 31. 8. 2013 Autori
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1 ANATOMICKE NAZVOSLOVI - NOMINA
ANATOMICA

V této kapitole se dozvite:
Zakladni anatomické nazvoslovi, roviny, sméry a polohy lidského téla.

Kli¢ova slova:
medianni, sagitalni, frontalni, transverzalni rovina

Je zékladem terminologie pouzivané v medicin€. Slouzi jako prostfedek
mezinarodni komunikace mezi anatomy a 1¢kafi. Anatomicka nomenklatura
se vyvijela n¢kolik tisicileti a zanechala mnoZzstvi termini. Anatomickych
termintl stale pfibyvalo, a to si vynutilo sjednoceni nazvoslovi tak, aby se
pro jednotlivé struktury a tkdn€ nepouzival vicekrat stejny nazev.
V roce 1895 v Basileji bylo ustanoveno anatomické nazvoslovi pod nazvem
Basilliensia Nomina Anatomica (BNA). Toto nazvoslovi bylo nekompletni
amélo urcité nedostatky v ndzvech jednotlivych anatomickych struktur.
Proto bylo vroce 1935 vlJené schvileno nové nazvoslovi Ienaiensia
Nomina Anatomica (INA). Toto nazvoslovi se vSak nestalo bé&zné
pouzivanym, anatomicka vefejnost se tedy vratila k upravenému nazvoslovi
BNA. Toto bylo jest¢ doplnéno a schvdleno na Mezindrodnim kongrese
anatomi v Pafizi vroce 1955 a definitivné pfijato vroce 1960 jako
Parisiensia Nomina Anatomica (PNA), kterd je i dnes celosvétove platna
a pouzivana.
Pii popise jednotlivych organi a struktur v lidském téle vychazime ze
zakladniho anatomického postaveni, pri kterém télo stoji ve stoji
spojném, se vzpiimenou hlavou, s koncetinami volné spusténymi podél
téla a dlanémi obracenymi dopredu.
Pro orientaci v prostoru pouzivame tii zakladni roviny, které jsou k sobé
navzajem kolmé.

*  Roviny

medianni — stfedni, délici télo vertikaln€ na dvé poloviny;

sagitalni — jsou vSechny roviny rovnobé&zné s rovinou medianni;

frontalni — Celni;

transverzalni — pficné.

*  Sméry a polohy

K oznaceni sméru nahoru a dolli se na trupu pouzivaji terminy:
superior (cranialis) — horni, inferior (caudalis) — dolni.

Anterior (ventralis) — pfedni, posterior (dorsalis) — zadni, medialis
— vnitini, lateralis — zevni, internus — vnitini, externus — zevni,
superficialis — povrchovy, profundus — hluboky, dexter — pravy,
sinister — levy.

Oznaceni na koncetindch je proximalis — smér k trupu, distalis —
smér k volnému konci koncetiny.

Na konceting horni: radialis — smér k palcovému okraji (lateralis);
ulnaris — smér k malikovému okraji (medialis);
palmaris — dlanova strana ruky.



Na koncetiné dolni: tibialis — smér k palcovému okraji (medialis);
fibularis — smér k malikovému okraji (lateralis);
plantaris — chodidlova strana nohy.

Sméry pohybii na trupu a koncetinach:
flexe (ohnuti);
extenze (natazeni);
abdukce (odtahnuti);
addukce (pritdhnuti);
rotace (vn¢jsi, vnitini);
cirkumdukce (krouzeni).

Shrnuti kapitoly

Anatomickd nomenklatura v mediciné slouzi ke komunikaci mezi lékafi.
V soucasnosti se pouziva terminologie Parisiensia Nomina Anatomica
(PNA), ktera byla pfijata na mezinarodnim kongresu anatoml v Pafizi
vroce 1960. Zékladni poloha lidského téla je wvestoji spojném se
vzptimenou hlavou, s koncetinami volné spusténymi podél téla a dlanémi
obracenymi doptedu. Pii popise jednotlivych organti a struktur v lidském
téle se vychazi ze zdkladniho anatomického postaveni.




2 VSEOBECNA OSTEOLOGIE

V této kapitole se dozvite:
Stavba, rozdéleni, funkce kosti.

Klic¢ova slova:
osteocyt, periost, spongiozni, kompaktni kost, dutina dieniova

Osteologie je nauka o kostech (osteon — fec. kost).

Kost - os

Kosti ptfedstavuji tvrdou pojivovou tkan, kterd je sloZzena z organickych
substanci — tvoifi 1/3 objemu, obsahuje osein, 2/3 pak tvofi neorganické
substance, znichz je =zastoupeny hlavné fosforeCnan vapenaty.
Neorganicka slozka zabezpecuje tvrdost, pruznost a pevnost kosti.

Kost se skladé z tfi druht bunék:

osteoblasty — jsou ulozeny na vnitini vrstvé periostu;

osteocyty — zabezpecuji metabolizmus a obménu kostni tkang¢;

osteoklasty — odbouravaji kostni hmotu pomoci proteolytickych enzymd.

Povrch kosti pokryva tuhd vazivova blana periost (okostice), ktera je bohaté¢
vaskularizovana a inervovana. Nepokryva kloubni plochy, pfiristd pevné ke
kosti. Zakladni stavebni jednotkou kosti je osteon (Haversiv systém) — je to
systém lamel kolem jedné cévy. Povrchové lamely vznikaji periostalni
osifikaci kosti, kryji zevni a vnitini povrch kosti. Vmezetené lamely tvoii
zbytky starSich osteont, které jsou naruSovany prorastajicimi mlads$imi
osteony. Pod periostem se nachazi kostni tkan, tvotfena kostnimi trameci.

Podle hustoty trdmct rozeznavame dva druhy kostni tkané:
* spongiozni kost (neboli houbovita);
* kompaktni kost (neboli hutnd).

Dutina dfenova (cavitas medullaris) se nachazi uvnitf kosti. Je vyplnéna
kostni dieni, (medulla ossium), kterd je: Cervend — krvetvornd, zluta —
tukova, Seda — starecka.

Kosti vznikaji ¢innosti osteoblastli a tento proces se nazyva osifikace.
Osifikace na podkladé vaziva je osifikace desmogenni (ploché kosti
lebky), osifikace na podkladé¢ chrupavky je chondrogenni (dlouhé
a kratké kosti a patet).

Rozdéleni kosti
* Dlouhé kosti maji dlouhé télo a dva rozsifené konce, tzv.

epifyzy. Duté télo je tvotreno plastém kompaktni kosti, dutina
obsahuje kostni dien.

* Kiratké kosti maji rlizny tvar, na povrchu maji tenkou vrstvu
kompakty a uvnitf je spongiosa.



Ploché kosti jsou typické pro lebku, maji vn&jSi a vnitini
vrstvu kompakty, mezi nimiz je spongiosa (diploe).
K plochym kostem patii 1 kosti pletencii a nckteré kosti
koncetin.

Houbovité kosti mohou byt dlouhé (zebra) nebo kratké
(obratle).

Pneumatické Kkosti maji uvnitf dutinu, kterd je vystlana
sliznici a vyplnéna vzduchem (klinové kost, ¢elni kost).
Sezamské kosti vznikaji ve svalovych uponech a Slachach,
jsou to kratké kosti (¢éska).

Cévy a nervy kosti

Arteriae nutriciae pro dlouhé kosti odstupuji z okolnich tepen, vstupuji do
kostni difené a napojuji se na cévy v Haversovych kandlcich. Periostalni
tepny odstupuji z vétsSich cév v blizkosti povrchu kosti, anastomo6zuji spolu
a zasobuji periost. Z periostu vstupuji do kosti do Haversovych kanalkt.
Napojuji se na cévni feCisté¢ arteriae nutriciae. Periost je velmi citlivy,
bolestivy, jsou zde Cetnd zakonceni senzitivnich nervli. Autonomni nervova
vlakna vstupuji do kosti podél cév.

Funkce kosti

Ochranna funkce — chrani dulezité organy — mozek, micha,
smyslové orgény.

Opérna funkce — umoziluji pohyblivost jednotlivych cCasti
téla.

Biologicka funkce — ptedstavuji rezervoar minerdlnich
latek,  kter¢é  jsou  podle potieby  vyplavovany
a transportovany do jinych casti téla.

Krvetvorba — obsahuji cervenou kostni dfen, ktera
produkuje Cervené krvinky, bilé krvinky a krevni desticky.
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3 KOSTRA LIDSKEHO TELA

V této kapitole se dozvite:
o Zakladni poznatky o lebce a kostie trupu lidského téla a koncetin.

Kli¢ova slova této kapitoly:
lebka, kosti horni koncetiny, kosti dolni koncetiny, kosti volné horni a dolni
koncetiny

Lebka - cranium

Lebka se d€li na neurocranium, ¢ast mozkovou, kterd obaluje a chrani
mozek a na splanchnocranium, cast oblicejovou, kterda je kosténym
podkladem obliceje. Mozkovou c¢ast tvoii kosti baze lebni a kosti klenby
lebni.

Kost Celni - os frontale — je parovou kosti. Popisujeme na ni pars nasalis
nosni ¢ast, partes orbitales, oCnicové Casti, a squama frontalis, Supinu
kosti Celni. Supina se spojuje ve $vu, sutura coronalis — s kostmi
temennimi. Popisujeme na ni parové hrboly, tubera frontalia, nado¢nicové
oblouky, arcus superciliares, mezi nimiz se nachazi neparova ploSina,
glabella. Na vnitrné stran¢ Supiny probihd sagitaln¢ otisk od zilniho splavu,
sulcus sinus sagittalis superioris.

Kost Cichova, os ethmoidale — je neparovou kosti vlozenou mezi ob¢
ocnicové poloviny frontilni kosti. Je sloZena z ¢ichovych dutin, sinus
ethmoidales a dvou plotének. Ze stény ¢ichovych sinusti smérem do dutiny
nosni se odvijeji horni a stfedni skofepa nosni, concha nasalis superior a
media.

Kost klinova, os sphenoidale — sklada se z téla, na kterém sedi hypofyza
v jamce fossa hypophysialis, kiidel a vybézkii. Alae majores — velka kiidla
— sméruji lateralné, alae minores, mala kiidla navzajem splyvajici v stfedni
Care a vybéZky, processus pterygoidei, smcfuji kaudalné. Pti odstupu
malych ktidel z téla je otvor a zlabek pro o¢ni nerv sméfujici do ocnice,
canalis opticus.

Kost spankova, os temporale — je parovd kost sloZena ztéchto casti:
squama ossis temporalis, Supina kosti spankové, os petrosum, kost skalni,
os tympanicum, kost bubinkova.

Kost tylni, os occipitale — je neparova kost. Sklada se z baze, v niz se
nachazi velky otvor, foramen magnum, kterym prostupuje spinalni micha a
dv¢ arteriae vertebrales do dutiny lebni. Po zevnich stranich foramen
magnum prominuji smérem kaudalnim kostni vyvySeniny pro skloubeni
s atlasem, condyli occipitales. Nahoru a dozadu vybihd z téla Supina kosti
tylni, squama occipitalis. Na zevni strané Supiny je patrny hrbolek,
protuberantia occipitalis externa, od n¢hoz odstupuji tfi pary hran, lineae
nuchales inferiores, superiores a supremae. Na vnitini stran€ os occipitale
se nachazi obdobnd vyvySenina jako na strané zevni, protuberantia
occipitalis interna.

Kost temenni — os parietale — je parova ¢tyrhranna miskovitd kost, vpredu
se ob¢ kosti spojuji s kosti ¢elni v korunovém $vu, mezi sebou vzijemné ve
Svu Sipovém, sutura sagittalis.



Kost slzni, os lacrimale, je parova Ctverhrannd kustka, kterd svou bocni
plochou hledi do o¢nice. Je vyhloubena ve fossa sacci lacrimalis, jamce pro
slzni vak a sulcus nasolacrimalis pro stejnojmenny kanal, ktery odvadi slzy
do dutiny nosni.

Kost nosni, os nasale, je parova. Svym sristem ob¢ kustky urcuji tvar
nosniho hbetu.

Kost radlicnd, vomer - je soucasti kosténého nosniho septa, dvou kiidel
alae vomeris; pfipojuje se na télo kosti klinové.

Splanchnocranium, obliCejovad Céast je tvorena Fadou neparovych a
parovych kosti, které jsou vétSinou navzajem pevné spojeny.

Horni celist, maxilla — je parova kost, ktera se sklada z téla a vybézk.
Corpus maxillae obsahuje rozsédhlou dutinu sinus maxillaris. Na téle jsou 4
plochy: facies anterior, orbitalis, infratemporalis et nasalis. Vybézky
processus frontalis et zygomaticus lemuji vnitini a dolni okraj vchodu do
ocnice, processus palatinus je podkladem tvrdého patra a processus
alveolaris podmiiuje polovinu horniho oblouku zubniho.

Kost licni, os zygomaticum, je parova, laterdln¢ tvoii kostény podklad
tvare. Jeji spankovy vybézek se spojuje s licnim vybézkem kosti spankové
varcus zygomaticus. Processus frontalis se spojuje s kosti celni, kost
naléhé na processus zygomaticus horni Celisti.

Kost patrova, os palatinum, tvoii zadni cast tvrdého patra. Sklada se
z vertikalni a horizontalni lamely.

Cichova kost, os ethmoidale, ma 3 ploténky. Lamina cribrosa, dirkovana
ploténka, dopliiuje ventralné spodinu lebni a vycniva ve stfedni ¢asti predni
jémy lebni jako crista galli. Lamina perpendicularis tvoii horni ¢ast nosni
ptepazky. Labyrinthus ethmoidalis, Cichovy labyrint, obsahuje cetné
pneumatické ¢ichové sklipky, které se déli na predni a zadni skupinu. Vné&;jsi
¢ast labyrintu tvoti souvislou ploténku, lamina orbitalis, ktera je soucasti
medialni stény ocnice.

Dutina nosni je pomoci piepazky nosni, septum nasi, rozdélena na pravou
a levou polovinu. Z bo¢ni stény dutiny nosni se odvijeji tf1 nosni skotepy,
horni, stfedni a dolni: concha nasalis superior, media a inferior. Rozd¢luji
dutinu nosni na tfi prichody. Meatus nasi inferior, dolni priichod nosni je
ohranicen spodinou dutiny nosni a dolni skofepou. Meatus nasi medius,
sttedni priichod nosni, je mezi stfedni a dolni skofepu nosni. Meatus nasi
superior, horni prichod nosni, je nad urovni sttedni skofepy nosni.

Dolni celist, mandibula — je neparova obloukovitd kost. Na téle jsou
alveoly, zubni lizka. Ramus mandibulae, rameno dolni celisti je parové a
vybihd ve dva vybé&zky: processus condylaris s kloubni hlavici celistniho
kloubu processus coronoideus pro upon musculus temporalis. Na vnitini
stran¢ je foramen mandibulae, kterym ptes canalis mandibulae prochazeji n.
et vasa alveolaria inf.

Jazylka, os hyoideum — ma tvar semiovalu a je umisténa mezi bradou a
hrtanem. Skladd se z ventralné uloZeného téla, corpus ossis hyoidei, a
dorzaln€ vybihajicich dvou pari rohl. Prvni par rohli, cornua minora, je
mensi, kuzelovitého tvaru, miii dorzalné a kranidlné. VEtsi druhy par roht,



cornua majora, je piimym pokracovanim téla jazylky, mifi lehce kaudaln¢.
Jazylka slouzi pro uUpon nadjazylkovych a podjazykovych svali, mm.
suprahyoidei et infrahyoidei.

Kostra trupu

Osovy skelet tvoii obratle, Zebra a hrudni kost.

Pétet, columna vertebralis, pfedstavuje oporu pro celé¢ télo a ochranné
pouzdro pro hibetni michu. Patef je tvofena 33-34 obratlovymi zaklady.
Obratle kr¢ni, hrudni a bederni se oznacuji jako obratle pravé. Obratle
kiizové a kostréni se oznacuji jako obratle nepravé.

Obratel, vertebra, je tvofen télem, corpus vertebrae, obloukem, arcus
vertebrae, a nckolika vybézky, processus vertebrae. Téla obratli se
zvétsuji smérem kraniokauddlnim: kréni obratle maji téla pomérné nizka,
v bederni oblasti jsou téla obratli mohutnd, ledvinovitého tvaru. Zadni
plocha obratlového téla uzavird spolu s obratlovym obloukem obratlovy
otvor, foramen vertebrale, ktery se smérem kraniokaudalnim zmenSuje.
Spojenim vSech téchto otvorti vznikd pateini kanal, canalis vertebralis,
v némz probihd micha hibetni. Z oblouku kazdého obratle odstupuji tfi typy
vybézkl: neparovy vybézek trnovy, processus spinosus, parové vybézky
pficné, processus transversi, a dva pary vybézki kloubnich, processus
articulares superiores et inferiores.

Kost kfizovd, os sacrum, vznikd sristem kiizovych obratli. M4 tvar
pyramidy s basi uloZenou kranidln¢ a hrotem kaudalné. Facies pelvica,
pfedni plocha je konkdvni, facies dorsalis, zadni plocha je konvexni. Na
obou plochach se nachdzeji otvory pro vystupy kiizovych nervi. Boc¢ni
plochy, partes laterales, maji kloubni plochy pro spojeni s panevnimi
kostmi.

Kost hrudni, sternum — je plocha kost. Sklada se ze tfi ¢asti: horni ¢ast je
rukojet, manubrium, nejdelsi je télo, corpus sterni, a meCovity vybézek,
processus xiphoideus. VSechny ¢asti jsou navzajem spojeny chrupavkou,
ktera ve vysSim vé€ku cCasto osifikuje. Po stranach sterna jsou vytvotfeny
zatezy pro obé& kli¢ni kosti a smérem doll pro jednotlivéa Zebra.

Zebra, costae — jsou obloukovité zahnuté dlouhé ploché kosti, které tvoii
spolecné s hrudnimi obratli a s kosti hrudni kostru hrudniku. Mame 12 para
zeber. Prvnich 7 hornich part jsou Zebra prava, costae verae, a jsou pomoci
chrupavek pfipojena ke sternu. Osmy az desaty par Zeber predstavuji zebra
neprava, costae spuriae, jejichZ chrupavcité konce se spojuji navzijem a
piipojuji se k poslednimu pravému, tj. 7., Zebru. Posledni dva pary, 11. a 12.
zebro, jsou Zebra volna, costae liberae. Zebro se sklada z hlavicky, caput,
krcku, collum, zakonceného hrbolkem, tuberculum, ktery se spojuje
s pricnym vybéZkem obratle, a nejvEtsi cast tvofi télo, corpus.

Kosti horni kondetiny, ossa membri superioris
Patii sem: kosti pletence horni koncetiny a kosti volné horni koncetiny.

Kosti pletence horni koncetiny.

Kli¢ni kost, clavicula, je kost dlouhd asi 15 cm, ve tvaru poloZeného
pismene S. Je uloZena povrchové a tvoii topografickou hranici mezi krkem
a hrudnikem. V celém rozsahu je dobie hmatnd pod kizi. Extremitas
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sternalis, medialni cast kosti, je rozSifena a prostiednictvim vertikalné
orientované sty¢né plosky, facies articularis sternalis, se kloubné spojuje
s hrudni kosti. Extremitas acromialis, lateralni Cast kosti, je oplostéla a
sméfuje nad ramenni kloub. Facies articularis acromialis, sty¢néd ploska,
se kloubn¢ spojuje s nadpazkem lopatky.

Lopatka, scapula, je plochéd kost trojuhelnikového tvaru. Ma tyto okraje:
margo superior, horni, margo medialis, medialni, margo lateralis,
lateralni okraj. Na lopatce zname dvé plochy: facies anterior, pfedni plocha,
a facies posterior, zadni plocha. Na zadni ploSe popisujeme spina scapulae,
hieben lopatky, ktery déli zadni plochu na dv¢ jamy, fossa supraspinata a
fossa infraspinata. Na laterdlnim uwhlu popisujeme cavitas glenoidalis,
kloubni jamku ramenniho kloubu. Z horniho okraje lopatky vybiha vpied
vybézek processus coracoideus.

Kosti volné horni koncetiny

Kost pazni, humerus, je dlouhou kosti, na které rozliSujeme caput, hlavu,
corpus, télo, a condylus, distalni kloubni konec. Na hlavici rozliSujeme dva
hrbolky, tuberculum majus et minus. Mezi hladkou artikula¢ni plochou
hlavice a hrbolky je anatomicky krcek pazni kosti, collum anatomicum
humeri. Hrbolky pokracuji distdln¢ jako hrany, crista tuberculi majoris et
minoris. Pod hlavici lezi kréek, collum chirurgicum humeri, prechdzejici
v t€lo. Télo je trojhranné. Distalni konec pazni kosti, condylus humeri, je
rozdélen na dvé ¢asti — lateraln€ ulozenou hlavicku, capitulum humeri, a
medialni ulozenou kladku, trochlea humeri. Nad nimi vybihaji dva
hrbolky, epicondylus medialis et lateralis humeri

Kost vietenni radius, patii mezi kosti dlouhého typu. Je ulozena na lateralni
palcové stran¢ predlokti. M4 3 hlavni Casti: caput radii, hlavice kosti
vietenni, corpus, télo kost vietenni, a distalni konec radia. Proximaln¢ se
nachazi caput radii, hlavicka s mélkou jamkou, fovea capitis radii, pro
skloubeni s hlavickou kosti pazni. Distalni konec radia vybiha lateralné, ve
hmatny bodcovity vyb&zek, processus styloideus radii.

Kost loketni, ulna, je dlouha kost. Je uloZena na medidlni malikové strané
predlokti. Proximalni ¢ast ulny vybihd dozadu v hmatny vybézek loketni,
olecranon, doptedu v processus coronoideus. Mezi obéma vybézky je
zafez, incisura trochlearis, pro skloubeni s kladkou kosti pazni. Na zevni
stran¢ je zafez, incisura radialis, pro skloubeni s valcovitou ploskou
hlavicky kosti vietenni. Té€lo kosti je trojboké, na jeho distalnim konci
popisujeme hlavicku, caput ulnae, kterd se kloubn¢ spojuje s kosti vietenni.
Kosti zapéstni, ossa carpi, tvofi osm malych kustek, které jsou ulozeny ve
dvou fadach. Kosti zéaprstni, ossa metacarpi, navazuji svymi bazemi na
distalni fadu kosti zdpéstnich. Zakoncuji se hlavickami, na které se ptipojuji
&lanky prsti. Clanky prstil, phalanges digitorum manus, kostru druhého az
patého prstu tvoii tii ¢lanky, palec ma pouze dva ¢lanky. Clanky prsti jsou
drobné kiistky, prvni ¢lanek je nejdelsi.

Kosti dolni koncetiny, ossa membri inferioris

Pletenec dolni koncetiny je sloZen z pravé a levé panevni kosti, os coxae,
které jsou vzadu spojeny s kosti kiizovou, vptedu s chrupavcitou ploténkou,
tzv. sponou stydkou, symphysis pubica. VSechny tyto struktury tvofii
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dohromady panev, pelvis. K nim se pak pfipojuje vlastni kostra volné dolni
koncetiny.

Péanevni kost, os coxae — vznika sristem tii kosti: kosti kycCelni, os ilium,
kosti sedaci, os ischii, a kosti stydké, os pubis. VSechny tii kosti se
setkavaji v kloubni jamce ky¢elniho kloubu, acetabulum. Cast vnitini
plochy acetabula je artikula¢ni plochou, facies lunata.

Kycelni kost, os ilium, tvofi nejvétsi ¢ast panevni kosti. Skladé se z corpus
ossis ilii, téla, a z ploché lopaty kosti kycelni, alla ossis ilii. Vnitini plocha
lopaty je mirn¢ prohloubena v jamu, fossa iliaca. Os ilium proximalné
vybiha ve hieben kycelni, crista iliaca. Hieben kycelni kosti je vpiedu i
vzadu ukoncen pfednim hornim kycelnim trnem, spina iliaca anterior
superior, a zadnim hornim kycelnim trnem, spina iliaca posterior
superior. Pod témito trny jsou jesté ulozeny dolni piedni trn, spina iliaca
anterior inferior, a dolni zadni kycelni trn, spina iliaca posterior inferior.
Sedaci kost, os ischium, je sloZena z t€la, corpus ossis ischii, ulozeného pfti
acetabulu, a zramene ramus ossis ischii, smétujiciho dolit a doptedu.
V misté pfechodu sestupné casti v tisek mitici doptfedu je mohutny sedaci
hrbol, tuber ischiadicum. Nad hrbolem je mélky zarez, ktery je kranidlné
ohranicen trnem, spina ischiadica.

Stydka kost, os pubis, je tvofena télem, které tvoii soucast acetabula. Z téla
vybihd dopfedu rameno, ramus superior ossis pubis, ke spon¢ stydké.
Rameno inferior ossis pubis se lomi dold a dozadu a spojuje se s ramenem
kosti sedaci. Na horni ploSe ramus superior je drsnatina, pecten ossis pubis.
Medialné od hiebene, tésné¢ u symfyzy, je na rameni vytvoren hrbolek,
tuberculum pubicum. Mezi os pubis a os ischii je otvor, foramen
obturatum, vyplnény vazivovou membranou.

Kostra volné dolni koncetiny

Kost stehenni, femur, je nejdelS$i a nejmohutnéjsi kosti v lidském téle.
Skladé se z caput femoris, hlavice, collum, krcku, corpus, téla a z condyli
femoris, kondyl nesoucich kloubni plochy.

Na vrcholu hlavice je jamka, fovea capitis femoris, pro upon ligamentum
capitis femoris. Kréek kosti je oploStély, svird stélem tupy uvhel a
predstavuje misto, kde dochazi nejcastéji ke zlomenindm (zejména u starych
osob s osteopordzou). T¢lo stehenni kosti ma v proximalni ¢asti dva hrboly,
velky a maly chocholik, trochanter major a minor. Oba trochantery jsou
vpredu spojeny kosténou linii, linea intertrochanterica, a vzadu hranou,
crista intertrochanterica. Velky chocholik je ohnuty a pod nim vznika
prohlubenina, fossa trochanterica. Distaln¢ od n¢j je drsnatina, tuberositas
glutea, na niz se upind m. gluteus maximus. Pod malym trochanterem je
vyrazna Cara, linea pectinea, pro upon m. pectineus. Na zadni stran¢ femuru
probiha distdlné dvojitd hrana, linea aspera. Distdlni konec femuru je
ukoncen mohutnou masou kloubni hlavice, condylus medialis et lateralis.
Céska, patella, je vlozena do mohutné uponové Slachy piedni skupiny
stehennich svalli = jednd se o nejvetsi sezamskou kost lidského téla. Jeji
ptfedni plocha je drsnd a hmatna pod kiiZi krajiny kolenni, zadni plochu tvoti
hladkd stycna ploska, facies articularis patellae, rozdélend vertikalni
hranou na dvé facety, které nasedaji na kloubni plosky distalni epifysy
femuru.
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Kosti bérce, ossa cruris

Kost holenni, tibia — je slozena z téla a ze dvou konci. Proximalni konec
tibie ma dva kloubni hrboly, condylus medialis a lateralis, které
pfedstavuji jamky kolenniho kloubu. Eminentia intercondylaris,
vyvySenina mezi kondyly. Proximalné na piedni stran¢ kosti prominuje
drsnatina, tuberositas tibiae, na kterou se upind ctyrhlavy sval stehenni.
Malleolus medialis, vnitini kotnik, je distalni konec holenni kosti.

Kost Iytkova, fibula, je dlouhd, tenké kost. Proximalni ¢asti, caput fibulae,
se prikladad k zevnimu kondylu tibie a upind se na ni m. biceps femoris.
Distalni konec fibuly pfedstavuje malleolus lateralis, zevni kotnik.

Kosti nohy, ossa pedis

Ossa tarsi, kosti zandrtni — jsou tvofeny sedmi kratkymi kostmi,
uspotadanymi do dvou proximodistalnich pruhii. Vnitini fadu tvofi talus,
kost hlezenni, os naviculare, kost lod’kovita, tii ossa cuneiformia, kosti
os cuboideum, kost krychlova.

Ossa metatarsi, kosti nartni — maji analogickou stavbu jako kosti
metakarpalni, jsou v§ak mohutné;jsi.

Clanky prstii nohy, phalanges digitorum pedis, jsou obdobné ¢lankiim
prsti ruky, jsou vSak vyrazné mohutnéj$i a krat$i. Distalni ¢lanky maji na
svém konci na chodidlové strané misto hlavice drsnatinu, tuberositas
phalangis distalis, pro tipon slach dlouhého flexoru prsti.

Shrnuti kapitoly

Lidska kostra ptfedstavuje soubor kosti, chrupavek a vazii, které dohromady
vytvareji pevnou, pasivné¢ pohyblivou oporu téla, na niz se upinaji svaly.
Kostrou tvofena ochrannd pouzdra zaroven chrani nékteré klicové organy
pred zranénim. Lidska kostra tvofi cca 14 procent télesné hmotnosti. Ma své
vlastni cévy a nervy. Lebka se d€li na neurocranium, ¢ast mozkovou, ktera
obaluje a chrani mozek, a na splanchnocranium, ¢ast obli¢ejovou, ktera je
kosténym podkladem obliceje.

Testy a otazky ¢. 1- oznacte spravné odpovédi:

1. Lebka

a) maxilla je neparova kost

b) os frontale ma processus zygomaticus

¢) lamina cibrosa tvoti horni ¢ast nosni prepazky

d) processus palatinus maxillae netvoii podklad tvrdého patra

2. Lebka

a) os parietale je ¢tyfhranna miskovitéd kost

b) os spenoidale je parova kost

¢) v os spenoidale je foramen magnum

d) sguama occipitalis se popisuje na kosti ¢elni
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3. Kostra trupu

a) je tvorena 35-36 obratlovymi zaklady

b) z oblouku kazdého obratle odstupuji 4 typy vybézkt
¢) kréni obratle maji vysoka téla

d) facies pelvica je pfedni konkavni plocha

4. Kostra horni kon¢etiny

a) na lopatce se popisuje margo inferior

b) kosti zapéstni tvoti devet malych kistek

¢) spina scapulae oddéluje fossa supraspinata a fossa infraspinata
d) ulna je ulozena na lateralni strané predlokti

5. Kostra dolni koncetiny

a) oba trochantery dorzaln¢ spojuje crista intertrochanterica
b) os coxae tvoii os pubis a os ilium

¢) na distalnim konci femuru je trochanter minor

d) na ptedni stran¢ corpus femoris je linea aspera
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4 SPOJENI KOSTI

V této kapitole se dozvite:

o Spojeni kosti obecné;

Q typy spojeni;
a popis jednotlivych kloubii.

Klicova slova této kapitoly:
arthrologie, pojivova tkan, vazivo, chrupavka, kost, kloub, articulatio,
ligamentum, ndzev kloubu (napf. articulatio genus, articulatio cubiti)

Spojeni kosti - Uvod

Spojeni kosti zajistuje pohyb a stabilitu kostry, jeho studiem se zabyva
artrologie. Kosti jsou navzajem spojeny dvojim zptisobem: 1. nepohyblivé
= synarthrosis (nekloubni spojeni), 2. pohyblivé, volné = diarthrosis
(kloubni spojent).

1. Nekloubni spojeni se uskutec¢iiuje tremi druhy pojivové tkané: pomoci
vaziva (syndesmosis) = jako vazy (ligamenta), membrany, §vy (suturae),
nebo vklinéni (napf. zublG v zubnich luzkach), pomoci chrupavky
(synchrondrosis), pomoci kosti (synostosis).

2. Kloubni spojeni (diarthrosis) je spojeni dvou nebo vice kosti, které
vytvareji kloub, articulatio.

Klouby délime: a) podle poctu spojujicich se kosti na jednoduché (styk
dvou kosti) a sloZzené (styka se vice kosti, anebo jsou mezi kloubni plochy
vlozeny chrupavcité desticky, disci),

b) podle tvaru kloubnich ploch: kloub kulovy, sedlovy, kladkovy,

¢) podle poctu os, kolem nichz se uskuteciiuji pohyby: jednoosé, dvouosé
a viceosé.

Kloub obsahuje kloubni hlavici, kloubni jamku, kloubni pouzdro a kloubni
dutinu. Vnitini vrstva kloubniho pouzdra produkuje maz, ktery vyzivuje
kloubni chrupavky, zmenSuje tfeni kloubnich ploch, zvySuje audrzuje
pruznost chrupavek. Je to filtrat plazmy, ktery obsahuje kyselinu
hyaluronovou. Pomocna kloubni zafizeni vyrovnavaji nerovnosti ploch
v kloubni dutin€ nebo napomahaji funkci kloubu (kloubni ploténky, kloubni
vazy a svaly).

Pohyby v kloubech se uskutecniuji jako: flexe (ohnuti), extenze (natazeni),
abdukce (odtaZeni), addukce (pfitazeni), rotace (vnéjSi nebo vnitini),
cirkumdukce (krouZent).

Cévni zasobeni a inervace v kloubech: krevni cévy pochézeji z okolnich
vétsich cév, kolem kloubu se spojuji a vytvareji sit’, rete articulare, miza
odtéka do hlavnich miznich cév pftislusné oblasti, nervova vlakna jsou
senzitivni (bolestivé a tlakové podnéty z receptorli) a autonomni (inervuji
hladké svalstvo cév kloubniho pouzdra, reguluji prisvit cév, ovliviiyji
cirkulaci krve a produkci synovialni tekutiny).
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Spojeni na pateri
Spojeni obratlii je realizovano ¢tyfmi zptisoby:
e chrupavkou, synchondrosis, tvofici meziobratlové destic¢ky, disci
intervertebrales,
e vazivem, syndesmosis, probihajicim jako vazy, ligamenta,
¢ Kklouby, articulationes — meziobratlovymi vybézky,
e sriistem kosti, synostosis.

Meziobratlové desticky — disci intervertebrales

Spojuji terminalni plochy sousednich obratli v celkovém poétu 23 (od C2 —
3 po L5-S1). Kazdy discus tvoii vazivova chrupavka, ktera na jeho
obvodu ptechazi v prstencové uspotadané husté fibrozni vazivo, anulus
fibrosus. Centralné je uloZeno rosolovité jadro, jehoz nestlacitelny obsah
tvoti kulovity utvar, kolem néhoz se obratle naklanéji. Desticky funguji také
jako systém pruznych vloZek mezi obratli. Jejich vyska roste smérem dold,

nejsilngj$i jsou v bederni oblasti, kde na né¢ plsobi nejvétsi véaha téla.
Celkova vySka vSech desticek tvoti 1/5—1/4 délky patefte.

Vazy na pateri — ligamenta

Dlouhé vazy probihaji podéIn¢ a propojuji celou patei na predni i zadni
sténé tél obratlovych, lig. longitudinale anterius a posterius. Predni
podélny vaz bézi od C1 po piedni plose obratlovych tél, s nimiz srista.
Zadni podélny vaz jde od tylni kosti po pfedni strané patetniho kandlu a
srista s meziobratlovymi destickami. Oba vazy pokracuji na kost kiizovou a
kostr¢, kde kaudaln¢ navazuji na jejich vazy.

Kratké vazy spojuji oblouky a vybézky sousednich obratli: vazy mezi
oblouky obratlovymi jsou nazloutla ligamenta flava, dopliiuji patefni kanal
a napinaji se pii ohybani patete, vazy mezi pficnymi vybézky, vazy mezi
vybézky trnovymi jsou z pevného nepruzného vaziva a omezuji predklon
patefe. V hrudnim a krénim tseku tvoii dorsalné zesilené pruhy az k tylni
kosti a kon¢i jako Sijovy vaz, lig. nuchae.

Meziobratlové klouby — articulationes intervertebrales

Jsou vytvofeny mezi kloubnimi vybézky sousednich obratli. Kloubni
plochy maji rlizny tvar podle jednotlivych Useki patefe a spolu s relativni
vyskou desti¢ek urcuji druh a rozsah pohybt v daném tuseku patete. Jejich
kloubni pouzdra jsou relativn€ volné (nejvice v krénim useku).

Srust kosti — synostosis

Sristem kiizovych obratli vznika kost kFiZova, os sacrum, sriistem
zakrnélych kostrénich obratli vznikd kostré, os coccygis. Zminéné kosti
srustaji 1 vzdjemné mezi sebou.

Spojeni lebky a patere — kraniovertebralni spojeni

Predstavuje sloZité spojeni lebky a kréni patere. Sklada se ze dvou ¢asti:
z parového spojeni kosti tylni s atlasem a spojeni mezi atlasem a axis.

a) Nosicotylni kloub - art. atlantooccipitalis

Hlavice kloubil tvofi konvexni kondyly tylni kosti, jamky jsou elipsoidni
kloubni plosky atlasu. Klouby obou stran tvofi spolecnou rota¢ni plochu.
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Hlavni pohyby jsou kyvavé v piedozadnim sméru, mozné jsou i malé
uklony do stran.

b) Nosico¢epovcovy kloub — art. atlantoaxialis

Ma 2 casti: 1. ¢ast tvoii neparové stiedové spojeni mezi zubem C2, dens
axis, a jamkou na vnitini stran¢ pfedniho oblouku C1, fovea dentis.
Kloubni pouzdro je volné, umoziuje otaceni atlasu kolem zubu cepovce.
Je zesileno né¢kolika vazy: nejdulezitéjsi je pri€ny vaz atlasu, rozepjaty
mezi laterdlnimi oblastmi atlasu, ktery tlac¢i zub zezadu do jamky a udrzuje
jej tak ve stabilni poloze. Pficné snopce jsou doplnény podélné
probihajicimi vazivovymi vldkny a dohromady tvoii kFfiZovy vaz, lig.
cruciforme atlantis. Zub funguje jako Cep, kolem néhoz se atlas otaci az o
30° na kazdou stranu. 2. ¢ast kloubu tvoii parové lateralni spojeni
kloubnich ploch na C1 a C2.

Klouby doplnuji jesté snopce, které spojuji oba kréni obratle s kosti tylni —
tvofi jak vazy, tak i membrany (napf. lig. apicis dentis, membrana
atlantooccipitalis anterior). VSechny soucasti spojeni mezi Cl a C2
umoznuji rotaci v kréni pateri.

Pater jako celek

Pater dospélého clovéka tvoii tfetinu télesné vysky, piicemz pétina az
¢tvrtina pfipadd na meziobratlové desticky. Fyziologicky na ni
rozeznavame:

a) Zakriveni v predozadni roviné€ jsou: lordosa krémi — obloukovité
zakiiveni vyklenuté dopredu (vznika v dobé, kdy dit€ z polohy na bfise
zveda hlavicku), kyfoza hrudni — opak lordosy, zakfiveni vyklenuté
dozadu, lordosa bederni — vyklenuti dopiedu (vznika v dobé¢, kdy si dité
seda a uci se stat a chodit), kyfotické zak¥iveni os sacrum — nepohyblivé
uhlové zalomeni mezi L5-S1. Tento piechod prominuje dopfedu smérem
k hornimu zadnimu obvodu panve = promontorium. Klinicky se zmény
téchto zaktiveni projevuji rGznym tvarem zad. Nespravny tvar: zada
ploché, prohnuta, kulata.

b) Zakriveni v roviné frontilni = skoliosa, zakFiveni bo¢ni. Mirné
vyboceni ma téméf kazda patet, fyziologicka skoliosa byva nejcastéji na
pravou stranu s vrcholem mezi Th3-ThS.

Pohyblivost patefe je dana souCtem pohybli mezi jednotlivymi obratli,
které jsou umoZnény stlacovanim desticek a meziobratlovymi klouby.
Ziakladni pohyby, které patet vykonava jednotlivé 1 v kombinaci, se co do
rozsahu lisi v jednotlivych Usecich patefe. Jsou to: anteflexe a retroflexe =
pfedklony a zaklony, nejvyraznéj$i jsou v krénim Useku, lateroflexe =
uklony, rotace (torsio) = otaceni, pérovaci pohyby — méni zakiiveni patete.

Spojeni na hrudniku
Hrudnik tvofi vpfedu kost hrudni, sternum, spojenou do stran s Zebry,
costae, a vzadu s hrudnimi obratli.

Spojeni Zeber a hrudni kosti

Podle zpusobu spojeni ptedni chrupavcité ¢asti zebra na hrudni Kkost
délime 12 part zeber na:

1. Zebra prava, costae verae, jsou spojena chrupavkou piimo se sternem,
jde o prvnich 7 pari Zeber. V kloubech je mald pohyblivost (hlavice
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kloubu tvofi chrupavky Zzeber, jamky jsou na sternu, kloubni pouzdro
zesiluji paprscité uspofadané vazy, které se rozbihaji do periostu sterna, a na
jeho piedni sténé se spojuji a vytvaieji membrana sterni.

2. Zebra neprava, costae spuriae, jsou 8. - 10. par Zeber. Jejich
chrupavcité konce se spojuji navzajem a pak s poslednim, tedy 7. pravym
Zebrem.

3. Zebra volna, costae liberae, jsou posledni 2 pary Zeber, jejichz
chrupavcité konce nedosahuji k hrudni kosti, ale jsou volné zavzaty do
svaloviny bfisni stény.

V blizkosti sterna jsou mezi Zebernimi chrupavkami vytvofeny membrany,
které jsou §laSitym pokracovanim mezizebernich svali.

Spojeni Zeber s obratli
Je realizovano na dvou mistech: hlavicka Zebra se spojuje s kloubnimi
ploSkami na 2 sousednich obratlech a meziobratlovou destickou mezi
nimi, hrbolek Zebra se spojuje s kloubni plo§kou na pri¢éném vybézku
obratle. Kloubni pouzdra obou téchto kloubt jsou tuha a zesilena vé&jitovité
uspotradanymi vazy.

Zdvihani a klesani Zeber tvoti zaklad dychacich pohybt hrudniku, které
jsou aktivné ptisobeny hlavnimi a vedlej$imi dychacimi svaly.

Spojeni na lebce

Mezi kostmi tvoficimi lebku je realizovdno nékolik typii spojeni.

1. Chrupav¢ita spojeni lebky - jedna se o poziistatky z riistového obdobi
lebni baze, které neosifikovaly a udrzuji se po cely Zivot (napt. mezi kosti
klinovou a spankovou = synchondrosis sphenopetrosa).

2. Lebecni Svy jsou uzka vazivova spojeni kosti klenby lebni: Sev
véncity, sutura coronaria (mezi kosti ¢elni a temennimi), Sev Sipovy, s.
sagittalis (mezi kostmi temennimi), Sev Supinovy, s. squamosa (mezi
Supinou kosti spankové a kosti temenni), Sev lambdovy, s. lambdoidea
(mezi kosti tylni a temennimi - okraj tohoto §vu pfipomind fecké pismeno
lambda), Sev klinovy, s. sphenoidalis (mezi velkymi kiidly kosti klinové a
Supinou kosti spankové).

3. Kloub C(elistni, art. temporomandibularis, je kloub sloZeny (mezi
kloubni plochy je vloZeny discus articularis, ktery vyrovnava nerovnosti
kloubnich ploch). Hlavici tvofi caput mandibulae, hlavice dolni celisti,
ktera ma tvar elipsoidu uloZzené¢ho horizontaln¢, jamka je na kosti spankove,
fossa mandibularis. Kloubni pouzdro je pomémé volné a upind se na
obvod kloubnich ploch, ale také na diskus, a tak vznikaji dvé oddélené
kloubni Stérbiny. Pouzdro je zesileno vazy (napf. lig. sphenomandibulare),
na diskus se upina také cast snopci m. pterygoideus lateralis, které brani
jeho uskiinuti pfi Zvykacich pohybech. Tyto pohyby jsou sloZité: rotace —
otaceni hlavicky v disku, posuvné — posun disku s hlavickou v kloubni
jamce, mandibuldrni deprese — otvirdni ust, mandibulirni elevace —
zavirani Gst, mandibularni protrakce — posun mandibuly vpfted,
mandibularni retrakce — posun mandibuly vzad.
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Spojeni horni koncetiny

Horni koncetina je spojena klouby jednak k trupu svym pletencem, jednak
jsou mezi sebou klouby spojeny kosti, které tvoii tzv. volnou horni
koncetinu (humerus, radius, ulna, kosti zapésti, zaprsti a ¢lanky prsti).

Spojeni pletence horni koncetiny

Pletenec horni koncetiny je tvoren lopatkou a kli¢ni kosti. Tyto kosti jsou
spojeny jednak navzajem, jednak ke kostie osového skeletu. Dorzaln¢ jsou
ob¢ lopatky zavzaty do svalstva — tim je znacné zvySena pohyblivost
pletence i celé volné koncetiny.

a) Art. acromioclavicularis

Je to plochy kloub, vnémz se spojuje akromidlni konec kli¢ni kosti
s nadpazkem. Kloubni plochy jsou ploché, ovalné. Kloubni pouzdro jde od
okrajii sty¢nych ploch, je zesileno nékolika kratkymi vazy (napf. silné lig.
coracoclaviculare ma 2 casti, jejichz Upony podminuji na klavikule
stejnojmenné hrbolky). Pohyby vtomto kloubu jsou klouzavé, znacné
omezené témito vazy. Skapula a klavikula se proto pohybuji jako jeden
celek. Lopatka je ve své poloze fixovana hlavné svalovym zavésem, jeji
pohyby probihaji spoleéné s pohyby v kloubech pletence a zdvisi i na
pohybech kloubu ramenniho. Celkové jde tedy o pohyby pletence horni
koncetiny. Vlastni pohyby lopatky jsou: retrakce — medidlné¢ smérem
k patefi, protrakce — opacny smér, tj. ramennim kloubem doptedu a zevné,
elevace a deprese — pohyb kranidlné¢ a kaudaln€. Pohyby se navzijem
kombinuji = rotace (rameno muze vykonavat krouzivy pohyb o priméru
ovalu asi 10-12 cm).

b) Art. sternoclavicularis

Je to sedlovy kloub mezi sterndlnim koncem klavikuly a zafezem na
rukojeti sterna. Je to jediné spojeni pletence s osovym skeletem. Jde o
kloub sloZeny, nerovnosti kloubnich ploch vyrovnava vlozeny diskus - ma
funkci narazniku, z hlediska funkéniho preménuje kloub na kulovity.
Kloubni pouzdro je kratké a tuhé, je spojeno s kloubni ploténkou, takze
dutina kloubni je rozdélena na 2 poloviny. Pouzdro je zesileno nékolika
vazy (napf. tésné¢ knému jsou vpredu 1 vzadu pfiloZzena lig.
sternoclaviculare anterius et posterius). Pohyby kloubu jsou pomoci disku
mozné vSemi sméry (jako u kloubu kulovitého), jejich rozsah je vSak maly.
Kombinaci téchto pohybli miize rameno rotovat (viz vyse). Z klinického
hlediska je zajimavé, ze diky pevnosti tohoto spojeni dojde pii narazu spiSe
ke zlomeni klavikuly, nez k vykloubeni tohoto kloubu.

Spojeni volné horni kon¢etiny

Kloub ramenni — Articulatio humeri

Je to typicky kloub kulovity velny. Plocha kloubni hlavice na humeru je
zhruba 3x vétsi nez kloubni jamka na lopatce, cavitas glenoidalis, i piesto,
ze jamka je casteCn¢ zvétSena chrupavcitym lemem. Kloubni pouzdro je
prostorné, zac¢ind po obvodu jamky a upina se na anatomicky kréek humeru,
na pfedni stran€¢ se spolecné se Slachou dlouhé hlavy bicepsu zanoiuje
dovnitt kloubu. Kloubni vazy jsou pomérné slabé, hlavni strukturou, ktera
udrzuje hlavici v jamce, je m. deltoideus. Zesileni pouzdra tvoii i dalSi
svaly, Slachy a vazy, které k pouzdru pfiléhaji z obou stran (klinicky =
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rotatorova manzeta). Stiedni postaveni kloubu je mirné predpazeni a
Castetné upazeni. Pohyby v ramennim kloubu maji ze vSech kloubi
nejvétsi rozsah. Z normalni polohy volné visici koncetiny jsou mozné
kolem t¥i os: kolem osy predozadni: abdukce a addukce v rozsahu 90°,
dalsi pohyb do vzpazeni je mozny pouze s rotaci lopatky, kolem osy
horizontalni: flexe (anteverze) a extenze (retroverze) v rozsahu asi 120°,
kolem osy podélné (v ose humeru): rotace vnitini a zevni v rozsahu asi
90°, circumductio (krouZeni) = ptechod mezi krajnimi polohami.

Kloub loketni — articulatio cubiti

Je to kloub slozeny, stykaji se zde humerus, ulna a radius a vytvareji tfi
klouby:

1. Art. humeroulnaris je kloub kladkovy (na vnitini stran¢ loketniho
kloubu), kladka humeru ma vodici ryhu a kloubi se se zafezem na ulné¢,

2. art. humeroradialis je kloub kulovy (na zevni stran¢ loketniho kloubu),
hlavi¢ka humeru zapada do jamky na hlavicce radia,

3. art. radioulnaris proximalis je kloub kolovy, zevni obly okraj hlavicky
kosti vieteni se otaci v zafezu na proximalnim konci kosti loketni.

Kloubni pouzdro je spolecné pro vSechny tii klouby, je pomérné slabé. Na
humeru za¢ind pod obéma epikondyly, na ulné se upina po okraji sty¢nych
ploch, na radiu zasahuje na jeho kréek. Epikondyly humeru zistavaji
volné a zaCinaji na nich svaly predlokti a vazy zesilujici loketni kloub: jsou
to napt. silné¢ bo¢ni (kolateralni) vazy na vnitini 1 zevni stran¢ kloubu nebo
prstencovy vaz, ktery ptidrzuje hlavicku radia v zafezu ulny.

Pohyby v loketnim kloubu se déji kelem pFi¢né osy, prochazejici kladkou a
hlavi¢ckou humeru ve smyslu flexe (125-145°) a extenze. Flexe je ukon¢ena
opfenim hékovitého vybézku ulny o stejnojmennou jamku na humeru, zélezi
také na velikosti svalové masy na predni strané¢ paze, extenze konci
zapadnutim olecranon ulnae do stejnojmenné jdmy na humeru. Proximalni
kloubni spojeni radia s ulnou umoziuje pronaci a supinaci (viz dale).

Mezikostni membrana predlokti — membrana interossea antebrachii

Je to vazivova blana, rozepjatd mezi hranami na kosti vietenni i loketni.
Spojuje téla obou kosti, zvétSuje plochu pro zacatky svalti a prenasi tlak
zradia na ulnu. Sklada se ze Sikmych snopct, které probihaji od radia
distalné k uln€, pouze ¢ast vlaken v jeji v proximalni casti (tzv. chorda
obliqua) probihd smérem opacnym.

Articulatio radioulnaris distalis

Je to kolovy kloub spojujici distalni konce obou kosti ptredlokti. Obla
kloubni ploska na hlavi¢ce ulny zapadd do zafezu na distalnim konci radia,
vrcholek hlaviéky ulny se opird o trojahelnikovitou kloubni desticku = ulna
tedy neni v primém kontaktu s kistkami karpu. Kloubni pouzdro je
volné a tenké, pfipojuje se na okraji sty¢nych kloubnich ploch.

Pohyby vtomto kloubu jsou sdruzeny také s pohyby v proximdalnich
kloubech (spojeni radia s ulnou a humeru s radiem). Probihaji jeste¢ kolem
osy spojujici hlavicku radia s hlavickou ulny = distalni konec radia se otaci
kolem hlavicky ulny (az o 180°). Tyto pohyby nazyvame pronace a
supinace: pronace = dlan hledi vzad, radius se v hornim i dolnim kloubu
ota¢i kolem fixni ulny, prona¢nim pohybem radius zkiizi ulnu Sikmo
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zeptedu = hibet ruky a piedlokti se obrati doptfedu, supinace = dlan hledi
vpred, jde o zékladni postaveni ulny a radia (obé kosti jsou postaveny
rovnobézn€). Horni koncetina se dostava do této pozice tzv. supina¢nim
pohybem. Tyto pohyby zvySuji pohyblivost vlastni ruky, ktera se predloktim
otaci kolem své dlouhé osy. Stfidani téchto pohybil je napf. pii ru¢nim
pleteni.

Klouby ruky — articulationes manus

K ru¢nim kloublim patii nékolik kloubii, které jsou smérem distalnim
uloZeny v Fadach za sebou. Tyto klouby zajist'uji pohyblivost zapésti, ruky
jako celku a prstii.

a) Articulatio radiocarpalis

Je kulovy kloub sloZzeny. Jamku tvoii prohloubena ploska na distalnim
konci radia, kterd je rozdélena na dvé Casti, a medialné pokracuje jako
kloubni ploténka, upinajici se na vybézek ulny (viz vyse). Hlavici tvoii
ktstky z proximalni fady karpu, a to os scaphoidem, os lunatum, a
medialné os triquetrum. Kloubni pouzdro je volné a upina se na okrajich
styénych ploch. Kloubni §térbina je proximalné konvexni. Cetné zesilujici
vazy jsou spolecné 1 pro nasledujici klouby, spolecné jsou i pohyby v nich
(viz dale).

b) Articulatio mediocarpalis

Je sloZzeny kloub mezi proximalni a distalni Fadou karpalnich kosti.
Stérbina mezi nimi méa tvar pismene S poloZeného pfi¢né. Na palcové
stran€ tvoii hlavici os scaphoideum a jamku os trapezium et
trapezoideum, na strané malikové naopak = hlavici tvoii os capitatum,
os hamatum, jamku pak os scaphoideum, os lunatum a os triquetrum.
Kloubni pouzdro zesiluji vazy, spolecné s ostatnimi klouby ruky (viz dale).
Také pohyby v téchto kloubech jsou spole¢né nebo kombinované.

¢) Mezizapéstni klouby — articulationes intercarpales

Jsou Kklouby ploché, tvofené rovnymi kloubnimi plochami na k sobé
privracenych bocich karpalnich kiistek obou fad. Rovné Stérbiny
probihaji zezadu dopfedu a souviseji se sousednimi klouby. Kloubni
pouzdro je spolecné pro klouby uvedené pod pismeny a), b) a c) a je
zesileno Cetnymi vazy, které béZi od obou pifedloketnich kosti dopfedu na
karpalni kistky (jsou vytvofeny na dlafiové i hibetni stran¢ ruky — napft. lig.
radiocarpeum dorsale et palmare), paprscité se rozbihaji od kosti hlavaté na
vSechny strany, vazivové snopce zesiluji zapésti po obou stranach a spojuji
jednotlivé karpalni kiistky ve sméru pficném i podélném.

Pohyby v art. radiocarpalis a art. mediocarpalis se déji soucasné a
vzajemné se kombinuji tak, jakoby Slo o kloub kulovy se stfedem v os
capitatum. Zaroven se jednotlivé klstky v kloubech interkarpalnich proti
sob¢ posunuji, takZe ucast jednotlivych kloubli na daném pohybu je rlizna a
velmi slozitd. Ze zakladni polohy, tzn. v prodlouZeni ptedlokti, miZe ruka
provadét pohyby: kolem radioulnarni osy jde o plo$Sné pohyby: flexe
palmarni (80-90°) i dorzalni (70°), pohyby okrajové, do stran: dukce
radialni (15°) i ulnarni (30°), pohyby kolem osy podélné, tedy rotace,
nejsou mozné.

d) Kloub hraskovité kosti — articulatio ossis pisiformis

Je plochy kloub mezi os pisiforme a palmarni ploskou na os triquetrum.
Kloubni pouzdro je slabé a je zesileno dvéma vazy, které bézi z os pisiforme
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jednak na os hamatum, jednak na medialni stranu zaprsti. Pohyby jsou malé¢,
posuvngé.

Zapésti, carpus, je vyklenuto do hibetu ruky a mezi vyvySeninami na
jeho vnitini 1 zevni strané (viz kosti) je rozepjat mohutny pii¢ny vaz, lig.
carpi transversum. Mezi timto vazem a karpdlnimi kostmi je vytvofen
prostor, tzv. karpalni tunel, canalis carpi, kterym probihaji do dlan¢
Slachy flexori, cévni vétve a n. medianus — ten zde muze byt pfi zkraceni
uvedeného vazu utlacen a vznika bolestivy syndrom karpalniho tunelu.

e) Klouby mezi karpem a metakarpy II. — V. jsou klouby sloZené,
ploché, na distalni plosky karpalnich kustek distalni fady nasedaji baze II. —
V. metakarpu. Kloubni pouzdra jsou zesilena kratkymi vazy na dlanové i
hibetni strané ruky, pohyby jsou minimalni, klouzavé.

f) Kloub palce je oddé€len od ostatnich, je nejvétsi a tvoii kloub sedlovy.
Sedlovita distalni kloubni ploSka je na os trapezium, naseda na ni ploska na
bazi 1. metakarpu. Kloubni pouzdro je silné, volné a upina se na okrajich
sty¢énych ploch. Pohyby: a) kolem osy radioulnarni = flexe dorzalni i
palmarni, b) kolem osy dorzopalmarni = abdukce a addukce palce, c)
uchopovou reakei palce, kdy se palec stavi proti ostatnim prstiim.

g) Klouby mezi II. — V. metakarpem jsou ploché klouby, jejichZ podélng
postavené Stérbiny souviseji se stérbinou kloubti uvedenych ad e). Kloubni
pouzdra jsou kratkd, tuhd, zesilend vazy pticné probihajicimi jednak mezi
bazemi nebo proximalnimi konci metakarpti na palmarni a dorzélni strané,
jednak spojuji jednotlivé baze uvnitt kloubi.

h) Klouby mezi metakarpy a ¢lanky prsti jsou mezi hlavickami
metakarpi a bazemi zdkladnich ¢lankt prsti. Kloubni pouzdra jsou
pomérné slabd, po stranach je zesiluji kolateralni vazy, které jsou zesileny
destickami z vazivové chrupavky. Zakladnimi pohyby jsou flexe a extenze,
pii natazeném prstu abdukce a addukce, circumductio.

ch) Klouby mezi jednotlivymi ¢lanky prsta jsou klouby kladkové. Jamky
s vodici listou jsou na bazich stfednich a distalnich ¢lankd prstd, hlavice
s vodici ryhou na hlavicich proximalnich a stfednich ¢lankt. Na palmarni
strané doplnény a zesileny palmarnim vazem s chrupavcitou destickou.
Zikladni poloha je pfi natazeném prstu, flexe je vrozsahu 90° (mezi
proximalnim a stfednim ¢lankem muzZe byt jesté vétsi). V kloubech prsti se
sniZzuje pohyblivost v zavislosti na v€ku a degenerativnich procesech.

Spojeni dolni koncetiny
Spojeni kosti dolni koncetiny se obdobné jako na koncetiné horni déli na
spojeni pletence, za vytvofeni panve, a spojeni volné dolni koncetiny.

Spojeni panevni

Kloub kiiZoky¢elni — articulatio sacroiliaca

Jde o spojeni kloubnich ploch na obou kostech panevnich a kosti kiiZové.
Kloub tuhy, kloubni plochy tvaru usniho boltce, facies auriculares, jsou
drsné, kryté silnou chrupavkou. Kloubni pouzdro je kratké, tuhé a je
zesileno mnoha vazy: vpfedu, vzadu 1 mezi kostmi probihaji silné

krizokycelni vazy, ligamenta sacroiliaca (nejsilné;jsi je zadni svazek — od
drsnatiny na ky¢elni kosti k drsnatiné na kosti kiizov¢), lig. sacrotuberale —
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od lateralniho okraje kosti kiizové a kostréni k hrbolu sedacimu, lig.
sacrospinale — bézi horizontdln¢ od spina ischiadica k okraji os sacrum.
Posledné¢ uvedené vazy se kiizi a uzaviraji sedaci otvory, foramen
ischiadicum majus et minus. Pohyby v kiizoky¢elnim kloubu jsou kyvavé
ve sméru piredozadnim, jsou vSak znacn¢ omezeny silnymi vazy. D¢&ji se
kolem horizontalni osy spojujici oba klouby ve vySce S2. Véha trupu
naklani horni konec kosti kiizové do panve, dolni konec dozadu.

Spona stydka — symphysis pubica

Spona stydka je tvotena spojenim kloubnich ploch na kostech stydkych,
povleCenych hyalinni chrupavkou, pomoci discus interpubicus z
chrupavky vazivové. Spojeni dopliiuje nahote horni stydky vaz a
obloukovy vaz, lig. aucuatum pubis, jako velmi silny vaz na stran¢ dolni.
Symfyza je spojeni velmi pevné a nedovoluje Zadné pohyby.

Vyse uvedenymi spojenimi je panev pevné fixovana vzajemnym spojenim
panevnich kosti a jejich fixaci na osovy skelet. TvoFi stabilni zakladnu, na
kterou je pfenaSena vaha vSech ¢asti téla ulozenych nad ni.

Spojeni volné dolni koncetiny

Kloub kyc¢elni — articulatio coxae

Hlavici kloubu je caput femoris, jamkou acetabulum na kosti kycelni. Jde
o kloub kulovity omezeny = acetabulum je hlubokéd jama doplnénd jesté
chrupavéitym lemem, femur do ni hluboce zapada (kontakt s obvodovou
plochou, tzv. facies lunata). Dno acatabula vypliuje tukovy polStar.
Kloubni pouzdro zacina na okrajich acetabula a upiné se ventraln¢ na linea
intertrochanterica, dorzaln€ pak na kréek femuru (asi uprostred jeho délky),
je silné, doplnéné nékolika vazy: lig. iliofemorale je nejsilnéjsi vaz v
lidském téle. Zacind pod spina iliaca ant. inf., rozbihd se vé&jifovité po
pfedni stran¢ kloubniho pouzdra aZ klinea intertrochanterica, lig.
pubofemorale — odstupuje od horniho ramene kosti stydké a po dolni plose
pouzdra dosahuje femuru, lig. ischiofemorale — od kosti sedaci po zadni
stran¢ pouzdra, zatacCi vpied k okraji lig. iliofemorale, zona orbicularis
obtaci kruhovité kréek femuru tésné pod synovii, lig. capitis femoris je
tenky svazek uvnitf kloubu (mezi jamkou na hlavici femuru k acetabulu, pro
fixaci kloubu nemé Zadny vyznam).

Pohyby v kycelnim kloubnim se d&ji podle tfi os. Ze zakladniho postaveni
= vzpfimeny stoj, jsou mozné tyto pohyby: extenze v rozsahu jen 15°
(omezuje lig. iliofemorale), flexe v rozsahu asi 130° je mozna pfi soucasné
flexi v kloubu kolennim, abdukce a addukce v rozsahu do 45°, rotace
zevni a vnitini jsou jen malého rozsahu (omezeni vazy).

Na kycelni kloub je pfenaSena vaha celého téla, trpi proto nejvétSim
opotfebovanim (coxarthrosis).

Kloub kolenni — articulatio genus

kloub slozZeny — stykaji se zde femur, tibia, patella a kloubni menisky z
vazivové chrupavky. Hlavici kloubu tvofi medialni a lateralni kondyly
femuru, jamku pak mediidlni a lateralni kondyly tibie — nerovnosti
kloubnich ploch ¢astecné vyrovndvaji menisky, které soucasn¢ dotvareji
kloubni jamky na tibii.
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Meniscus medialis je polomésiCity a jeho cipy se upinaji do pfedni a zadni
oblasti mezi kondyly, meniscus lateralis je téméf kruhovy, upind se na
piedni a zadni svah lateralniho hrbolku a i1 na lateralni kondyl. Oba menisky
spojuje vpredu priény kolenni vaz, lig. transversum genus, patfici
k vazim nitrokloubnim spole¢né s dal§imi vazy (viz dale).

Kloubni pouzdro se sklada ze 2 vrstev: zevni vrstva je vazivova, vnitini
vrstvu tvori synovialni vystelka, membrana synovialis. Pouzdro nevystyla
rovnomérng, kryje zktizené vazy, tvoii uvnitt kloubu ptepazku i fasy (jsou
vyztuzeny pficnym vazem a vpiedu tukovym polStafem, v ortopedii tzv.
Hortovo téleso). Klinicky vyznam maé také vybézek dutiny kloubni nad
¢ésku. Mezi listy kloubniho pouzdra jsou ulozeny nitrokloubni vazy =
zkFiZzené vazy, pfedni a zadni, lig. cruciatum anterius et posterius. Jsou
uvnitt kloubu rozepjaté od femuru k tibii: anterius jde od vnitini plochy
lateralniho kondylu femuru do pfedni oblasti tibiae, posterius od zevni
plochy medialniho kondylu femuru do zadni oblasti tibiae.

Céska, patella je vpiedu vloZena do uponové Slachy &tyFhlavého svalu
stehenniho — jde tedy o nejvétsi sezamskou kost lidského téla. Jeji zadni
hladk4 plocha je piivracena dovnitt kolenniho kloubu, na ptfedni drsnou
plochu naléhd a upind se ¢ast Slachovych vlaken, vétSina pak pokracuje
mohutnym vazem, lig. patellae, distaln€ a upina se na tuberositas tibiae.
Kloubni pouzdro je zesileno ze vSech stran vazy i okolo probihajicimi
svaly: bo¢ni (kolateralni) vazy zesiluji kloubni pouzdro na obou stranach,
vzadu je kloubni pouzdro slabsi a je chranéno svaly, snopce z nich
zminéna Slacha c¢tyrhlavého svalu. V okoli kloubu se nachadzi rada
tihovych vacki, bursae synoviales.

Pohyby v kolennim kloubu jsou velmi slozité: zakladni postaveni je
extenze = jsou napjaty jak postranni vazy, tak vS§echny vazy na zadni strané
kloubu, femur, tibie i menisky na sebe pevné naléhaji, tzv. uzamknuté
koleno. Zakladni pohyb je flexe a zpétna extenze, které probihaji
postupné: 1. pocatecni rotace — tibie se to¢i dovnitf a soucasné zacina
flexe, uvolni se pfedni zktiZeny vaz, tzv. odemknuti kolena, 2. valivy
pohyb — kondyly femuru se ,vali“ po kloubnich plochach tvofenych
menisky a tibii, 3. posuvny pohyb — flexi dokoncuje. V této fazi méni
menisky kolem femuru tvar a spolu s kondyly se posunuji po tibii dozadu.
Rozsah flexe je 130-160° (maxima tohoto rozsahu lze dosahnout napft. pti
diepu, kdy hmotnost téla stlaci svalovou hmotu). Nezadoucim posuniim pii
flexi brani zkiiZené vazy. Extenze probiha opacnymi dé&ji. Po uzamknuti
kolena mize jesté pokracovat o 5°do tzv. hyperextenze (u zdravého kloubu
by neméla ptesdhnout 15°). Zajisténi kloubu v extenzi plsobi tah
kolateralnich vazii. Samostatné rotace jsou mozné¢ pouze za soucasné
flexe, vnitini rotace = 5-10°, zevni rotace = 30-50°. Stfedni postaveni
kolenniho kloubu je ve flexi 20-30°.

Spojeni kosti bérce

a) Art. tibiofibularis je vytvofen mezi plochymi a Sikmymi kloubnimi
ploSkami na proximalnich koncich tibie a fibuly. Je to kloub plochy,
kloubni pouzdro je kratké a tuhé, zesilené¢ vazy, klouzavé pohyby jsou
nepatrné.
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b) Membrana interossea cruris je tuha vazivova blana rozepjata mezi
fibulou a tibii. Fixuje k sob¢ obé& kosti a ptedstavuje plochu pro zacatky
svala.

¢) Vazivové spojeni distidlnich koncii obou bércovych kosti je velmi
pevné. Piedni a zadni vazy tvoii vidlici, do které zapada kladka talu (pii
jejich roztrzeni je nutné operacni feSent).

Klouby nohy

Klouby nohy jsou tvoieny nékolika anatomicky oddélenymi klouby, které
vSak na sebe smérem dopfedu navazuji.

1. Kloub hlezenni — articulatio talocruralis

Je to kloub sloZeny, kladkovy. Jamku tvoii dolni kloubni plochy obou kosti
bérce a vnitini plochy obou kotnikii. M4 tvar vidlice, do niz se jako kloubni
hlavice vsouva trochlea tali. Kloubni pouzdro se upina po okraji kloubnich
ploch, je pomérné slabé, ale po stranach je zesileno silnymi kolateralnimi
vazy (oba vazy se sklddaji z nékolika ¢asti, pro medidlni vaz se na zakladé
jeho tvaru pouZziva néazev lig. deltoideum). Oba kolateralni vazy bézi od
kotnikl distdlnim smérem a upinaji se na talus a kalkaneus. Pohyby v
kloubu jsou kyvavé, ve smyslu plantarni a dorsalni flexe, v rozsahu asi
30°.

2. Dolni kloub zanartni je z anatomického hlediska tvofen nékolika klouby
(viz dale), z hlediska funéniho se vSak jedna o jeden celek, tzv.
Chopartiiv kloub.

a) Zadni oddil tohoto kloubu tvofi art. subtalaris — je to kloub valcovy,
artikuluji zde spodni zadni ploska talu a odpovidajici kloubni plosky kosti
patni, kloubni pouzdro zesiluji vazy rozepjaté mezi obéma kostmi (napf. lig.
talocalcaneare interossem bézici v sinus tarsi).

b) Piedni oddil dolniho zanartniho kloubu ma dvé ¢asti: tibialni — hlavici
tvoii caput tali a jeho predni a stfedni ploSka (pro kalkaneus), jamku tvoii os
naviculare a piedni a stfedni ploska na kalkaneu (pro talus), a fibularni na
pfedni strané kosti patni (mezi prohnutymi ploskami na distalnim konci
calcanea a os cuboideum).

Zpevnéni obou kloubil je realizovano fadou vazi, které probihaji na dorzalni
1 plantarni strané v pfedozadnim sméru: lig. talonaviculare dorsale, lig.
bifurcatum se na kalneu déli ve dva pruhy (k os naviculare a os cuboidem)
— chirurgové tento vaz nazyvaji ,,klicem“ Chopartova kloubu nebot’ po
jeho protéti je mozné Siroké otevieni kloubu, plantalni vazy mezi
kalkaneem, os naviculare a os cuboideum, lig. plantare longum, tvoii
velmi dlouhé vazivové snopce, které bézi povrchné od plantarni plochy
kalkanea az k tarsometatarzalnim kloubtim. Tvoii dileZitou soucéast podélné
klenby noZni.

Pohyby v celém dolnim kloubu zanartnim jsou kombinované. Spojenim
vSech vyse uvedenych kloubii vznika jedina Sikma osa vzajemnych pohybti
jednotlivych kosti i celé nohy. Podle této osy probihaji: abdukce a
addukce, zevni a vnitfni rotace nohy. Zakladni postaveni zaujima dolni
kloub zanartni p¥i stoji.

3. Art. cuneonaviculares leZi distalnéji od vysSe uvedenych kloubil. Spojuji
se zde tfi klstky klinové s os naviculare, klinové kiistky mezi sebou a
laterdlni os cuneiforme jesté s kosti krychlovou. Pohyby v kloubu jsou malé¢,
ucastni se na pérovacich pohybech tarzu.
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4. Art. tarsometatarseae — jsou slozené, ploché klouby s malymi
posuvnymi pohyby metatarza proti kiistkam klinovym a kosti kubické. Jsou
dilezité z chirurgického hlediska = kloub Lisfranctiv. Anatomicky se
jedné o tti oddélené klouby.

5. Klouby mezi privracenymi plochami bazi metatarzu.

6. Klouby mezi hlavickami metatarzii a jamkami na proximalnich
¢lancich prsti. Kratkd a tuha kloubni pouzdra zesiluji kolateralni a
plantarni vazy. Pohyby jsou malé, mozné jsou: plantarni a dorzalni flexe,
abdukce a addukce.

7. Klouby mezi €lanky prsti — jsou klouby valcové az kladkové — na
hlavickach 1. a 2. ¢lanku jsou kladky, na bazich 2. a 3. ¢lanku jsou plosky s
vodivou hranou. Kloubni pouzdro je slabé. Je zesileno dorzalni
aponeurozou prsti, kolaterdlnimi a plantarnimi vazy. Pohyby jsou malé,
ve smyslu ohybani a natahovani prsti.

Shrnuti kapitoly

Kosti lidského téla jsou spojeny pomoci vaziva, chrupavky a kosti.
RozliSujeme spojeni nepohybliva a pohybliva, tj. klouby. Kloub se sklada
z hlavice, jamky a pouzdra, které je zesileno vazy. V kapitole jsou
konkrétn€ popsany spoje jednotlivych casti lidského téla.

Testy a otazKky €. 2 — Oznacte nespravné odpovédi:
1. Sutura sagittalis

a) spojuje kost tylni a ob¢ temenni kosti

b) je srust kosti na lebce

¢) ma tvar pismena ,,S*

d) je Sev Sipovy

2. Spojeni na pateri

a) spojeni obratli je realizovano celkem 4 zptsoby
b) obratle jsou spojeny také destickami a klouby
¢) podélné vazy kon¢i na LS

d) ligamenta flava spojuji pficné vybeézky obratli

3. Spojeni Zeber

a) pravych Zeber je 5 part

b) costae liberae jsou posledni 2 pary Zeber

c) hlavicka Zebra se spojuje s pficnym vybézkem obratle
d) vSechna Zebra se spojuji se sternem vpiedu

4. Loketni kloub

a) je spojeni radia a ulny

b) extenze je zakoncena zapadnutim olecranon do stejnojmenné jamy
c) flexe je mozna do 90°-110°

d) pohyby do stran jsou zde tzv. dukce

5. Ky¢elni kloub

a) latinsky se nazyva articulatio sacroiliaca

b) je kloub kulovy volny

¢) jeho lig. iliofemorale je nejsiln€j$i vaz lidského téla
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d) jsou v ném mozné velké rotace

6. Kolenni kloub

a) jeho zékladni postaveni je stfedni flexe

b) zktizené vazy probihaji uvniti kloubu

¢) meniskus medialis mé kruhovy tvar

d) jako ,,uzamknuté koleno* nazyvame postaveni v maximalni flexi
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5 VSEOBECNE O SVALECH

V této kapitole se dozvite:
Stavba, slozeni, funkce, inervace a rozdéleni svalti podle jednotlivych ¢asti
lidského téla.

Klicova slova této kapitoly
musculus, myofibrily, tendo, insertio, origo, fascie, inervace a funkce svalil

Nauka o svalech — myologie. Svaly tvoii aktivni pohybovy aparat. V téle
clovéka je 600 svalii, coz predstavuje 36 % hmotnosti u muze a 32 %
u zeny. Svaly délime na hladké, pii¢né pruhované a srdecni svalstvo.
Hladké svalové tkané oznacujeme také visceralni, protoze tvoii svalovinu
stén vnitfnich organd, nejsou ovladané vili.

Pii¢né pruhované svalové tkané — tzv. kosterni — jsou ovladané vali.
Srdecni svalové tkané obsahuji interkalarni disky a neovladame je vili.
Zakladni jednotkou svalu je ptfién¢ pruhované nebo hladké svalové vlakno,
které obsahuje cytoplazmu (sarkoplazma), v nizZ se nachazeji kontraktilni
elementy — myofibrily.

Sarkoplazmu obaluje blana sarkolema. Svalova vlakna jsou navzijem
spojena pomoci vaziva, endomysium. RozliSujeme 2 skupiny svalovych
vlaken:

Cervena svalova vlakna obsahuji svalovy pigment myoglobin, bila
svalova vlakna se rychleji kontrahuji, vykazuji vyssi metabolismus a jejich
¢innost je spojena s udrzovanim polohy téla.

Kazdy sval ma masitou cast, kterou tvoii svalové briSko a koncové Casti,
které tvofi vazivova ¢ast — Slacha (tendo), ktera slouzi k uponu (insertio) a
zacatku svalu (origo).

Kromé svalit do aktivni pohybové slozky zatazujeme i pomocny svalovy
aparat, ke kterému patfi:

Fascie (povazky) obaluji svaly. Jsou povrchové nebo hluboké, odstupuji
z nich mezisvalova septa odd¢€lujici skupiny svald.

Svalové kladky se vytvareji v misté, kde se Slacha otaci kolem kosti.
Bursae synoviales (mazové vacky) jsou vytvorené na mistech, kde dochazi
k velkému tfeni svalu nebo $lachy s kosti nebo jinou strukturou.

Vaginea tendinum (Slachové pochvy) se vytvareji zejména v mistech, kde
jsou dlouhé slachy vyrazné stlatovany (napf. v canalis carpi).

Klasifikace svali podle: délky (kratké, dlouhé, ploché), pocétu hlav
(dvojhlavy, ¢tythlavy), tvaru (deltovy, pyramidovy), pribéhu svalovych
vlaken (pfimy, kruhovy, Sikmy), funkce (flexor, extenzor, abduktor,
adduktor, sfinkter, mimické, zvykaci), uloZeni (povrchové, hluboké).

Svaly, které vykonavaji stejny pohyb, se nazyvaji synergisté, které
vykonavaji protichtidny pohyb, se nazyvaji antagonisté.

Vyzivu svalll zajistuji tepny. Zily a mizni cévy odvadgji ze svalt zplodiny
latkové premény. Cévy a nervy vstupuji do svalu spolecné¢ ve svalové
stopce. Nervova vlakna metoricka se zakoncuji v motorickych ploténkach.
Senzitivni nervova vlakna vedou vzruchy ze svalovych a Slachovych
vietének. Autonomni nervova vlakna inervuji stény krevnich cév.
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Svaly hlavy — musculi capitis

Na hlavé rozliSujeme dvé svalové skupiny: svaly Zvykaci — mm.
masticatorii a svaly mimické — mm. faciei.

Svaly Zvykaci:

* Zevni sval zZvykaci, m. masseter, ma povrchovou a hlubokou
¢ast, odstupuje od os zygomaticum a upina se zevné na angulus
mandibulae. Ptitahuje dolni Celist.

* Sval spankovy, m. temporalis, za¢ind ve fossa temporalis,
upind se na processus coronoideus mandibulae. Pfitahuje dolni
celist.

* Vnitini kfidlovy sval, m. pterygoideus medialis, zacind ve
fossa pterygoidea a tuber maxillae, upind se na medialni plose
ramus mandibule vCetné tuberositas pterygoidea. Ptitahuje dolni
celist, uplatiiuje se pii zvykani.

* Zevni kiidlovy sval, m. pterygoideus lateralis, zacina lateraln¢
od predchoziho svalu a upind se pred hlavickou mandibuly.
Tahne celist doldi, je hlavnim depresorem — otevird Usta a
napomaha pii zvykani.

Vsechny zvykaci svaly jsou inervovany z tfeti vétve n. trigeminus = n.
mandibularis, V/3.

Svaly mimické — musculi faciei
Tyto svaly zacinaji na kostech obli¢ejové Casti lebky a upinaji se do kize —
tim zajiSt’uji individualni a emotivné podminény vyraz obliceje.
D¢élime je podle jejich ulozeni.
e Svaly Stérbiny ustni
M. orbicularis oris obkruzuje S$térbinu Ustni, uzavird usta a
vysunuje rty dopfedu, m. depressor anguli oris tdhne ustni koutek
dolti — opovrzlivy vyraz. Od jafmové kosti zac¢inaji m. zygomaticus
minor et major, které se upinaji do horniho rtu a do ustniho koutku.
M. risorius se upind do ustniho koutku, tdhne ho lateralné — sval
smichu. Uprostied brady je polokruhovity m. mentalis, ktery
podminuje svislou ryhu na bradé. M. buccinator je plochy sval,
ktery tvoii podklad tvare, zacind od maxilly a upind se do koutku
ustniho a do obou rtd. Tento sval tlaci tvare k zubim a posouva
potravu mezi stolicky, nafukuje tvar — trubacsky sval.
e Svaly v oblasti Stérbiny o¢ni
M. orbicularis oculi obkruzuje Stérbinu oc¢ni, a tim zajistuje pevné
sevieni vicek, podminuje mrkani, roztahuje slzni vak a nasava slzy
do vyvodnych cest. M. corrugator supercilii vytvaii svislé ryhy nad
kofenem nosnim — vyraz zamraCenosti. M. procerus zacind od
kotene nosti a upina se do kiize glabely — sval pfisnosti, tvofi pficné
vrasky nad nosnim kofenem.
e Svaly v oblasti nosu
M. nasalis pokryva hibet nosu, vyzatuje do nosnich ktidel, zuzuje
nosni dirky.
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Svaly klenby lebni

Tvofi soubor svali oznaCovanych jako m. epicranius. Vazivova
blana, galea aponeurotica, kryje klenbu lebni, do ni se upina m.
occipitofrontalis, ktery vytvari piicné vrasky na Cele, zvedd horni
vicko a tdhne kazi hlavy dozadu.

Svaly boltce usniho jsou u ¢lovéka malé¢ a bezvyznamné, u zvirat
méni tvar a postaveni uSniho boltce.

Vsechny mimické svaly probihaji v podkoznim vazivu, a nemaji
proto svou fascii. Mimické svaly jsou inervovany z n. facialis (VIL.
hlavovy nerv).

Pti oboustranné obrné n. facialis = maskovita tvar, pfi jednostranné
obrné = pokles koutka ustniho a vicka o¢niho.

Corpus adiposum buccae je tukové téleso mezi m. buccinator a m. masseter.

Fascie hlavy: fascia temporalis, fascia masseterica, fascia parotidea.

Svaly krku — musculi colli
Jsou ulozeny kolem krénich obratli a krénich utrob pted pateti. Délime je
na svaly povrchové, svaly vazané na jazylku a hluboké kréni svaly.

Povrchové svaly krku

Kozni sval kréni, m. platysma, zacina v podkozi na ptredni strané
hrudniku a ramene, ptestupuje pies klavikulu a kon¢i v klizi obliceje.
Vyhlazuje kozni fasy na krku (v mladi), pfi atrofii (u starSich osob)
tyto fasy zvyraziuje.

Inervace: n. facialis.

Kyva¢ hlavy, m. sternocleidomastoideus, probihad Sikmo po boc¢ni
stran¢ krku. Zacind od sterna a kli¢ni kosti, upina se na proccesus
mastoideus. Zdviha hlavu, pfi ohybu kréni patete sklani hlavu vpied.
Pfi jednostranné kontrakci ota¢i hlavu na opacnou stranu a uklani
Jjina stejnou stranu.

Inervace: n. accesorius a plexus cervicalis.

Svaly jazylky

Jsou tvoreny dvéma svalovymi skupinami, které se podle uloZeni
vzhledem k os hyoideum, déli na:

Suprahyoidni svaly, horni svaly jazylky:

M. mylohyoideus tvofi spodinu dutiny Ustni (diaphragma oris).
Zdviha jazylku. Inervace: n. mandibularis.

M. digastricus, dvojbiiskovy sval, ma venter posterior et anterior.
Zadni bfiSko tahne jazylku nahoru a dozadu — inervace n. facialis,
pfedni bfiSko tdhne dolni celist dolti, inervace n. trigeminus.

M. stylohyoideus odstupuje od processus styloideus a upind se na
jazylku. Téhne jazylku dozadu a nahoru. Inervace n. facialis.

M. geniohyoideus je wuloZzen na wvnitini (horni) ploSe m.
mylohyoideus jako parovy prouzek. BéZi od vnitini plochy bradoveé
krajiny k télu jazylky. Funkce je stejnd jako u m. mylohyoideus,
spole¢né tvoti pruzné dno dutiny ustni. Inervace: n. hypoglossus.
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* Infrahyoidni svaly, dolni svaly jazylky:
M. sternohyoideus za¢ind na zadni stran¢ sternoklavikuldrniho
kloubu a bézi vzhiiru ke kaudalnimu okraji jazylky, kde se upina.
M. sternothyroideus probihd lateradln¢ za predchozim svalem. Bézi
od manubrium sterni ke cartilago thyroidea.
M. thyrohyoideus je pokracovanim svalu ptedchoziho, bézi
k jazylce.
M. omohyoideus, se sklddd ze dvou Stihlych bfiSek — venter
inferior, bfisko dolni, a pokracuje jako venter superior, biisko
horni, k iponu na jazylce. Sval ohraniCuje topograficky dulezité
trojihelniky na krku (také trigonum caroticum).
Vsechny tyto infrahyoidni svaly maji stejnou funkci: fixuji jazylku
a tdhnou ji dolt. Pfi rotaci a ohybani krku napinaji kréni fascii, a tak
udrzuji tvar krku a polohu jeho organti. Maji také stejnou inervaci:
ansa cervicalis profunda.

e Hluboké kréni svaly

Délime na musculi scaleni a prevertebralni svaly.

* Musculi scaleni, svaly Sikmé, jsou celkem tfi. Ovladaji
pohyby kréni patete a pohyby prvnich dvou zeber. Inervace:
rr. ventrales krénich nervi (C4—C).

M. scalenus anterior et medius odstupuji od processus
transversi krénich obratlii a upinaji se na prvni Zebro. Tyto
dva svaly ohranicuji §térbinu, fissura scalenorum, kterd se
kranidlné zuzuje, a probihd v ni arteria subclavia spolecné
s nervovym plexus brachialis.

M. scalenus posterior se upina na druhé zebro.

Funkce téchto tii sval: pii jednostranné akci uklani patef na
stranu stahu a soucasné€ ji otdceji na stranu opacnou. Pfi
oboustranné akci pfedklangji kréni patef, zdvihaji takeé 1. a 2.
zebro jako pomocné svaly dychaci.

* Prevertebralni svaly jsou umistény v hloubce krku na ptedni
strané kréni patete.
M. longus colli a m. longus capitis predklané;ji kréni patet a
hlavu. M. rectus capitis lateralis a m. rectus capitis
anterior — tklony a flexe hlavy.

e Fascie krku — fascia cervicalis
* Lamina superficialis, povrchovy list.
» Lamina pretrachealis, stfedni list.
* Lamina prevertebralis, hluboky list.

Svaly hrudniku — musculi thoracis

Délime na: thorakohumeralni svaly.
vlastni svaly hrudniku.
diaphragma — branice.
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e Thorakohumeralni svaly odstupuji od zeber, od sterna a upinaji se
na pletenec horni koncetiny, resp. na humerus. Patii k nim:

* M. pectoralis major méa 3 odstupové Casti, které se upinaji
na crista tuberculi majoris humeri.

Funkce: addukce horni koncetiny, vnitini rotace, flexe a pronace
paze, pomocny sval vdechovy.

Inervace: n. pectoralis lateralis et medialis (Cs—Thi).

* M. pectoralis minor je ulozen pod pfedchazejicim svalem.
Zacina od kosténé casti 3.-5. Zebra vpfedu a upind se na
processus coracoideus scapulac. Funkce: tdhne lopatku
ventrokaudalné, pii fixované koncetiné pomaha pii nadechu
— pomocny inspiracni sval.

Inervace: n. pectoralis medialis (C7—Th1).

* M. subclavius je uloZzen mezi klavikulou a 1. Zebrem.
Funkce: tdhne kli¢ni kost doli, pomocny dychaci sval.
Inervace: n. subclavius (Cs—Cs).

* M. serratus anterior je uloZen na laterdlni stén¢ hrudniku.
Zacina na 1.-9. zebru, upind se na margo medialis scapulae.
Funkce: posun lopatky ventrdln¢ a lateralng, staci jamku
ramenniho kloubu nahoru a pomaha pfi pfedpazeni, vzpazeni
a upazeni horni koncetiny. Zved4 zebra — pomocny inspiracni
sval.

Inervace: n. thoracicus longus (Cs—C7).

e Vlastni svaly hrudniku jsou svaly mezizeberni, jsou to tenké svaly,
které vypliuji mezizeberni prostory. Patii sem:

* Mm. intercostales externi zaCinaji od kranidlnéjSiho Zebra
aupinaji se na horni okraj niZe ulozené¢ho Zebra po jeho
chrupavku. Jsou umistény v kosténé Casti Zeber.

Funkce: zdvihaji Zebra — inspiracni svaly.
Inervace: nn. intercostales

*  Mm. intercostales interni zacinaji od horniho okraje nize
uloZeného Zebra a upinaji se na dolni okraj horniho Zebra.
Funkce: stahuji Zebra, expira¢ni svaly.

Inervace: nn. intercostales [.—XI.

* Mm. intercostales intimi vznikaji z mm. intercostales interni
tim, Ze je oddéli interkostalni nervové cévni svazek. Svalové
snopce zacinaji od horniho okraje Zebra a upinaji se na
kaudalni okraj ptedchoziho Zebra.

Funkce: expira¢ni svaly.
Inervace: nn. intercostales [.—XI.

* M. transversus thoracis je sval uloZzeny na vnitini ploSe
hrudniku, jeho snopce se rozbihaji paprscité od sterna.
Funkce: stahuje Zebra kaudalné — expiracni sval.

Inervace: nn. intercostales I1I.-VI.

* Branice, diaphragma, je plochy kruhovy sval oddé€lujici dutinu
hrudni a bfisni. Periferni ¢ast branice se sklada ze svalovych vldken
dostupujicich od tii oblasti — pars sternalis, pars costalis, pars
lumbalis. Centraln¢ ulozena uponova Slacha, centrum tendineum,

32



ma tvar trojlistku. V branici se nachazeji otvory, kterymi prochazeji
organy, cévy a nervy zdutiny hrudni do dutiny bfisni.
Jsou zde 3 velké otvory a cela fada mensSich otvort:
* Hiatus aorticus, kterym prochéazeji aorta a ductus thoracicus,
je nejdorzalnéji.
* Hiatus oesophageus, je pfed hiatus aorticus, timto otvorem
prochazi jicen a oba nervi vagi.
* Foramen venae cavae se nachazi v centrum tendineum, pred
hiatus oesophageus, prochdzi jim v. cava inferior a n.
phrenicus dexter.

Stérbiny a prostupy v branici predstavuji zeslabend mista a mohou zde
vznikat brani¢ni kyly (herniae diaphragmaticae).

Funkce branice: je hlavnim inspira¢nim svalem, podili se na vytvareni
btiSniho lisu.

Inervace: n. phrenicus.

e Fascie hrudniku
» Fascia pectoralis;
» Fascia clavicopectoralis.

Svaly bricha — Musculi abdominis
Tvofi bfisni sténu, podle uloZeni rozliSujeme svaly skupiny ventralni,
lateralni a zadni.
e Ventralni skupina
* M. rectus abdominis probihda od dolni ¢asti hrudni kosti a
prilehlé ¢asti dolnich Zeber aZ po kost stydkou. Sval je uloZen
ve Slachové pochvé, tvofené aponeurdzami svall laterdlni
skupiny. Do pribéhu svalovych snopcli jsou vlozeny
vazivove pruhy — intersectiones tendineae.
Funkce: flexe patefe pfi fixované panvi, sklon panve, podili se na
bfiSnim lisu.

Inervace: nn. intercostales.
* M. pyramidalis je nekonstantni sval, uloZen pfi iponu m.
rectus abdominis.

Funkce: zpeviiuje pochvu pfimych svald bfiSnich.
Inervace: n. subcostalis.

e Lateralni skupina

* M. obliquus externus abdominis je plochy sval, tvofi
laterdlni a ventrdlni stranu bfiSni dutiny. Zacind osmi
zuby od osmi kaudélnich Zeber. Upon tvoii piedni list
pochvy m. rectus abdominis. Dolni ¢ast jeho aponeurdzy
vytvafi vaz tfiselny — lig. inguinale.

Funkce: pii jednostranné kontrakci rotuje patef na
opacnou stranu, pii oboustranné kontrakci piedklani
patet. Pomaha pfi bfiSnim lisu.
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Inervace: nn. intercostales.

M. obliquus internus abdominis je hloubé&ji uloZeny
plochy sval.

Odstupuje od crista iliaca a od zevni ¢asti lig. inguinale.
Upind se na kaudalni tii Zebra i na medidlni cast lig.
inguinale. Cast svalovych snopct se oddéluje a vstupuje
do tfiselného kanalu spole¢né se snopci m. transversus
abdominis, a tak vytvaii m. cremaster. M. cremaster se u
muze upina na semenny provazec a svoji kontrakci
reguluje polohu varlete (termoregulace). U zeny se fixuje
na obly délozni vaz (lig. teres uteri). Funkce: pii
oboustranné kontrakci predklani patet a spoluvytvaii
btisni lis.

Inervace: nn. intercostales, n. iliohypogastricus, n.
ilioinguinalis, n. genitofemoralis (m. cremaster).
M. transversus abdominis odstupuje od vnitini plochy

chrupavek 7. — 12. zebra. Uponova aponeurdza

spoluvytvaii pochvu piimého svalu biisniho.
Funkece: biisni lis.

Inervace: nn. intercostales, n. iliohypogastricus, n.
ilioinguinalis.

Lateralni skupina svala bficha svymi aponeur6zami vytvaii pochvu
pfimych svalt bfisnich, ktera ma predni list a zadni list.

Dorzalni skupina

M. quadratus lumborum je plochy ¢tyfuhelnikovity sval
ulozeny po stranach patefe. Zacind od crista iliaca a lig.
iliolumbale. Upind se na 12. Zebro a medialn¢ na pficné
vybézky lumbalnich obratll.

Funkce: naklani pateft.

Inervace: n. subcostalis, plexus lumbalis.

Canalis inguinalis, tfiselny kanal, je asi 4 cm dlouhd Stérbina

v bfiSni sténé nad lig. inguinale, kudy u muze prochazi ductus
deferens, cévy a nervy varlete, a u Zeny lig. teres uteri. Ma 4 stény —
predni, zadni, horni a dolni, které tvoii aponeurdzy bfisnich svali
a fascia transversalis. Ttiselny kanal ptfedstavuje zeslabené misto
pfedni bfiSni stény a mohou zde vznikat tiiselné kyly, herniae

ingiunales.

Fascie b¥iSni stény — fasciae abdominis

Fascia Camperi;
Fascia Scarpae (fascia abdominis subcutanea);
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» Fascia abdominalis superficialis;
» Fascia transversalis.

Svaly panevniho dna — diaphragma pelvis

Perineum oznaCuje maly prostor mezi andlnim otvorem a vnéjSimi
pohlavnimi organy. Je to pojem na oznaceni celé¢ oblasti panevniho
vychodu. Svaly uzavirajici vychod panevni jsou ulozeny ve tfech vrstvach,
proto je délime do 3 skupin:

e Nejvniting€jsi vrstvou plochych svalil jsou m. coccygeus a m. levator
ani, které spolu vytvaii diaphragma pelvis. M. coccygeus tvoii jeji
zadni ¢ast a vldkna se tdhnou od spina ischiadica k os coccygis.
M. levator ani je tenky plochy sval ve tvaru nalevky. Odstupuje pod
linea terminalis od pfedni a bo¢ni stény malé panve a sméfuje dolu,
dozadu a medialné.

e Diaphragma urogenitale je vrstva ulozena vice povrchové, jejim
podkladem je m. transversus perinei profundus. Je to plochy sval.
M. sphincter urethrae externus obklopuje ureteru v misté, kde
prostupuje skrze diafragma urogenitale, a vyrazné se podili na
uzaveéru mocove trubice.

Pénevni dno tvoii oporu organim a plni funkce dna panve. Fixuje pochvu a
udrzuje délohu ve spravné poloze.

Inervace: vétve z plexus sacralis.

Svaly horni kon€etiny — musculi membri superioris
Svaly horni koncetiny rozdélujeme na svaly ramenni a lopatkové, svaly
paze, svaly pfedlokti a svaly ruky.

* Svaly ramenni a lopatkové
Zahrnuji mohutny m. deltoideus, m. supraspinatus, m.
infraspinatus, m. teres minor, m. teres major a m. subscapularis.

* M. deltoideus je trojuhelnikového tvaru a zac¢ina od zevni
c¢asti klicni kosti, acromion, a zevni Casti spina scapulae,
upinajici se na lateralni stranu kosti pazni. Funkce — abdukce
a flexe v ramennim kloubu. Inervace: n. axillaris.

* M. supraspinatus a m. infraspinatus zacind ve fossa
supraspinata lopatky, jde lateraln€ a upind se na tuberculum
majus humeri. M. infraspinatus zacina ve fossa infraspinata
lopatky, jde laterdln¢ a upina se na tuberculum majus humeri.

* Funkce - provad€ji zevni rotace paze. Inervace: n.
suprascapularis.

* M. teres minor za¢inad od zevniho okraje lopatky, upind se
stejn¢ jako predchozi sval. Funkce — vykonéva zevni rotaci
ramenniho kloubu. Inervace: n. axillaris.
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* M. teres major zacina na dolnim uhlu lopatky, upina se na
hranu — crista tuberculi minoris humeri. Funkce — umoznuje
addukci a vnitini rotaci v ramennim kloubu. Inervace: n.

subscapularis.

* M. subscapularis zacina z jamy na vnitini plose lopatky, jde
lateraln€ na ptedni plochu pouzdra ramenniho kloubu. Upina
se na tuberculum minus. Funkce — umoziiuje vnitini rotaci a
addukce v ramennim kloubu. Inervace: n. subscapularis.

* Svaly paze — Musculi brachii
Pfedni skupina: m. biceps brachii, m. coracobrachialis, m.
brachialis.
Zadni skupina: m. triceps brachii.

Ptedni skupina:

e M. biceps brachii za¢ind dvéma hlavami: dlouha hlava,
caput longum, a caput breve. Caput longum zacina
dlouhou Slachou na lopatce nad jamkou ramenniho kloubu.
Prochazi dutinou ramenniho kloubu a vprostted paze
pfechazi v masité biiSko. Caput breve zacina na processus
coracoideus, jde laterokaudaln¢ a spoji se na pazi s caput
longum.

Upina se silnou Slachou na tuberositas radii, plochou povrchovou

Slachou — aponeurosis musculi bicipitis brachii (lacertus fibrosus) —

na povrchovou predloketni fascii na ulndrni strané. Funkce —

umoziuje flexe a supinaci loketniho kloubu, v ramennim kloubu

vykonava abdukci, addukci a ventrdlni flexi. Inervace: n.

musculocutaneus.

* M. coracobrachialis za¢ind na processus coracoideus scapulae,
upind se v poloving délky téla humeru. Funkce — v ramennim
kloubu ptsobi jako pomocny adduktor a pomocny ventralni
flexor. Inervace: n. musculocutaneus.

* M. brachialis za¢ina na pfedni ploSe pazni kosti, upind se na
tuberositas ulnae. Funkce — umoznuje flexi v loketnim kloubu.
Inervace: n. musculocutaneus.

Zadni skupina:

* M. triceps brachii — ma tfi hlavy: caput longum, caput laterale
a caput mediale. Caput longum zacind na drsnatiné pod jamkou
ramenniho kloubu na skapule, caput laterale zac¢ind od zadni
horni plochy kosti pazni, caput mediale zacina na zadni dolni
plose kosti pazni. Spojuji se v jednu Gponovou §lachu, kterd se
upina na olecranon ulnae. Funkce — je mohutnym extensorem
loketniho kloubu. Inervace: n. radialis.

* Svaly predlokti — musculi antebrachii
Predni skupina obsahuje ctyfi vrstvy, lateralni skupina je
uspotfadana ve dvé hlavni vrstvy svalil a dorzalni skupina obsahuje
povrchovou a hlubokou vrstvu svalt.
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V predni skupiné jsou flexory a pronatory.
Prvni povrchové vrstva mé spolecny zacatek caput commune ulnare
na medialnim epikotylu humeru. Obsahuje Ctyii svaly:
* M. pronator teres upina se na zevni okraj radia, v poloving
délky kosti.
* M. flexor carpi radialis upina se na dlaniovou plochu baze
2., z ¢asti 1 3. metakarpu.
* M. palmaris longus upina se na palmarni aponeurosu.
* M. flexor carpi ulnaris upind se na os pisiforme.

V druhé vrstvé je jediny sval:

* M. flexor digitorum superficialis zacinda na medialnim
epikondylu humeru a pfilehlé ploSe ulny a radia, $tépi se a upina
se podél okraju stfedniho ¢lanku 2.—5. prstu.

Tteti vrstva obsahuje dva svaly:

* M. flexor digitorum profundus — za¢ina na ptedni ploSe ulny a
prilehlé ¢asti membrana interossea antebrachii. Upina se na bazi
distalniho ¢lanku 2.-5. prstu.

* M. flexor pollicis longus zacina na predni ploSe radia a pfilehlé
¢asti membrana interossea antebrachii. Upind se na bazi
kone¢ného ¢lanku palce.

Ctvrta vrstva obsahuje jediny sval v hloubce distdlniho konce

predlokti:

* M. pronator quadratus za¢ind na margo anterior a predni strané
ulny vrozsahu distalni Ctvrtiny kosti. Upina se na palmarni
stranu radia.

Inervace: Svaly povrchové a druhé vrstvy jsou inervovany z n. medianus,
krom& ulnarniho okrajového svalu — m. flexor carpi ulnaris, ktery je
inervovan z n. ulnaris. M. flexor digitorum profundus z tfeti vrstvy ma cast
svalu pro 2. a 3. prst inervovany z n. medianus a ¢ast svalu pro 4. a 5. prst
z n. ulnaris. M. flexor pollicis longus a ¢tvrtd vrstva jsou inervovany z n.
medianus.

V lateralni skupiné jsou funkcné extensory zapésti a supinatory
predlokti.
* V povrchové vrstvé jsou tfi svaly:

* M. brachioradialis zac¢ind na laterdlni hran¢ humeru
nejproximalnéji, je umistén povrchové na radialni strané
ptredlokti. Upind se na processus styloideus radii.

* M. extensor carpi radialis longus zacina distalnéji od m.
brachioradialis. Upinda se na dorzalni stranu béaze 2.
metakarpu.

* M. extensor carpi radialis brevis zacina na epikondylus
lateralis humeri, upina se na dorzalni stranu baze 3.
metakarpu.
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* 'V hluboké vrstvé je jeden sval:

M. supinator zacind na laterdlnim okraji proximalniho
konce ulny, povrchovou hlavou od epicondylus lateralis
humeri. Upind se na pfedni plochu radia laterdlné¢ od
tuberositas radii.

Inervace vsech svalu lateralni skupiny je z n. radialis.

Dorzalni skupina ptedloketnich svali vytvafi povrchovou a
hlubokou vrstvu. Svaly povrchové vrstvy zac¢inaji od dolniho konce
lateralniho epikondylu humeru, svaly hluboké vrstvy zacdinaji na
dorzélnich plochach radia, ulny a membrana interossea antebrachii.
Svaly zadni skupiny jsou hlavné extensory zapésti a prsti.

Inervace vSech svall dorzalni skupiny ptichdzi cestou n. radialis.

e Povrchova vrstva:

M. extensor digitorum upind se na hibetni strany
sttednich a distalnich ¢lankt 2.—5. prstu.

M. extensor digiti minimi upina se na dorzalni
aponeurosu 5. prstu.

M. extensor carpi ulnaris upind se na dorzalni stranu
baze 5. metakarpu.

e  Hluboka vrstva:

M. abductor pollicis longus upina se na vnéjsi stranu
baze palcového metakarpu.

M. extensor pollicis brevis upina se na dorzalni plochu
proximalniho ¢lanku palce.

M. extensor pollicis longus upind se na hibetni stranu
kone¢ného ¢lanku palce.

M. extensor indicis upind se na dorzadlni aponeurosa
ukazovaku.

Svaly ruky — musculi manus

Na dorzélni strané nema ruka vlastni svaly. Na palmérni stran¢ vytvareji
svaly ruky skupiny: svaly thenaru — skupina palcova, svaly hypothenaru —
skupina malikova, svaly stfedniho dlafiového prostoru.

e Svaly thenaru — skupina palcova, maji spole¢ny zacatek na
eminentia carpi radialis a probihaji k palci. Pojmenovany
jsou podle funkce, kterou vykonavaji.

* M. abductor pollicis brevis,
* m. flexor pollicis brevis,

* m. opponens pollicis,

* m. adductor pollicis.
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Inervace: N. medianus inervuje m. abductor pollicis brevis, m. opponens
pollicis a ¢ast m. flexor pollicis brevis. N. ulnaris inervuje m. adductor
pollicis a ¢ast m. flexor pollicis brevis.

e Svaly hypothenaru - skupina malikova, zacinaji na
eminentia carpi ulnaris a upinaji se na bazi proximalniho
¢lanku 5. prstu a na 5. metakarp.

* M. palmaris brevis,

* m. abductor digiti minimi,

* m. flexor digiti minimi brevis,
* m. opponens digiti minimi.

Inervace: svaly hypothenaru jsou inervovany z n. ulnaris.

e  Svaly stfedniho dlafiového prostoru
*  Mm. lumbricales — Ctyii Cervovité svaly, zacinaji na
Slachach m. flexor digitorum profundus a koncici
v dorzalni aponeuroze prsta.
Inervace: M. lumbricalis I. a II. jsou inervovany z n. medianus,
m. lumbricalis III. a IV. z n. ulnaris.
* Mm. interossei — svaly mezikostni, jsou to tfi mm.
interossei palmares a Ctyfi mm. interossei dorsales.
Mm. interossei palmares upinaji se na bazi
proximalniho ¢lanku 2., 4., a 5. prstu. Mm. interossei
dorsales zacinaji dvojité od dvou k sob¢ ptivracenych
tél metakarpi a upinaji se na proximalni falangy a
dorzalni aponeurdzy.

Inervace ptichazi cestou n. ulnaris.

e Fascie horni koncetiny
« Fascia deltoidea,
» fascia axillaris,
» fascia brachii,
» fascia antebrachii,
e retinaculum extensorum,
* retinaculum flexorum.

Svaly dolni kon¢etiny — musculi membri inferioris
Svaly dolni koncetiny vytvareji skupiny podle vztahu k velkym kloubtim:
e svaly kycelniho kloubu,
e svaly stehna,
e svaly bérce,
e svaly nohy.

e Svaly kyc€elniho kloubu — musculi coxae

Svaly kyc¢elniho kloubu se déli na pFedni a zadni skupinu.
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e Piedni skupina obsahuje:

e M. iliopsoas sklada se ze dvou hlavnich slozek: m. psoas
major a m. iliacus. M. psoas major za¢ind od bederni patete,
m. iliacus zac¢ina zjamy kycelni, upinaji se na trochanter
minor. Svaly vykonavaji flexi kycelniho kloubu.
Inervace: n. femoralis a vlakna z plexus lumbealis.

e Zadni skupina ma povrchovou a hlubokou vrstvu.

e Povrchova vrstva: m. gluteus maximus, gluteus medius,
gluteus minimus, m. tensor fasciae latae.
Svaly zacinaji na zevni strané lopaty kycelni a upinaji se
v oblasti velkého chocholiku femuru. Funkéné jsou to
abduktory, rotatory a extensory kycelniho kloubu. Uplatiiuji
se pii chiizi.
Inervace: z n. gluteus superior et inferior.

e Hluboka vrstva obsahuje pelvitrochanterické svaly, které
jsou inervovany zplexus sacralis. M. piriformis, m.
gemellus superior, m. obturatorius internus, m. gemellus
inferior, m. quadratus femoris.

Odstupuji od panevni kosti a upinaji se do fossa trochanterica
a crista intertrochanterica. Jeji hlavni funkci je zevni rotace
v kloubu kycelnim.

e  Svaly stehenni — musculi femoris
Déli se na tfi skupiny: ventralni, medidlni, dorzalni.
e Ventralni skupina

* M. sartorius zacina na pfednim trnu kycelnim a upina se
do pes anserinus (spolu sm. gracilis a m.
semitendinosus). Vykonavéa flexi v kloubu kycelnim a
kolennim.

* M. quadriceps femoris ma Ctyfi ¢asti: m. rectus femoris,
m. vastus medialis, m. vastus lateralis, m. vastus
intermedius.
Upinaji se na patellu a tuberositas tibiae. Vykonava flexi
v kloubu ky¢elnim a extensi v kloubu kolennim.

Inervace z n. femoralis.

e Medialni skupina
Svaly medialni skupiny zacinaji na os coxae v zéné spirdlovité
obklapégjici foramen obturatum na zevni stran¢ os coxae, postupné az
na membrana obturatoria a pfilehlou kost. Do této skupiny patii
svaly:
* M. pectineus — upina se na linea pectinea femoris;
* m. adductor longus — upind se na stfedni usek labium
mediale lineae asperae;
* m. gracilis — upina se prostfednictvim pes anserinus, za
uponem m. sartorius;
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* m. adductor brevis — upind se na labium mediale lineae
asperae;

* m. adductor magnus — upind se na labium mediale lineae
asperae v celém rozsahu;

* m. obturatorius externus — upina se do fossa trochanterica.

Vsechny svaly funguji jako adduktory stehna. M. pectineus je
inervovan z n. obturatorius a n. femoralis, m. adductor magnus z n.
obturatorius a n. ischiadicus, zbyvajici svaly jsou inervovany z n.
obturatorius.

e Dorzalni skupina
Vsechny svaly zac¢inaji na tuber ischiadicum.
e M. biceps femoris — ma dvé hlavy: caput longum, caput
breve, sval se upina na caput fibulae;
e m. semitendinosus — upina se prostfednictvim pes anserinus;
¢ m. semimembranosus — upind se na medialni a zadni stranu
tibie a zadni stranu pouzdra kolenniho kloubu.
Hlavni funkce je flexe v kolennim kloubu. Inervace: n. ischiadicus.

o Svaly bérce — musculi cruris
Jsou rozlozeny ve ttech skupindch — pifedni, laterdlni a zadni skupiné.
Svaly bérce odstupuji od kosti bérce a membrana interossea.

Ptedni skupina
* M. tibialis anterior upind se na plantdrni strané¢ os
cuneiforme mediale a baze 1. metatarsu;
* m. extensor digitorum longus upind se na dorsalni
aponeurosu 2.—5. prstu;
* m. extensor hallucis longus — Gpon: distalni ¢lanek palce.

Funkce: extense prstl nohy a supinace nohy. Inervace: n.
peroneus profundus.

Lateralni skupina
Svaly zac¢inaji na fibule.
* M. peroneus longus (m. fibularis longus) upind se na os
cuneiforme mediale;
* m. peroneus brevis (m. fibularis brevis) upind se na bazy
patého metatarzu.

Funkce: pronace a flexe nohy. Inervace: n. peroneus
superficialis

Zadni skupina
Svaly ma rozdé€lené do povrchové a hluboké vrstvy. V povrchové vrstvé je
m. triceps surae a m. plantaris. Do hluboké vrstvy patii: m. popliteus, m.
tibialis posterior, m. flexor digitorum longus, m. flexor hallucis longus.
* M. triceps surae ma tfi hlavy, dvé povrchové caput mediale
a laterale musculi gastronocnemii, které =zacinaji na
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medidlnim a laterdlnim epikondylu femuru. M. soleus
za¢ina na arcus tendineus m. solei. Upinaji se na tuber
calcanei (tendo Achillis);

* m. plantaris je rudimentarni sval, za¢ina pod lateralni hlavou
m. gastrocnemii, upina se do Achillovy Slachy;

* m. popliteus je kratky sval, ktery tvofi spodinu jamy
zakolenni;

* m. tibialis posterior probihd za vnitinim kotnikem a upina se
na os naviculare;

* m. flexor digitorum longus zaCind na zadni ploSe tibie,
upina se na distalni ¢lanek 2. az 5. prstu;

* m. flexor hallucis longus zacina na fibule, upind se na
distalni ¢lanek palce.

Hlavni funkce: flexe kolena, nohy a prstl. Inervace: n. tibialis.

. Svaly nohy — musculi pedis
Délime na svaly hibetu nohy a na svaly planty.
* Svaly hibetu nohy
* M. extensor digitorum brevis,
* m. extensor hallucis brevis.

Oba svaly zacinaji na kosti patni a upinaji se do dorsalni
aponeurdzy prstii a na kone¢ny ¢lanek palce.

Vykonavaji extenzi prsti a palce. Inervace: n. peroneus
profundus.

e Svaly planty

* Svaly palce uloZené vétSinou pifi medidlnim okraji
nohy — m. abductor hallucis, m. flexor hallucis
brevis, m. adductor hallucis;

* svaly stfedniho plantdrniho prostoru — m. flexor
digitorum brevis, mm. lumbricales, m. quadratus
plantae, mm. interossei plantares et dorsales;

* svaly maliku pf1 lateralnim okraji nohy — m. abductor
digiti minimi, m. flexor digiti minimi, m. opponens
digiti minimi.

Vsechny svaly chodidla jsou inervovany z n. tibialis.

o Fascie dolni koncetiny
* fascia glutea;
* fascia lata femoris;
* fascia cruris;
* tractus iliotibialis;
* aponeurosis plantaris;
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Svaly zadové — musculi dorsi

Jsou uloZeny na dorzalni strané trupu, jsou to hlavné autochtonni svaly, na
kter¢ se prikladaji svaly odstupujici zhlavy a zhorni koncetiny
(heterochtonni svaly).

Déli se na povrchovou skupinu (heterochtonni svaly) a hlubokou
skupinu (autochtonni svaly).

Povrchové zadové svaly
* Spinohumeralni svaly — m. trapezius, m. latissimus
dorsi, m. levator scapulae, m. rhomboideus minor, m.
rhomboideus major;
» spinokostalni svaly — m. serratus posterior superior,
m. serratus posterior inferior.

Hluboké svaly zadové

* Spinotransversalni systém — m. splenius cervicis et
capitis;

* spinospinalni systém — m. spinalis;

* transversospindlni systém — povrchovou vrstvu tvori
m. semispinalis (thoracis, cervicis et capitis), stfedni
vrstvu — m. multifidi, hlubokou vrstvu — mm.
rotatores (cervicis et thoracis);

* systém kratkych zadovych svali — mm. interspinales
cervicis, mm. intertransversarii.

* Hluboké Sijové svaly jsou Ctyii kratké svaly, rozepjaté mezi obratli
C1—C2 a hlubokymi partiemi tylni oblasti. Patfi sem:

M. rectus capitis posterior minor odstupuje od tuberculum
posterius atlantis a upind se na medialni Cast linea nuchae
inferior.

Funkce: pfi oboustranné kontrakci extenze hlavy, pfi
jednostranné¢  kontrakci  uklani  hlavu na  stranu
kontrahovaného svalu. Inervace: r. dorsalis.

M. rectus capitis posterior major zacind od processus
spinosus axis a upind se na linea nuchae inferior. Funkce:
jako predesly sval. Inervace: rr. dorsales

M. obliquus capitis superior zacind od processus
transversus atlantis, upind se na linea nuchae inferior.
Funkce: otd¢i hlavu na stranu kontrahovaného svalu.
Inervace: r. dorsalis

M. obliquus capitis inferior zac¢ind od processus spinosus
axis, upina se na processus transversus atlantis. Funkce: otaci
hlavu na stranu kontrahovaného svalu. Inervace: rr. dorsales
nn.spinales

e Zadové fascie — sascie dorsi

fascia superficialis dorsi;
fascia thoracolumbalis;
fascia nuchae.
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Shrnuti kapitoly

Svaly tvofi aktivni pohybovy aparat lidského téla; d€lime je na hladké,
pficn¢ pruhované a srdecni svalstvo. Kazdy sval ma vazivovou cast —
Slacha, ktera slouzi k tponu (insertio) a zacatku svalu (origo). Jsou dobie
zasobeny krvi, obsahuji motorické, senzitivni a autonomni nervy. Zéakladni
déleni svala: svaly hlavy, krku, hrudniku, bficha, panevniho dna, svaly
zadové, svaly horni a svaly dolni koncetiny.

Testy a otazky ¢€. 3 — oznacte spravnou odpoveéd’:
1. VSeobecné o svalech

a) hladka svalova tkan vystyla sténu vnitinich organu
b) srde¢ni svalova tkéan je ovladana vili

¢) myoglobin obsahuje bila svalova vlakna

d) tpon svalu se oznacuje origo

2. Svaly hlavy

a) zevni zvykaci sval pfitahuje dolni Celist

b) zevni kiidlovy sval zavira tista

¢) m. zygomaticus major patii k svaliim Stérbiny o¢ni
d) m. procerus je sval smutku

3. Svaly krku

a) platysma je hluboky sval krku

b) m. mylohyoideus tvofi strop dutiny ustni
¢) m. stylohyoideus tdhne jazylku dozadu
d) m. omohyoideus ma jedno btisko

4. Svaly hrudnika

a) m. pectoralis major se upina na crista tuberculi minoris humeri
b) m. pectoralis minor je pomocny expiracni sval

¢) m. serratus anterior inervuje n. thoracodorsalis

d) mm. intercostales interni jsou expiracni svaly

5. Svaly bricha

a) m. pyramidalis ma intersectiones tendinae

b) m. obliquus externus abdominis je vnitini Sikmy sval bri$ni
¢) m. cremaster je ¢asti m. obliquus internus abdominis

d) canalis inguinalis ma 3 stény

6. Svaly HK, DK

a) m. biceps brachii ma caput mediale et laterale

b) m. triceps brachii se upina na olecranon ulnae

¢) m. extensor indicis se upina na V. metakarpalni kost
d) m. biceps femoris se upina do pes anserinus
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6 TRAVICI SYSTEM — SYSTEMA DIGESTORIUM

V této kapitole se dozvite:
o Obecna stavba stény travici trubice;
o anatomicky popis jednotlivych travicich organi;
o poloha, fixace a projekce.

Klicova slova této kapitoly:

dutina Gstni, pfedsin dutiny Ustni, ret, tvar, dasen, vlastni dutina ustni, tvrdé
patro, m&kké patro, slinné zlazy, zuby, jazyk, hltan, jicen, zaludek, stievo,
jatra, zluCové cesty, zlucnik, slinivka bfis$ni, pobiisnice

Obecna stavba dutych organu

Stena dutych organti se sklada ze ctyf charakteristickych vrstev: sliznice,
podslizni¢niho vaziva, vrstvy svalové, vrstvy povrchové.

Sliznice — tunica mucosa — vystyla dutiny travici trubice. V nékterych
castech je hladka, v jinych je sloZzena v rizné vysoké a rizné orientované
fasy, plicae, které umoziuji roztazeni organu pii jeho plnéni, nebo zvétsuji
vstiebavaci povrch sliznice. Sliznice je kryta epitelem, lamina epithelialis,
ktery je v rozsahu od dutiny ustni k zaludku a v ¢asti analniho kanélu tvofen
epitelem mnohovrstevnym dlazdicovym, v zaludku astfevu je epitel
jednovrstevny cylindricky, resorpéni epitel. Epitel nasedd na vrstvu vaziva,
lamina propria mucosae, kterd vybiha do fas, bradavek a klki. V nékterych
oddilech travici trubice je v bazélni ¢asti slizniéniho vaziva vrstva hladké
svaloviny, lamina muscularis mucosae, kterd zabrafiuje pohybu t&ézké
sliznice pii kontrakcich svalové vrstvy. V lamina propria mucosae je
lymfatické tkan v podob¢ uzliki.

Podslizni¢ni vazivo — tela submucosa — je fidké vazivo, spojuje sliznici
s vrstvou svalovou. V podslizni¢énim vazivu jsou uloZeny pletené cév a
nervi, plexus submucosus.

Svalova vrstva — tunica muscularis — je tvofena v oblasti dutiny ustni,
hltanu, horni ¢asti jicnu a v analnim kanalu pti¢n¢ pruhovanymi svaly, v
ostatnich ¢astech hladkou svalovinou. Hladka svalovina je uspotaddna do
dvou vrstev. Vnitini vrstva je usporaddna prevdzné kruhovité — stratum
circulare — a je misty zesilena v tzv. sfinktery. Zevni vrstva je orientovana
podélng, stratum longitudinale. Ma schopnost mistnich kontrakci. Svalové
vrstvy jsou od sebe oddéleny tenkou vrstvou vaziva, v niZ se nachazi
autonomni nervova pleteni, plexus myentericus.

Zevni povrchova vrstva — tunica externa — je vytvofena vrstvou vaziva,
tunica adventitia, nebo vazivovou blanou pokrytou plochym epitelem,
tunica serosa. Adventicie je na povrchu organl, které nejsou uloZeny
v pobfiSnicové dutin€. Viscerdlni list pobfiSnice, lamina visceralis
peritonei, kryje organy ulozené v pobfisnicové duting.

Popis organi traviciho systému
Dutina astni — cavitas oris

Cavitas oris je vstupnim oddilem traviciho ustroji. Slouzi k piijmu
a zpracovani potravy pied vlastnim trdvenim kousanim, Zvykanim,
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promichanim. Dutina ustni se uplatiiuje pti dychéani a podili se na artikulaci
fe¢i. Ustni dutinu vpredu ohranicuji rty, labia oris, lateraln¢ tvare, buccae,
nahote patro, palatum, dole spodina dutiny ustni, diaphragma oris. Zadni
sténa chybi, Ustni dutina pfechazi hltanovou Uzinou, isthmus faucium, do
hltanu. Zubni oblouky rozd€luji tstni dutinu na predsin — vestibulum oris —
a vlastni ustni dutinu, cavitas oris propria.

Predsin dutiny dstni — vestibulum oris

Vestibulum oris ma podkovovity tvar, zevné je ohraniceno rty a tvaremi,
zevnitt alveolarnimi vybézky se zuby. Sliznice je pokra¢ovanim sliznice rtd,
piechod sliznice rtti do dasni tvofi fornix vestibuli superior et inferior. Do
vestibula se otevira ve vysi korunky druhé horni stoli¢ky na papilla ductus
parotidei vyvod piiusni zlazy.

Ret — labium

Labium je silna frontdlni fasa, krytad z vnéjsi strany kuzi, zevnitf sliznici.
Podkladem rtu je m. orbicularis oris a dal$i mimické svaly. Rty svymi
volnymi okraji ohranicuji ustni §térbinu, rima oris. Sulcus nasolabialis,
probihd od nosniho kiidla k ustnimu koutku. Od nosni pfepazky sestupuje
zlabek, philtrum, ktery na okraji rtu konc¢i jako tuberculum. Dolni ret
odd¢luje od brady sulcus mentolabialis. V podslizni¢nim vazivu jsou ¢etné
glandulae labiales. Od zadni plochy rtii odstupuje ve stiedni roving slizni¢ni
fasa, frenulum labii superioris et inferioris, ktera prechazi do désni.

Tvar — bucca

Tvar sahd od jafmového oblouku k dolnimu okraji mandibuly, vepiedu ke
koutku uUstnimu, vzadu k pfednimu okraji m. masseter. Pod podkoznim
vazivem je ulozeno tukové téleso, corpus adiposum buccae, které se
vsouva mezi zZvykaci svaly do fossa infratemporalis. Dalsi vrstvou je m.
buccinator a fascia buccopharyngea. Na dutinové strané je tvatr kryta
sliznici, kterd je podslizni€énim vazivem pevné poutdna ke svalu a je proti
spodiné nepohyblivd. V podsliznicnim vazivu jsou cetné glandulae
buccales.

Dasen — gingiva

Gingiva je sliznice alveolarnich vybézka celisti. Navazuje na sliznici
predsiné Ustni dutiny, patra a spodiny dutiny ustni. Vestibularni a oralni
dasenl je mezi zuby spojena pomoci papillae gingivales. Pokud se sousedni
zuby nedotykaji — diastema — papila chybi. Gingiva tvoii uzky lem kolem
zubniho krcku, volny okraj je ztenCeny — margo gingivalis —, a pfiklada se
k zubu pouze pod vlivem turgoru. Mezi volny okaj dasné¢ a zub lze
proniknout do hloubky asi 1 mm — sulcus gingivalis. Na jeho dn¢ je dasen
pfipojena k zubu — gingivodentalni uzavér, zabranujici vniknuti infekce do
vaziva kolem zubniho krcku a kotene.

Vlastni ustni dutina — cavitas oris propria

Vlastni ustni dutinu tvoii prostor mezi zubnimi oblouky a vchodem do
hltanu. Strop pfedstavuje patro, palatum, spodina je tvofena mékkymi
¢astmi. Jejim podkladem je diaphragma oris. Pod sliznici spodiny ustni
dutiny lezi parova glandula sublingualis.
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Patro — palatum

Ptedni dvé tretiny tvoii tvrdé patro, palatum durum, zadni tietinu mékké
patro, palatum molle. Tvrdé patro tvofi pevnou, horizontalné orientovanou
piepazkou mezi dutinou ustni a nosni. M¢kké patro je pohyblivé a odd€luje
dutinu Gstni od nosohltanu. Od mékkého patra odstupuji laterokaudalné dvé
parové tasy, arcus palatini. Pfedni, arcus palatoglossus, jde ke kofenu
jazyka, kde kon¢i v trojuhelnikovém policku, plica triangularis. Zadni,
arcus palatopharyngeus, sestupuje k bo¢ni sténé¢ hltanu. Ob¢ ftasy
obkruzuji protdhlou fossa tonsillaris (sinus tonsillaris), v niz je ulozena
patrovd mandle, tonsilla palatina. Prostor nad tonzilou se nazyva fossa
supratonsillaris. Rasy obou stran spolu s patrem akofenem jazyka
ohranicuji hltanovou 0zinu, isthmus faucium.

Slinné Zlazy — glandulae salivariae

Slinné zlazy délime na velké a malé slinné zlazy. Malé slinné zlazy
produkuji sekret neustdle, jsou ulozené ve sliznici dutiny Ustni, piedsini,
jazyce a patfe. Velké slinné zlazy vymésuji sekret — sliny — jen na riizné
reflektogenni podnéty.

Jsou to parové zlazy, podjazykova, glandula sublingualis, uloZzend pod
jazykem, podcelistni, glandula submandibularis, ulozena pod dolni celisti,
a priusni, glandula parotis, ulozena pted boltcem usnim. Spole¢ny vyvod
glandula sublingualis et submandibularis vyuastuje pod jazykem na
caruncula sublingualis, vyvod glandula parotis usti ve vestibulum oris
proti druhému hornimu molaru.

Zuby — dentes

Zuby jsou tvrdé bilé organy, které pripominaji kosti. Jsou specializovanymi
derivaty ustni sliznice. SlouZi ke kousani a Zvykani, uplatiiuji se i pii tvorbé
feci. Lidsky chrup mé dvé generace: doCasné zuby, dentes decidui, a stalé
zuby, dentes permanentes. Mlécny chrup obsahuje 20 zubt. Chrup staly
obsahuje 32 zubtl. V kazdém kvadrantu jsou zastoupeny 2 fezéky, dentes
incisivi, 1 $picadk, dens caninus, 2 zuby tfenové, dentes premorales, a 3
stolicky, dentes molares. Kazdy zub se sklada ze tfi Casti: korunka, corona
dentis, krcek, cervix dentis, a koten, radix dentis. Uvniti zubu je dfefiova
dutina, cavitas dentis.

Prvni zub trvalého chrupu se profezava mezi 5.— 6. rokem - jde bud’ o 1.
dolni tezak (tzv. ,,I* typ) nebo 1. stolicku ( tzv. ,,M* typ). Profezavani
definitivniho chrupu se ukoncuje mezi 12.—14. rokem.

Podle tvaru korunky se jednotlivé zuby li§i. Rezaky — dentes incisivi — maji
korunku ve tvaru dlata a oplostély kofen. Spi¢aky — dentes canini — maji
korunku vybihajici v hrot a dlouhy koten. Kofen je zpravidla jeden. Zuby
ttenové — dentes premolares — maji korunku se dvéma hrbolky, jejich koten
muZe byt rozdvojen. StoliCky — dentes molares — kousaci plochy korunky
maji 4-5 hrbolkd, kotfeny jsou dva u dolnich a tfi u hornich stolicek.

Détské zuby — dentes decidui — jsou mensi a bélejSi. Zuby maji velky
vyznam pro zpracovani potravy a pro tvorbu hlasek pii fe¢i. Kazivost zubil
byva pfi¢inou nejen zazivacich poruch, ale i t€Zkych chorob.
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Jazyk — lingua

Je svalovy, sliznici pokryty organ na spodiné dutiny ustni. Pomoci svych
svalli je spojen s okolnimi utvary: s dolni Celisti, sjazylkou, s mékkym
patrem, s processus styloideus, coz je bodcovity vybézek spankové kosti, a
se sténou hltanu. Zadni Cast obracena dozadu do hltanu se nazyva koien
jazyka, radix linguae. Z radixu linguae smérem doptfedu vybihd $irsi télo
corpus linguae a kon¢i jako zazeny voln¢ pohyblivy hrot, apex linguae.

Na orélni ¢asti popisujeme hibet jazyka — dorsum linguae — a spodni
plochu jazyka, facies inferior linguae. Na hibetu jazyka popisujeme
podélnou stfedni brazdu, sulcus medianus linguae. Sulcus terminalis je
ryha ve tvaru pismene ,,V* otevieného dopfedu na hranici corpus linguae a
radix linguae.

Jazyk je pokryty sliznici, ze spodni plochy jazyka na spodinu dutiny ustni.
Na dolni plose jazyka je vytvorena slizni¢ni fasa, frenulum linguae. Po
stranach frenulum linguae jsou ulozeny dva hrbolky, carunculae
sublinguales, na kterych lezi vyusténi velkych slinnych zldz, zlazy
podjazykové a podcelistni. Od kofene jazyka se dozdadu dolli tdhnou tfi
slizni¢ni fasy k ptiklopce hrtanové, plicae glossoepiglotticae. Mezi nimi
jsou dvé jamky, valleculae epiglotticae.

Sliznice jazyka
Sliznice jazyka je kryta vicevrstevnym dlazdicovym epitelem. Epitel hibetu
a hrotu jazyka vybiha v papillae linguales:

o Papily nitkovité — papillae filiformes;

o papily kuzelovité — papillae conicae;

o papily houbovité — papillae fungiformes;

e papily listovité — papillae foliace;

e papily hrazené — papillae vallatae.

Svaly jazyka; musculi linguae

Vytvafteji celou hmotu jazyka. Pripojuji se k ztlusténé sténé hibetu jazyka —
aponeurosis linguae — a k vazivové ploténce ve stfedni Cafe jazyka,
septum linguae, ve které mohou spolu s cévami i prochazet.

Svaly délime na:
o Intraglosalni — v jazyku zacinaji a zaroven konci;
e extraglosalni — zacinaji na okolnich utvarech a kon¢i v jazyku.

Intraglosalni svaly jsou vlastni svaly jazyka. Zacinaji zde a kon¢i. Jsou
uspofadany ve tfech navzajem kolmych rovinach, jejich vlakna jsou
propletend a preparacné neoddélitelna. Méni jeho tvar. RozliSuji se podle
prevazujicich sméra.

Patfi sem m. longitudinalis superior (superficialis), m. longitudinalis
inferior (profundus), m. transversus linguae, m. verticalis linguae.

Extraglosalni svaly jsou vnéjsi svaly jazyka, které se do ného viazuji a

hybou jim jako celkem. Patfi sem m. genioglossus, m. hyoglossus, m.
palatoglossus, m. styloglossus.
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Hltan — pharynx

Hltan je ptfedozadné oploStena trubice, ktera piedstavuje spole¢ny usek
traviciho a dychaciho systému. Hltan probiha pted kréni ¢asti patere a to od
vnéjsi baze lebky az po urovenn 6. kréniho obratle. Po jeho bocich jsou
ulozeny velké cévy a nervy krku a. carotis communis (a. carotis externa a
a.carotis interna), v. jugularis interna a n. vagus. Pharynx se déli shora na tii
Casti: nasopharynx, oropharynx a laryngopharynx.

Pars nasalis pharyngis — nosni ¢ast hltanu — je nejkranidlnéjsi cast
pharyngu. Saha od baze lebecni, do trovné zadniho okraje mékkého patra.
Kranidlne je slepé ukonceni — fornix pharyngis, neboli klenba hltanu.
Nema svalovou vstvu a je piirostla k periostu baze lebecni.

V klenbé je ulozeno zna¢né mnozstvi lymfatické tkané¢ — tonsilla
pharyngea. Na lateralni sten¢ nosohltanu je ulozeno vyvysené pharyngové
usti Eustachovy trubice jako ostium pharyngeum tubae auditivae.
V podsliznicnim vazivu pii usti Eustachovy trubice je nahromadéni
lymfatické tkdn¢ zvané tonmsilla tubaria. Za uUstim tuby je slizni¢ni val,
torus tubarius. Kaudaln¢ dopiedu k mékkému patru a dozadu do laryngu se
tdhnou slizni¢ni fasy plica salpingopalatina a plica salpingopharyngea.
Pars oralis pharyngis — Wstni ¢ast hltanu — pokracuje kaudalné
z nosohltanu a komunikuje s dutinou Ustni v isthmus faucium. Zadni sténa
této Casti je ve vysi 2. — 4. kréniho obratle. Ve sténé orofaryngu se tdhne
lymfatickd tkan od kofene jazyka, tj. od tonsilla lingualis, pfes tonsilla
palatina k tonsilla tubaria, kterd ma dale spojeni s tonsila pharyngea. Tim je
uzavien kruh mizni tkdné¢ — Waldeyertiv lymfaticky kruh. Je to soucést
systému obrany organismu v misté nejbéznéjsi brany infekce.

Pars laryngea pharyngis — hrtanova ¢ast hltanu — kaudélné pokracuje
z orofaryngu do vyse obratle Cs, kde pfechdzi hltan v jicen.

Funkce hltanu

Polykani — ma volni faze, polykaci reflex a posledni faze je plynulym
pokracovanim polykaciho reflexu.

Dychani — pii dychani nosem proudi vzduch dutinou nosni do nosohltanu,
nosohltanem do ¢asti hrtanové a pies aditus laryngis do hrtanu. Pfi dychani
usty prochazi vzduch z dutiny Gstni ptfes isthmus faucium do oralni ¢asti a
pres dolni ¢ast hltanu do hrtanu. Pti dychani je svalovina hltanu i mékkého
patra uvolnéna, nekontrahuje se.

Fonace — podle charakteru tvorby hlasek se mékké patro zveda a spolu se
svaly hltanu otevird nebo uzavira nosohltan a méni charakter rezonanc¢ni
dutiny.

Jicen — oesophagus

Jicen je dlouhy 23-28 cm a spojuje hltan se zaludkem. Na hltan navazuje ve
vysi Cs asestupuje pied patefi v plochém dozadu konvexnim oblouku.
Primeér jicnu je 1,5 cm, pii polykéni se az dvojnasobné rozsituje.
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Podle pribéhu délime jicen na tii ¢asti

1. Pars cervicalis — je asi 6 cm dlouhd, dosahuje k hornimu okraji sterna
(do vySe Thy). Pied jicnem probiha trachea, mezi jicnem a pradusnici je
oboustranné ulozen n. laryngeus recurrens. Laterdlné od jicnu a trachey je
uloZen nervové-cévni svazek kréni (a. carotis communis, v. jugularis interna

n. vagus).

2. Pars thoracica — je dlouhy 16-20 cm a sestupuje zadnim mediastinem.
Kranialn¢ lezi pred pateti, kaudalnéji se mezi patet a jicen vsouva hrudni
aorta. Pred kranidlni ¢asti jicnu lezi trachea, ktera se ve vysi Ths—Ths déli
na pravy a levy bronchus. Mezi aortou a jicnem vystupuje smérem nahoru
ductus thoracicus. Z pravé strany se miize za jicen vysouvat mediastinalni
pleura, recessus retrooesophageus.

Kréni a hrudni usek jicnu jsou kryty adventicii.

3. Pars abdominalis — je nejkratsi: 1-2 cm; probihd pod branici ke kardii a
je kryta peritoneem. Cirkuldrni svalovina v oblasti pfechodu jicnu do
zaludku tvoii funkEni svérac, ktery uzavird kardii a zabranuje pronikani
kyselého obsahu Zaludku do jicnu.

V priibéhu jicnu jsou tfi fyziologicka zuZeni:

- Prvni zOzeni je v misté pfechodu hltanu do jicnu. Je zplsobeno
upravou cirkularni svaloviny dolniho svérace hltanu, podili se na
ném také podslizni¢ni vendzni pleten. Je vzdaleno 15 cm od fezak;

- druhé zuZeni je v misté bifurkace trachey a je vzdaleno od fezaki 24
cm;

- tfeti zGzeni je v misté¢ prichodu jicnu branici 40 cm od fezaku.
Znalost jednotlivych zzZeni a jejich vzdalenosti od hrany fezdki ma
vyznam pro endoskopickd vySetfeni. Mezi uvedenymi zizenymi
misty je jicen vietenovité roz§ifen.

Zaludek — gaster

Je to nejobjemnéjsi vakovité rozsifena Cast travici trubice. Vazi 130 g a ma
obsah 1,5-2 litry. Popisujeme na ném pars cardiaca, ceslo, misto vyusténi
jicnu, corpus, télo, které¢ se smérem nahoru vyklenuje v Zaludecni klenbu,
fundus. Doprava a mirné nahoru piechazi télo v pylorus, ve vratnik. Ceslo
a vratnik jsou v klidu uzavieny kruhovité upravenou svalovinou. Doleva a
dolti smétuje velké zakfiveni zaludku, curvatura ventriculi major, od
n¢hoz sestupuje pied klicky stfevni velka predstéra. Malé zakiiveni zaludku
— curvatura venticuli minor — se obraci doprava a nahoru a odstupuje
zného k jatrim mald pfedstéra. Podle napln€é a polohy mé Zaludek tvar
hakovity nebo tvar by¢iho rohu. Sliznice Zaludku obsahuje cetné Zlazy.
Sliznice je kryta jednovrstevnym epitelem cylindrickym. Hladké4 svalovina
je uspotradana do tii vrstev.

Stfevo — intestinum

Stievo je nejdelsim tisekem traviciho systému. Siika stfeva se v jednotlivych
oddilech 1isi 2—7 cm.
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Tenké sti‘evo — intestinum tenue

Tenké sttevo je nejdelSim oddilem traviciho systému, mefi 3—5 m a jeho
Sitka kolisa mezi 2 az 4 cm. Je slozeno v klic¢ky, villi intestinales, které
vyplituji podstatnou ¢ast peritonealni dutiny. V tenkém stievu se dokoncuje
traveni a probiha vstiebavani vyuzitelnych latek.

Tenké stfevo se déli: dvanactnik, la¢nik a ky¢elnik.

a) Dvanactnik — duodenum

Dvanactnik je prvni a nejkratsi ¢asti tenkého stteva. M4 tvar podkovy, ktera
lezi napfi¢ pies bederni patet tak, ze se konvexitou obraci doprava. Je
dlouhy 20-28 cm a Siroky 3—4 cm. Hlava pankreatu je vlozena do konkavity
duodena. Pars superior, horni rozsifena c¢ast zacina bulbus duodeni a
navazuje na zaludek ve vySi Li. Ampula je uloZena intraperitonedln¢.
Dorzaln¢ od ampule je ulozen ductus choledochus a a. gastroduodenalis v.
portae. Ohbi flexura duodeni superior se sta¢i kaudaln¢ a prechéazi do
sestupné c¢asti, pars descendens duodeni. V sesupné casti duodena je
ulozena nepravidelna fasa sliznice, plica longitudinalis duodeni, na niz jsou
dvé vyvysené papily: papilla duodeni major, kde vyustuji hlavni vyvod
pankreatu, ductus pancraticus major a zluovod, ductus choledochus.
V horni ¢asti podélné tasy usti do duodena na papilla duodeni minor,
ptidatny vyvod z pankreatu, ductus pancreaticus minor. Je dlouhd 6-10 cm
a sestupuje podél pravého okraje bederni patete alezi pfed hilem pravé
ledviny. Kaudalni ohbi, flexura duodeni inferior, piechazi do pars inferior.
Ta smefuje pfed télem L3 horizontdln€ doleva, pars horizontalis. Za ni
probihd aorta av. cava inferior, pied ni lezi a. et v. mesenterica superior,
které vstupuji do radix mesenterii. Posledni ¢ast, pars ascendens, sméfuje
vzhiiru a po levé strané téla Lo prechazi ndhlym, doptedu obracenym ohbim,
flexura duodenojejunalis, do lacniku. Polohu flexury duodenojejunalis
zajiSt'uje pruh vaziva, ktery odstupuje od crus mediale sinistrum brénice.

b) Laénik a kyc€elnik — jejunum et ileum

Lacnik akycelnik jsou zavéSeny pomoci mezenteria na zadni sténé
peritonealni dutiny (intestinum mesenteriale). La¢nik navazuje ve flexura
duodenojejunalis na duodenum, jeho klicky jsou uloZeny vlevo a nahofe.
Kycelnik vypliiuje pravou dolni ¢ast periotedlni dutiny. La¢nik pfedstavuje
2/5, kycelnik zbyvajici 3/5 celkové délky jejunoilea. Ileum se otevird do
boc¢ni stény slepého stieva, ostium ileocaecale, a je opatieno chlopni, valva
ileocaecalis, zabranujici zpétné pasazi obsahu tlustého streva.

Tlusté stievo — intestinum crassum

Tlusté sttevo je posledni ¢asti traviciho systému, ktera pfijiméd z tenkého
stteva kaSovity az tekuty obsah. V tlustém stfevu je ztohoto obsahu
postupné vstfebavana voda a elektrolyty, a obsah je formovan ve stolici, jez
je pak z konecného useku tlustého stieva odstranéna andlnim otvorem. Na
dekompozici stfevniho obsahu v tlustém stfevu se UcCastni i kvasné a
hnilobné procesy, plusobené mikroorganismy, jez jsou stdlou soucasti
stitevniho obsahu.

Tlusté stievo je usek dlouhy 1,2—1,5m, Siroky 4-7,5 cm, ve kterém za sebou
nasleduji stfevo slepé, tracnik a kone¢nik.
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Mezi useky tracniku nachazime typicka ohbi
1. Flexura coli dextra — pod jatry, jaterni ohbi — flexura hepatica;
2. flexura coli sinistra — pod slezinou, slezinné¢ ohbi — flexura lienalis.

Tlusté stievo je charakteristické svym vétSim prisvitem, naSedlou tmavsi
barvou, utvafenim povrchu a charakterem sliznice. Ma typickou trojici
poznavacich znaku:
- Appendices epiploicae jsou vychlipky peritonea, které pokryva
stievo, a jsou vyplnéné tukem;
- taeniae coli jsou tii bélavé podélné¢ pruhy na povrchu tlustého
stieva;
- haustra — vyklenuti stfevni stény mezi taeniemi. Jednotliva
vyklenuti jsou oddélena polomésicitymi fasami, plicae semilunares,
ktoré prominuji do dutiny stfeva.

Tlusté stfevo se skladd ze slepého stfeva, caecum, tracniku, colon, a
koneéniku, rectum.

Slepé stievo — caecum

Slepé stievo vytvaii vak v pravé jamé kycelni, kaudaln€ od ileocaekalniho
visténi. Ileum usti zleva. Caecum je 6—8 cm dlouhé, 67,5 cm Siroké.
Dozadu se opird o m. iliacus a 0 m. psoas major, od jejich fascii je oddéleno
nasténnym peritoneem, pod nimz zpravidla probihd n. cutaneus femoris
lateralis. Caecum neni svym slepym koncem dozadu pfirostlé. Recessus
retrocaecalis je zdola pfistupny prostor za caecem, mezi stievem a
nasténnym peritoneem.

Cervovity vybéZzek — pppendix vermiformis — tenky vybézek s volnym
koncem, dlouhy primérné¢ 6 cm. Jeho sténa obsahuje lymfatickou tkan,
ktera slouzi jako lokalni mizni uzlina. Appendix je pokryt souvislou
svalovinou.

Polohy appendixu vii¢i caecu: positio pelvina, positio ileocaecalis, positio
laterocaecalis, positio subcaecalis, positio praecaecalis.

Tracnik — colon
Traénik pokracuje z caeca, svymi Useky obtaci kli€ky tenkého stfeva a
pfechazi do malé panve v konec¢nik.

Vzestupny tra¢nik — colon ascendens — navazuje na caecum a po pravé
stran¢ bfiSni dutiny mifi kranidln€ pod jatra, kde dochazi k pravému ohbi. Je

dlouhy 12 aZ 16 cm a je uz$i neZ caecum. Colon ascendens nema mesocolon
a ptimo srlsta se zadni sténou bfisni dutiny.

Pri¢ny tra¢nik — colon transversum — je dlouhy 50 az 60 cm, to je asi

dvojnasobek pficného rozméru biiSni dutiny. Flexura coli sinistra je levé
(slezinné) ohbi, které je mistem piechodu pii¢ného tra¢niku v tracnik
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sestupny. Flexura je ulozna pod slezinou, vySe nez flexura coli dextra, je
ostfejs$i nez ohbi pravé a naléhé na dolni polovinu levé ledviny.

Pticny tra¢nik se stykd kranidlné s jatry a zlunikem, se zaludkem a
slezinou, kaudalné a zc€asti dorsaln¢ s klickami tenkého stieva, ventralné
s pfedni sténou biisni, dorsaln¢ s duodenem a pankreatem, a pii flexurach
s obéma ledvinami.

Mesocolon transversum je zaves, ktery je pii pravém useku pficného
tracniku kratky 2-3 cm, pfi levém useku del§i 10-16 cm. Levy usek
pricného trac¢niku je pohyblivéjsi.

Ligamentum phrenicocolicum je pobfiSnicova fasa, ktera jde od levého
okraje branice medidlné k flexura coli sinistra. O tuto fasu se shora opira
dolni po6l sleziny. Ligamentum gastrocolicum je soucast velké predstéry
(omentum majus) rozepjaté mezi velkou kurvaturou zaludku a colon
transversum, kam se pfipojuje ventrokraniln¢, v misté taenia omentalis.

Sestupny tra¢nik — colon descendens — je uzsi nez colon transversum a
postupné se zuzuje. Sestupuje kaudalné pii levém okraji bfiSni dutiny
v délce 22 az 30 cm od flexura coli sinistra do levé jamy kycelni, kde
plynule pfechdzi v colon sigmoideum. Nemé mesocolon, je Sirokym pruhem
srostlé se zadni sténou té€lni. Na bocich colon descendens nasténné
peritoneum neni.

Esovita klicka — colon sigmoideum — piechédzi od konce colon descendens
z levé jamy kycelni ptes okraj malé panve pted kiizovou kost, kde v urovni
hranice obratli S; a S3 prechazi v kone¢nik.

Colon sigmoideum pfechdzi z colon descendens kaudalné, pak zahyba
vzhiiru a medialn€ pres okraj malé¢ panve. Druhym ohbim zatdc¢i colon
sigmoideum kaudaln¢ a ptechdzi pak v rectum. Dlouh¢ je 3040 cm. Je to
nejuzsi oddil tlustého stfeva, s primérem kolem 3,7 cm.

Mesocolon sigmoideum je dobie vytvofeny zaves esovité klicky; jeho tipon
na zadni stén& probiha obdobné jako sama esovita kli¢ka (ve tvaru pismene
N).

Konec¢nik — rectum

Konecnik je posledni tsek stfeva, dlouhy 12—-16 cm, Siroky 4 cm. Boc¢ni
zakfiveni je ddno ostfejsi vkleslinou na pravém boku rekta, uprostied jeho
delky. Je v misté napadné sliznicni fasy, pfi jejiz bazi je zesilena cirkularni
svalovina. Proti této vklesliné se rektum vyklenuje doleva, nad ni a pod ni
doprava.

Rectum ma dvé hlavni ¢asti ampulla a canalis analis. Linea anorectalis je
hranice ampuldrni ¢asti rekta a analniho kanalu.

Rit’ — anus

Ritni otvor ukonduje analni kanal. Je zevné lemovan kuzi, ktera je vice
pigmentovand, ¢innosti svéracich svalil stazend a pfitom slozend v nékolik
radialnich fas, které se vyrovnavaji v prabchu defekace.

Crena ani je vkleslina v misté fitniho otvoru, pfevySend a zakryta okraji
hyzdi, vyvySenym glutealnim svalstvem a tukovou vrstvou. V tésném okoli
anusu jsou silngj$i chlupy.
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Glandulae circumanales jsou zvlastni potni Zlazy, stavebné podobné
potnim zlazdm v podpazi, sestavené do prstence kolem fitniho otvoru.
Ligamentum anococcygeum je tuhd vazivova desticka spojujici v
medianni rovingé sténu andlniho kanalu s kostr¢i. Na toto ligamentum se
upinaji slozky svalstva dna panevniho a zevniho fitniho svérace.

Jatra — hepar

Jatra jsou nejvétsi zlazou lidského téla. Uastni se fady metabolickych
funkci (syntéza albuminu a globulint, glykogenu, mocoviny, maji dilezité
funkce detoxikacni a produkuji zlu¢, kterd je odvadéna do duodena).
Vypliuji pravou ¢ast supramezekolického oddilu perionealni dutiny a jsou
ulozena tésné€ pod pravou klenbou branice.

Vazi kolem 1,5 kg. Maji hnédoCervenou barvu, na pohmat jsou mekka,
ktehké konzistence. Pfi narazech na jaterni krajinu dochézi Casto k natrzeni
jater a naslednému krvaceni do peritonealni dutiny. Horni konvexni plocha
— facies diaphragmatica — naléhd na branici. Dolni plochou — facies
visceralis — nalé¢haji jatra na organy dutiny bfiSni. Obé plochy do sebe
vzadu plynule pfechazeji. Na horni plose se déli na pravy lalok — lobus
dexter — a levy lalok jaterni, lobus sinister. Na spodni plose se dé€li na
lobus dexter, lobus sinister, lobus caudatus et lobus quadratus. Na
visceralni ploSe jsou dva pfedozadni probihajici zéfezy, fissura sagittalis
dextra et sinistra, a mezi nimi pficny zafez porta hepatis. Ryhy vytvareji
tvar pismene H. V porta hepatis je vpiedu vlevo uloZena jaterni tepna,
arteria hepatica propria, vpredu vpravo vystupuji zlucové cesty — ductus
hepaticus communis — a vzadu do jater vstupuje vratnicova Zila, vena
portae. V misté pravé jaterni ryhy je ulozen vpiedu zlu¢nik a vzadu dolni
dutd zila. V levé jaterni ryze je ulozen vazivovy pruh ligamentum teres
hepatis.

Jatra se skladaji z Sestibokych lalickt. Kazdy laliicek se sklada z paprscité
upravenych tradmcti jaternich bun€k. Jaterni buniky produkuji zlu¢, ktera
odtéka do mezilali¢kovych vyvodi, ty se postupné spojuji az v pravy a levy
vyvod jaterni, ductus hepaticus dx. asin., jejichz spojenim vznika
spole¢ny vyvod jaterni — ductus hepaticus communis. Ten se spojuje
s vyvodem zluc¢niku, ductus cysticus, ve zlucovod — ductus choledochus,
ktery odvadi zlu¢ do dvanactniku. Jatra maji dva krevni ob¢hy. Funkéni
ob¢h je realizovan cestou v. portae, nutritivni obéh zajiStuji vétve a.
hepatica propria

Zluénik — vesica fellea, vesica billiaris

Zlu¢nik je slepy vak, dlouhy 7 az 10 cm, o objemu 50 ml. Jeho $irsi, slepé
uzaviena Cast, fundus vesicae biliaris, smcfuje doptedu a dotyka se stény
bfiSni v misté¢ priseciku pravé medioklavikularni ¢ary s chrupavkou 9.
pravého zebra. Zuzend Cast, collum vesicae biliaris, sméiuje dozadu k porta
hepatis a pfechdzi do ductus cysticus. T€lo, corpus vesicae biliaris, lezi ve
fossa vesicae biliaris, aje kni vazivové pfipojeno. Prechod mezi télem
a krckem je oznacovan jako infundibulum.

Zluénik je uloZen na spodni strané pravého jaterniho laloku. SlouZi jako
zdsobarna Zlude. Zlug, ktera se tvoii v jatrech, se zde neustale zahustuje
areflektoricky vyprazdinuje Zluénikovym vyvodem a zluCovodem do
dvanactniku.
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Zlu&ové cesty — ductuli biliares

Zlu¢ vznika v jaternich buiikach a obsahuje soli Zludovych kyselin, Zlu¢ové
hematogenni pigmenty, cholesterol a fadu dalsich latek. Zlug je ¥idka a ma
zlatozlutou barvu. Z jater je odvadéna zluCovymi cestami. Intrahepatalni
Zlufové cesty zacinaji zlucovymi kapilarami mezi bunkami jaternich
tramcl, postupné se spojuji a tvoii interlobularni Zlucovody. Spojenim
vznikaji segmentarni zluovody, které se spoji ve dva vyvody jaternich
lalokt — ductus hepaticus dexter et sinister —, a v porta hepatis opoustéji
jaterni parenchym. Extrahepatalni Zlu€ové cesty vystupuji z porta hepatis
jako ductus hepaticus dexter et sin. a v porta hepatis nebo pod ni se spojuji
do ductus hepaticus communis. Ten je dlouhy 3-5 cm, Siroky 5 mm,
a probihd v ligamentum hepatoduodenale. Asi 4 cm od porta hepatis se
spojuje s ductus cysticus a jako ductus choledochus sestupje k desendentni
¢asti duodena. Ductus choledochus je dlouhy 6-9 cm, Siroky 8 az 9 mm,
a probiha v ligamentum hepatoduodenale vpravo od a. hepatica propria
apred v. portae. Kaudalngji se klade za duodenum, pars retroduodenalis,
a pak mezi hlavu pakreatu a duodenum, pars pancreatica. Prochazi sténou
duodena — pars intramuralis — a otevira se spolu s ductus pancreticus
major na papilla duodeni major. Vyusténi ductus choledochus na papilla
duodeni major je v klidové fazi uzavieno pomoci m. sphincter ampullae
hepatopancreticae — Oddiho svéra&. Zlu¢ se nad touto piekazkou hromadi,
zvySuje se tlak ve zluCovych cestach, plni se ductus choledochus a Zlu¢
pretéka pres ductus cysticus do zlu¢niku.

Slinivka b¥iSni — pancreas

Pancreas je lalo¢natd zldza se zietelnou povrchovou kresbou laltcki. Je
ulozena retroperitonealné na zadni bfisni sténé za zaludkem. Je dlouhd 12—
16 cm, vazi 60-90 g.

Popisujeme na ni hlavu, caput pancreatis, kterd je ulozena v konkavité
dvandctniku, protdhlé télo, corpus pancreatis, leZici za zaludkem, a ocas,
cauda pancreatis, ktery dosahuje az ke slezin€¢. M4 lalo¢natou strukturu,
vyvody z lalic¢kt se postupné spojuji do hlavniho a ptidatného vyvodi,
ductus pancreaticus et ductus pancreaticus accessorius, které Usti do
sestupné Casti dvanactniku. Tyto vyvody piedavaji do stfeva pankreatickou
Stavu, ktera je produkovana vétSinovou casti slinivky, jde o exokrinni Z1azu.
Slinivka  je  souCasné  Zlazou  endokrinni =  buidky tzv.
Langerhansovychostravki, které jsou difizné rozptyleny v parenchymu,
produkuji hormony inzulin a glukagon pifimo do krve. Tyto hormony
ovlivityji hladinu cukru v krevni plazmé.

PobriSnice — peritoneum

Peritoneum je tenka ser6zni blana, sloZena ze dvou listd. Stény dutin vystyla
leskla hladka blana, nasténna pobfiSnice, peritoneum parietale. Nasténna
pobfisnice piechazi na jednotlivé organy dutiny bfiSni a panevni a na nich
vytvari leskly blanity povlak, peritoneum viscerale. Ob¢ casti peritonea
spojuji peritonealni duplikatury, mezenteria. Jsou na nich zavéSeny
intraperionealni orgdny a cestou mezenterii k orgdniim pfichazeji cévy a
nervy. Serdza je slozena ze dvou vrstev, lamina epithelialis a lamina
propria. Lamina epithelialis je tvofena mezotelem, jednou vrstvou
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plochych epitelidlnich bun¢k, které maji velkou resorpcni schopnost.
Lamina propria je tvofena vrstvou vaziva, obsahuje cévy a nervy, a je
prostiednictvim tela subserosa piipojena ke stén¢ organti nebo ke sténé
peritonealni dutiny.

Cavitas peritonealis, peritonealni dutina, je Stérbinovity prostor mezi
parietdlnim a visceralnim peritoneem. Organy, které jsou v ném volné
ulozeny, obaleny peritoneem a zavéSeny na mezenteriich, jsou organy
intraperitonealni (zaludek, horni cast duodena, tenké stfevo, appendix
vermiformis, colon transversum, colon sigmoideum, jatra slezina). Cast
puvodné intraperitoneralnich organt (vétsi ¢ast duodena, caecum, colon
ascendens a descendens, pancreas) se vlivem rotaci béhem vyvoje a sristem
jejich mezenterii s nasténnym peritoneem dostala do sekundarné
retroperitonealni polohy. Tyto organy jsou peritoneem kryty jen ¢astecné.

Shrnuti kapitoly

Tréavici soustava ma za kol pfijem a zpracovani potravy (traveni, vsttebani
vyuzitelnych latek a vylouceni nestrdvenych a nestravitelnych zbytk
z téla). Tvoii ji travici trubice, canalis alimentarius, dutina ustni, cavitas
oris, a jeji derivaty, zuby, slinné zldzy, jazyk, hltan, pharynx, jicen,
oesophagus, Zaludek, ventriculus, tenké stfevo, intestinum tenue, ke
kterému patii dvanactnik, duodenum, lac¢nik, jejunum, kycelnik, ileum,
tlusté stfevo, intestinum crassum, délené na slepé stfevo, caecum, tracnik,
colon, a konec¢nik, rectum.

Na travici trubici jsou vazany Cetné velké Zlazy, glandulae: slinné Zlazy,
glandulae salivariae, jatra, hepar, svyvodnymi cestami zluCovymi,
a slinivka bfi$ni, pancreas. Zakladnim procesem, ktery umoziuje traveni
a vstfebavani, je transport obsahu travici trubici. Obsah trubice je
transportovan aboralnim smérem.

Testy a otazKky ¢. 4 — oznacte spravnou odpovéd’:

1. Oesophagus
a) navazuje na hltan ve vysi Th
b) je trubice dlouha asi 35 cm
¢) pti¢né pruhovana svalovina tvoii v celém jicnu vnitini cirkuldrni
vrstvu

d) vyzivu zajist'uji také ptimé vétve z aorta thoracica

2. Intestinum tenue
a) je dlouhé asi 7-8 metrti
b) flexura duodenojejunalis je ve vysi Lo
¢) papilla duodeni major je v pars horizontalis duodeni
d) tenké stievo se d€li na Ctyti ¢asti

3. Jatra
a) hmotnost jater je 1,5 kg
b) ligamentum teres hepatis je zbytek po a. umbilicalis
¢) appendix fibrosa hepatis je koncova cast lig. triangulare dextrum
d) impressio cardiaca je na facies visceralis hepatis
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4. Slinivka bFiSni
a) ma exokrinni a endokrinni slozku
b) ductus pancreaticus je ptidatny vyvod pankreatu
¢) za té¢lem pankreatu vznikd v. portae soutokem v. mesenterica
superior a v. splenica
d) incisura pancreatis odd¢€luje zdola t€lo od ohonu

. Tenké stfevo zacina
a) dvanactnikem
b) lacnikem
¢) kycelnikem
d) slepym stfevem

. Slinivka bri$ni ma latinsky nazev
a) appendix
b) pancreas
c) amylaza
d) peritoneum

. Nejvétsi zlaza v lidském téle je
a) zaludek
b) jatra
¢) slinivka bti$ni
d) pobiisnice
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7 SOUSTAVA DYCHACI — APPARATUS
RESPIRATORIUS

V této kapitole se dozvite:

o Rozdéleni dychaci soustavy;
a popis zékladni stavby, struktury dychaciho systému.

Klicova slova této kapitoly:
nosni dutina, hltan, hrtan, pridusnice, pradusky, plice

Dychaci soustava clovéka predstavuje soustavu organt, kterd zajistuje
vyménu plynii mezi vnéjSim prostiedim plicemi a vyménu mezi vnitfnim
prostfedim a tkdnémi. Vyména Oz a COz se podili na udrzovani acidobazické
rovnovahy. Dychaci soustava se sklada z dychacich cest a plic.

Dychaci soustava se déli
e Horni cesty dychaci — nosni dutina a hltan;
e dolni cesty dychaci — hrtan, priidusnice, pradusky;
e plice — vlastni organ dychani.

Zevni nos — nasus externus

Zevni nos ma tvar trojboké pyramidy, misto pfechodu nosu a cela je
oznacovano jako kofen nosu, radix nasi. Hibet nosni — dorsum nasi —
pokracuje od kofene — apex nasi — k hrotu nosnimu. Bo¢ni stény tvoii alae
nasi, kiidla nosni, ktera svym dolnim okrajem obkruzuji nares, nosni dirky.

Dutina nosni — cavum nasi
Dutina uvnitf zevniho nosu a kosténé dutiny nosni je vzadu propojena
s pharyngem otvory nazyvanymi choanae.

Rozdé&luje se na ptedsiit nosni — vestibulum nasi — a vlastni dutinu nosni —
cavitas nasi propria.

Vestibulum nasi sahd od nozder k hornimu okraji cartilago alaris major,
v okrajich vyristaji vibrissae, chloupky.

Vlastni dutina nosni je rozdélena piepadzkou nosni — septum nasi — na dvé
poloviny. Laterdlni sténa je tvofena laterdlni sténou zevniho nosu. Od
laterdlni stény odstupuji navnitf tfi skofepy nosni. Horni, stfedni a dolni
skofepa nosni, concha nasalis superior, media et inferior, a jejich dolni
okraj volné ¢ni do dutiny nosni. Prostor nosni dutiny je dolni a stfedni
konchou rozdé€len na jednotlivé nosni prichody:

e Meatus nasi superior leZi nad concha nasi media mezi ni a stropem

dutiny nosni. Do meatus nasi superior usti sinus ethmoidales
posteriores a sinus sphenoidalis.
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e Meatus nasi medius ohranicuje dole concha nasalis inferior, nahote
concha nasalis media. Na jeho lateralni stén¢ se zhruba uprostied
otevirda Stérbinovity hiatus semilunaris, ktery lezi pod bulla
ethmoidalis. Hiatus semilunaris se lateralné a dopiedu rozsifuje do
infundibulum ethmoidale a na jeho spodin¢ Usti sinus maxillaris,
sinus ethmoidales anteriores, sinus ethmoidales mediae a ¢asto sinus
frontalis.

e Meatus nasi inferior lezi pod concha nasalis inferior. V jeho
lateralni stén¢ vyustuje ductus nasolacrimalis, ktery byva piekryty
slizni¢ni fasou, plica ductus nasolacrimalis. V prodlouzeni meatus
nasi inferior smérem do nosohltanu leZi v lateralni stén¢ nosohltanu
ostium pharyngeum tubae auditivae. Pfes meatus nasi inferior lze
tedy zavést sondu do tuba auditiva.

e Meatus nasi communis — souvisly prostor medidln¢ od skotep
k nosni piepazce.

Sliznice dutiny nosni ma dvé casti.

Regio respiratoria zahrnuje prevaznou €ast sliznice dutiny nosni. Sliznice
je kryta vicefadym cylindrickym fasinkovym epitelem.

Regio olfactoria leZi v oblasti stropu dutiny nosni. Ve sliznici jsou ¢ichové
bunky.

Vedlej$i dutiny nosni — sinus paranasales

Jsou pneumatické dutiny vznikajici vychlipovanim nosni sliznice, které
obsahuji vzduch, tvofi ohraniceni nosni dutiny.

Sinus frontalis se nachazi v os frontale, zasahuje rizné¢ vysoko do squama
ossis frontalis. Casto je rozdélen septem na dvé &asti. Usti do meatus nasi
medius. Objem je cca 15 cm’.

Sinus maxillaris je nejvétsi vedlejsi dutina nosni, nachézi se v té€le maxily.
Jeji Gsti do meatus nasi medius se nazyva hiatus semilunaris. Objem je cca
25 cm?.

Sinus ethmoidales jsou na kazdé strané tvoteny souborem dutinek cellulae
ethmoidales anteriores, medii et posteriores. D¢Eli se do tii skupin. Predni
sklipky maji vztah k medidlni st€éné ocnice, lamina orbitalis ossis
ethmoidalis a umoziuji eventudlni prestup zanétu, Usti spolu se strednimi
sklipky do meatus nasi medius. Zadni ¢ichové sklipky vyustuji do meatus
nasi superior.

Sinus sphenoidalis — dutina v téle kosti klinové, je rozdé€lena septem na dvé
&asti. Usti do horniho priichodu nosniho. Objem je cca 6 cm?.

Hrtan — larynx

Je nepéarovy duty organ, navazujici vpfedu na pars laryngea pharyngis.
Slouzi dychani a tvorbé zvuki. Je dlouhy 6 cm. M4 tvar ptesypacich hodin.
Podkladem hrtanu je soubor chrupavek pohyblivé spojenych klouby, vazy a
svaly. Hrtan je dorsadln€¢ spojen s hltanem a je zavéSen vazivovou
membranou na jazylce a prostiednictvim jazylky pomoci ligamentum
stylohyoideum a na bazi lebec¢ni.

Sklad4a se z neparové chrupavky Stitné, cartilago thyroidea, prstencové,
cartilago cricoidea, priklopky hrtanové, epiglottis, a z parovych chrupavek
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hlasivkovych, cartilagines arytenoideae. Tyto chrupavky jsou vzdjemné
spojeny pomoci vazu a kloubt tak, ze tvoii pruzny celek. Dutina hrtanova
ma rozsifenou horni Cast, vestibulum laryngis, stiedni Cast se zuzuje ve
Stérbinu hlasivkovou, rima glottidis, vni jsou napjaty nepohyblivé
komorové fasy, plicae vestibulares, a pohyblivé vazy hlasové, plicae
vocales. Pii fonaci rozechviva vzduch fasy hlasové a vznika piislusny ton.
Napéti vazii hlasovych a Sitku Stérbiny hlasivkové ovladaji piicné
pruhované svaly hrtanu.

Svaly hrtanu jsou tvofeny pficné¢ pruhovanou svalovinou. Ovladaji pohyb
chrupavek, urcuji napéti hlasovych vazi a Sitku $térbiny mezi nimi. Svaly
rozdélujeme do tii skupin.

Ptedni svaly
e  Musculus cricothyroideus — rozepjaty od pfedni strany prstencové
chrupavky k dolnimu okraji chrupavky S§titné. RozliSujeme na ném
dvé casti: vertikalni a sklonénou. Sklapi Stitnou chrupavku dopiedu a
zaroven napind hlasové vazy.

Postranni svaly

e M. cricoarytenoideus lateralis — od horniho okraje prstencové
chrupavky na vybézek chrupavky hlasivkové. Provadi vnitini rotaci
hlasivkové chrupavky a tim sblizuje hlasivkové vazy.

o M. thyroarytenoideus — rozepjaty kolem hlasovych vazi. Od §titné
chrupavky na chrupavku hlasivkovou. Spoluptisobi pii sevieni
hlasovych vazil.

e M. thyroepiglotticus — od stitné chrupavky dozadu vzhtru k okraji
epiglottis. Tahne za okraj epiglottis a tim roz$ifuje vstup do hrtanu.

Zadni svaly

e M. cricoarytenoideus posterior — od zadni strany prstencové
chrupavky na vybézek chrupavky hlasivkové. Uklani hlasivkovou
chrupavku a rotuje ji zevné. Tim rozevira Stérbinu mezi hlasovymi
vazy a souasn€ vazy napini. Obrna tohoto svalu znamena znacné
poskozeni fonace i volného priichodu vzduchu pfi dychani.

e M. arytenoideus — spojuje hlasivkové chrupavky na zadni strané.
Ma dvé ¢asti — pfi€nou a Sikmou. Funkci tohoto svalu je zuZovani
Stérbiny mezi hlasovymi vazy. K tomuto svalu nélezi jesté slozka,
ktera se napojuje na epiglottis, kterou sklani dozadu a zmensSuje tak
vchod do hrtanu.

Hlasivka — Glottis — je z(Zené, hlas vytvaiejici misto uprostied hrtanu, je to
sagitalni Stérbina; jeji ohraniCeni piedstavuji dveé plicae vocales, fasy
hlasové, a rima glottidis, Stérbina hlasivkova.

Tésné nad glottis, mezi trovni plicae vocales a plicae vestibulares, je stfed
hrtanu na obé strany rozSifen, vznikd ventriculus laryngis, lateralné
vyklenuté vychlipka.
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Cavitas infraglottica

Kaudalni ¢ast hrtanu mé tvar obracené nalevky, ktera zac¢ina $térbinou rima
glottidis a $ifi se kaudaln¢ k vnitinimu obvodu prstencové chrupavky. Od
prstencové chrupavky navazuje na hrtan pridusnice.

Pridusnice — trachea

Je trubice dlouhd 12 cm. Trachea za¢ind na krku ve vysi obratle Ce.
Pokracuje z krku ptes apertura thoracis superior do hrudniku. Pridusnice ve
vysi Thss se rozdéluje pomoci bifurcatio tracheae na 2 bronchy. Carina
tracheae je horizontalni hrana na vnitini strané pridusnice v miste bifurcatio
tracheae. Podkladem stény trachey je 15-20 hyalinnich chrupavek tvaru
podkovy, které jsou navzajem spojeny vrstvou vaziva — lig. anularia. Zadni
sttna je tvofena vazivem a hladkou svalovinou nazyvanou paries
membranaceus. Soubor hladké svaloviny v paries membranaceus je
oznacovan jako m. trachealis. Priichodem pfes apertura thoracis superior je
trachea topograficky rozdélena na kréni tsek, pars cervicalis a na hrudni
usek, pars thoracica. Pridusnice sestupuje ve stiedni cafe krku do
mezihrudi (mediastina), ve kterém je obloukem aorty mirné¢ posunuta
vpravo. Sliznice je pokryta vicefadym epitelem s fasinkami.

Prudusky — bronchi principales

Jsou to kratké trubice vznikajici rozd€lenim pradusnice, pokracuji az
k rozdéleni na lalokové bronchy. Pravé priduska, bronchus principalis dx.,
je krats$i a SirSi nez leva, probiha také strméji. To je divod, pro¢ se
vdechnuta télesa dostdvaji Castéji do pravého bronchu. Leva priduska,
bronchus principalis sin., je delsi, uzsi. Pfes levy bronchus se klade oblouk
aorty. K hlavnim bronchiim v plicnim hilu maji vztah vétve a. pulmonalis a
spolu s bronchy se déli v lalokové a segmentové vétve. Venae pulmonales
probihaji pfed bronchem a pted tepnou, vpravo i vlevo jsou pak v hilu
lokalizovany ventrokaudalné.

Plice — pulmo

Jsou parovy organ, ve kterém se uskutectiuje zevni dychani. Barva plic je u
ditéte rizova, u dospélého jsou Cerné mramorované, coz je zpusobeno
¢asteckami prachu.

Na plici se rozeznava baze plicni, basis pulmonis, kterd je pfiloZena
k branici a proto se nazyva facies diaphragmatica. Zevni plocha je
konvexni a naléhd na hrudni sténu, facies costalis. Vnitini oplostéla plocha
pfivracend k mediastinu je facies mediastinalis. Kranidlni vrchol smétuje
pfes apertura thoracis superior do krku.

Jednotlivé plochy plic do sebe ptechazeji v okrajich, margo anterior
margo inferior. Vyfez v dolni ¢asti pfedniho okraje je incisura cardiaca a
od n¢ho kaudalne vybiha uzky prouzek plice, lingula pulmonis.

Na facies mediastinalis se naléza plicni hilus a otiskuje se tu fada organt
mediastina. Na povrchu plic jsou zfetelné zafezy, fissurae interlobulares,
které rozdéluji plici na jednotlivé laloky, lobi pulmenis. Prava plice se
sklada z 3 lolokt: lobus superior, lobus medius, lobus inferior, leva z 2
lolokti: lobus superior et inferior.
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Clenéni plic a intrapulmonalni vétveni bronchi

Bronchi principales, které vystupuji do plice, se déli na bronchi lobares.
Bronchi lobares jsou dale délené na bronchi segmentales. Segment je
zakladni stavebni a funk¢ni jednotkou plic a je ventilovan jednim bronchem
a vyzivovan jednou vétvi plicni tepny. V plici je 10 bronchopulmonélnich
segmentl. Znalost segmentd se uplatiiuje v chirurgii i pii endoskopickém
vysetieni. Bronchialni strom se vétvi uvniti plic. Sliznice je kryta
fasinkovym epitelem, ktery se smérem do periferie méni na jednovrstevny
cylindricky.

Nejmensi bronchy maji pramér kolem 1 mm a maji ve stén¢ chrupavcitou
vyztuz. Pridusinky jsou vétve nejmensSich bronchd. Jejich sténa nema
chrupavkovou vyztuhu a mé prisvit mensi nez 1 mm. Bronchioly se déli na
bronchioli terminales a na bronchioli respiratorii. Ze stény respiracnich
bronchioll se jiz vyklenuji plicni sklipky, kde dochazi k vyméné dychacich
plynti.

Jejich sténa je tvotfena tenkym dychacim epitelem, opfedenym siti vlasecnic
napojenych na maly krevni obéh. Na povrchu plic je tenké blana poplicnice,
pleura pulmonalis, kterd v oblasti plicni stopky pfechdzi v zevni nasténny
list, pohrudnici, pleura parietalis. Mezi obéma listy je dutina pohrudni¢ni
s minimalnim mnozstvim vazké tekutiny, kterd zabranuje tfeni obou listi pii
dychani. V dutiné¢ pohrudni¢ni je niz§i tlak nez tlak atmosféricky, coz
umoziuje rozpinani plic pfi vdechu.

Pohrudnice a poplicnice — pleura parietalis et visceralis

Povrch plic je pokryt tenkou, lesklou a prtihlednou blanou, poplicnici,
pleura visceralis, kterd piechazi v plicnim hilu v pohrudnici, pleura
parietalis. Pohrudnice se pfiklad4d k hrudni sténé a vytvéii kolem kazdé
plice samostatnou a uzavienou dutinu. Mezi pleura parietalis a fascia
endothoracica je vloZena vrstva subpleuralniho vaziva. V tomto vazivu lze
ob¢ blany od sebe pomérné snadno oddé¢lit. Oba listy pleury do sebe plynule
pfechédzeji v mistech plicniho hilu a prostfednictvim lig. pulmonale. Tato
dvojita pleuralni fasa obaluje stopku plicni a sestupuje kaudalné po mediélni
ploSe plic. Mezi pleura parietalis a pleura visceralis je Stérbinovy prostor
(cavitas pleuralis s. cavum pleurae), ktery je vyplnén malym mnoZstvim
serozni tekutiny.

Medzihrudi — mediastinum

Mediastinum je prostor v hrudniku mezi pravou a levou pleuralni dutinou,
ktery je ohrani¢en nahote apertura thoracis superior, dole branici, vptedu
sternem a chrupavkami Zeber, vzadu patefi, nalevo i napravo mediastinalni
plochou pleury. V fidkém vazivu mediastina se nachazeji organy, cévy,
nervy a lymfatické uzliny.

Mediastinum se rozd€luje na mediastinum anterius a mediastinum
posterius, pfedni a zadni mediastinum. Hranice mezi pfednim a zadnim
mediastinem jde po zadni sténu trachey na zadni sténu perikardu k brénici.
Mediastinum anterius lze jesté horizontadlné po hornim okraji srdce rozdélit
na pfedni horni mediastinum a ptedni dolni mediastinum.
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Predni horni mediastinum — mediastinum anterius superior

Pod sternem a chrupavkami zeber se v dospé€losti nachazi tukové vazivo se
zbytky thymu, za tim lezi vrstva zil v. brachiocephalica dx. et sin., které zde
vytvaii v. cava superior. Pod nimi lezi vrstva tepen, kterd obsahuje oblouk
aorty a cévy z n¢j odstupujici. Za tepnami lezi trachea a jeji bifurkace.

Piedni dolni mediastinum — mediastinum anterius inferior
Obsahuje srdce v perikardu, po strandch perikardu sestupuje n. phrenicus
spolu s a. pericardiophrenica. Za sternem se nachazi nn. 1. parasternales.

Zadni mediastinum — mediastinum posterius

Celym zadnim mediastinem prochézi jicen, k jicnu je ptilozen pravy i levy
n. vagus. Za jicnem pied pateii sestupuje aorta thoracica, z aorty odstupuji
aa. intercostales posteriores. Ductus thoracicus pokracuje mezi jicnem a
aortou nahoru na krk. Po boku obratlovych tél probiha v. azygos a v.
hemiazygos a v. hemiazygos accessoria. Pfi hlavickach zeber probiha
truncus sympathicus a znéj odstupujici nn. splanchnici a nn. cardiaci.
V thlu mezi pateti a branici lezi n. 1. mediastinales posteriores.

Shrnuti kapitoly

Dychaci systém slouzi k vyméné dychacich plynt. Vyznam dychaci
soustavy spociva v tom, ze zabezpecuje télu kyslik, ktery odebira z ovzdusi
a predavd do krve. Zkrve zdroven odstraituje nepotiebné latky (oxid
uhlicity, voda), které vraci zpét do ovzdus$i. Dychani probiha rytmicky a
automaticky, ale kdykoliv je muizeme volnim usilim docCasn¢ zastavit,
modifikovat jeho frekvenci ¢i hloubku. Dychaci soustava se d€li na horni a
dolni cesty dychaci a plice.

Testy a otazKky €. 5 — oznacte spravnou odpovéd’:
1. Dychaci cesty délime

a) horni a dolni dychaci cesty

b) vrchni a spodni dychaci cesty

¢) prostfedni a dolni dychaci cesty

d) pridusky a dolni dychaci cesty

2. Dychani zevni je
a) vymeéna plynit mezi dychacim organem a vné¢j$im prostiedim
b) cesta vzduchu do plic
¢) vymeéna plynil mezi krvi a plicemi
d) vyména plynii mezi buiikkami

3. Dychani vnitini je
a) vymeéna plynit mezi plicemi a krvi
b) vyména plyni mezi dychacim orgdnem a vnéj$im prostiedim
¢) vymeéna plynii mezi krvi a buiikami tkani
d) hluboky nadech a vydech
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. K dychacim svalim pat¥i

a) poplicnice a pohrudnice

b) prsni svaly a branice

¢) svaly mezizeberni a prsni
d) branice a svaly mezizeberni

. K obaliim plic patii

a) svaly mezizeberni a poplicnice
b) poplicnice, pohrudnice a branice
¢) poplicnice a pohrudnice

d) pohrudnice a prsni svaly

. Plice kryje jemna blana
a) poplicnice

b) pohrudnice

c) branice

d) pobiisnice

. Hlasové ustroji je umisténo v
a) pridusnici

b) hltanu

c) kotenu jazyka

d) hrtanu

. Vlastni vyména plynt — tj. kysliku a oxidu uhli¢itého probiha v
a) plicnich sklipkich

b) prudusinkach

¢) priduskach

d) pradusnici
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8 SOUSTAVA MOCOVA — ORGANA UROPOETICA

V této kapitole se dozvite:
o Anatomicky popis mocové soustavy.

Klicova slova této kapitoly:
ledvina, moc¢ovy méchyt, Zenska mocova trubice

Ledvina — ren

Ledviny jsou parovym organem, ulozenym retroperitonedlné v tukovém
polstafi po obou strandch bederni patete. Lezi ve vysi obratlit Thi2 az Lo.
Pravé ledvina je uloZena niZe nez leva. Ledvina ma typicky fazolovity tvar.
Jejich rozméry jsou 12x6x3 cm. Na ledviné Ize rozliSit horni a dolni pol,
polus superior et inferior, medidlni a laterdlni okraj, margo medialis et
lateralis, a pfedni a zadni plochu, facies anterior et posterior. Na vnitinim
okraji ledviny nachdzime ledvinnou branku, hilum renale, kde vstupuje
tepna a vystupuje ledvinnd panvicka a zila. Povrch ledviny kryje vazivové
pouzdro, capsula fibrosa renis. Na fezu ledvinou je patrné, ze se ledvina
skladd z povrchové svétle Cervené kiiry, cortex renalis, a centradlné ulozené
Cerveno$edé diené, medulla renalis. Hranice mezi kurou a dfeni neni ostra.
Dfen je rozdélena na 1018 ledvinnych pyramid, pyramides renales. Kazda
pyramida ma kuzelovity tvar a obraci se svou zédkladnou smérem ke kiie.
Zaobleny vrcholek pyramidy se nazyva papilla renalis. Na ledvinné papily
nasedaji ledvinné kalichy, calices renales.

Funkéni jednotkou ledviny je nefron. Zacdind ledvinovymi télisky,
corpuscula renalia, ulozenymi v kiife ledvinné. Kazdé télisko se sklada
z cévniho klubicka, glomerulu, které ma ptivodnou a odvodnou tepénku.
Klubicko je obaleno Bowmanovym pouzdrem. Ma list vnitini, ktery pevné
pfiléha na cévni klubicko, a list zevni. Do prostoru mezi oba listy pouzdra
se z cévniho klubicka filtruje tzv. primarni moc.

Z Bowmanova pouzdra zacind odvodny ledvinny kanalek. Ma nékolik
¢asti: 1) proximalni stoceny kanalek,
2) Henleova klicka nefronu,
3) distalni stoceny kanalek,
4) ductus papillaris, které vyust'uji na ledvinovych papilach v podobé¢
ter¢ovitych ostrivkd.

Mocovod — ureter

Mocovod je asi 20-30 cm dlouha a 4-5 mm Sirokd trubice, slouzici
k aktivnimu transportu moc¢i do mocového méchyte. Ureter ma tii pfirozena
zuzeni. Prvni je v misté odstupu z panvicky, druhé v misté ptechodu ptes
vasa iliaca a tfeti v misté vstupu do méchyte.

RozliSuje se usek biisni, panevni a Gsek intramuralni ve stén€ mocového
méchyie. Ureter zprvu lezi Sikmo na m. psoas major, kde piebihd pies n.
genitofemoralis. V panvi pfed vstupem do méchyfe u muze podbiha ductus
deferens a u Zeny a. uterina.

65



Sliznice je pokryta az pétivrstevnym piechodnim epitelem, svalovina je
upravena do vnitini podélné a zevni cirkularni vrstvy. Pfi pfechodu uretert
do stény mocového méchyie splyva vnitini svalovina ureteru s podélnou
svalovinou méchyte. Cast svaloviny méchyie prechazi na koncové useky
uretertl a brani tak reflexu moci z méchyte. Cirkularni svalovina kon¢i pred
vstupem ureterti do méchyfe.

Mocovy méchy¥ — vesica urinaria

Je neparovy duty organ, ktery slouzi jako rezervoar moce. Je ulozen za
sponou stydkou. Kapacita mocového méchyie je 750 ml. Nuceni na moceni
se dostavuje jiz pti naplni 250 ml. Na mocovém méchyti popisujeme: télo,
corpus, vrchol, apex, spodinu, fundus, obracenou dorzokaudaln¢ a hrdlo,
cervix, kterym prechazi v moCovou trubici. U muze fundus naléhd na
kone¢nik a prostatu, u zeny na délozni hrdlo a pochvu. Sliznice je kryta
epitelem vicevrstevnym piechodnym. Je sloZzena v fasy, pouze v misté
fundu je wvyhlazena v trojuhelnikovité policko, trigonum vesicae.
Podslizni¢ni vazivo je tidké. Mohutnid svalovina je na mnoha mistech
zesilena a napomaha 1 fixaci. Horni plocha mocového méchyie je kryta
peritoneem, které prechazi u muze na kone¢nik, u Zeny na ptedni plochu
dé¢lohy.

Zenska mocova trubice — urethra feminina

Je dlouha 3—4 cm, vychazi z mocového méchyie, probiha Sikmo vpied a jeji
zevni Gsti je ulozeno v predsini poSevni mezi malymi stydkymi pysky pred
ustim poSevnim. Je opatfena hladkym 1 pficn€ pruhovanym svéracem.
Sliznice odvodnych cest mocovych je kryta epitelem prechodnym.

Sténa je tvotena sliznici, hladkou svalovinou a vazivem. Sliznice je sloZena
v podélné tasy. Hladka svalovina navazuje na svalovinu mocového
méchyie, vldkna jsou uspofadana Sikmo a podélné a nevytvareji sphincter.
Pti¢n€ pruhovana svalovina vytvari pak kolem urethry nad jejim prostupem
skrze diafragmu m. sphincter urethrae externus.

Shrnuti kapitoly

Ledviny maji fadu funkci, jsou nejdilezitéjSim vylu€ovacim organem.
Odstraniuji z téla odpadové latky, jejichz nahromadéni by bylo pro
organismus Skodlivé. Vylucuji také latky télu cizi (napf. 1éky). Podili se na
hospodafeni organismu sionty a vodou. Ledviny jsou také dulezity
endokrinni orgéan.

Mocové ustroji se skladd z parové ledviny, rem, ve které vznikd moc, a
z odvodnych cest mocovych, které jsou tvofeny kalichy ledvinovymi, calix
renalis, ledvinovymi panvickami, pelvis renalis, a mocovody, ureter.
Uretery odvéadéji mo¢ do neparového mocového méchyie, vesica urinaria,
a odtud je mo¢ odvadéna z téla ven mocCovou trubici, urethra. U muze
slouzi mocova trubice také jako vyvodni cesta pohlavni.
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Testy a otazKy €. 6 — oznacte spravnou odpovéd’:
1. Zakladni funkéni jednotkou ledvin je

a) nefron

b) neuron

¢) neurit

d) dendrit

2. Kolik prirozenych ziZeni popisujeme na mocovodu
a)s
b) 4
c)2
d)3

3. Ledviny

a) nejsou parovy organ, jsou ulozeny na zadni stén¢ bii$ni po stranach
bederni patete

b) jsou parovy organ, jsou ulozeny na zadni sténé bfi$ni po stranach
bederni patete

) nejsou parovy organ, jsou ulozeny na zadni sténé€ bfisni po stranach
hrudni patete

d) jsou parovy organ, jsou ulozeny na predni sténé bfi$ni po stranach
bederni patete

4. Z ledvin vystupuji mocové cesty
a) mocova trubice, mocovy mechyt, mocovod
b) mocovod, mocova trubice, mocovy méchyt
¢) panvicka, mocovod, mocovy méchyt, mocova trubice
d) mocova trubice, mocovod, mocovy méchyt
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9 MUZSKE POHLAVNI ORGANY — ORGANA
GENITALIA MASCULINA

V této kapitole se dozvite:
Rozdé€leni a funkci muzskych pohlavnich organd.

Klicova slova této kapitoly:
varle, nadvarle, chamovod, vacky semenné, zlaza predstojna, pyj, Sourek

Rozdélujeme na vnitini a vn&jsi. K vnitinim pohlavnim orgdniim muze patii
varlata, testis, nadvarlata, epididymides, chamovody, ductus deferentes,
vacky semenné, vesiculae seminales, a vstiikovaci kanalky, ductus
ejaculatorii, predstojnd zlaza, prostata, a probihda zde i cast muzské
mocové trubice, urethra masculina. K zevnim pohlavnim organtim muze
patii pyj, penis, s ¢asti mocové trubice a Sourek, scrotum.

Varle, testis, je parovd muzskd pohlavni zldza ulozena v Sourku, scrotum.
Varle ma ovoidni tvar, ze stran je oplostélé. Na povrchu varlete je pod
epiorchiem tuhy vazivovy obal, tunica albuginea, od n¢hoz odstupuji
prepazky, septula testis, ktera varle rozdé€luji na 200-300 lalicku, lobuli
testis. V laliCcich se nachazi tubuli seminiferi contorti, stocené
semenotvorné kanalky. Kanalky jsou vystlany zarodecnym epitelem, ve
kterém vznikaji spermie. Mezi pohlavnimi buiikami se nachazi podpiirné
Sertoliho buiiky, které udrzuji vhodné prostiedi pro zarodecné bunky.
Prostory mezi semenotvornymi kanalky jsou vystldny intersticialnim
vazivem, ve kterém jsou ulozeny intersticidlni Leydigovy buiky
produkujici hormon testosteron. V jednom lalicku varlete jsou 1-3 stocené
semenotvorné kanalky, které se pti vrcholu lali¢cku smérem k mediastinum
testis spojuji v pfimé kanalky, tubuli seminiferi recti, které Usti do rete
testis. Z rete testis vystpuje 10-20 odvodnych kanalkd, ductuli efferentes
testis.

Nadvarle — epididymis

Je protahly provazec uloZeny na zadni ploSe varlete. Slouzi k dozravani a
shromaZzd'ovani spermii. Popisujeme na ném kranidlné uloZenou hlavu,
caput epididymis, corpus epididymis, télo a cauda epididymis, ocas
nadvarlete. Cauda epididymis se pifi kaudalnim konci varlete ostfe otaci
kranidlné a prechazi do chamovodu, ductus deferens. Do nadvarlete
vystupuji vyvodné kanalky varlete, které vytvareji lalicky — lobuli
epididymidis —, a spojuji se v mnohonasobné stoceny vyvod nadvarlete, na
ktery navazuje chamovod — ductus deferens.

Chamovod — ductus deferens

Je svalova trubice, dlouhd 3540 cm, o priméru 3 mm, kterou se v pritbé¢hu
ejakulace transportuji spermie do mocové trubice. Kandlem tiiselnym se
dostava do dutiny biisni, zahyba na zadni sténu mocového méchyte, kde se
ktizi s mo¢ovodem. Posléze se spojuje s vyvodem semennych vacka a jako
vstfikovaci trubicka — ductus ejaculatorius — usti do prostatické Casti
muzské mocové trubice na tzv. colliculus seminalis.
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Provazec semenny — funiculus spermaticus

Je soubor struktur, které provazi ductus deferens, obsahuje a. ductus
deferentis, a. testicularis, plexus pampiniformis, plexus testicularis, plexus
deferentialis, m. cremaster.

Semenné vacky — vesiculae seminales

Jsou parové ptidatné zlazy, ulozené lateralné od ampulla ductus deferentis
mezi fundus vesicae urinaria a rectom. Jejich vyvod ductus excretorius se
spojuje s vyvodem ampuly chamovodu v ductus ejaculatorius. Cylindrické
bunky sliznice produkuji alkalicky sekret, ktery je soucasti ejakulatu.
Neutralizuje kyselé prostfedi v pochvé a umoziiuje pohyb spermii.

Predstojna Zlaza — prostata

Je svalové zlazovy organ ulozeny pod spodinou mocového méchyie. Basis
prostatae — zdkladna naléhé na cervix vasicae urinariac. Apex prostatae —
vrchol sméfuje kaudalné a doptfed k diaphragma urogenitale. Prostata je
obalena vazivem capsula propria a obklopena zilni pleteni, plexus venosus
prostaticus. Pfevazna Cast prostaty tvoii dva laloky — lobus dexter et lobus
sinister. Oba laloky jsou pfed uretrou spojeny pruhem vaziva a svaloviny —
isthmus prostatae, ve kterém neni zldzovy parenchym. Za urethrou lezi
neparovy lobus medius, ktery obsahuje nejvic Zlaz. Vzadu a pod lobus
medius je ulozen neparovy lobus posterior.

Prostata je hmatna per rectum, ptes zadni sténu rekta ve vysi Kohlrauschovy
fasy.

Muzska mocova trubice — urethra masculina

Je asi 20-22 cm dlouhd. Zacina v cervix vasicae urinariae otvorem ostium
urethrae internum a kon¢i nad glans penis otvorem ostium urethrae
externum. Mocov4 trubice je u muze nejen vyvodnou cestou mocovodu, ale
téZ vyvodnou cestou pohlavni. Pfed ostium urethrae externum je koncovy
usek mocové trubice rozsifen ve fossa navicularis. Na dorzalni stran¢ byva
valvula fossae navicularis. Na sliznici pars spongiosa jsou lacunae
urethrales, kde Usti glandulae urethrales.

Penis — pyj

Je muzsky topotfivy kopulacni organ. RozliSujeme radix penis, kofen, ktery
je fixovan na spodni plochu k ramentim stydkych kosti. Corpus penis, télo
penisu, je volné a distalné je zakonceno kuzZelovitym rozsifenim jako glans
penis, zalud. Zaklad penisu tvoii parova corpora cavernosa penis a
neparové corpus spongiosum penis. Na povrchu topofivych téles je tuha
vazivova blana, tunica albuginea corporum cavernosum, z niZ odstupuji
vazivova septa, trabeculae corporum cavernosum. Tato septa vytvareji
cavernae corporum cavernosum, vystlané endotelem. Do kaveren se
oteviraji aa. helicinae, které¢ je pfi pohlavnim vzruseni naplni krvi = erekce.
Zilni krev odvadéji vv. cavernosae.

Corpus spongiosum penis je neparove, zacina pfi radix penis jako bulbus
penis. Na jeho povrchu je tenci vazivova bldna tunica albuginea corporis
spongiosi, z které dovnitf odstupuji trabeculae corporis spongiosi a tyto
ohranicuji cavernae corporis spongiosi. Spondidéznim télesem probiha
pohybliva ¢ast muzské mocové trubice.
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Sourek — scrotum

Scrotum tvoii vak pro testes, epididymis a funiculi spermatici. Je tvoieny
ktzi a podkoznim vazivem, nachazi se pod symfyzou za kofenem penisu.
Kize Sourku je siln¢ pigmentovana, obsahuje mazové a potni zlazy a je
porostld chlupy. Scrotum je sagitalni prepazkou, septum penis, rozdéleno
na dvé dutiny, cavum scroti. Zaklad varlete se béhem vyvoje objevuje
v retroperitoneu ve vysi Li—L,. Odtud pak varle s nadvarletem sestupuje do
Sourku béhem prenatalniho vyvoje.

Shrnuti kapitoly
Muzské pohlavni organy zabezpecuji reprodukci druhu, zékladni funkci je
tvorba pohlavnich bun¢k, spermii, a tvorba hormoni - testosteron.

Rozd€lujeme: vnitini — varlata, nadvarlata, chdmovody, vacky semenné,
vsttikovaci kanalky, piedstojna zlaza a ¢ast muzské mocové trubice, zevni —
pyj, v€CESi ¢ast mocové trubice, Sourek.

Testy a otazKky ¢. 7 — oznacte spravnou odpovéd’:
1. Pohlavni organy
a) testis patii k zevnim pohlavnim organum
b) v testis je 10—15 lobuli testis
¢) sertoliho buniky produkuji hormon testosteron
d) tubuli seminiferi recti Gsti do rete testis

2. Pohlavni organy
a) ductus deferens transportuje spermie
b) ductus deferens se nektizi s ureterem
¢) obsahem funiculus spermaticus neni plexus testicularis
d) ductus ejaculatorius usti do mocového mechyie

3. Pohlavni organy
a) prostata je parovy organ
b) apex prostatae smétuje nahoru
¢) do corpus cavernosum penis vstupuje urethra
d) aa. helicinae vstupuji do corpora cavernosa penis
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10 ZENSKE POHLAVNI USTROJI - ORGANA
GENITALIA FEMININA

V této kapitole se dozvite:
o Zakladni poznatky o Zenskych pohlavnich organech.

Klic¢ova slova této kapitoly:
vajecnik, vejcovod, déloha, pochva, velké stydké pysky, malé stydké pysky,
postévacek

Zenské pohlavni organy déli se na vnitini a zevni.

Vaje¢nik — ovarium

Zakladem zenského pohlavniho uUstroji je parova zenskd pohlavni zlaza
vajecnik, ovarium. Produkuje Zenské pohlavni buiiky a pohlavni hormony.
Je ovalneho tvaru o velkosti 3-5 cm x 1,5-3 cm. Na ovariu popisujeme
medidlni a laterdlni plochu, facies medialis et lateralis. P6l ptivraceny
k vejcovodu a dolni pol, ktery je ptfivraceny k déloze, extremitas tubaria et
uterina. Je uloZen na boku malé panve ve fossa ovarica. Zadni okraj,
margo liber, je volny, pfedny okraj, margo mesovaricus, je pomoci
peritonealni fasy pfipojen na ligamentum latum uteri. Ovarium je kryto
jednovrstevnym kubickym epitelem. Pod epitelem je vazivova vrstva tunica
albuginea. Sklada se z korové vrstvy, obsahujici primarni folikuly z diené,
v niz je jemné vazivo s piimési hladkého svalstva, krevnich a miznich cév a
nerovovych vlaken.

Ve vajeéniku dochézi ke zrani vajicek, kterd se postupné vyvijeji
z primarnich folikuli. V pravidelnych ovaridlnich cyklech postupné
vyzravaji ve vajicku o priméru 150 pum, obalena folikuldrnimi bunikami
s malou dutinkou, naplnénou folikularni tekutinou. Cely tento utvar se
nazyva Graafiv folikul, md primér 1-2 cm a vyklenuje se nad povrch
ovaria. Po uzrani vaji¢ka se povrch Graafova folikulu ztencuje, praskd a
vajicko je vyplaveno do peritonealni dutiny (ovulace). Tyto procesy obvykle
probihaji stfidavé v jednom a v druhém ovariu.

Po vyplaveni vajicka se Graafliv folikul pfeménuje na zluté télisko, corpus
luteum, které produkuje progesteron, udrzujici délozni sliznici v sekre¢ni
fazi. Nedojde-li k oplodnéni vajicka, zluté télisko postupné zanika a zistava
po ném na povrchu ovaria drobnd vtazend jizva. Naopak po oplodnéni
vajicka se zluté télisko zvetSuje a zvySuje produkci progesteronu, ktery
zabranuje zrani dalSich vajicek a udrzuje téhotenstvi.

Vejcovod — tuba uterina

Je trubicovity organ, ktery slouzi k transportu vaji¢ek do délohy. Je dlouhy
10-15 cm a zaCina abdominalnim ustim, ostium abdominale tubae
uterinae, obklopenym drobnymi tfdsnémi, fimbriae tubae, které se kladou
na povrch ovaria, obvykle do blizkosti zrajiciho Graafova folikulu. Na
medidlnim konci vejcovod usti do délohy, ostium uterinum tubae
uterinae. Vejcovod zacind nalevkovitym rozSifenim infundibulum, na
které navazuje Siroka ampulla, kterd prechazi v medidlni zaZenou cast,
isthmus, a kon¢i jako pars uterina.
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Sténa vejcovodu je tvorena sliznici, ¢lenénou v bohaté fasy, vrstvou hladké
svaloviny a na povrchu peritonedlnim obalem, ktery dolti pfechéazi do Siroké
fasy délozni.

Déloha — uterus

Je neparovy duty svalovy organ, ulozeny v malé panvi. Ma hruskovity tvar,
je asi 8 cm dlouha, 4 cm Siroka a 2,5 cm silna. Na déloze popisujeme télo,
corpus uteri, které se kranialn¢ vyklenuje v délozni dno, fundus uteri, po
stranach jsou d¢lozni hrany, margo uteri dx. et sin., které jsou nahote
ukonceny déloznimi rohy, cornua uteri, kudy vstupuji do délozni dutiny
vejcovody. Té¢lo délozni se kaudalne zuzuje v Gzinu d€lozni, isthmus uteri,
kterd prochazi do délozniho hrdla, cervix uteri. Hrdlo zasahuje ¢astecné do
pochvy, portio vaginalis, v podobé délozniho ¢ipku, kde na jeho vrcholu je
zevni branka délozni, ostium uteri. Tvar branky u Zen, které nerodily, je
kruhovity, u zen, které¢ rodily, je Stérbinovity. Anatomicka poloha délohy je
v anteverzi, tj. mezi hrdlem a osou pochvy je tthel 70°-100°, a anteflexi, tj.
télo je proti kr€ku naklonéno doptfedu. Sténa délozni je tvofena tfemi rizné
silnymi vrstvami. Sténa je tvofena sliznici, endometrium, hladkou
svalovinou, myometrium, a vrstvou subserdzni, tela subserosa. Dé&lozni
sliznice prod¢lava cyklické zmény, které jsou vyvolany hormonalnimi vlivy.

Sliznice, endometrium, je kryta jednovrstevnym cylindrickym epitelem.

Sliznici tvoii zona basalis a zéna functionalis, kterd prodélava v zavislosti
na hormondlni produkci ovaria periodické zmény = menstruacni cyklus.
Ten ma Ctyfi faze:
1. Faze menstruacni: 1.— 4. den — spolu s menstruaéni krvi je odplavena
poskozena funkéni zéna.
2. Faze proliferacni: 5.—14. den;
pod vlivem estrogenil zrajiciho folikulu ovaria. 1. az 2. den dochazi
k regeneraci sliznice, kterd v dal§ich dnech roste. Koncem faze
dochézi k ovulaci = uvolnéni zralého vajicka.
3. Faze sekre¢ni: 15.-27. den;
pod vlivem hormonu Zlutého téliska — progesteronu.
4. Faze ischemickd — premenstruacni: 28. den;
je charakterizovana degenerativnimi zménami v cévach a zlazach.

Myometrium je tvofeno snopci hladké svaloviny spolu s vmezefenym
vazivem. Svalovinu dé&loZzni kryje peritoneum, perimetrium. Jeho
duplikatura tvofi Siroky vaz délozni, ligamentum latum uteri. Zhusténé
vazivo subperitonedlni, které vytvari fixacni aparat délozni, se nazyva
parametrium. Vpfedu pfed délohou je uloZzen mocovy méchyt, vzadu
kone¢nik. Mezi délohou a koneCnikem tvoii peritoneum, které z d€lohy
pfechdzi na kone¢nik, hlubokou jamku. Je to nejniz§i misto dutiny
peritonealni — zadni Douglastv prostor.

Pochva — vagina

Je trubice dlouhd 8 cm a Siroka 3 cm. Jeji horni ¢ést se vyklenuje v klenbu,
fornix vaginae. Otevira se do pfedsiné poSevni, vestibulum vaginae. Na
sténéach jsou patrné slizni¢ni fasy, rugae vaginales. Na vaging rozliSujeme
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pfedni sténu, paries anterior, a zadni sténu, paries posterior. Vchod
posevni je opatien blanou panenskou, hymen. Po prvni soulozi se natrhdva
a po porodu ziistavaji bradavcité zbytky, carunculae hymenales. Sliznice
pochvy je kryta epitelem mnohovrstevnym dlazdicovitym, ktery neobsahuje
zlazky.

Zevni pohlavni ustroji Zeny — organa genitalia feminina externa

Velké stydké pysky, labia majora pudendi, jsou kozni fasy, vptedu
piechazi do mons pubis, vzadu prechdzeji v hrdz, perineum. Jsou porostlé
chlupy a obsahuji ¢etné mazové a potni zlazy. Uzaviraji $térbinu stydkou,
rima pudendi.

Malé stydké pysky, labia minora pudendi, jsou kozni duplikatury zcela
prekryté velkymi stydkymi pysky, vpfedu a vzadu srlstaji, ohranicuji tak
piedsin  poSevni, vestibulum vaginae. Vzadu se sem otvira pochva,
ventralné na malé vyvySenin¢ usti mocova trubice. Vyustuji zde také
drobné mucinozni zlazy a parové Bartholiniho zl4zy, asi velikosti hrasku.

Postévacek, clitoris, je v pfednim sristu malych stydkych pyska. Je
organem homologickym pyji, podklad tvoii topotiva télesa. Na zadni strané
vytvareji uponem sagitalné postavenou uzdicku, frenulum clitoridis.

Shrnuti kapitoly

Zenské pohlavni organy produkuji pohlavni buiiky a pohlavni hormony a
zajist'uji oplozeni vajicek. Oplozené vajicko se uvnit délohy vyviji a zraly
plod je na konci té¢hotenstvi z délohy vypuzen. Rozd€lujeme: vnitini —
vajecnik — ovarium, vejcovod — tuba uterina, déloha — uterus, pochva —
vagina; zevni: hrma — mons pubis, velké stydké pysky — labia majora
pudendi, malé stydké pysky — labia minora pudendi, postévacek — clitoris,
panenska bldna — hymen, malé a velké ptredsiiové zlazy — glandulae
vestibulares minores et majores, bulbus vestibuli.

Testy a otazKky ¢. 8 — oznacte spravnou odpoveéd’:
1. Zenské pohlavni Zlazy jsou

a) vejcovody

b) Sourek

c) vajeCniky

d) d¢loha

2. Spojeni mezi télem plodu a matky zajist'uje
a) placenta
b) vejcovod
c¢) déloha
d) vajecnik

3. Z kolika fazi se sklada menstruacni cyklus
a)s
b)3
c)4
d)2
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4. Mezi vnitini Zenské pohlavni organy patii
a) vajecniky, vejcovody, déloha, pochva
b) vaje¢niky, chamovody, d¢loha, pochva
c) velké a malé stydké pysky, postévacek
d) velké a malé pysky, pochva, vaje¢niky, vejcovody

5. Jak se nazyva sliznice v déloze
a) parametrium
b) perimetrium
¢) myometrium
d) endometrium
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11 SRDCE - COR

V této kapitole se dozvite:
0 Stavbu, funkce, cévni zasobeni a inervace srdce.

Klicova slova této kapitoly:
srdce, predsin€, komory srdce, aa. coronariae, vv. cordis, nn. cordis

Je duty svalovy orgéan ulozeny v hrudni dutin€ nad branici, mezi pravou a
levou plici v mezihrudi. Zabezpecuje ob&éh krve v systému krevnich cév
rytmickymi stahy svaloviny srdecni (systola — stah svaloviny srdecni,
diastola — ochabnuti svaloviny srdec¢ni). Uvniti srdce jsou 4 dutiny: prava
predsin, atrium dextrum, prava komora, ventriculus dexter, leva predsin,
atrium sinistrum, levd komora, ventriculus sinister. Predsin¢ oddéluje
septum interatriale, predsiiiové septum. Komory jsou od sebe oddé¢leny
septum interventriculare, mezikomorovym septem, horni cast septa je
tvofena vazivem — pars membranacea —, dolni ¢ast je svalovd — pars
muscularis. Srdce ma tvar kuzele, jehoz zékladna, basis cordis, sméruje
doprava, nahoru a dozadu. Hrot srdce, apex cordis, sméruje dopiedu,
doleva a doli. Z basis cordis vystupuji a vstupuji velké cévy — horni a dolni
dutd Zila, plicni zily, aorta, kmen plicni. Auricula dextra et sinistra, pravé
a levé ousko srdecni, jsou slepé zakoncCené vyklenujici se ¢asti predsini
srdecnich.

Na povrchu srdce rozezndvame plochy: facies sternocostalis, facies
diaphragmatica, facies pulmonalis, facies vertebralis.
Facies sternocostalis a facies diaphragmatica do sebe ptechdzeji v srde¢nich
okrajich. Pravy okraj je ostfejSi — margo dexter, (acutus), levy okraj —
margo sinister (obtusus), je zaobleny. Povrchovou hranici mezi piedsinémi
a komorami tvofi pficn€ probihajici ryha sulcus coronarius, Zlabek véncity.
Polohu mezikomorové piepazky udavaji sulcus interventricularis anterior
a sulcus interventricularis posterior, predni a zadni mezikomorovy
zlabek.

Dutiny srdeéni

Prava predsii — atrium dextrum

Do pravé piedsiné usti horni a dolni duta zila, v. cava superior et inferior.
Pod astim vena cava inferior se do pravé predsiné otevira velka Zila, sinus
coranarius, kterd je hlavni sbérnou zilou odvadégjici krev ze srde¢ni stény.
Pfedni cast predsiné se vyklenuje doptedu jako auricula dextra, pravé
ouSko srde¢ni. Vnitini reliéf ouSka je nerovny, tvoii ho mm. pectinati.
Prava predsinn piechazi do pravé komory pies ostium atrioventriculare
dextrum. Je to otvor ovalného tvaru po obvodu, do kterého je vsazena
valva atrioventricularis dextra, tj. trojcipd chlopen, valva tricuspidalis.
Chlopen se sklada ze tfi cipli: cuspis anterior, cuspis posterior, cuspis
septalis, umoziuje pritok krve z predsiné do komory.

Prava komora — ventriculus dexter

Crista supraventricularis déli pravou komoru na ¢ast vtokovou — pars
trabecularis — a vytokovou — pars glabra. Vnitini povrch vtokové ¢asti je
pokryt svalovymi tramci, trabeculae carneae. VyvySeniny v komoie jsou
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podminény prominujici svalovinou musculi papillares, papilarni
(bradavkovité) svaly. Z vrcholu papilarnich svalii odstupuji tenké vazivové
Slasinky, chordae tendinae, k cipim cipatych chlopni v pravé komote jsou
papilarni svaly: m. papillaris anterior, m. papillaris posterior, mm. papillares
septales. Z pravé komory vystupuje plicni kmen, truncus pulmonalis, ktery
je opatfen chlopni — valva trunci pulmonalis, chlopen plicnice. Chlopeii se
sklada ze tii polomésicitych lamel: valvula semilunaris anterior, dextra et
sinistra.

Leva piedsii — atrium sinistrum

Do levé predsiné vstupuji 4 zily plicni — vv. pulmonales —, které privadéji
okysli¢enou krev z plic. Z predni stény levého atria vybiha S$tihlé ousko
auricula sinistra, které obsahuje mm. pectinati. Leva pfedsin se otvira skrz
ostium, atrioventriculare sinistrum, do levé komory.

Leva komora — ventriculus sinister

Sténa levé komory je tiikrat masivngj$i neZ sténa komory pravé. V ostium
atrioventriculare sinitrum je valva atrioventricularis sinistra, valva
bicuspidalis (valva mitralis), chlopen dvojcipa. Na ni se rozezndva cuspis
anterior a cuspis posterior, ptedni a zadni cip. Ke kazdému z obou cipl
pfistupuji chordae tendinae ze dvou papilarnich svala: m. papillaris anterior,
m. papillaris posterior. Z levé komory vystupuje srde¢nice — aorta. V
ostium aortae je uloZena valva aortae, aortalni chlopen. Je tvofena tiemi
polomésicitymi chlopnémi, valvulae semilunaris dextra, sinistra et posterior.

Stavba srdce

Srdce je tvofeno tfemi zédkladnimi vrstvami:
¢ endocardium — endokard, vnitini vrstva;
e myocardium — myokard, stfedni vrstva;
e epicardium — epikard, zevni vrstva.

Srde¢ni skelet je uloZen v misté srdeCni baze, je tvofen kolagennim
vazivem. Slouzi jako podplrny systém pro pfipojeni svaloviny srdce,
chlopni a udrZzuje konfiguraci srdce v perikardu. Tvoifi ho 4 vazivové
prstence, anuli fibrosi: anulus fibrosus dexter et sinister, anulus
aorticus, anulus trunci pulmonalis.

Pievodni  systém  srdeéni —  systema  conducens  cordis
Je specializovany mykard, ktery je schopen spontanné tvofit akéni
potencialy a rychle je rozvadét k pracovnimu myokardu pfedsini a komor.
Casti prevodniho systému jsou:

¢ nodus sinuatrialis (Keith—Flack) — pacemaker srde¢niho rytmu;

e nodus atrioventricularis (Tawara—Aschoffov) — zabezpecuje
zpomaleni vzruchil z pfedsini na komory;

o fasciculus atrioventricularis (Hissiv svazek) — se dé€li na pravé a
levé raménko, crus dextrum, crus sinistrum, pfevodniho systému,
raménka se rozpadavaji v Purkynova vlikna, které jsou ulozena
pod endokardem komor.
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Cévy srdce

Srdecni sténa je vyzZivovana dvéma véncitymi tepnami: a. coronaria dextra
a a. coronaria sinistra. Vystupuji ze sinus aortae, probihaji v sulcus
coronarius, jsou to funkéné¢ koncové vétve. Pii jejich ucpani krevni
srazeninou nebo pii arteriosklerose dochézi k ischemické nekréze myokardu
— infarkt. NejdalezitéjSimi vétvemi a. coronaria cordis dextra jsou: r.
marginalis dexter, rr. atriales, ramus interventricularis posterior. A.
coronaria cordis sin. se vétvi v: r. inerventricularis anterior,
r.circumflexus a r. marginalis sinister.

Zily srde¢ni — venae cordis

Odvadéji odkyslicenou krev ze srde¢ni stény, délime je do tii skupin:
o 7zily ustici do sinus coronarius;
e venae cordis anteriores;

e venae cordis minimae.
Vv. cordis anteriores ustici do pravé ptredsing, vv. cordis minimae, ustici
jednotlivé do vSech dutin. Do sinus coronarius se vlévaji: v. cordis magna,
v. posterior ventriculi sinistri, v. obliqua atrii sinistri, v. cordis media, v.
cordis parva.

Inervace srdce

Zabezpecuji sympatické nervy, nervi cardiaci, odstupuji z ganglia trunci
sympathici v kréni a hrudni ¢asti. Sympatickd vldkna akei srdce zrychluji —
nn. accelerantes. Parasympatické nervy, rami cardiaci, jsou vétve
z nervus vagus. Parasympatikové nervova vldkna ¢innost srdce zpomaluji,
nn. retardantes.

Endokrinni ¢innost srdce

Kardiomyocyty srdce pfitomné v pravé piedsini a z ¢asti v levé predsini
vylu€uji natriureticky hormon, atriovy natriureticky faktor — ANF —
kardiodilatin, ktery snizuje objem cirkuluyjici tekutiny pii srdecni
insuficienci.

Shrnuti kapitoly

Srdce je vykonnou svalovou pumpou krevni soustavy, rozvadi krev po
celém téle, odkysli¢end krev se dostava pies v. cava superior et. inferior do
praveé predsin€ a odtud pies trikuspidalni chlopen do pravé komory a pies
truncus pulmonalis do plic, kde se d€li na a. pulmonalis dx. a sin. Tam se
krev okysli¢uje a plicnimi zilami proudi do levé ptredsiné srdce. Okysli¢ena
krev z ptedsini proudi do levé komory a odtud do aorty a pies ni je
rozvadéna do celého organismu.
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Testy a otazky €. 9 — oznacte spravnou odpovéd’:

1. Srdce

a) predsinové septum odd¢luje pravou komoru od levé predsiné
b) aurikula se vyskytuje v obou komorach

¢) na srdci se popisuje facies pulmonalis

d) apex cordis smétuje dopiedu a doprava

2. Srdce

a) do pravé predsing Usti venae pulmonales
b) valva bicuspidalis ma cuspis anterior

¢) mm. pectinati jsou v obou komorach

d) valva tricuspidalis je v levé ¢asti srdce

3. Srdce

a) endocardium je zevni vrstva srdce

b) srde¢ni skelet tvofi tfi vazivové prstence

¢) nodus atrioventricularis se zakoncuje jako Purkyiova vlakna
d) a. coronaria dextra vydava vétev r. interventricularis posterior
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A B

12 TEPNY — ARTERIAE

V této kapitole se dozvite:
o Srdecnice a jeji hlavni tseky;
a cévni zasobeni hlavy, krku, bficha, panve, horni a dolni koncetiny.

Klicova slova této kapitoly:

aorta, a. carotis communis, a. carotis externa et interna, truncus
brachiocephalicus, a. subclavia, a. axillaris, a. brachialis, a. radialis,
a. ulnaris, a. femoralis, a. tibialis anterior et posterior

Srdecnice — aorta
Aorta je nejsilngjsi a nejdelsi tepnou lidského téla. Vystupuje z levé komory
srdecni a rozvadi krev prakticky do celého téla. DéEli se na tii hlavni Gseky.

1. Vzestupna srdecnice — aorta ascendens — ma pomérné kratky tsek: 3 az

5 cm, ktery probiha v perikardialnim vaku. Jeji zacatek je rozsifeny do vyse
3. pravého sternokostalniho spoje. Z ni vystupuji prava a leva véncitd tepna.

2. Oblouk srdeénice — arcus aortae — probihd od 2. Zeberni chrupavky
Sikmo dozadu a doleva k levé stran¢ 3. hrudniho obratle. Konvexita oblouku
je obracena nahoru. Konkavita oblouku je spojena s truncus pulmonalis
pomoci ligamentum arteriosum. Z oblouku odstupuji tii tepenné kmeny,
kmen hlavové pazni, truncus brachiocephalicus, leva spolecna krkavice,
a. carotis communis sinistra, leva podklickova tepna, a.subclavia sinistra.

3. Sestupna srdecnice — aorta descendens — navazuje na aortalni oblouk a
sestupuje dutinou hrudni, aorta thoracica, a bfisni, aorta abdominalis, do
vyse 4. bederniho obratle, kde se déli ve dvé& spolecné tepny kycelni,
arteriae iliacae communes.

Hlavovépazni kmen — truncus brachiocephalicus — vystupuje jako prvni
anejsilnej§i vétev arcus aortae. Je uloZzen za manubrium sterni, vzestupuje
Sikmo kranialn€ a doprava smérem k pravému sternoklavikularnimu kloubu,
kde se dé€li na pravou spole¢nou krkavici, a. carotis communis dextra,
a pravou podkli¢kovou tepnu, a. subclavia dx.

Spole¢na krkavice — arteria carotis communis

Tepna nemd symetricky zacatek. A.carotis communis dextra se oddéluje
z truncus brachiocephalicus za pravym sternoklavikularnim kloubem, a.
carotis communis sinistra je pfimou, a to druhou, vétvi z arcus aortae.
V trigonum caroticum se déli na krkavici vnitini, a. carotis interna, a
krkavici zevni, a.carotis externa.

Zevni krkavice — arteria carotis externa

Tepna lezi v trigonum caroticum a stoupa za angulus mandibulae, opousti
vagina carotica a dostava se do prestyloidniho prostoru, kde se déli ve dvé
konec¢né vétve.
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A. carotis externa zasobuje svymi vétvemi hlavu, vétSinu krénich organd,
svaly na ptedni strané krku a ¢ést §ijového svalstva. Arteria carotis interna
behem svého prabéhu vydava:

3 vétve ventralni, 2 vétve dorzalni, 1 vétev medialni a 2 vétve konecné.
Vétve ventralni: a. thyroidea superior, a. lingualis, a. facialis.

Vétve dorzalni: a. occipitalis, a. auricularis posterior.

Vétve medialni: a. pharyngea ascendens.

Vétve konecné: a. temporalis superficialis, a. maxillaris.

Vnitini krkavice — arteria carotis interna

V misté rozd€leni a. carotis communis je a. carotis interna vzadu a lateraln¢,
stoupa kranidln¢€ a dostava se cestou medialn¢ ke stén¢ hltanu a do spatium
retrostyloideum. V celém priibéhu na krku je ulozena v nervové-cévnim
krénim svazku. Na bazi lebni vstoupi do canalis caroticum a pfes tento kanal
se dostava do dutiny lebni. Tepna na krku nevydava zadné vétve.

Prtbeéh této tepny ¢lenime na nékolik useki:

a) Pars cervicalis — zaCatek tepny je rozSifen v tzv. sinus caroticus. Pied
vstupem do canalis caroticum probiha tepna ve tvaru esovité klicky. Na
krku a. carotis interna nevydava vétve.

b) Pars petrosa — v pyramid¢ kosti skalni probihd a. carotis interna v
canalis caroticus.

¢) Pars cavernosa — v tomto useku tepna probiha ventralné a opét prohnuté
v sinus cavernosus.

d) Pars cerebralis — tepna prorazi skrze sinus cavernosus a dostava se nad
dura mater, kde vydava své vétve pro vyzivu mozku.

Podklickova tepna — arteria subclavia — vystupuje vpravo z truncus
brachiocephalicus a vlevo z arcus aortae. Po odstupu probihd v hrudniku
vzhurli, zahyb4 laterdlné a jde pfes cupula pleuraec a pies 1. Zebro skze
fissura scalenorum do axily. Zasobuje horni koncetiny. Vydava a.
vertebralis, a. thoracica interna, truncus thyrocervicalis, truncus
costocervicalis.

Tepny horni koncetiny
PodpazZni tepna — arteria axillaris — je pokracovanim a. subclavia od
prvniho Zebra po collum chirugicum humeri, kde prechazi plynule do a.
brachialis. Prochazi axilou spolu s v. axillaris, kde je obklopena nervovymi
svazky plexus brachialis.

PaZni tepna — arteria brachialis — zacind ve vysi collum chirurgicum
humeri, medidlné¢ od n€ho, a pokracuje do loketni jamky, kde se déli na
koncové vétve, a to na a. ulnaris a a. radialis. Na pazi jde mezi m. biceps
brachii a m. brachialis. Je doprovazena jednou az dvéma Zzilami a n.
medianus.

Tepny hrudniku

Hrudni srdecnice — aorta thoracica — je pokracovanim arcus aortae od
urovné Ths a je soucasti sestupné aorty. Probihd zadnim mediastinem od
levého boku Ths az po hiatus aorticus branice. V dolni ¢asti hrudniku se
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posouva pred obratlova téla, vydava vétve parietalni, nasténné, a visceralni
pro organy.

NejvyznacnéjSimi parietdlnimi vétvemi jsou aa. intercostales posteriores.
Viscerdlni vétve jsou neparové, odstupuji postupné z predniho obvodu
aorty: rr. bronchiales, rr. oesophagei, rr. pericardiaci a rr.
mediastinales.

Tepny bficha

BriSni srdecnice — aorta abdominalis — sestupuje od branice k L4, kde se
déli na konecné vétve aa. iliacae communes = bifurcatio aortae. Probiha
pied pateii ve stfedni roving.

Parové vétve visceralni

Z obvodu aorty ve vysi obratle Li—L> odstupuji silné¢ aa. renales, které se
zanotuji do hilu ledviny.

Neparové visceralni vétve aorty jsou mohutné tepny pro organy dutiny
biisni: truncus coeliacus, arteria mesenterica superior et inferior.

1. Utrobni kmen — truncus coeliacus — odstupuje z pfedniho obvodu aorty
ve vysi Thiz jako silny kratky kmen 1-2 cm dlouhy a vétvi se na tii velké
vétve: a. gastrica sinistra, a. hepatica communis a a. lienalis (a.
splenica).

a) A. gastrica sinistra jde doleva v peritonealni fase k levé poloviné¢ malé
kurvatury zaludku.

b) A. hepatica communis probihd po hornim okraji pancreatu doprava, do
vyse pyloru zaludku, kde se d€li na arteria hepatica propria, ktera
zasobuje jatra a Zlucnik a a. gastroduodenalis.

¢) A. lienalis (splenica) je silnou vinutou tepnou, jdouci na zadni sténé
bursa omentalis podél horniho okraje pancreatu az k hilu sleziny.

2. Arteria mesenterica superior vystupuje z aorty za télem pankreatu a
vstupuje do radix mesenterii. Po pravé stran¢ tepny probiha jeji Zila. Arteria
mesenterica superior zdsobuje dolni ¢ast duodena, tenké stievo a tlusté
sttevo az k sestupnému tracniku. Z levého obvodu kmene mesenteridlni
tepny vystupuji nasledovné tepny pro tenké stfevo. Z arteria mesenterica
superior odstupuje a. pancreaticoduodenalis inferior, dale aa. jejunales a
ileales, které vyzivuji lacnik a kycelnik. Tepny pro stfevo tlusté odstupuji z
pravého obvodu kmene v nasledujicim potadi: a. ileocolica pro caecum a
dolni ¢ast ilea, arteria colica dextra pro vzestupny tracnik a arteria colica
media pro colon transversum. Arteria appendicularis je tepénka pro
apendix odstupujici z a. ileocolica.

3. Arteria mesenterica inferior odstupuje z aorty asi 4 cm nad bifurkaci ve
vysi Lo—Ls. Probiha sekundarné retroperitoenalné vlevo a ptivadi krev pro
levou tfetinu colon transversum, colon descendens, colon sigmoideum a
cast rekta. Zkmene a. mesenterica inferior vystupuji smérem
kraniokaudalnim nasledujici tepny: a. colica sinistra, ktera anastomoézuje
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s a. colica media v levé tifetine mesocolon transversum a tvoifi anastomosis
magna, Halleri, aa. sigmoideae a a. rectalis superior.

Tepny panve

Spolecné kycelni tepny — aa. iliacae communes — vznikaji rozd€lenim
aorty ve vysi La.

1. Vnitini tepna kycelni — arteria iliaca interna — zalind ve vysce
sakroiliakalniho kloubu, vstupuje do malé panve pti medidlnim okraji m.
psoas major. Vzadu je doprovézena v. iliaca interna. V panvi se déli na
kratky dorzalni a ventralni kmen. Je urCena k vyzivé organt a stény malé
panve.

Z dorsélniho kmene vystupuji vétve a. iliolumbalis pro m. iliopsoas a m.
quadratus lumborum, dale a. sacralis lateralis pro os sacrum, nervovy
plexus sacralis a Castecné i svaly panve. Silnou tepnou je vétev pro Cast
glutealniho svalstva — a. glutea superior. Z ventralniho kmene odstupuji a.
glutea inferior, které zasobuji zbytek glutealnich svalli, a a. obturatoria
pro adduktory stehna a svaly kolem kycelniho kloubu. Z kmene vystupuje
fada tepen pro panevni organy. A. uterina pro d¢lohu a ¢ast vaginy, a.
rectalis media, pro dolni C¢ast rekta, aa. vesicales superiores et
umbilicales, pro mocovy mechyi a prostatu, a. pudenda interna pro
svalové dno panevni, anus, penis a zevni genital.

2. Vnéjsi tepna kycelni — arteria iliaca externa — jde spolec¢né s v. iliaca
externa od sakroiliakdlniho kloubu pii medidlnim okraji musculus psoas
major az pod ligamentum inguinale do lacuna vasorum. Vpravo ji kiizi
ureter a pti panevni poloze appendixu i appendix. Vlevo je kfizena klickami
sigmoidea. Vyzivuje lateralni a dolni ¢ast predni stény bfisni (a. epigastrica
inf., a. circumflexa ilium profunda).

Tepny dolni konéetiny

Stehenni tepna — arteria femoralis — se objevuje pod lig. inguinale jako
pokracovani a. iliaca externa. Na stehné¢ probiha v trigonum femorale,
distalné smétuje do canalis adductorius a vychodem se dostdva do fossa
poplitea, kde se nazyva a. poplitea. Je doprovazena v. femoralis a v horni
poloving stehna 1 vétévkami nervus femoralis. Jeji hlavni vétvi je a.
profunda femoris, kterd se z a. femoralis odd€luje v horni tfetin€ stehna,
prorazi dozadu a vyZzivuje flexory stehna.

Zakolenni tepna — arteria poplitea — je pokraCovanim arteria femoralis
v tukovém vazivu v hloubce fossa poplitea az po musculus popliteus.
Vydava parové vétve svalové, ale zejména vétve kloubni pro vyzivu art.
genus. A. poplitea se déli na a. tibialis anterior a a. tibialis posterior.

1. Pfedni holenni tepna — arteria tibialis anterior — zezadu dopiedu
prorazi membranu interosseu mezi fibulou a tibii a dostdva se na ptedni
stranu bérce mezi extenzory, které vyzivuje. Pokracuje na hibet nohy jako a.
dorsalis pedis, ktera vydava vétve ke kotnikim a vytvaii oblouk a.
arcuata. Z oblouku odstupuji tepny pro jednotlivé prsty, tarzalni kosti a

Slachy extenzorti, aa. metatarsales dorsales et aa. digitales dorsales.
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2. Zadni holenni tepna — arteria tibialis posterior — probihé od distalniho
okraje musculus popliteus pod musculus triceps suraec mezi flexory bérce,
které vyzivuje. Dostava se za vnitini kotnik, kde se Slachami flexori bérce a
se stejnojmennou zilou a s n. tibialis se dostava na chodidlo. Zde se déli na
kone¢né vétve, a to a. plantaris medialis et lateralis. Tepny se v chodidle
propojuji a tvoii arcus plantaris. Z oblouku vznikaji aa. digitales
plantares pro prsty nohy. Ob¢ tepny zasobuji vSechny svaly planty a prsty
nohou na chodidlové stan€. V horni zadni ¢asti bérce a. tibialis posterior
vydava jesté a. peronea (a. fibularis), kterda prochdzi mezi fibulou a
musculus flexor hallucis longus. Zasobuje svaly na zadni stran¢ bérce a
musculi peronei.

Shrnuti kapitoly

Tepny slouzi k rozvadéni okyslicené krve. Jejich stény jsou silné a pruzné.
Tepny jsou trubice slozené ze tii vrstev. Jsou to: vnitini vrstva, tunica
intima, stfedni vrstva, tunica media (svalova vrstva), a zevni vrstva, tunica
adventitia.

Aorta je nejsilngjsi a nejdelsi tepnou lidského téla. Vystupuje z levé komory
srde¢ni a rozvadi krev prakticky do celého téla. Aorta se déli se na tii hlavni
useky: aorta ascendens, arcus aortae, aorta descendens.
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13 ZILY — VENAE

V této kapitole se dozvite:
o Zakladni poznatky o velkych zilach

Klicova slova této kapitoly:
vena cava superior, vena azygos, vena hemiazygos, vena jugularis interna,
vena cava inferior, vena iliaca communis, vena portae

Horni duta Zila — vena cava superior — vznikéd za pravym okrajem sterna
ve vysi skloubeni 2. Zzebra, soutokem zily hlavovépazni pravé a levé — v.
brachiocephalica dextra et sinistra. Sestupuje piednim hornim
mediastinem a usti do pravé predsing. Zila je tenkostenna. Do v. cava
superior usti

1) v.azygos;

2) drobné Zily z mediastina;

3) v. thoracica interna dextra.

Vena azygos a vena hemiazygos jsou zily probihajici podél patete, které
odvadéji krev z mezizebernich prostorl, z organii zadniho mediastina,
retroperitonea a z hrudni i bfisni ¢asti patefniho kanalu.

Zily hlavovépaini — venae brachiocephalicae

Vena brachiocephalica dextra et sinistra vznikaji za sternoklavikularnim
kloubem soutokem Zily hrdelni, v. jugularis interna, a zily podklickové, v.
subclavia. V. subclavia odvadi krev zhorni koncetiny. Cévy jsou
tenkosténné, bez chlopni a lisi se prubéhem a délkou. Jejich soutok je pod
pravym uhlem a vznikd z n¢j, ve vysi spojeni chrupavky 2. Zebra se
sternem, vena cava superior.

V. brachiocephalica dextra je 3 cm dlouha a sestupuje témét svisle, vzadu
se dotyka pleury.

V. brachiocephalica sinistra je 6 cm dlouhd a probiha Sikmo zleva nahote
doprava dolu k spojeni s v. brachiocephalica dextra.

Vv. brachiocephalicae jsou cévy 15 mm Siroké a maji tyto pritoky:

1. Vv. thyroideae inferiores jsou pokraCovanim plexus thyroideus impar,
vytvofeného u dolniho okraje Stitné zlazy. Pfibiraji jeSt¢ vv. laryngeae
inferiores, slaboucké vv. thymicae a vv. tracheales.

2. Prevazné do v.brachiocephalica sinistra odtékaji u ditéte Siroké vv.
thymicae, slaboucké vv. tracheales, vv. pericardiacae a vv. bronchiales.
3. V. vertebralis zacina z plexus suboccipitalis, uloZeného na membrana
atlantooccipitalis, ma spojky s plexus venosus vertebralis externus a s v.
cervicalis profunda ze §ijové krajiny. Zila probiha tepnou, vystupuje az
z C7. Jejim kaudalnim pfitokem je v. vertebralis anterior, v. vertebralis
accesoria usti do v. brachiocephalica.

4. V. thoracica interna provazi tepnu, na pravé stran¢ usti vétSinou pfimo
do v. cava superior.

5. V. intercostalis suprema sbira krev ze 2—4 hornich meziZebfi, prava zila
ma spojky s v. azygos, leva s v. hemiazygos accesoria.

Korenovymi pritoky v. brachiocephalica jsou v. jugularis interna a v.
subclavia.
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Vnitini hrdelni Zila — vena jugularis interna

V. jugularis interna zafind na basis cranii externa slepym rozsifenim,
bulbus venae jugularis superior, do kter¢ho se zforamen jugulare
vlévaji hlavni nitrolebe¢ni ptitoky.

Kmen v. jugularis interna ma prasvit 818 mm, pied soutokem sv.
subclavia se vietenovité rozsifuje, tvoii bulbus venae jugularis inferior,
nad nimz muze byt v zile chlopen, a usti do v. brachiocephalica.

V. jugularis interna sbird krev z lebky, ze zevni lebecni baze, z horni Casti
krku a krénich orgénti a z obli¢ejové Casti. Pfitoky vytvaieji charakteristické
skupiny podle oblasti, z nichz pfivadéji krev, a pro piehlednost je délime na
pritoky intrakranialni a extrakranialni.

Intrakranialni pritoky: vv. cerebri, sinus durae matris, vv. meningeae, vv.
diploice, vv. emissariae, vv. labyrinthi, vv. opthalmicae.

Extrakranialni pritoky: v. retromandibularis, drobné Zilky z lebe¢ni baze,
vv. pharyngeae, v. facialis, v. lingualis, v. thyroidea superior, v. thyroidea
media, v. jugularis externa.

Zily horni kon&etiny

Na konceting jsou zily povrchové a hluboké, ulozené pod fascii mezi svaly,
probihajici spolu s velkymi tepnami. Povrchové Zily horni koncetiny
zacinaji na ruce ve formée sité jemnych zil, které pfechazeji na hibetni stranu
ruky, vv. digitales dorsales. Na hibetu ruky jsou navzijem propojené a
vytvareji sité zil rete venosum dorsale manus. Z této sité se na zevni strané
ptedlokti vytvofi hlavova Zila, v. cephalica, kterd pokracuje do fossa cubiti.
Po zevni stran¢ paze prechazi pod klavikulu, kde se zanotfuje do hloubky
avléva do v. axillaris. Kralovska zila, v. basilica, vznika na vnitini strané
ruky z dorzélni vendzni sité, std¢i se na ventromedialni stranu antebrachia
a pokracuje do fossa cubiti. V dolni poloviné paZe se zanoii do hloubky pod
fascii paze a vstupuje do v. brachialis. V loketni krajin€ jsou ob& povrchové
Zily propojeny Zilnimi spojkami, v. intermedia cubiti. Hluboké Zily horni
koncetiny jsou svymi pritbéhem, nazvy a ptitoky shodné s tepnami.

Zily patefe — plexus venosi vertebrales externi et interni — jsou
upotfadany do podélnych siti zil na pfedni a zadni stran€ obratl. D€li se na
zevni predni a zevni zadni obratlové plexy a vnitini pfedni a zadni obratlové
plexy v kanalu patefnim. Pletené¢ jsou navzijem propojeny a krev z nich
odteka v krajin€ btiSni do povodi v. cava inferior a v krajin€ hrudni a kréni
do povodi v. cava superior.

Dolni duta Zila — vena cava inferior — je uloZena vpravo podél bfisni aorty,
kaudalné tésné pfi ni, kranialné se od ni doprava vzdaluje. V retroperitoneu
vznikd soutokem spole¢nych Zil kycelnich, vv. iliacae communes, pied
patym az ¢tvrtym lumbalnim obratlem. V. cava inf. pak stoupa po pravém
boku lumbalnich obratli a dostdva se na zadni stranu jater, kde je k nim
fixovana vazivovym poutkem. Prochézi vazivovou ¢asti branice ve foramen
venae cavae. Do dolni duté zily vistuji parové Zily: z ledvin v. renalis
sinistra et dextra, z branice v. phrenica dx. et sin, ¢tyfi pary zil z bederni
krajiny: vv. lumbales dx. et sin, Zily z varlete nebo z ovaria, v. testicularis
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dx. et sin, a silné Zily zjater, tii vv. hepaticae. Levé vv. testiculares a
ovaricae ve vét§im procentu piipadi usti do v. renalis sin. Pro testikularni a
ovarialni zily se Casto pouziva spolecného nazvu vv. spermaticae. Vv.
lumbales jsou propojeny vertikdlni Zilni spojkou v. lumbalis ascendens.
Vpravo tato zila tvofi hlavni pfitok v. azygos a vlevo v. hemiazygos.
Kavokavalni anastomdézy jsou spojky mezi povodim horni a dolni duté zily.

Zily panve

Vena iliaca communis vznika soutokem vnitini a zevni kycelni zily, v.
iliaca interna et externa. Vena iliaca interna je zilou vznikajici soutokem
fady panevnich zil. Pfijima zily z glutealni krajiny, v glutea superior et
inferior, z mocového méchyte, v. vesicalis superior et inferior, kiizové
kosti, prostaty, vaginy a délohy, v. uterina, z rekta, vv. rectales mediae et
inferiores, z panevnich stén panevniho dna a penisu, vv. pudendae. Vena
iliaca externa je pokracovanim v. femoralis pod tiiselnym vazem. V Urovni
ktizovokycelniho kloubu se spojuje s v. iliaca interna, vytvoii se v. iliaca
communis.

Zily dolni kon&etiny

D¢li se na zily povrchové, probihajici v podkozi, a hluboké, které jsou
ulozeny pod fascii mezi svaly a probihaji spole¢né stepnami. V
povrchovych i v hlubokych vénéch jsou pfitomny ¢etné chlopng.

Povrchové Zily dolni koncetiny

Z dorsum pedis a dorzalni plochy prsti je krev odvddéna do povrchovych
zil, které zacinaji po stranach prstl jako vv. digitales. Prechézeji do ¢tyr az
péti vv. metatarsales dorsales. Na hibetu nohy se zily propojuji a vytvareji
zilni sit’, do které ptechazeji i zily z chodidla. Z rete venosum dorsale pedis
se konstituuje pfi palcovém okraji nohy v. saphena magna a na malikové
stran¢ v. saphena parva. Velkéd zila skryta, v. saphena magna, zacina
z medialni marginélni Zily nohy pted vnitinim kotnikem, jde v podkoZi po
ventromedialni strané bérce ke kolenu. Do v. saphena magna Gsti Zily ze
zevnich genitalii, vv. pudendae externae, z podkozi dolni ¢asti st€ny bfisni,
v. epigastrica superficialis, v tomto Useku. V oblasti vnitini strany bérce ma
v. saphena magna fadu spojek, perforatord, které odvadéji krev z podkozi do
hlubokych cév bérce. V. saphena magna se vléva do v. femoralis. Mala Zila
skryta, v. saphena parva, pokracuje ze zevni marginélni zily za zevnim
kotnikem, potom stfedem zadni strany lytka a v oblasti fossa poplitea
prorazi povrchovou fascii mezi hlavami musculi gastrocnemii a vléva se do
v. poplitea.

Vratnice — vena portae

Je neparovou zilou, kterd sbird krev z neparovych organli bfiSni dutiny a
vede ji do jater. V porta hepatis se déli na ramus dexter a ramus sinister,
dale se vétvi do tzv. funkéniho obéhu jaterniho.

Zacina za hlavou pankreatu soutokem v. mesenterica superior a v. lienalis.
Je dlouha 68 cm a Siroka 2 cm. Do v. lienalis vstupuje pfed timto spojenim
jesté v. mesenterica inferior. Kmen Zily stoupa za duodenem do lig.
hepatoduodenale, kde je vzadu. Vstupuje do jater a d€li se na ramus dexter a
ramus sinister. V. mesenterica superior sbira krev zhlavy pankreatu,
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z duodena, z velké kurvatury zaludku a z omentu majus, zjejuna a ilea,
z caeka, z colon ascendens a z colon transversum.

V. lienalis sbira krev ze sleziny, z fundu zaludku, z ¢asti omentu majus a
z Casti pankreatu. Zacind u hilu sleziny, jde doprava spolu s a. lienalis, a po
hornim okraji pankreatu a za hlavou se spojuje s v. mesenterica superior. Do
kmene v. portae vstupuji: v. cystica, vv. paraumbilicales, v. gastrica
sinistra,v. gastrica dextra, v. praepylorica.

Shrnuti kapitoly

Zily jsou cévy, které vedou krev z periferie téla do pravé srdeéni predsing
horni a dolni dutou Zilou — v. cava sup. et inf. Zily hlavovépazni pravé a
levé — vena brachiocephalica dextra et sinistra — jsou Zzily, které vznikaji
soutokem wvnitini hrdelni Zily (vena jugularis interna) a podklickové zily
(vena subclavia). Odvadi odkyslicenou krev z hlavy, krku a hornich
koncetin. Soutokem pravé a levé vena brachiocephalica vznika horni duta
zila (vena cava superior). Dolni dutéd Zila — v. cava inf. — vznikad soutokem
spole¢nych 7il kyc€elnich — v. iliaca communis ve vysi La.

Vratnicova zila — vena portac — je Zzila, kterd odvadi krev z neparovych
organt dutiny bfisni do jater.

Testy a otazky ¢. 10.

1. Na které useky se déli aorta
a) aorta ascedens, arcus aortae, aorta descendens
b) aorta thoracica, arcus aortae, aorta descendens
¢) aorta thoracica, arcus aortae, aorta abdominalis
d) aorta ascedens, arcus aortae, aorta abdominalis

2. Aorta abdominalis sestupuje od branice k
a) L4
b) Lo
C) L
d) Ls

3. Mezi medialni vétve arteria carotis externa patii
a) a. maxillaris
b) a. lingualis
¢) a. tempovalis superficialis
d) a. pharyngea ascendens

4. Na kolik usekii ¢lenime pribéh arteria carotis interna
a)3
b) 4
c)5
d)2

5. Horni duta Zila vznika soutokem
a) v. jugularis interna a v.subclavia
b) v. brachiocephalica dextra et sinistra
¢) v. ilaca communis
d) v. iliaca interna et externa
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6. Dolni duta Zila se vléva
a) do pravé predsiné
b) do pravé komory
¢) do levé komory
d) do levé predsine

7) Vratnice sbira krev z téchto organii
a) sleziny
b) srdce
¢) ledviny
d) mocového méchyie
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14 MIZNI SYSTEM — SYSTEMA LYMPHATICUM

V této kapitole se dozvite:
a Popis a funkce mizniho systému;
O mizni uzliny, cévy a organy.

Klicova slova této kapitoly:
miza, mizni uzlina, kolektor, tributdrni oblast, regionalni oblast, vas
afferens, vas efferens, mandle, slezina, brzlik, B — lymfocyt, T — lymfocyt,
bunécna a humoralni imunita

Mizni systém se sklada z miznich cév, vasa lymphatica, které vedou mizu,
lympha, a z lymfatickych bunék, tkani a organii: mizni uzliny (nodi
lymphatici), lymfatické uzliky (folliculi lymphatici, MALT - difazni
lymfatickd slizni¢ni tkan), mandle (tonsillae), brzlik (thymus), slezina
(splen, lien). Mizni systém Clovéka mé& dvé hlavni funkce: 1. odvadi
z tkani makromolekularni latky, které se nemohou vstiebat do krevnich
kapilar, 2. uéastni se tvorby a diferenciace lymfocytii, a tak realizuje
imunitni reakce organizmu. Z tohoto pohledu a z hlediska vyvojového
délime lymfatické organy na primarni (kostni dfen a thymus) a
sekundarni.

Mizni cévy — vasa lyphatica

Periferni zacatky miznich cév tvoti slepé konce miznich kapilar, které se
vzajemné spojuji a vytvareji sité, rete lymphocapillare. Jejich vzhled je
velmi variabilni v zavislosti na organu, v némz jsou vytvofeny (jsou plosné
nebo prostoroveé, Casto dvojité), lezi v iidkém vmezeteném vazivu. V
nékterych tkanich a orgénech, v nichz nejsou krevni kapiléry, zcela chybi
také kapilary lymfatické (chrupavka, nervova tkan, rohovka aj.).

Stavba stény miznich kapilar se vyznamné lisi od stény krevni kapilary.
Je tvofena jedinou vrstvou endotelovych bunék, mezi nimiZ jsou ¢etné
Stérbiny Siroké az 2um, bazalni lamina chybi nebo je vytvofena jen
Castetn¢ a nejsou zde pericyty. Tato struktura umoznuje vstfebavani
makromolekularnich latek (napf. bilkovin a tukil), a také rychlé odvadeéni
tekutiny z tkdnového moku do mizni kapilary, a pak postupné, cestou
vétSich miznich cév, se vraci zpét do krevni cirkulace. Pokud je drenaz
porusena nebo zcela zastavena, ziistavaji tyto latky v tkanich a tkanovém
moku — pro zachovani osmotické rovnovahy se na né vaze velké mnozstvi
vody. Tekutiny se hromadi v tkanich a vznikd otok, lymfedém, casto
obrovského rozsahu. Z klinického hlediska je dilezité, Ze se do miznich
kapilar mohou dostavat i maligni nadorové bunky = dochazi k Sifeni
(metastazovani) nadorti lymfatickou cestou.

Sbérné mizni cévy, kolektory, vystupuji ze siti miznich kapilar, podobaji
se malym zilam a maji 2 charakteristické znaky, a to chlopné a stavbu
stény: a) Systém chlopni je velmi dobfe vyvinuty a plni dilezitou tlohu pii
proudéni mizy = usmériiuje jeji tok jednim smérem. Pti nedostatecnosti
chlopfiového systému dochazi kzpétnému toku lymfy, a tak
k retrogradnimu postupu infekce nebo nadorovych metastdz. b) Sténa
kolektorti a dal$ich vétSich kmenii m4 jiz vSechny tii vrstvy cévni stény =
intima, media et adventitia. Do priibéhu sbérnych miznich cév jsou vlozeny
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mizni uzliny, nodi lymphatici. Cévy, které mizu do uzliny ptivadéji, se
oznacuji jako vasa afferentia, cévy mizu odvad¢jici jako vasa efferentia.
Mizni kmeny, trunci lymphatici, vznikaji spojenim vasa efferentia
velkych skupin miznich uzlin. Maji dobfe vytvoiené vSechny tifi vrstvy
stény, podobaji se mensim zilam.

Miza — lympha, lymfa

Miza vznikéd jednak z tekutiny, kterou vylucuji stény krevnich kapilar,
jednak je produkovana spolu s metabolity buitkami tkani. Jako chylus se
oznacuje miza, do niz se ve stieveé vstiebavaji ziviny ve vode rozpustné, ale
1 tukové kapénky. Miza je bezbarva nebo lehce nazloutla tekutina, chylus
je bélavy vlivem emulgovanych tukli. Miza obsahuje stejné mnoZstvi soli
jako Kkrev, mnoZzstvi bilkovin je nizsi, lisi se vSak podle organti, z nichz
ptitékd (nejméné v klzi, nejvice v jatrech). Z bunéénych typlt je v mize
nejvice lymfocytl (také monocyty a eosinofilni leukocyty), kterych ptibyva
smérem k hlavnim kmeniim = v periferii je jich malo (cca 500 v 1 mm?),
v ductus thoracicus 40 000 i vice v 1 mm?>. Toto mnozstvi je tokem lymfy
stale predavano do krevniho ob&hu. Celkovy pocet lymfocyti v cirkulujici
krvi se vSak nezvySuje — lymfocyty jsou zadrZzovany ve slezin€, miznich
uzlinach, kostni dieni a dochazi také k tzv. recirkulaci, kdy ¢ast lymfocyti
prostupuje do tkani a vraci se do lymfatickych kapildr. Pohyb mizy je
zavisly na n¢kolika faktorech: rychlost jeji tvorby = produkci mizy zvysuje
kazdé zvySeni prutoku krve kapilarami, zvySeni permeability jejich stény
nebo snizeni odtoku krve, zvySeni krevniho tlaku v tepnach, rozSifeni
cévniho FeliSté napf. histaminem, stoupa v organu, ktery je v Cinnosti
(napt. stahy myokardu pii srde¢ni akci), pohyby svalstva v okoli miznich
cév, dychaci pohyby, zvySeni nitrobri$niho tlaku, autonomni inervace.

Mizni uzliny — nodi lymphatici

Uzliny jsou zafazeny na ur¢itych mistech do miznich cév, dfive nez se miza
dostane do miznich kmend. Jsou rGzné velikosti (1-30 mm), maji hladky
povrch, vej¢ity nebo ledvinovy tvar, tuhou konzistenci, na fezu maji bélavou
az Sedortizovou barvu. Jsou ulozeny jednotlivé nebo ve skupinach.
Tributarni oblast je okrsek téla nebo organu, odkud uzliny prijimaji
mizu cestou vasa afferentia, regionalni uzliny predstavuji skupiny uzlin,
které ptijimaji mizu z jednotlivych tributarnich oblasti.

Stavba. Na povrchu uzliny je vazivové pouzdro, capsula, z néhoz dovnitt
uzliny odstupuji tramce, trabeculae, které postupné vytvateji prostorovou
sit, reticulum. Rozvétvené retikuldrni bunky (fixni a volné makrofagy
s fagocytarni schopnosti) jsou prostoupeny retikularnimi vldkny. V hilu
uzliny vstupuje tepna, vystupuji zily a mizni cévy. V prostorach retikula se
nalézaji zejména lymfatické wuzliky, folliculi lymphatici, vyplnéné
lymfocyty, a volné prostory pro pruchod lymfy, tzv. sinusy. Podle rozlozeni
uzlikd a sinust se uzlina déli na n€kolik oblasti (vrstev): 1. Subkapsularni
sinus je systém dutin mezi pouzdrem a vlastni tkani, miza sem pfitéka
cestou vice vassa afferentia. 2. Kiira, cortex, je uloZena na obvodu uzliny,
lymfatickd tkéan tvoti folikuly obsahujici B-lymfocyty. Kazdy uzlik ma
svétlejsi  zarodeéné (reakéni) centrum slozené z aktivovanych
imunoblastii. Peritrabekularni sinusy vedou podél tramci do hilové
oblasti. 3. Parakortikalni zona je pas mezi vlastni klirou a hilovou oblasti
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uzliny. Obsahuje difuzné ulozené T-lymfocyty. 4. Dren, medulla, je Gisek
mezi parakortikadlni zonou a hilem. Obsahuje dfenové provazce (hustsi
lymfaticka tkan) a dienové sinusy (fidsi lymfaticka tkan), kterymi protéka
lymfa z peritrabekularnich sinusti do tzv. termindlniho sinusu, z ného do
vas efferens (vétSinou 1-2) a opousti v hilu uzlinu.

Krevni cévy mizni uzliny

Do hilu vstupuje tepna piiméiené velikosti, tzv. hilova tepna. Zni se
odd¢€luji jemné primé vétve, které pokracuji do klry a rozpadaji se do
kapilarnich siti v lymfatickych folikulech, dienl je zdsobena mén¢. Krev se
vraci cestou postkapilarnich venul, které maji neobvyklou stavbu dilezitou
pro funkci uzliny = jejich sténa je tvoiena vysokym endothelem z kubickych
bun¢k (z angl. HEV = High Endothelial Venul), mezi nimiZ mohou
prochazet lymfocyty a koloidni roztoky do perivaskularniho prostoru.
Postkapilarni venuly se postupné sbiraji do vétsich zilek a jako hilova zila
opoustéji uzlinu.

Funkce miznich uzlin: 1. Filtraéni = pfed navratem do krevniho obé&hu
musi vSechna vznikla miza projit alespont jednou mizni uzlinou. Asi 99 %
mizy protékd sinusy, kde z ni makrofagy odstraiiuji nezadouci Castice a
vétSinu antigenti. 2. Imunobiologicka = uzlina hraje dilezitou roli
v obranyschopnosti  organismu. Zbyvajici 1 % mizy pronika do
lymfatickych uzlika v kiife, kde jsou antigeny vychytdvany makrofagy nebo
specializovanymi, tzv. dendritickymi, buiikami a pfedavany bunkam
imunokompetentnim, tedy lymfocytiim. Z imunoblastli v zarode¢ném centru
folikulu vznikaji plazmatické buniky a dochézi k aktivaci B-lymfocyttl, ve
dfeni pak dochazi k syntéze specifickych protilitek. Proces reakce
organizmu na antigenni stimulaci je v§ak mnohem slozit&jsi a zabyva se jim
imunologie. Na tomto misté¢ tedy pouze uvadime, Ze prostfednictvim
aktivovanych B-lymfocytid a tvorby protilitek probihd imunitni reakce
zvand humoridlni imunita. Pokud nedojde kpfimému kontaktu
s antigenem, lymfocyt se méni v tzv. pamétovou buiiku (z angl. memory
cell), ktera si uchovéava schopnost okamzité imunitni reakce — této vlastnosti
se vyuziva pfi  nasledném preockovani. T-lymfocyty uloZené
v parakortikalni zon€ uzliny reaguji na antigen pfimym napadenim cizi
bunky cytotoxickymi latkami = buné¢na imunita. Populace T-lymfocyti je
vSak funkéné velmi heterogenni, na imunitnim procesu se U¢astni mnoha
zpusoby.

Recirkulace lymfocyti v miznich uzlinaich = T-lymfocyty z krevniho
ob¢hu uzliny (sténou HEV) a z vasa afferentia osidluji parakortikalni zénu,
B-lymfocyty ptichdzeji hlavné cestou mizni a vytvareji lymfatické uzliky
v kiite. V uzlin€ dochazi kvySe popsanym procesim a aktivované
lymfocyty se pak mizou, cestou vas efferens, kolektort a hlavnich miznich
kmeni vraceji do krevniho ob¢hu. S krvi se dostavaji do tkdni a organt
(vCetné kostni dien€) a cely proces se opakuje.

Lymfaticka tkan v organech

Ve slizniénim vaziva mnoha organli se nachazeji roztrousené lymfatické
uzliky = difazni lymfaticka tkan, MALT (Mucosa Associated Lymphatic
Tissue), neopouzdiena lymfaticka tkan apod. Uzliky se nachéazeji nejvice
v travici trubici, hornich cestach dychacich, mocovych cestach apod. Bud’
jednotlivé (nodi lymphatici solitarii ve sliznici jejuna), nebo seskupené do
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vetsich utvara (nodi lymphatici aggregati, Peyerské platy ve sliznici ilea).
K témto strukturdm mitizeme zafadit i nakupeni lymfatické tkané tvofici
tonsily Waldayerova okruhu (viz dale), nebot” pouze tonsilla palatina
odpovida definici terminu tonsilla (Fioretti, 1961), dale lymfatickou tkan
v appendix vermiformis apod. Velikost uzliki kolisa mezi 0,2—1 mm, jejich
stavba je obdobna uzlikim v lymfatické uzling, je v nich ale vice B-
lymfocytl. T-lymfocyty se nachéazeji v tésném okoli uzlikli a mezi nimi, ob¢
populace lymfocytl pronikaji i do epitelu. V epitelu nad timto typem
lymfatické tkan¢ byly fadou autori popsany zvlastni bunky, tzv. M-bunky
(z angl. microvilli, microfold cells) s rizn¢ tvarovanym povrchem, které
patii do skupiny antigen prezentujicich buné¢k = zprosttedkovavaji styk
lymfocytl s antigenem na povrchu epitelu. Uzliky funguji stejné jako
v uzling€, navic se zapojuji i do lokdlni obrany — na povrchu epitelu reaguji
na antigeny bakteridlni fléry jednak lymfocyty, jednak protilatky
produkované v imunitni reakci.

Mandle, tonzily — tonsillae

Terminem tonzila se dnes oznacuje téméi kazdé velké nakupeni lymfatické
tkané ve sliznici rtiznych organii (napf. tonsilla abdominalis pro lymfatickou
tkan v appendix vermiformis). I kdyz oficidlni definici odpovidd pouze
tonsilla palatina (viz vySe), do anatomické nomenklatury jsou zafazeny také
tonsily v nosohltanu a oblasti isthmus faucium. Zde se jedné o vytvoreni
imunologické bariéry v misté prvniho kontaktu s antigeny
z vdechovaného vzduchu a pfijimané potravy.

Mandle nosni, tonsilla pharyngea, je difuzni neopouzdiend infiltrace
lymfatické tkané ve sliznici klenby nosohltanu. K jejimu zvétSeni dochézi
pfi opakovanych zanétech hornich cest dychacich (nasopharyngitis),
zejména u malych déti. Po chirurgickém odstranéni této mandle
(adenectomia) se vzhledem k chybéni pouzdra lymfaticka tkan bud’ castecné
zachova nebo znovu vytvoii.

Tonsilla tubaria je parové nahromadéni lymfatické tkané kolem usti
Eustachovy trubice na bocni sténé nosohltanu. Trubice spojuje nosohltan
se stfedousni dutinou, a tak pfedstavuje cestu Sifeni zanctli zejména
v batolecim veku, kdy je relativné kratka a Siroka.

Mandle jazykova, tonsilla lingualis, je soubor uzlickd lymfatické tkané
pod epitelem na koreni jazyka. Sliznice, kterd zde nema papily, je tak
vyzdvizena do ¢etnych hrbolku.

Mandle patrova, tonsilla palatina, je parovy lymfaticky orgdn ovalného
tvaru. Je ulozena v hltanu, v zdhybu zvaném fossa tonsillaris, mezi
patrovymi oblouky. Zdrava mandle je pfichycena Sirokou stopkou, na
okrajich je volna a Castené z jamky vyc¢niva. Je kryta sliznici, kterd na ni
ptrechézi z okoli, epitel je vrstevnaty, dlazdicovy slizni¢niho typu. Vazivové
pouzdro ohrani¢uje mandli laterdln¢ smérem k svalové sténé hltanu, mezi
nimi probihd paratonsilarni Zila (zdroj krvaceni pfi chirurgickém zékroku,
tonsilectomia). Povrch je rozbrazdén cCetnymi jamkami, které vedou do
zahybii povrchového epitelu, tzv. krypt. V kryptach jsou odloupané
epitelové buiky, lymfocyty, leukocyty a mikroorganismy. Na nékterych
mistech tonsily je jak povrchovy, tak zejména epitel krypt rozvlaknén (tzv.
retikularizovany epitel), a Stérbinami v ném se aktivované B-lymfocyty a
makrofagy dostavaji do nitra krypt. Viditelnym vysledkem imunitni
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reakce jsou pak Zluté tecky na povrchu mandle = folikularni, tonsilarni
Cepy. Vlastni lymfatickd tkan tonzily je tvofena prostorovou siti
z retikularniho vaziva, ktera je vyplnéna lymfocyty tvoficimi lymfatické
folikuly (obdobné¢ jako v mizni uzling).

Vyziva patrové mandle je realizovana vétévkami z okolnich vétsich tepen,
mizni cévy vedou do hlubokych krénich uzlin (tzv. Woodova uzlina lezi ve
vysi thlu mandibuly), nervy jsou vétévky zn. V. a IX.

VSechny uvedené tonzily tvori tzv. Waldayeriv mizni kruh.

Brzlik — thymus

Thymus je primarni (centralni) lymfaticky organ ulozeny v horni casti
pfedniho mediastina za sternem. Ma branchidlni pived = vyviji se
z epitelu 3. a 4. zaberni Stérbiny. Jeho velikost a hmotnost se s vékem
podstatné méni: pied narozenim vazi kolem 16 g, hmotnost vzristd od
narozeni a zhruba ve 3. roku zivota dosahuje 3040 g. Tato velikost se
udrzuje do puberty, pak nastupuje postupna vékova involuce za soucasné
pfemény lymfatické tkdné ve tkan tukovou, ve stafi zlstavaji jen jeho
zbytky = corpus thymicum.

Popis. Thymus se sklddd ze dvou asymetrickych laloki, lobus dexter et
sinister (levy je zpravidla vétsi), spojenych vazivem. Laloky jsou protahlé
smérem vzhiru — hrot je Stihlej$i, zaoblend béaze S§irSi. Barva je u
novorozence rizova, u déti cervend, u dospélych nazloutlad. Konzistence je
mekka pruznd, povrch je lalo¢naty.

Stavba. Na povrchu thymu je jemné vazivové pouzdro, z n¢hoz dovnitt
organu vybihaji septa, oddélujici lalii¢ky, lobuli thymi: vétsi sekudarni
lalicky (5—10 mm) se dale d€li na mensi lalic¢ky primarni (0,5-2 mm). Na
obvodu lalickl je kiira, cortex, uvniti fid$i a svétlejSi dien, medulla.
Thymus je lymfoepitelovy organ = zaklad kiry i dfen¢ tvoii retikularni
sitovity epitel vyplnény pfedev§im riznymi druhy T-lymfocyti (90 %
celé hmotnosti) = podle zptisobu ucinku napt. T-killer cells, helper cells aj.,
obsahuje také makrofagy, plazmatické a zirné buiiky. Ve dieni se nachéazeji
pro thymus typickd Hassalova téliska — jsou to kulovité, jako slupky cibule
uspofadané utvary (30-150 pm), kterych piibyva s vékem (produkt
degenerace retikularnich bunék).

Funkce. Thymus mé dileZitou funkci ve vytvareni imunitniho systému
Clovéka. Novorozenec je odkazdn na obranné latky, které v dobé
intrauterinniho Zivota dostaval z matiny krve, po porodu pak z matetského
mléka. Lymfocyty, které do thymu vstupuji krvi, pochazeji ze vSech organi
podilejicich se na krvetvorbé (pozdé¢ji predevsim z Cervené kostni diené).
V thymu pak dochézi k diferenciaci lymfocyti vimunokompetentni T-
lymfocyty = ziskavaji schopnost rozeznavat antigeny cizi od antigena télu
vlastnich, odpovidaji za tzv. bunéénou imunitu. T-lymfocyty tvoii vétSinu
lymfocyti v krevni cirkulaci a v oblastech lymfatickych orgéant,
oznacovanych jako ,zény zdvislé na thymu“ (viz vySe u jednotlivych
organt).

Endokrinni funkce thymu je uvedena v pfislusné kapitole.

Cévy a nervy thymu. Tepny jsou z vétSich okolnich vétvi, v septech
vstupuji do dieng, a pak se vétvi do kapilar v kiie. Zily se sbiraji z lalickd
do dfené, vlévaji se do okolnich zil. Mizni cévy mizu pouze odvadéji.
Zacinaji v drobnych septech, z pouzdra se dostadvaji do uzlin podél sterna a
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pradusnice. Nervy jsou autonomni (sympaticka vldkna z krénich ganglii,
parasympaticka z n. X.) a senzitivni.

Slezina — splen, lien

Patii k cévnimu systému, tvofi ji vSak 2 funkéné vyrazné odliSné Casti:
c¢ervena pulpa — je mistem kontroly a likvidace prestarlych nebo
poskozenych Kkrvinek — a bild pulpa — je nejvétsim lymfatickym
organem zarazenym do Kkrevni cirkulace a tvoii hlavni obranu proti
infekci a Skodlivinam, které do cirkulace pronikaji (podrobn¢ viz nize).
Velikost je individualné variabilni, ovalny organ (zakiiveny podle levé
brani¢ni klenby), je dlouhy 10-13 cm, Siroky 6-8 cm a silny 3-4 cm,
hmotnost je u muzt 140-160 g, u zen 120-150 g (za patologicky stav je
povazovana hmotnost nad 200 g), barva je fialov¢ Cervena.

Popis. Slezina ma 2 plochy: facies diaphragmatica (zevni, konvexni,
privracend k branici) a facies visceralis (konkavni, pfivracena do dutiny
btisni). Plochy jsou oddéleny hranami = predni (a dolni) ostra hrana ma
rizn¢ hluboké zéafezy (ndzev margo crenatus), dolni hrana je tupéjsi.
Stiedem visceralni plochy béZzi podélnd hrana, na niz se nachazi misto
vstupu a vystupu cév, tzv. hilus. Plocha je tak rozdélena na 2 podélné
oblasti: dolni oblast se styk4 s ledvinou pfes nasténné peritoneum, horni
oblast ma ptimy kontakt se Zaludkem. Na slezin¢ rozliSujeme jesté predni a
zadni pol.

Stavba. Povrch sleziny je hladky, leskly, kryty viscerdlnim peritoneem
tvoficim serdzni obal, ktery pevné srista s hlubSim vazivovym pouzdrem
sleziny. Odstupuji z néj husté vazivové tramce, trabekuly, jimiz probihaji
cévy. Prostor mezi tramci vypliluje mekka a kiehkd dren, pulpa, v niz
rozeznavame pulpu ¢ervenou a bilou — toto déleni izce souvisi s vétvenim
cév ve sleziné.

Cervena pulpa je uloZena mezi tramci a tvoii diefové (Billrothovy)
provazce. Jedna se o retikularni vazivo prostoupené specialné upravenymi
krevnimi cévami (viz dale) a vyplnéné mnozstvim nejriznéj$ich krevnich
elementil: erythrocyty, granulocyty, monocyty, lymfocyty, fixni i volné
makrofagy, plazmatické bunky aj.

Usporadani cévniho FeCisté je vyjimecné, dileZzité pro spravnou funkei
sleziny. Tepny piichazeji v tramcich a vstupuji do pulpy, kde se postupné
dale vétvi a zuzuji. Po vystupu z trdmce je kazda tepénka obalena vrstvou
lymfatické tkané, tzv. periarterialni lymfatickd pochva obsahujici T-
lymfocyty. Vétévky o primeéru kolem 50pum prochazeji lymfatickymi uzliky
(viz bila pulpa), vystupuji z nich uz bez pochvy a vraceji se do Cervené
pulpy jako drobné aa. penicillatae (penicillus = $tétecek) o priiméru kolem
25 pm. Na kazdé ztepének, které tvoii tento StéteCek, je kratky usek
ztlusténi = je vytvofena opouzdiena tepénka (ma tzv. Schweiger-
Seidelovo pouzdro). Sténa této tepénky je tvofena pouze endothelem,
pouzdro je z retikularnich bun¢k. Pokraovanim je tenka prekapildra, ktera
se otvird do funkcéné nejdilezitéjsi ¢asti krevniho Fecisté cervené pulpy,
a to do slezinového sinusu. Sinusy jsou rozsifené useky (80—150 um), které
husté protkavaji Cervenou pulpu. Jejich sténa je tvofena tizkymi, dlouhymi,
podélné uspotddanymi endotheliemi, které jsou obtoCeny retikukuldrnimi
vladkny (podoba sudu s obru¢emi). Toto uspofadani umoznuje rozestupovani
endothelovych bunék (pfi roztaZeni sinusu), vytvofenymi Stérbinami (2-3
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um) prostupuji krevni tekutiny i1 krevni elementy do ¢ervené pulpy. Zde jsou
kontrolovany a prestarlé nebo poSkozené krvinky, zejména erythrocyty
(jako bezjaderné bunky ziji 120 dnil), jsou zadrzovany, dochézi k jejich
destrukei a fagocytéze. Zivotaschopné erythrocyty se vraceji do sinusd,
znichz zaCinaji tenkosténné postkapilarni zily — pokracuji pulpou jako
drenové zily do tramci —, a trabekularni Zily odvadéji krev do hilovych
Zil, z nichz se sbira v. splenica.

Bila pulpa je tvofena lymfatickymi uzliky, noduli lymphatici splenici (B-
zona), a periarterialni lymfatickou pochvou (T-zéna) (viz vyse).
Lymfatickd tkan je tvofena prostorovou siti z retikularnich bun¢k a vlaken,
vniz jsou uloZzeny hlavné lymfocyty, makrofagy a plazmatické bunky.
Uzliky jsou na fezu viditelné i prostym okem jako svétlé body s
prochazejici tepnou. Hraniéni zéna na obvodu je ohranic¢enim proti ¢ervené
pulpé, obsahuje méné¢ B-lymfocyti, vice aktivnich makrofagh a
dendritickych bunék, které vychytavaji antigeny z krve a piredavaji je
imunokompetentnim buiikam v zarodeéném centru uzliku. Aktivované B-
lymfocyty a plazmatické buiiky pak prechdzeji do Cervené pulpy, lymfocyty
pokracuji do krevni cirkulace, plazmatické bunky zde =zlstavaji a
odevzdavaji do krve sinust své protilatky.

Funkce sleziny vyplyva zjeji struktury, zde pouze v piehledu: tvorba
lymfocyti v bilé pulpé, ve fetalnim obdobi i produkce erythrocytii a
granulocyti, sou¢ast imunitniho systému = vychytdvani antigena z krve,
aktivace B-lymfocytli, jejich proliferace a vznik plazmatickych bunék
s produkei protilatek (nebo vznik tzv. pamétovych bunék), jde tedy o
imunitu humoralni, T-lymfocyty zajist'uji imunitu bunéénou, destrukce
erythrocytii v ¢ervené pulpé — zbytkovy hemoglobin se dostava Zilni cestou
do jater, kde je dale Stépen a znovu vyuzit (zlu€ové barvivo a tvorba novych
erythrocyti v kostni dfeni), filtraci a CiSténi krve zajistuji velmi aktivni
makrofagy — fagocytuji bakterie, viry, tukové kapénky a dalsi castecky,
které se dostaly do krevni cirkulace, zasobarna krve — Cinnosti hladké
svaloviny v pouzdru, trdmcich a cévnich sténach miize byt do cirkulace
predavano vétsi mnozstvi krve ze sleziny (napf. pii dlouhodobé a naméhavé
svalové praci) — tato funkce se vSak uplatituje mnohem vice u nékterych
zivocisnych druht.

Poloha sleziny: je uloZena pod levou brani¢ni klenbou, v supramesokolické
¢asti peritonedlni dutiny. Jeji podélnd osa sleduje 10. Zebro Sikmo shora
zezadu dold doptedu, pfedni pol normalni nezvétSené sleziny nepiesahuje
kostoklavikularni ¢aru = zdrava slezina pod levym Zebernim obloukem neni
hmatna. Ve své poloze, kterd se méni v souvislosti s dychacimi pohyby, je
fixovana mnoha zavésy (k branici, zadni sténé bfisni, Zaludku).

Cévy a nervy sleziny. Tepny: a. splenica (z truncus coeliacus) se v hilu déli
na n¢kolik vétvi, které zasobuji jednotlivé segmenty (jeden segment =
okrsek zasobeny jednou vétvi), a dale se vétvi do tramci — dalsi prabéh byl
popsan ve stavbé sleziny soucasné se zaCatkem a pribéhem zil, které se
postupné spojuji v hilu do v. splenica (pfitok v. portae). Mizni cévy zaCinaji
jako slepé kapilary v bilé pulpé, postupné se spojuji a zvétSuji, vedou do
tramcl, dale do pouzdra, vystupuji z hilu a odtud do uzlin pii cauda
pancreatis. Nervy tvoii pletel — jsou to autonomni vlakna pfichazejici
z plexus coeliacus (hrudni sympatikus, parasympatikus z n. X.) podél cév.
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Hlavni kmeny mizni

Nejvetsi mizni cévy vytvareji dva kmeny, které odvadeéji mizu do zilni krve,
tedy zpét do krevni cirkulace. Na levé stran¢ téla je vytvoien ductus
thoracicus (jeho sbérnd oblast je vyrazné vétsi), vpravo se konstituuje
ductus lymphaticus dexter.

Ductus thoracicus — hrudni mizovod

Tento hlavni kmen sbird mizu z obou dolnich koncetin, z panve, bficha, ze
sttn a organd levé poloviny hrudniku, zlevé horni koncetiny a levé
poloviny hlavy a krku. Vznikd pod branici ve vysi L1-L2, za pravym
bokem aorty, soutokem tFi kmenii: truncus lumbalis dexter et sinister
jsou parové pritoky z bedernich miznich uzlin a pfivadéji mizu z obou
dolnich koncetin, zpanve, z vétSiny stén dutiny bfiSni, a truncus
intestinalis, znikajici spojenim 2-3 miznich kmenl (z miznich uzlin
intraperitoneédlnich organii). Soutok muze byt nekonstantn¢ (kolem 20 %)
rozsiten do vietenovité struktury, tzv. cisterna chyli. Ductus thoracicus ma
podobu uzké tenkosténné zily. Od soutoku probiha kranialné, prostupuje
branici spole¢né s aortou do hrudniku a bézi za ni do vySe Th 3, kde se
klade na levy bok jicnu. Dostava se za a. carotis communis sinistra a za a.
subclavia sinistra, kterou oblouckem smérem doptedu prekroci a usti zezadu
do angulus venosus sinister = soutok v. jugularis interna sinistra et v.
subclavia sinistra, pii Gsti je v ném chlopen. Tésné€ pied vyusténim piijima 3
pritoky:

e Truncus jugularis sinister pfichdzi podél v. jugularis interna
sinistra z hlubokych uzlin krénich, pfinasi tedy mizu z levé poloviny
hlavy a krku,

e truncus subclavius sinister pfichazi podél v. subclavia sin. a pfinasi
mizu z levé horni koncetiny a z axily,

e truncus bronchomediastinalis sinister pfichazi z uzlin levé strany
mediastina a pfina$i mizu z orgdnd a stén levé poloviny hrudniku.
Casto zde byva misto jednotného kmene pletedi, vytvofena z ptitoki
od jednotlivych skupin uzlin.

Ductus lymphaticus dexter

Tento kmen pravé strany je asi 1 cm dlouhy, uloZeny na m. scalenus
anterior, sbird mizu z pravé poloviny hlavy a krku, z organd a stén pravé
poloviny hrudniku a z &4sti horni plochy jater. Usti §ikmo shora do angulus
venosus dexter (analogie ductus thoracicus vlevo). Pfijimé i1 obdobné
pfitoky, tedy truncus jugularis dexter, truncus subclavius dexter et
truncus bronchomediastinalis dexter.

Pi‘ehled skupin miznich uzlin a miznich cév

Na lidském téle je uloZzeno velké mnozstvi skupin uzlin, které se nazyvaji
podle svého uloZeni. Odtok mizy je smérovan do povrchovych a z nich pak
do hlubokych uzlin. Pozn.: podle nomenklatury je cely spravny nazev nodi
lymphatici, autofi v dalSim textu v ramci zjednoduSeni pouzivaji ndzev
zkraceny, tj. nodi. V tomto textu uvadime pouze regionalni uzliny, které
jsou dulezité z klinického hlediska — tfada zhoubnych nadort se Sifi
lymfatickou cestou a zvétSeni uzlin mize byt prvnim, vyznamnym zjist€énim
pro Casnou diagnostiku nadoru, a dava tedy velkou Sanci k jeho Uspésné
1écbe.
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Mizni uzliny a cévy hlavy a krku

e Nodi submandibulares — jsou klinicky nejvyznamné;jsi skupinou uzlin
hlavy — pifi zvétSeni jsou snadno hmatné. Jde o 3—6 uzlin pod
mandibulou, pfi glandula submandibularis. Tributarni oblast: oblicej =
dolni vicko, nos, rty, tvar, spodina ustni a zuby (krom¢& Ms). Do
pfivodnych miznich cest jsou vlozeny jest¢ tzv. predsunuté uzliny,
nodi faciales.

e Nodi cervicales superficiales, povrchové kréni uzliny, jsou ulozeny
v podkozi podél v. jugularis externa. Pfijimaji mizu z ¢asti uzlin hlavy, a
to nodi occipiteles, mastoidei at parotidei, a také ze svého okoli,
predavaji ji do uzlin hlubokych.

e Nodi cervicales profundi, hluboké Kréni uzliny, pfijimaji mizni cévy
ze vSech uzlin hlavy, z povrchovych krénich uzlin, a jesté pfitoky
z jazyka, tonzil, dutiny nosni, hltanu i hrtanu a ze §titné zlazy. Tyto
uzliny tvofi né€kolik protdhlych fetézcl. Do této skupiny patii krome jiz
vyse uvedenych uzlin, do nichz pritéka miza z jazyka, jest¢ né&kolik
uzlin nazvanych podle ulozeni: napt. nodus jugulodigastricus
(Kiittnerova uzlina) je v misté kiiZeni v. jugularis interna se zadnim
briskem m. digastricus (miza ze zadni tfetiny jazyka, z tonzil a z istmus
faucium), ve vysi tonsilla palatina je mezi nimi uloZen nodus tonsillaris
(Woodova uzlina).

e Nodi supraclaviculares tvofi fetéz uzlin podél horniho okraje
klavikuly, a pfijimaji mizu jest¢ z klize a svalstva ptilehlé oblasti krku.
Maji klinicky dulezité spojky z mediastina (a t€émi az z bfiSnich uzlin),
a tak zvétSeni téchto uzlin miiZe byt priznakem nadoru plic, prsu, ale
i Zaludku.

Vsechna miza z hlavy a krku se tedy pfimo nebo nepiimo dostava do

hlubokych krénich uzlin podél v. jugularis interna a zjejich

nejkaudalnéjSich eferentnich cév se konstituuje truncus jugularis.

Mizni cévy koncetin (hornich i dolnich) probihaji podél Zilnich kmenii a

muzeme je rozdélit na povrchové, které probihaji v podkoznim vazivu, a

hluboké, probihajici v hlubSich vrstvach. Povrchové mizni cévy horni

koncetiny zacinaji jako sité¢ na dlaiiové strané prstl, prechdzeji na dorzalni

stranu ruky a do dlang, pokracuji dale jako kolektory lateralni (podél v.

cephalica), medialni (podél v. basilica) a predni. Hluboké mizni cévy

doprovazeji hluboké krevni cévy — vregio cubiti jsou do jejich prib&hu
vloZeny nodi cubitales profundi — a jdou pfimo do uzlin v axile.

e Nodi axillares jsou hlavnimi, regionalnimi uzlinami horni koncetiny.
Tvofi velkou skupinu uzlin (asi 40), které délime podle mista ulozeni do
nékolika podskupin: nodi laterales (humerales) jsou uloZeny u vasa
brachialia, pfijimaji mizu zcelé volné HK, a odvadéji ji do
kranidlnéjSich uzlin v axile (tento smér odtoku je pravidlem 1 pro dalsi
podskupiny), nodi mediales = nodi pectorales, interpectorales et
paramammarii jsou uloZeny na hluboké ploSe m. pectoralis major,
medidlné dosahuji az k mlécné Zlaze. Z klinického hlediska je velmi
vyznamna Sorgiusova uzlina (na 2.-3. zubu m. serratus ant.), do niz
odtékd miza z mlécné Zlazy, a proto tato uzlina zduii v pocatecni fazi
jejich nadorti. Nodi apicales, které jsou ulozeny ve vrcholu axily, a
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zjejich vasa afferentia se konstituuje plexus lymphaticus axillaris
podél vasa axillaria, a dale podél vasa subclavia pokracuje truncus
subclavius.

Povrchové mizni cévy dolni konéetiny probihaji v podkoznim vazivu.
Sbiraji mizu z podkozi a z periostu kosti, jejichz ¢asti zasahuji k povrchu
(medidlni plocha tibie, oba kotniky). Zacinaji z miznich siti podél
povrchovych siti Zilnich a probihaji proximalné podél v. saphena magna
et parva ve tiech skupinach: medialni kolektory jdou z planty a z medialni
¢asti dorsum pedis (skupina 10—15 miznich cév) podél v. saphena magna
do nodi inginales superficiales (viz dale), lateralni kolektory (jako 1-3
mizni cévy) bézi z laterdlni ¢asti dorsum pedis proximaln¢ podél v.
saphena parva, v regio genus se pridavaji k medidlnim kolektorim a spolu
s nimi vstupuji do nodi inguinales superficiales, zadni kolektory se sbiraji
z paty a z lateroproximalni ¢asti dorsum pedis, bézi podél v. saphena parva
do fossa poplitea, kde prorazeji do hloubky a pies nodi poplitei se
ptidavaji k hlubokym miznim cévam. Hluboké mizni cévy dolni konéetiny
doprovazeji hluboké krevni cévy az k vasa femoralia a v oblasti lacuna
vasorum vstupuji do nodi inguinales profundi.

Mizni uzliny dolni koncetiny

e Nodi poplitei jsou 2-3 drobné uzliny ulozené pod fascii ve fossa
poplitea, miza odtékd do nodi inguinales profundi.

e Nodi inguinales superficiales je skupina asi 8-12 uzlin uloZend na
fascii v regio inguinalis kolem hiatus saphenus. Dé¢li se na skupinu dolni,
sttedni a horni, které maji rozdilné tributarni oblasti: dolni skupina
uzlin piijima povrchové mediélni a lateralni kolektory z celé volné dolni
koncetiny, stiedni skupina ma ptitoky z okolni kiize, z kiize a podkozi
regio glutea, z oblasti andlni a zevniho genitélu, z urethry, dolni ¢asti
vaginy a vSech vrstev Sourku (Z testes jdou mizni cévy podél vasa
testicularia tfiselnym kandlem do nodi lumbales!), horni skupina
piijima mizu z kGze a podkozi pfedni stény bfiSni, z fundus a Casti
corpus uteri (podél ligamentum teres uteri).

e Nodi inguinales profundi jsou regionalnimi uzlinami dolni koncetiny.
Tvofti skupinu 2-5 vétSich uzlin ve fossa iliopectinea; nejkranialnéjsi a
nejveétsi znich ma ovalny tvar, je uloZzena az v lacuna vasorum,
medidlné od v. femoralis, nazyva se nodus Cloqueti (Rosenmiilleri).
Tributarni oblast: vSechny hluboké mizni cévy dolni koncetiny, mizni
cévy z nodi poplitei, ¢ast mizy z nodi inguinales superficiales. Odtok: do
nodi iliaci externi, znich do nodi iliaci communes, dale do nodi
lumbales = vytvofeni truncus lumbalis.

Mizni uzliny a cévy trupu

Lymfatickd drendz orgédnt hrudniku, bficha a panve byla popsana v
kapitolach pfisluSnych systémt. V této kapitole budou tedy zminény
nasténné (parietilni) mizni uzliny a cévy, a v prehledu uvedeny
regionalni wuzliny orgianové, a zminény uzliny zvlast€¢ vyznamné
z klinického hlediska.
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Parietalni mizni uzliny a cévy hrudniku: nodi parasternales, nodi
intercostales, nodi prevertebrales, nodi phrenici.
Odtok mizy z mlécné Zlazy je dilezity z klinického hlediska. Pod areola
mammae je vytvoren plexus subareolaris (Sappeyova pleteit), mensi
pleten¢ jsou kolem lalickti, mezi nimi i podél jejich vyvodu (ductus
lactiferi); odtok z pleteni pak probiha n¢kolika sméry:
1. Podél v. thoracica lateralis do nodi axillares — pfedsunuta
Sorgiusova uzlina byla jiz vySe zminéna,
2. medialnim smérem od zacatku m. pectoralis major do hloubky, do
nodi parasternales,
3. kranidlnim smérem pifes m. pectoralis major do nodi
supraclaviculares,
4. spojkami do dalSich parietalnich uzlin hrudniku, napt. do nodi
intercostales.

Mizni uzliny a cévy v mediastinu

Nodi mediastinales anteriores vytvareji pravy a levy fetéz uzlin v prednim
mediastinu. Jsou ulozZeny jednak nahofte, tj. vpravo pfi v. brachiocephalica
dextra a v. cava superior, vlevo pfi arcus aortae — nejvetsi je zde nodus
ligamenti arteriosi ulozeny u stejnojmenné struktury. Uzliny umisténé
kaudalné podél perikardu se oznacuji jako nodi pericardiaci laterales et
prepericardiaci. Tributarni oblast: perikard, aferentni cévy z miznich uzlin
srdce, thymus, vazivo mediastina. Odtok: do truncus bronchomediastinalis.
Nodi mediastinales posteriores jsou ulozeny v zadnim mediastinu, podél
jicnu (nodi juxtaoesophageales) a hrudni aorty (jejich nejkaudalné;si jsou
vlastn€ zadni skupinou nodi phrenici superiores, viz vyse). Tributarni oblast:
jicen, dolni Cast perikardu, vazivo zadniho mediastina, ¢ast dolnich plicnich
lalokti, branice a horni plocha jater. Odtok: do ductus thoracicus nebo
truncus  bronchomediastinales  (pfes nodi  tracheobronchiales et
paratracheales — viz mizni cévy plic).

Parietalni mizni uzliny a cévy panve a bricha

Skupiny miznich uzlin jsou zde uvedeny postupné, ve sméru pratoku mizy.
Nodi iliaci externi jsou ulozeny podé¢l vasa iliaca externa. Tributdrni oblast:
dolni koncetina cestou aferentnich cév z nodi inguinales profundi (viz déle),
sténa panevni, ¢ast mocového méchyfte, penis, resp. clitoris. Odtok: do nodi
iliaci communes.

Nodi iliaci interni jsou uloZeny podél kmene a. iliaca interna a jejich
hlavnich vétvi. Tributarni oblast: pfilehld ¢ast panevni stény, zadni oblast
dna panevniho, kyc€elni a hyzd'ové svaly, vSechny panevni organy. Do
pribchu aferentnich miznich cév jsou viazeny jest¢ nodi glutei superiores
et inferiores (u stejnojmennych tepen) a nodi sacrales (ulozeny na panevni
ploSe os sacrum). Odtok: do nodi iliaci communes.

Nodi iliaci communes je skupina uzlin podél vasa iliaca communis.
Tributarni oblast: aferentni cévy z nodi iliaci externi et interni, tj. z jejich
tributarnich oblasti (viz vyse). Odtok: do nodi lumbales (viz dale).

Nodi lumbales jsou regionalni skupiny uzlin podél aorta abdominalis
(nodi paraaortici) a podél v. cava inferior (nodi cavales). Tributarni oblast:
vétSina bfiSnich stén (kromé oblasti vasa epigastrica superior et inferior),
nodi iliaci communes (a vSechny pfitoky z jejich tributarnich oblasti),
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z parovych organt podél parovych vétvi biisni aorty (ledviny, nadledviny,
testes, resp. ovaria). Z vasa efferentia nejkranialnéjSich lumbalnich uzlin se
konstituuji trunci lumbales (dexter et sinister).

Nodi epigastrici inferiores jsou drobné uzliny umisténé jednotlivé na
vnitini stran¢ piedni stény biisni, podél vasa epigastrica inferior. Tributarni
oblast: kaudalni ¢ast m. rectus abdominis a jeho pochvy. Odtok: do nodi
iliaci externi.

Nodi phrenici inferiores jsou ulozeny v piedni a stfedni oblasti spodni
plochy bréanice. Tributarni oblast: branice, horni plocha jater. Odtok: do nodi
lumbales.

Mizni uzliny a cévy panevnich a b¥iSnich organi — prehled

e nodi paravesicales,

e nodi paravaginales,

e nodi parauterini — typickd a velkd je zde tzv. Bayerova uzlina
ulozena v misté, kde ureter kiizi a podbiha a. uterina,

e nodi pararectales,

e nodi coeliaci — jsou regiondlni skupinou uzlin kolem truncus
coeliacus, které pfijimaji mizu z neparovych orgdnt dutiny biiSni.
Do jejich aferentnich pfitokdi jsou vlozeny tributarni visceralni
uzliny, které byly popsany u jednotlivych organi = nodi gastrici
dextri et sinistri, nodi gastroomentales dextri et sinistri, nodi
pylorici, nodi hepatici, nodi pancreaticoduodenales superiores et
inferiores, nodi pancreatici superiores et inferiores, nodi
splenici.

Vasa efferentia z nodi coeliaci konstituuji truncus intestinalis.

e Nodi mesenterici (jsou uloZzeny v mesenteriu v nékolika tadach:
nodi mesenterici superiores — centrales — nodi mesenterici
juxtaintestinales, nodi intermediares), nodi ileocolici (rozdéleny
jeste na nodi precaecales, retrocaecales et appendiculares), nodi
colici (podle uloZeni u hlavnich tepen se zde rozeznavaji nodi colici
dextri, medii et sinistri), nodi mesenterici inferiores (maji dvé
podskupiny, a to nodi sigmoidei et nodi rectales superiores).

Vasa efferentia z uzlin tenkého a tlustého stieva jdou hlavné do nodi

lumbales, z¢asti i do nodi coeliaci.

Shrnuti kapitoly

V kapitole bylo popsano slozeni, pohyb a funkce mizy a celého mizniho
systému. Tributarni a regionalni oblasti s ohledem na jejich klinicky
vyznam. Makroskopicka 1 mikroskopicka stavba uzliny, patrové mandle,
brzliku a sleziny. Zminény bunky, které se t€astni na imunitni reakci
organizmu.
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Testy a otazky €. 11 — oznacte nespravnou odpovéd’:
1. Mizni uzliny

a) maji filtra¢ni a imunobiologickou funkci

b) obsahuji lymfatické uzliky vyplnéné lymfocyty

¢) podili se na produkci hormont

d) maji na povrchu vazivové pouzdro

2. Slezina

a) je hmatna pod levym Zebernim obloukem

b) slouzi k Cisténi a filtraci krve

c¢) v bilé pulpé se vytvaii lymfocyty

d) slezinovy sinus tvofi ¢ast krevniho fecisté cervené pulpy

3. Mizni cévy

a) vedou bezbarvou nebo lehce nazloutlou tekutinu, ktera se nazyva miza
b) vypadaji stejné bez ohledu na orgén, ve kterém jsou vytvoreny

¢) sténa mizni kapiléry je tvofena jednou vrstvou endotelovych bunék

d) kolektory jsou sbérné mizni cévy podobné malym zildm

4. Mandle

a) nosni, tubaria, jazykova a patrova tvoii tzv. Waldayertiv mizni kruh

b) jsou nakupeni lymfatické tkané ve sliznici organii

¢) mandle patrova je uloZena v hltanu

d) mandle nosni se zmensuje pii opakovanych zanétech hornich cest
dychacich

5. Brzlik

a) se s pribyvajicim vékem az zvétsuje, maximalni velikosti dosahuje
v dospélosti

b) se sklada z levého a pravého laloku

¢) slouzi k pfeméné¢ lymfocytl v imunokompetentni T-lymfocyty

d) obsahuje Hassalova téliska

6. Ductus thoracicus

a) usti do angulus venosus sinister

b) vznika té€sn€ nad branici

¢) nesbird mizu z pravé HK

d) miiZze byt na zacatku rozsifen, tzv. cisterna chyli
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LRE

15 MICHA HRBETNI - MEDULLA SPINALLIS

V této kapitole se dozvite:
O Zakladni terminy pozivané v neuroanatomii;
o makroskopicky a mikroskopicky popis hibetni michy.

Klicova slova této kapitoly:
micha hibetni, jadro, draha, neuron, dendrit, axon

Micha hrbetni je piedozadné oplostély provazec nervové tkané ulozeny
v pateinim kanalu, v obalech centralniho nervstva (dura mater, arachnoidea
a pia mater spinalis). U obratlovci vznika z neurdlni trubice. U dospélého
Clovéka je délka michy 40-45 cm, Sitka 1-1,5 cm, hmotnost 30—40g.
Kranialné piechazi micha v prodlouZzenou michu ve vySi vystupu
prvniho paru kréniho nervu (C 1), na ventralni plose odpovida zacatek
michy kfizeni pyramidové drdhy (decussatio pyramidum). Kaudalni
konec michy (conus medullaris) kon¢i ve vysi meziobratlové ploténky L 1-
2. Micha tedy u dospé€lého ¢Elovéka nevypliuje cely patetni kanal, ktery
b&hem vyvoje roste rychleji nez micha. Na conus medularis navazuje tenky
gliovy provazec, filum terminale, ktery jde az ke kostr¢i. Filum terminale
je obklopené dlouhymi kofeny lumbalnich a sakralnich nervi, které se
oznacuji cauda equina. Micha ma 2 vretenovita rozSifeni, z nichz
odstupuji nervy vytvarejici nervové pletené, ze kterych jsou inervovany
koncetiny: kréni rozSifeni (intumescentia cervicalis C 4-T 1) a bederni
rozsifeni (intumescentia lumbalis L 2-S 3). Po cel¢ délce michy jsou na
jejim povrchu podélné zarezy. Ventralné je hluboky zétez fissura mediana
ventralis, dorzaln¢ mélky sulcus mediani dorsalis. V misté vystupti kotfent
miSnich nervil je sulcus ventrolateralis a dosolateralis. Z kazdé poloviny
michy vystupuji 2 fady kofenli miSnich, které vytvari 31 pard miSnich
nervi. Usek michy, ze kterého vychazi 1 par miSnich nervii = mi$ni
segment. Z celkem 31 segmentll je 8 segmenti krénich, 12 hrudnich, 5
bedernich, 5 kiiZovych a 1-3 kostrénich.

Stavba michy je zietelné viditelnd na priéném prirezu.

Seda hmota, substantia grissea, je uloZena centralné a ma tvar pismene
H nebo motyla s otevienymi kiidly. Stfedem Sedé hmoty probih4 canalis
centralis, ktery je soucisti komorového systému mozku. Sedd hmota
vytvaii tfi sloupce, columnae, a to piedni, postranni a zadni, na pfi¢ném
fezu je oznacujeme jako rohy, cornua. Buiiky Sedé hmoty jsou seskupeny
v jadra, nuclei, coz jsou agregace bunéénych tél neuroni (nervovych
bungk), gliovych bunék a husté kapilarni sité¢. PFedni rohy obsahuji velké
motoneurony alfa a menS$i motoneurony gama, inervujici svaly
somatického piivodu. Motoneurony jsou uspotadany do péti skupin jader.
Postranni  rohy miSni obsahuji autonomni jadra (nucleus
intermediolateralis), jejichz axony tvoii pregangliova vlakna sympatiku v
segmentech C 8-L3 = thorakolumbalni systém, a jadra parasympatiku
jsou v sakralnich segmentech S2-S4. Inervuji hladké svaly cévniho
systému, organti a srde¢ni sval. Zadni rohy misSni jsou mistem, kde jsou
uloZeny buiiky provazci, jejichz axony vstupuji do bilé hmoty mis$ni a mifi
do mozkového kmene, mozecku a thalamu. Dostavaji vzruchy z receptort,
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k bunkam provazcii se senzitivni signaly dostavaji z neurond spinalnich
ganglii (T-buiiky). V zadnich rozich misnich jsou ulozena 2 dilezitd jadra
vzestupnych drah: jadro zadniho sloupce, nucleus proprius columnae
posterioris, kde se prepojuje draha spinothalamicka, a jadro Stillingovo-
Clarkeovo, nucleus thoracicus, pro drahy spinocerebelarni. Seda hmota
v okoli centrdlniho kanalku se oznacCuje jako substantia intermedia a
obsahuje spojkové bunky (interneurony), které piedstavuji duleZitou
integracni oblast michy. Rozd¢leni Sedé hmoty misni na jadra neni jediny
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déli sedou hmotu na 10 plotének, laminae [-X.

Bila hmota, substantia alba, obklopuje Sedou hmotu a obsahuje svazky
vlaken (tvofi je dendrity 1 axony neuronti), které oznacujeme jako drahy,
tractus nervorum. Drahy vzestupné (senzitivni) vedou signaly z periferie
do vyssich etazi CNS, drahy sestupné (motorické) vedou vzruchy opacnym
smérem. Bilda hmota miSni obsahuje drahy dvojiho typu: kratké
(propriospinalni) drdhy spojujici blizké segmenty Sedé hmoty a dlouhé
drahy senzitivni a motorické. Podle umisténi v bilé hmoté rozliSujeme
provazce (funiculi) = zadni, pfedni a postranni. Senzitivni drahy: draha
zadnich provazci (tr. spinobulbothalamicus) a drahy anterolateralniho
systému (tr. spinothalamicus, tr. spinoreticularis, tr. spinotectalis). Nepiimé
senzitivni podnéty pro mozefek vede tr. spinocerebellaris anterior et
posterior. Motorické podnéty vedou pyramidova draha (tr. corticospinalis
lateralis et anterior), tr. rubrospinalis, tr. reticulospinalis, tr.
vestibulospinalis et tr. tectospinalis.

Zakladni funkce miSnich segmenti

Zakladni funkei hibetni michy na segmentarni Grovni je segmentovy miSni
reflex. Tyto reflexy se skladaji zreceptoru, dostfedivého raménka,
centra v prisluSném segmentu, odstiedivého raménka a efektoru. Podle
uloZeni receptorl a napojeni neurond rozliSujeme somaticky a visceralni
miSni reflex, podle pfijimaného podnétu je de€lime na reflexy
proprioceptivni, exteroceptivni a visceroceptivni. Proprioceptivni miSni
reflexy zacinaji ze svalovych vietének nebo z nervovych zakonceni ve
Slachach (tzv. Golgiho Slachova tcliska) a jsou vedeny dendritem
periferniho nervu k bunikdm spindlnich ganglii, z nichZ axon pokracuje do
misniho segmentu, kde konci u nucleus thoracicus (Stilling-Clark).
Z tohoto jadra zacinaji vldkna 2. neuronu drahy, které vedou propriocepci
(hlubokou citlivost) do spindlniho mozecku.

Tractus spinocerebellares: tractus spinocerebellaris posterior
(Flechsigova draha) je v miSe ulozen v laterdlnich provazcich, probiha
nezkriZené cestou pedunculus cerebellaris inferior (corpus restiforme) do
mozecku, tractus spinocerebellaris anterior (Gowersova draha) je v misSe
ulozen pied vySe zminénou drahou, na mis$ni Grovni se vSak kFizi, probiha
vzhiiru mozkovym kmenem a do mozecku se dostava cestou pedunculus
cerebellaris superior (brachium conjuctivum). Ob¢ drdhy kon¢i ve spinalnim
mozecku jako mechova vlakna a ptivadéji podnéty propriocepce a koZni
recepce zdolnich koncetin a dolni poloviny téla. Tractus
bulbocerebellaris zacinajici z retikuldrnich ¢asti jader zadnich provazct
(nc. gracilis et cuneatus) a tractus cuneocerebellaris z nucleus cuneatus
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accesorius nesou podnéty propriocepce a koZni recepce z hornich
koncetin a horni poloviny téla. Ob¢ tyto drahy bézi také jako fibrae
arcuatae externae posteriores cestou pedunculus cerebellaris inferior a konc¢i
jako mechova vldkna v mozecku.

Shrnuti kapitoly
V kapitole byly vysvétleny nékteré¢ zakladni terminy pouzivané
v neuroanatomii. Micha hibetni — makroskopicky popis, struktura na fezu,
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misniho segmentu.

Testy a otazKky ¢. 12 — oznacte nespravnou odpovéd’:
1. Jadra
a) jsou shluky tél nervovych bunék
b) tvoii v souhrnu Sedou hmotu misni
¢) Stillingovo-Clarkeovo jadro tvofi motoneurony
d) v zadnim rohu je ulozeno hlavni senzitivni jadro

2. Micha hibetni
a) saha po obratel L 4
b) kon¢i jako conus medullaris
¢) ma trubicovité uspotradani
d) je 2x ztlusténa v mistech odstupii nervii pro koncetiny

3. Bila hmota
a) je tvofena obéma typy vybezkl neuronii
b) je uspofaddna do podélnych provazcii
¢) lezi kolem centralniho kanalu
d) probihaji v ni nervové drahy

4. Nazvoslovi v neuroanatomii
a) jadro = nucleus
b) ztlusténi = intumescentia
¢) provazec = fasciculus nebo funiculus
d) bild hmota = substantia grissea
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16 MOZKOVY KMEN — TRUNCUS ENCEPHALI

V této kapitole se dozvite:
o Spole¢né znaky celého mozkového kmene;
o rozdéléni na medulla oblongata, pons Varoli, fossa rhomboidea,
stratum nucleare, mesencephalon;
o makroskopicky popis jednotlivych ¢asti;
o struktura na fezu;
0 uloZeni jader hlavovych nervi.

Klicova slova této kapitoly:

mozkovy kmen, prodlouzena micha, Varoliv most, stiedni mozek, spodina
IV. komory mozkové, vrstva jadernd, retikularni formace, jadra hlavovych
nervi, jadra zadnich provazct

Mozkovy kmen navazuje rostralné na hibetni michu. Obsahuje
prodlouZenou michu, Varoliv most a mesencephalon. Jedna se o
fylogeneticky staré ¢asti centralniho nervového systému (dale CNS), které
vykazuji nékteré spoleéné znaky: ulozend jadra hlavovych nervi ve
stratum nucleare (nn. III.—XII.), pfitomnost retikuldrni formace (dale RF),
kmenem prochdzeji drahy ascendentni i descendentni, jejichz signaly jsou
zde u nékterych specifickych jader modulovdny, kmen jevi longitudinalni
stratifikaci, tj. v 1. ventrdlni etdzi jsou umistény descendentni motorické
dréhy, 2. etdzi je tegmentum, 3. etdZ je dutinova (ventriculus IV. a
aqueductus cerebri), 4. dorzalni etdz je stropova = tectum mesencephali a
cerebellum. Mozecek sdm vSak ke kmeni nepatfi, je s nim spojen pomoci tii
parovych stonkd.

ProdlouZena micha — medulla oblongata

ProdlouZzena micha ma tvar komolého kuZele (proto je ve starsi
nomenklatufe pouzivan termin bulbus). UZzSi kaudalni konec prechazi
plynule z michy hibetni od decussatio pyramidum (resp. odstupu 1. paru
krénich nervi), baze lezi pii kaudalnim okraji pontu — na ventralni strané je
oddéluje sulcus bulbopontinus, na dorzdlni strané pak striae medullares
ventriculi IV. Skeletotopicky sdhd od horniho okraje atlasu az do stfedu
pars basilaris kosti tylni, dorzalné€ je jeji rostralni ¢ast kryta mozeckem. Je
bilé barvy, 2025 mm dlouhd, kranialn¢ asi 18 mm Sirokd. Na ventralni
strané béZi jako pokracovani z michy hibetni fissura mediana anterior, pii
kaudalnim okraji pontu se rozsifuje a konc¢i ve foramen caecum, od néhoz
zevné vystupuje n. VI. Po stranach Sté€rbiny jsou podélné valy, pyramides
medullae oblongatae (podminéné pribchem tr. corticospinalis), lateraln¢ je
ohranicuje sulcus preolivaris, lateralis anterior, pokracujici z michy, z
ne¢hoz vystupuji vldkna n. XII. Zevné od tohoto Zzldbku je elipsoidni
vyvySenina, oliva, asi 14 mm dlouhd a 7 mm Sirokd, ktera je podminéna
Sedou hmotou komplexu olivarnich jader. Dolni ¢ast tohoto zlabku 1 oliva
jsou prektizeny jemnym vlaknénim, fibrae arcuatae externae ventrales. Za
olivou je sulcus retroolivaris, lateralis posterior, v némz vystupuji vldkna
n. IX., X. et radices craniales n. XI. (tzv. postranni smiSeny systém). Na
dorzalni strané oblongaty jde stfedem sulcus medianus, ktery konéi pii
zacatku IV. komory. Po jeho strandch pokracuji zadni provazce z michy,
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rozdélené na medidlni fasciculus gracilis (Golli) a lateralni fasciculus
cuneatus (Burdachi). Jadra uloZena na konci téchto provazcii podminuji
jejich vyklenuti v tuberculum gracile et cuneatum, lateralni provazec
miSni zde konci jako tuberculum cinereum (nahromadéni substantia
gelatinosa). Zminéné svazky se spojuji a vytvareji na kazdé stran¢ stonek,
pedunculus cerebellaris inferior (corpus restiforme), mifici
kraniolateralnim smérem do mozecku. Mezi nimi vznika trojuhelnikovité
vyhloubenti, které je kaudalni ¢asti dna I'V. komory, fossa rhomboidea.
Na pri¢nych Fezech prodlouzenou michou pozbyva Seda hmota motylovity
tvar, ustupuje dorzalné ke spodiné IV. komory, kde vytvari vrstvu jader
hlavovych nervii = stratum nucleare. Seda hmota piednich (motorickych)
miSnich rohd se pfitom dostdvd medidlné a zde jsou uloZena
somatomotoricka jadra hlavovych nervi, nuclei motorii. Dalsi
longitudinalni vrstvu tvoii jadra, z nichz vychéazeji branchiomotoricka
vlakna — ta inervuji svaly, které vyvojové nepochézeji ze somitd, ale z
oblasti zaberni (branchialni). Sed4 hmota zadnich rohti je uloZena lateralng,
od predchazejici fady je oddélena na spodin€ IV. komory Zlabkem, sulcus
limitans, u nuclei terminationes zde kon¢i aferentni vlikna hlavovych
nervi. Substantia intermedia se pak vsouvd mezi motorické a senzitivni
fady a z nuclei autonomici zacinaji parasympaticka vlakna hlavovych
nervl. Formatio reticularis z kréni michy se dostavéa pod jadernou vrstvu.
Kromé Sedé hmoty ve stratum nucleare a v RF jsou v oblongat¢ izolované
skupiny bunék, tvofici v dorzobazalnim sledu tato specidlni jadra: ncl.
gracilis (pod stejnojmennym hrbolkem Gollova provazce), ncl. cuneatus
(pod stejnojmennym hrbolkem Burdachova provazce), necl. cuneatus
accesorius, povrchovéjsi odstépena cast predchazejiciho jadra. Sumarné se
nazyvaji jadra zadnich provazci a kon¢i u nich ascendentni kolateraly
obou uvedenych provazci. Nucleus olivaris lezi v oblasti olivy a ma tvar
zprohybaného vacku otevieného medialné, hilus nuclei olivaris. Pfi hilu je
uloZen mensi ncl. olivaris accesorius medialis a dorzalnéji ncl. olivaris
accesorius dorsalis. Komplex olivarnich jader je reflexnim centrem pro
drZeni a pohyby hlavy a dilezitym pievodnim a koordina¢nim centrem
myostatickym a myodynamickym. M4 proto drahy aferentni pfichazejici k
hlavnimu jadru po jeho obvodé€ v tzv. amiculum olivae, a dréhy eferentni,
vychézejici hilem. Nuclei arcuati jsou drobouckd jadra na ventralni strané
pyramid predstavujici pfedsunutou ¢ast nuclei pontis — konéi v nich totiz
také drahy z motorickych korovych oblasti (viz dale).

Bila hmota je uloZena hlavné bazalné:

Tracti (fibrae) corticospinales (dfive drdhy pyramidové) sestupuji k
hibetni misSe v pyramidach,

fibrae arcuatae internae zacinaji v jadrech zadnich provazci, sestupuji v
oblouku ventralné a medidlné, kiizi se ve stfedni ¢afe v tzv. raphe a po
zktizeni (decussatio lemniscorum) zataceji do podélného sméru a
vytvareji lemniscus medialis (sensitivus) = vzestupny svazek, ktery
predstavuje 2. neuron hlavni drahy senzitivni,

fibrae arcuatae externae ventrales zacinaji spolecné s predchazejicimi a
po zKkrFiZeni v raphe se dostavaji na ventralni stranu druhostranné olivy
(cestou pedunculus cerebellaris inferior pokracuji do mozecku),

106



fibrae arcuatae externae dorsales jdou z nucleus cuneatus accesorius pres
stejnostranny pedunculus cerebellaris inferior, tedy nezkFiZené, do
mozecku,

tractus spinalis n. trigemini jde po laterdlni stran¢ stejnojmenného
protahlého jadra,

tractus solitarius jde pak po medidlni strané stejnojmenného jadra,
fasciculus longitudinalis medialis probihd, jako fylogeneticky stara draha,
pfi stfedni ¢afe pod spodinou IV. komory,

fasciculus longitudinalis dorsalis (Schiitz) lezi ventralné od svazku
ptedchazejiciho,

tractus olivocerebellaris je ulozen nad dorzalnim akcesornim jadrem olivy,
tractus rubroolivaris bézi z nucleus ruber mesencephali medidln¢ od
spinocerebelarnich drah kolem olivy do jejiho hlavniho jadra.

Celym mozkovym kmenem, tedy i oblongatou, bézi tzv. anterolateralni
systém drah = tr. spinothalamicus (drdha bolesti), tr. spinotectalis a tr.
spinoreticularis, a dale jest¢ draha chutova, tr. tegmentalis centralis a tr.
spinocerebellaris anterior.

Varoliv most — pons Varoli

Varoliv most je mohutny, asi 3 ¢cm Siroky pricny val bilé barvy. Lezi na
pfedni ¢asti pars basilaris kosti tylni a zasahuje az k dorsum sellae. Pod jeho
kaudalnim okrajem se ztraci prodlouzena micha (sulcus bulbopontinus),
pted jeho kranidlnim koncem se vynotuji crura cerebri. Dorzalni hranice
mostu je neostra — pons tvori stiedni, nejSirsi, a predni ¢ast dna IV.
komory, zatimco kaudalni ¢ast této struktury tvoii oblongata.

Ventralni plocha pontu je konvexni jak ve sméru sagitalnim, tak ve sméru
pficném. Ve stfedni cafe lezi mélky sagitalni zlabek, sulcus basilaris,
v némz bézi stejnojmennd tepna. Makroskopicky zfetelnd priéna vlakna se
spojuji do trech pruhii: horni (pfed vystupem n. trigeminus) pfi hornim
okraji, dolni pfi okraji dolnim a stfedni mezi pfedchazejicimi. Pruh horni a
dolni pak smétuji piimo laterdlné, pruh stfedni se klade laterdlné na pruh
dolni, a vSechny tii pak spolecné¢ pokracuji plynule jako uzsi valcovity
pedunculus cerebellaris medius (brachium pontis) do mozecku.
Z ventralni plochy mostu vystupuje vpiedu nahotfe n. trigeminus, vzadu
dole, v uhlu mezi oblongatou a pedunculus cerebellaris medius (tihel
mostomozeckovy), vystupuje z kmene n. facialis a n. vestibulocochlearis.
Cara spojujici vystupy téchto nervii — Henleova trigeminofacialni ¢ara
— tvofi na obou stranach umélou hranici mezi pontem a stfednim
stonkem.

Dorzalni plocha mostu (a rostralni ¢ast dorzalni plochy oblongaty) se
nazyva fossa rhomboidea a predstavuje dno IV. komory mozkové.

Prufrez mostem (sectio pontis)

Pons Varoli ma vétSi oddil ventralni, pars ventralis pontis, sloZzeny
prevazné z hmoty bilé, a mensi oddil dorzalni, pars dorsalis (tegmentalis)
pontis, sloZeny prevazné z hmoty Sedé.

Pars ventralis pontis obsahuje transverzalné probihajici vldkna, fibrae
pontis transversae, kterd jsou soucasti tractus corticopontinus. Tato
draha interpoluje ve ventralné uloZenych drobnych jadrech, nuclei pontis, a
pokracuje zkiiZzen¢ jako tr. pontocerebellaris pies pedunculi cerebellares
medii do mozecku. Tato vldkna protinaji tr. corticospinalis, takZe
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pyramidova draha tvori na udrovni pontu tzv. roztfiSténé svazky
pyramid.

Pars dorsalis (tegmentalis) pontis odd¢luji od c¢asti  ventralni
transverzalni vlakna 2. neuronu sluchové drahy, zvand sumarné corpus
trapezoidem, a v ném uloZena jadra: nucleus ventralis et dorsalis corporis
trapezoidei (tzv. horni oliva). Dorzéaln¢ od corpus trapezoidem je uzky pruh
bilé hmoty, v némz jsou ulozeny drahy pontem probihajici: lemniscus
medialis  (sensitivus), fasciculus longitudinalis medialis, fasciculus
longitudinalis dorsalis, tr. spinothalamicus, tr. tegmentalis centralis a
chutovd draha. Zcorpus trapezoidem vznikd na Uurovni pontu
kontralateralné vzestupny svazek lemniscus lateralis (acusticus), u n¢hoz
lezi drobné jadro, nucleus lemnisci lateralis. Nejdorzalné€ji jsou v pontu
uloZena jadra tvorici stratum nucleare a vrstva tvortici formatio reticularis.

Spodina IV. komory mozkové — fossa rhomboidea

Dorzalni plochy rostralni ¢asti oblongaty a celého pontu tvofi spodinu IV.
komory. Ta dostala nazev podle svého rombického tvaru — kranialné a
kaudélné tvofi ptihroceny trojuhelnik, ve stiedni Casti je nejsirsi a vybiha
laterdlné¢ v zaobleny recessus lateralis ventriculi quarti. V této urovni
probihaji transverzaln¢ striae medullares ventriculi quarti, které déli
spodinu IV. komory na kaudélni a kranidlni ¢ast. Zevné je fossa rhomboidea
ohrani¢ena: kaudaln¢ od divergujicich pedunculi cerebellares inferiores, ve
sttedni ¢asti od pedunculi cerebellares medii a kranidln¢ od konvergujicich
pedunculi cerebellares superiores (spojuji mozecek a mesencephalon).
Sagitalni sulcus medianus rozd¢luje dno IV. komory na dvé symetrické
poloviny. Lateralné probiha po kazdé stran¢ lateralné lehce konvexni sulcus
limitans, vymezujici podélny val, eminentia medialis. Z pohledu stratum
nucleare vymezuje sulcus limitans medialni zénu motorickou a lateralni
zo6nu senzitivni.

Dalsi makroskopické utvary, které 1ze ve fossa rhomboidea nalézt, jsou:

1. Vkaudalni casti, tedy pattici dorzalni strané medulla oblongata,
popisujeme v oblasti eminentia medialis trigonum nervi hypoglossi =
trojuhelnikové vyklenuti nad jddrem n. hypoglossus, a kaudalngji trigonum
nervi vagi = trojuhelnicek nad nucleus dorsalis nervi vagi. Pti hrotu tohoto
trojuhelniku se sulcus limitans prohlubuje do malé jamky, fovea inferior,
kaudalné od ng se nachéazi area postrema — trojhranné poli¢ko se silné
vaskularizovanou a na glii bohatou tkani. Mezi trigonum nervi vagi a area
postrema se nachdzi transparentni ependymovy prouzek, funiculus
separans.

2. V kranidlni ¢asti, tedy patici dorzalni strané pontu, popisujeme v oblasti
eminentia medialis colliculus facialis — vyvySeni zpisobené pribéhem genu
internum nervi facialis, tedy jiz vlakny vystupujicimi z jadra tohoto nervu,
ktera obtaceji jadro nervi abducentis. Zevné od této vyvySeniny se sulcus
limitans prohlubuje v jamku, fovea superior.

3. V oblasti recessus lateralis se nachazi area vestibularis, kde jsou uloZena
vestibularni a kochlearni jadra.

V boc¢ni sténé IV. komory a v ptilehlé spodiné modravé prosvita tmave
pigmentované jadro, locus coeruleus.
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Vrstva jaderna — stratum nucleare

Jadra deseti parti hlavovych nervd, tj. IIL.-XIL., tvoficich stratum nucleare
jsou usporadiana do longitudinalnich pruhi ve vSech oddilech
mozkového kmene (medulla oblongata, pons Varoli, mesencephalon).
Jejich ulozeni l1ze odvodit z vyvoje neuralni trubice, ktera se v této oblasti
otevird jako listy v knize. Alarni ploténka, kterd je ve vyvijejici se miSe
dorzéln¢ od bazalni ploténky, se posouva lateraln¢ od stfedni roviny, takze
obé protilehlé poloviny alarni ploténky se ocitaji zevné od ploténky
bazalni a jsou orientovany piiblizn¢€ na ose mediolateralni.

Motoricka jadra hlavovych nervii (nuclei originis), ktera se vyvijeji
z bazalni ploténky, lezi medialné od sulcus limitans v oblasti eminentia
medialis, senzitivni jadra (nuclei terminationis) jsou ulozena lateraln¢ od
sulcus limitans. Diky specifickym motorickym a senzorickym strukturam
v oblasti hlavy dochazi k dalsi diferenciaci jader hlavovych nervi.

Motoricka jadra jsou usporadana do ti'i bunéénych sloupci:

. Obecné somatické eferentni sloupce tvoii medialni skupinu jader, které
inervuji pricné pruhované svaly, vznikajici z okcipitalnich somiti. Jde o
motoricka jadra n. XIL., VL., IV. a III. Nucleus nervus hypoglossi je
jadro ulozené pod trigonum n. hypoglossi a jeho axony inervuji vSechny
svaly jazyka s vyjimkou m. palatoglossus. Nucleus nervi abducentis pod
colliculus facialis v pontu — jeho axony inervuji m. rectus lateralis. Nucleus
nervi trochlearis leZi v urovni colliculi inferiores stfedniho mozku. VIdkna
tohoto nervu vystupuji dorzalné, kifizi se a inervuji m. obliquus bulbi
superior. Nucleus nervi oculomorii lezi rostrdlné¢ od ptfedchoziho jadra
v urovni colliculi superiores.

Specialni visceralni eferentni (branchiogenni) jadra tvoii lateralni
skupinu motoneuroni, které inervuji pri¢né pruhované svaly vzniklé
z mezodermu branchialnich (faryngalnich) oblouki. Patii sem nucleus
ambiguus pro n. IX. a X. Zjadra jsou inervovany svaly patrovych
obloukt, laryngu, pharyngu a jicnu. Nucleus nervi facialis lezi v pontu
ventrolateralné od ncl. n. abducentis a jeho vldkna podminuji na spodiné I'V.
komory colliculus facialis. Inervuje mimické svaly, m. platysma, zadni
bfiSko m.digastricus, m. stylohyoideus a m. stapedius. Nucleus motorius
nervi trigemini inervuje svaly 1. Zaberniho oblouku, tj. Zvykaci svaly,
dale m. tensor tympani, m. tensor veli palatini, m.mylohyoideus a venter
anterior m. digastrici.

Obecna visceralni eferentni (parasympatickd) jadra jsou tvofena
parasympatickymi pregangliovymi neurony, jejichz axony Kkondi
v parasympatickych gangliich hlavovych nervii. Postgangliové neurony
inervuji hladkou svalovinu, myokard a Zzlazy. Nucleus posterior
(dorsalis) nervi vagi inervuje hladké svaly travici a dychaci trubice a
srde€ni svalovinu. Axony visceromotoneuroni kon¢i v organovych
gangliich traviciho a dychaciho traktu a v plexus cardiacus. Nucleus
salivatorius inferior vydavad parasympaticka vliakna do n. IX. a po
interpolaci v ganglion oticum inervuje piiusni zlazu. Nucleus salivatorius
superior inervuje pres ganglion submandibulare glandula sublingualis,
submandibularis a drobné Zlazky dutiny, pres ganglion pterygopalatinum
zlazy dutiny nosni a slznou Zlazu. Nucleus  accessorius  nervi
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oculomotorii po piepojeni v ganglion ciliare inervuje hladké vnitini svaly
oka = m. ciliaris a m. sphincter pupillae.

Z alarni ploténky, ktera je ulozena zevné od sulcus limitans, vznikaji
senzorické neurony, v nichZ koné¢i axony pseudounipoliarnich bunék
senzitivnich ganglii hlavovych nervia V., VIL, IX., X. a axony
bipolarnich senzorickych ganglii n. VIII. Tyto senzorické neurony jsou
uspotradané na kazdé strané v mediolateralnim poiadi do Ctyt sloupcti, které
jsou rozdéleny podle kvality na:

1. Obecna visceralni aferentni jadra prijimajici signaly z atrob. Jediné
viscerosenzitivni jadro je nucleus solitarius pfi sulcus limitans. Kaudalni
Cast pravého a levého jadra se spojuji v neparovy oddil (nucleus
commissuralis). V nucleus solitarius kon¢i viscerosenzitivni vlakna z n.
IX. a X. vedouci signaly z traviciho a dychaciho systému, ze srdce a
z chemoreceptord a baroreceptort cévniho systému.

2. Speciadlni visceralni aferentni jadra prijimajici chutova vlakna, ktera
maji bunécna téla v gangliich n. VI, IX. a X. a kon€i v rostralni ¢asti
nucleus solitarius = nucleus gustatorius (Nageoti).

3. Obecna somatické aferentni jadra dostavaji somatosenzitivni signaly
z kiiZe a sliznic hlavy cestou n. trigeminus a v mensi mife i cestou n. VIL,
IX. a X. do jader nervus trigeminus. Nucleus spinalis nervi trigemini
sah4 od pontu az do hornich miSnich segmentti (C1-C3) a funkéné odpovida
zadnimu miSnimu rohu. Vladkna zprostfedkujici ¢iti bolesti, tepla a
difazniho tlaku tvofi svazek, tractus spinalis nervi trigemini, ktery
odbocuje medidlné do spinalniho jadra. Vldkna svazku jsou somatotopicky
usporadana = nejventralnéji jsou vldkna z 1. vétve n. V., nasleduji vldkna
z 2. vétve n. V. a nejdorzalnéji jsou ulozena vldkna z 3. vétve n. V. Dorzalné
od nich je svazek somatosenzitivnich vldken n. VIIL, IX. a X. Nucleus
principalis (pontinus) nervi trigemini odpovid4d funkéné jadrim zadnich
miSnich provazci a slouZi dotykovému, diskrimina¢nimu a vibra¢nimu
¢iti. Nucleus mesencephalicus nervi trigemini je protahlé jadro, které
dosahuje az do stfedniho mozku a sklada se z pseudounipoldrnich neuront,
které za vyvoje vcestovaly do mozkového kmene z neuralni liSty = jednd se
tedy o intrakmenové senzitivni ganglion. Dendrity pfivadéji
proprioceptivni signaly ze Zvykacich a okohybnych svali a
z mechanoreceptori  fixacniho aparatu zubll. Axony konéi v retikularni
formaci a v motorickém jadru n. V.

4. Specialni somaticka aferentni jadra pro sluchova a vestibuliarni vlikna
n. VIIIL. Vestibularni jadra, nuclei vestibulares, tvoii komplex ¢tyr jader
vrozsahu rostralni oblongaty a pontu: ncl. vestibularis medialis
(Schwalbe), ncl. vestibularis lateralis (Deitersi), ncl. vestibularis superior
(Bechtérev) a ncl. vestibularis inferior (Rolleri). V téchto jadrech kon¢i
axony z ganglion vestibulare, Scarpae (1. neuron vestibuldrni drahy),
dendrity vedou signaly zrovnovazného ustroji (vlaskové bunky macula
utriculi et sacculi a zcristae ampullares). Sluchova jadra, nuclei
cochleares, lezi laterdlné od vestibularnich jader. Nel. chochlearis
posterior (dorsalis) lezi pod tuberculum acusticum v recessus lateralis IV.
komory, pod nim hloubégji ncl. cochlearis anterior (ventralis). V obou
jaddrech kon¢i axony bipolirnich neuronii uloZenych v ganglion
cochleare, Corti (1. neuron sluchové drahy).
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Stredni mozek — mesencephalon

Mesencephalon je =z topografického 1 funkéniho hlediska posledni,
nejrostralnéjsi soucasti mozkového kmene. Ma zhruba valcovity tvar, je to
asi 2 cm dlouhy a 3 cm Siroky oddil CNS, ktery tvoii pokracovani v ose
pontu. Je ulozen v incissura tentorii, ventralné sahd od predniho okraje
pontu ke corpora mamillaria (soucast diencephalon), dorzaln¢ od dolniho
okraje lamina tecti k odstupu corpus pineale (diencephalon). Dorzalni a
bocni strany sttedniho mozku jsou kryty hemisférami mozku koncového,
pouze jeho ventralni strana je vidét na mozkové bazi jako dva mohutné
stvoly, crura cerebri, které zacinaji z kranidlniho okraje pontu, rostralné
diverguji a mizi pod silnymi zrakovymi svazky.

Hlavni c¢asti: Blize dorzalni strany mesencephalon probiha kanalek,
aqueductus cerebri, mesencephali, Sylvii, ktery spojuje IIl. a IV. komoru
a oddéli menS$i oddil dorzalni, tectum mesencephali, a vétsi oddil
ventralni, pedunculus cerebri (tento nazev se vSak pouziva malo).
Ventralni oddil stredniho mozku, tedy vSe ulozené pted urovni aqueductus
cerebri, se dale d¢li na vétsi tegmentum a nejventralnéji uloZena crura
cerebri. Tegmentum a crura jsou oddélena ploténkou Sedé hmoty,
substantia nigra.

Na ventralni strané sttedniho mozku prominuji jiz zminéna crura cerebri.
Pfi pontu sviraji trojuhelnikovou jamku, fossa interpeduncularis
(intercruralis), kterd je dirkovand od prostupujicich drobnych cév =
substantia perforata posterior. Lateralni ohraniCeni této struktury tvofi
sulcus medialis cruris cerebri, z n¢hoz vystupuji vlakna n. II1.

Na dorzalni strané je ploténka, lamina tecti, ktera se skladd ze dvou part
polokulovitych hrbolkdi — proto je také casto pouzivan nazev lamina
qudrigemina, ¢tverohrboli. Hrbolky horni, colliculi superiores, jsou vétsi,
ale plossi, velikosti asi 7 x 9 mm, hrbolky dolni, colliculi inferiores, pak
mensi, ale vyklenutgjsi, velikosti asi 6 x 8 mm. Oba pary hrbolki jsou
spojeny s utvary mezimozku (s metathalamem) oblymi parovymi valy
probihajicimi laterokranidlné: brachium colliculi superioris do corpus
geniculatum laterale a brachium colliculi inferioris do corpus geniculatum
mediale. Sagitalni stfedni ryha mezi hrbolky méa vzadu dvojitou bilou
zvySenou konturu, frenulum veli medullaris superioris. Zevné od ni
odstupuje z mozkového kmene n. IV.

Kaudéalné od colliculi inferiores vystupuji z boku mesencephala parové
horni mozeckové stvoly, pedunculi cerebellares superiores (brachium
conjunctivum), bé&zi dorzokauddlné do mozecku a vedou aferentni i1
eferentni mozeckové drahy. Kranidlné od colliculi superiores je stfedni
mozek spojen s mezimozkem oblasti, ktera vyvojove€ patii k mezimozku,
nazyva se area pretectalis a obsahuje diilezita jadra Sedé hmoty.
Tegmentum je nejveétsi stfedni ¢ast mesencephala mezi ventradlnimi crura
cerebri a dorzalni lamina tecti. Jeho volné, k povrchu zasahujici utvary jsou:
bazéaln¢ fossa intercruralis, lateraln¢ trojuhelnikovitd plocha = trigonum
lemnisci (na kazdé strané je ohrani¢eno bazalné od crus cerebri, vpredu od
brachium colliculi inferioris a vzadu od zevniho okraje pedunculus
cerebellaris superior). Pod timto trojuhelnikem probiha lemniskovy
systém nervovych drah.

111



Prufez stifednim mozkem (sectio mesencephali)

Seda a bila hmota mesencephala je uloZena v tectu a tegmentu, crura cerebri
obsahuji pouze hmotu bilou. Pfi popisu jednotlivych utvarG a struktur
budeme posupovat dorzoventralnim smérem, popiSeme hmotu Sedou a
bilou.

Sed4 hmota tecta: Dorzalné a nejrostralngji lezi v area pretectalis jadra,
nuclei pretectales, kterd jsou zapojena do systému zrakovych drah a
predstavuji centrum pupilarniho reflexu. Do stejného systému je zapojeno
také stratifikované jadro, nucleus colliculi superioris, které podminuje
stejnojmenny hrbolek. Toto jadro je tvofeno celkem 7 vrstvickami stfidajici
se bil¢ a Sedé hmoty = strata alba et grissea colliculi superioris. Bila
hmota tvofi vrstvicky 4, z povrchu smérem ke kanalku: stratum zonale,
opticum, lemnisci et album, Sedd hmota tvoii vrstvicky 3: stratum grisseum
superficiale, medium et profundum (paracentrale). Jadro pfedstavuje jedno z
primarnich zrakovych center a prevodni stanici zrakové drahy. Nucleus
colliculi inferioris je jadro z kompaktni Sedé hmoty, predstavuje
primarni centrum sluchové a ptevodni stanici sluchové drahy.

Sedda hmota tegmenta: V tegmentu je Seda hmota jednak ve tvaru
kompaktnich jader, jednak difuzni, patfici kretikularni formaci.
Z kompaktnich jader to jsou: 1. Nucleus nervi oculomotorii je ulozen
v dorzélni ¢asti tegmenta na urovni colliculi superiores. Skldda se z parové
lateralni ¢asti pro zevni svaly o€ni a z parové medidlni ¢asti pro vnitini
svaly oc¢ni: a) Lateralni jadro (somatomotorick¢) ma tvar rohlicku se
skupinami bunék pro jednotlivé o¢ni svaly v pifedozadnim sméru (tzv.
Berheimerovo schéma) = pro m. levator palpebrae sup., m. rectus bulbi sup.,
m. rectus bulbi medialis, m. obliquus bulbi inf. a m. rectus bulbi inf. Vldkna
pro m. levator palpebrae sup. jsou zkiizena i1 nezkiizend, vladkna pro m.
rectus bulbi sup. pouze zkiizend, pro ostatni uvedené svaly pak pouze
nezkiizena. b) Medialni jadro (visceromotorické), nucleus oculomotorius
accesorius (autonomicus) ma neparovou medialni ¢ast = Perliovo jadro
pro konvergenéni pohyby ocnich bulbl, a parovou cast laterdlni,
Edingerovo-Wesphalovo jadro, z néhoz vychéazeji zkiizend i nezkiizena
parasympaticka vldkna pro inervaci m. cilliaris a m. sphincter pupillae. 2.
Nucleus nervi trochlearis je v kaudalnim pokracovani jadra n. III. a leZi na
urovni colliculi inferiores. Vldkna z tohoto jadra vystupuji dorzélné, totalné
se kiizi a vystupuji z kaudalni ¢asti lamina tecti. 3. Nucleus DarkSevici je
uloZen pied a zevné od jadra n. III. 4. Nucleus interstitialis (Cajal) lezi u
jadra piedchézejiciho. 5. Nucleus ruber je nejvétSim jadrem stifedniho
mozku. Je ulozeno v bazi tegmenta, ma protahly vélcovity tvar a zasahuje
od trovné colliculi superiores az do subthalamu. Na cerstvém fezu ma
nacervenalou barvu zpisobenou pigmentem s obsahem zeleza. Histologicky
na ném muizeme rozliSit: pars parvocellularis — rostralné¢ uloZena
malobunécna cCast, kterd tvoii u primati a cCloveka vétSinu jadra, pars
magnocellularis — kauddlné¢ uloZend cast velkobunécnd, pievazuje u
ostatnich savcii. Necl. ruber je dilezité misto prepojeni drah
kontrolujicich pohyby. 6. Substantia nigra je deskovité jadro CernoSedé
barvy, které¢ oddéluje crura cerebri od tegmenta. Skladd se z dorzalni
kompaktni vrstvy (zona compacta), jejiz neurony obsahuji cerny pigment,
neuromelanin, ktery je vedlejSim produktem pii syntéze dopaminu.
Dopamin je zpars compacta transportovdn axonovym proudénim do
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bazalnich ganglii = pars compacta je hlavni strukturou dopaminergniho
systému mozku. Pii nedostatecné tvorbé dopaminu vznikd Parkinsonova
choroba. Ventralni casti substantiac nigraec je diftizni vrstva (zona
spongiosa), ktera pat¥i k retikularni formaci tegmenta. Proti crura cerebri
je tato vrstva rozd€lena do bunécénych prouzki, které zasahuji mezi drahy
bézici v crura cerebri. V nervovych i gliovych bunkach je zde ulozen
zlutohnédy pigment. 7. Nucleus interpeduncularis je ulozen pii dnu fossa
interpeduncularis, je spojen s ¢ichovou drahou a limbickym systémem. 8.
Formatio reticularis tegmenti zahrnuje nejvétSi c¢ast Sedé hmoty
tegmenta. Jedna se o sitovitou strukturu s fadou funkci, v niz se béhem
vyvoje u ¢loveéka vydiferencovala i zietelnéjsi jadra.

Bila hmota tecta a tegmenta zahrnuje a) drahy aferentni, které zde kon¢i u
prislusnych jader, b) drahy eferentni z jader tecta a tegmenta a c¢) drahy
sttednim mozkem jen prochazejici.

Aferentni drahy tecta: tr. spinotectalis = Cast zrakovych vlaken koncicich
v nucleus colliculi sup. a pretektalnich jadrech, ¢ast lemniscus lateralis =
vldkna koncici v nucleus colliculi inf. a vldkna z nucleus habenulae do
nucleus colliculi sup. Eferentni drahy tecta: tr. tectospinalis = na Grovni
sttedniho mozku se tato drdha kiizi v decussatio tegmenti dorsalis
(Meynerti), tr. tectoreticularis a reticulotectalis.

Aferentni drahy tegmenta: tr. spinoreticularis, tr. nucleoreticularis = ze
senzitivnich ~ jader hlavovych nervli, tr. cerebelloreticularis a
cerebellorubralis = probihaji v pedunculi cerebellares sup. (na Urovni
tegmenta se kiizi v decussatio pedunculorum cerebellarium superiorum,
Wernekingi), c¢ast zrakovych vldken do retikularni formace, tr.
habenulointerpeduncularis, drahy z bazéalnich ganglii, kon¢i zde také tr.
corticoreticularis a corticorubralis, které pfichdzejici z frontdlni kiry.
Eferentni drahy tegmenta: tr. rubrospinalis se na urovni mesencephala
ktizi v decussatio tegmenti ventralis (Forelli), tr. rubroolivaris a
rubrothalamicus, tr. reticulospinalis, reticulonuclearis a reticulothalamicus.
V tegmentu nalezneme i nékolik diilezitych prochazejicich drah:

e Lemniscus medialis je soucast hlavni drahy senzitivni, je uloZen
v tegmentu lateralné a spoluvytvafi trigonum lemnisci, soucasné s

e tractus spinothalamicus (drdha bolesti, téZ nazyvana lemniscus
spinalis),

e lemniscus trigeminalis je ¢ast hlavni drahy senzitivnich hlavovych
nervil (ndzev na zakladé skuteCnosti, ze nejvetsi Cast vlaken ma
puvod v senzitivnich jadrech n. V.),

e lemniscus lateralis, ktery je souc¢asti drahy sluchove,

e fasciculus longitudinalis medialis je svazek drah napojenych na
jadra okohybnych svalt, svali krku a na vestibularni jadra — slouzi
k zajis$téni koordinace pohybu o¢i a hlavy,

e fasciculus longitudinalis posterior je obousmérné spojeni mezi
hypothalamem a jadry III., VIL, IX., X. a XII. hlavového nervu a
ncl. ambiguus, ncl. tractus solitarii a nuclei salivarii,

e tractus mesencephalicus nervi trigemini jsou vldkna trigeminu
ulozena zevné od aqueductus cerebri (jde o dendrity bunéck
propriocepéni slozky jadran. V.).
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Crura cerebri jsou tvofena pouze hmotou bilou. Obsahuji drahy
vychazejici z riiznych oblasti mozkové kury. Jsou v crus cerebri ulozeny
mediolateralné v tomto poradi:

Tractus frontopontinus (Arnoldova draha) jsou sestupna
vlakna z frontalni ktiry, souc¢ast tr. cortico — ponto — cerebellaris,
tractus corticonuclearis bézi k motorickym jadrim hlavovych
nervi, je soucasti pyramidové drahy,

tractus corticospinalis (pyramidalis) je hlavni motoricka
draha z hlavni korové motorické oblasti do michy hibetni,
tractus corticobulbaris je ¢ast vlaken pyramidové drahy, ktera
kon¢i u jader zadnich provazci v oblongaté (piedstavuji
kontrolni zpétnovazebny okruh),

tractus occipitoparietotemporopontinus jsou sestupnd vlakna
zuvedenych oblasti kiry, soucdst tr. cortico — ponto —
cerebellaris.

Shrnuti kapitoly

Byla zde popsana zdkladni charakteristika jednotlivych etdzi mozkového
kmene, jejich spole¢né znaky, odlisné tvary v oblongaté, pontu i sttednim
mozku (makroskopicky popis a struktura na fezu). Fossa rhomboidea a
stratum nucleare = utvary a struktury na dorzalni strané MO a PV.

Testy a otazky ¢. 13 — oznacte nespravnou odpovéd’:
1. Mozkovy kmen
a) je fylogeneticky starou oblasti CNS
b) jsou v ném ulozena jadra hlavovych nervii
¢) jeho soucasti je i cerebellum
d) obsahuje drahy ascendentni a descendentni

2. Medulla oblongata

a) navazuje na hibetni michu od decussatio pyramidum
b) na jeji ventralni strané odstupuji nervy IX.—XIIL

¢) ma tvar komolého kuzele = bulbus

d) obsahuje vlaknéni tzv. corpus trapezoideum

3. Lemnincus medialis

a) vznikd na Grovni pons Varoli

b) je to vlaknéni 2. neuronu hlavni drahy senzitivni
¢) je to podoba tr. bulbothalamicus

d) je kvalitou senzitivni

4. Pons Varoli

a) je podéln¢ ulozeny val bilé¢ hmoty

b) obsahuje kochlearni jadra

¢) nejventralnéji jsou ulozeny nuclei pontis

d) pokracuje laterdln€ jako peduncullus cerebellaris medius
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Tectum

je dorzalni ¢ast mesencephala
obsahuje nucleus ruber

lezi v ném primarni zrakové centrum
sklada se z Sed¢ i bilé¢ hmoty

Stratum nucleare

motorické jadro n. V. lezi v pontu

sulcus limitans je parova struktura

axony z ganglion geniculli kon¢i u ncl.spinalis n. V.
ncl. salivatorius sup. patii k n. IX. a X.
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17 MOZECEK — CEREBELLUM

V této kapitole se dozvite:
o Rozdéleni mozecku z vyvojového hlediska, jadra a drahy mozecku,
funkce a poruchy mozecku.

Klicova slova této kapitoly:
mozecek, klira a dreit mozecku, mozeckova jadra

Je ulozen v zadni jamé lebec¢ni, od tylniho laloku je oddélen tvrdou plenou
tentorium cerebelli. Mozecek se sklada ze stfedni ¢asti, vermis cerebelli, a
ze dvou postrannich hemisfér, hemisphaeriae cerebelli. Povrch mozecku je
rozClenén na paralelné¢ probihajici mozeckové foliae cerebelli, které
oddéluji fissurae cerebelli. Fissurae cerebelli pronikaji do hloubky a jejich
postupnym vétvenim se vytvaii arbor vitae cerebelli. Mozecek je spojen
s mozkovym kmenem pomoci tii pard stonku:

* Pedunculi cerebellares inferiores — spojuji mozecek s medulla

oblongata,
* pedunculi cerebellares medii — spojuji mozecek s pontem,
* pedunculi cerebellares superiores — spojuji mozecek

s mesencephalon.
Povrch mozecku pokryva Sedd hmota cortex cerebelli — mozeckova kiira.
Pod kirou je bild hmota mozecku, corpus medullare, do které jsou
zanofena mozeckova jadra, nuclei cerebelli (nucleus fastigii, nucleus
globosus, nucleus emboliformis, nucleus dentatus). Kira mozecku se
sklada ze tii vrstev:

e Stratum moleculare obsahuje dva druhy bunék: hvézdicovité
bunky, koSickové buiiky.

e Stratum gangliosum, stfedni vrstva, skladd se z Purkynovych
bunék, které maji hruskovity tvar, jejich pocet je asi 25 miliont,
ve stafi jejich pocet klesd. Axony Purkynovych bunék jsou
myelinizované a kon¢i v mozeckovych a vestibularnich jadrech.

Stratum granulare, nejhlubsi vrstva mozeckové kiry, kterd obsahuje dva
typy nervovych buné€k, granularni bunky, Golgiho buiiky. Do mozecku
pfichdzi vzruchy mechovymi vlakny, kterda kon¢i u granularnich bunék, a
splhavymi vlakny, kterd konci na dendritech Purkynovych bunék.

Vyvojové (fylogenetické) ¢lenéni mozecku

e Cerebellum vestibulare — vestibularni mozecek, predstavuje
nejstarSi ¢ast mozecku — archicerebellum. Je napojen na
vestibularni aparat a vestibularni jadra.

e Cerebellum spinale — spinalni mozecek, je mladsi Cést
mozecku — paleocerebellum. Je napojen na medulla spinalis.

e Cerebellum cerebrale — cerebralni mozecek, je nejmladsi
¢ast mozeCku — neocerebellum. Je pod vlivem kiry
mozkové.
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Aferentni mozecCkové drahy ptichdzeji pfimo do kiry mozecku z michy,
vestibula a mozkové kiry. MiSni aferenty probihaji v tr. spinocerebellaris
anterior et posterior. Zucastnuji se regulace svalového napéti, pti poskozeni
dochazi k nekoordinovanym pohybim (asynergie) a poruse svalového
napéti (hypotonie). Podnéty z vestibularniho aparatu probihaji v tr.
vestibulocerebellaris directus, pfivadéji do mozecku informace o poloze a
pohybech hlavy a téla v prostoru. Aferenty z mozkové kury sestupuji
v zadnim raménku capsula interna, dodavaji udaje o aktivité¢ korovych
oblasti v souvislosti s pfipravou a provedenim pohybt.
Eferentni mozeckové drahy jsou tvofeny vlakny Purkynovych bunék,
vystupuji z mozeckovych jader a smétuji do thalamu. Dalsi mozeckové
eferenty sméruji do retikularni formace, do nc. ruber a do nc. olivaris inf.
(tr. cerebelloreticularis, tr. cerebellorubralis). Zakladni funkci mozecku je
udrzovani rovnovahy a vzptimené polohy, regulace svalového tonu, fizeni a
koordinace pohybii.
Poskozeni mozecku odpovidd porucham téch funkci, které mozecek
reguluje, nastava porucha svalového napéti a porucha koordinace:
* Hypotonie — porucha svalového napéti, svalové napéti je
snizeno,
* hypermetrie (pfestielovani) — pacient se neumi dotknout $picky
nosu pfi zavienych ocich,
* adiadochokineze — neschopnost provadét pravidelné pohyby
(stiidave obracet ruce dlanémi nahoru a doli),
+ ataxie — porucha udrzovani rovnovahy,
* titubacie — potaceni,
* intenc¢ni tremor — zvysujici se ke konci pohybu,
* vertigo — zavrat, neni pfiznakem piimého poskozeni mozecku,
ale vznika v dusledku poskozeni vestibuldrnich drah a jader.
Pfi¢iny poruch mozeckovych funkci — zanéty, cévni poruchy,
toxické poSkozeni, Uirazy, nddory, degenerativni procesy.

Shrnuti kapitoly

Mozecek je cast mozku ulozend nad fossa rhomboidea. S mozkovym
kmenem je spojen pomoci tii mozkovych stonkli. Na povrchu mozecku je
kiira, pod niz se nachazi bila hmota, ve které jsou ulozena mozeckova jadra.
Mozecek funguje jako integracni centrum, centrum udrzovani rovnovéhy,
koordinace pohybil a svalového napéti.
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18 RETIKULARNI FORMACE — FORMATIO
RETICULARIS

V této kapitole se dozvite:
a Co je retikularni formace a jeji funkce.

Klicova slova této kapitoly
retikularni formace, centrum dychaci, pneumotaktické centrum,
vazomotorické centrum, centrum akce srde¢ni

Predstavuje soubor jader uloZzenych v mozkovém kmeni, sahajici od
prodlouzené michy az do mesencephala. Velké mnozstvi vldken, ktera
probihaji mezi jednotlivymi jadry, vytvaii sitovity vzhled, podle néhoz
dostala tato jadra nazev retikularni formace (RF). Jadra RF jsou uspotadana
ve tfech systémech:

» Rafedlni systém — obsahuje neparova jadra, kterd jsou uloZena ve
sttedni Care.

*  Mediélni systém — je nejmohutnéjsi, obsahuje velkobunécna jadra.
Axony neuronit vytvareji vétSinou dlouhé spoje, kterymi RF
ovlivituje blizké a vzdalené struktury CNS.

* Laterdlni systtm — obsahuje malobunéénd jadra hlavné
v prodlouzené miSe a pontu. Jeho spoje jsou kratké.

Clenéni RF na chemické systémy dle mediatorii obsazenych v buiikach
« Monoaminergni systém, bunky obsahuji noradrenalin, dopamin,
serotonin,
« cholinergni systém, bunky obsahuji acetylcholin.

Funkce retikularni formace
RF piedstavuje dilezité reflexni centrum. K obZivnym reflexim patii
polykaci reflex, slinny reflex, saci reflex. Obranné reflexy tvoifi mrkaci
reflex, kaslaci reflex, davivy reflex.
Cast jader RF tvofi Zivotné dilezita centra
« Dychaci centrum v prodlouZené miSe ma inspiracni a expiracni Cast,
« pneumotaktické centrum, reaguje na zmény pOz, pCO2, pH v krvi
vlivem receptoru v glomus caroticum,
« centrum vazomotorické reguluje krevni tlak,
. centrum regulujici akci srde€ni ma oddil zrychlujici a zpomalujici
akci srdeCni,
« centrum zvraceni je uloZeno ve fossa rhomboidea.
Medidlni systétm RF vede pomalou, difuzni bolest, ktera je Spatné
lokalizovatelnd. RF m4 aktiva¢ni vliv na thalamicka jadra, kterd nasledné
aktivuji korové oblasti, ¢imz udrzuji bd€ly stav — ascendentni aktivacni
systém retikularni formace.
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Shrnuti kapitoly

Retikularni formace je spojovacim a koordina¢nim ustfedim. ZajiStuje
mnoha propojeni uvnitt CNS, nachazeji se v ni dulezitd centra pro fizeni
vitalnich funkci, je centrem dulezitych obzivnych a obranych reflext.
Nachézeji se zde koordinacni centra pro regulaci dychani, ¢innost srdce,
pneumotaktické centrum. Plsobi excitacné na mozkovou kiiru, podili se tak
na kontrole cyklu bdéni — spanek, je zapojena do pfenosu pomalé difuzni
bolesti.

Testy a otazky ¢. 14 — oznacte spravnou odpovéd’:

1. Mesencephalon
a) crura cerebri jsou soucasti mesencephala
b) lamina tecti je ulozena ve ventralni ¢asti mesencephala
¢) colliculi inferiores predstavuji primarni centrum zrakové
d) substantia nigra obsahuje acetylcholin

2. Mozecek
a) tentorium cerebelli je duplikatura dura mater
b) mozecek s pontem spojuji pedunculi cerebellares inferiores
¢) stratum granulare je stfedni vrstva kiiry mozecku
d) aferentni drahy mozecku sméruji do thalamu

3. Formatio reticularis
a) formatio reticularis saha od medulla spinalis po diencephalon
b) rafedlni systém FR (RF) obsahuje malobune¢na jadra
¢) dychaci centrum je uloZeno v pontu
d) RF ma aktivacni vliv na jadra thalamu
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19 BAZALNI GANGLIA — NUCLEI BASALES

V této kapitole se dozvite:
0 Rozdéleni bazalnich ganglii, vyznam a poruchy pohybu spojené
s poSkozenim bazélnich ganglii.

Klicova slova této kapitoly
nucleus caudatus, putamen, globus pallidus, corpus amygdaloideum,
claustrum

Jsou soucasti Sed¢ hmoty koncového mozku. Uplatiiuji se pfi vytvareni a
fizeni pohybu a funkcich limbického systému.

Mezi bazalni ganglia patfi: nucleus caudatus, putamen, globus pallidus,
corpus amygdaloideum, claustrum.

Nucleus caudatus a putamen je ozna¢ovano jako corpus striatum. Putamen
spolu s globus pallidus pak tvoii nucleus lentiformis. Podle zapojeni a
funkce k bazdlnim gangliim jes$t¢ patii nucleus subthalamicus (corpus
Luysi), substantia nigra, nc. accumbens (septi), substantia innominata.

Nucleus caudatus

Je nejvétsi jadro z bazalnich ganglii, ma podkovovity tvar, probiha
v zakfiveni postranni mozkové komory. Sklad4 se ze 3 ¢asti: caput, corpus,
cauda.

Putamen

Je ulozeno laterdlné od nucleus caudatus, od n¢hoz je oddéleno vlakny
capsula interna. Jeho medidlni plocha naléha na globus pallidus, lateralné je
capsula externa. Putamen spolu s pallidem maji ¢oc¢kovity tvar, a proto jsou
oznacovany jako nucleus lentiformis.

Globus pallidus

Ma trojuhelnikovity tvar a svétlejsi barvu neZ ostatni bazalni ganglia. Od
putamen ho oddéluje lamina medullaris lateralis. Obdobna lamina
medullaris medialis déli pallidum na globus pallidus lateralis (externum) a
globus pallidus medialis (internum).

Corpus amygdaloideum

M4 mandlovity tvar, je ulozeno pied koncem postranni komory a pred
hippocampem. Je sloZeno z 3 skupin jader: kortikomedularni, bazolateralni
a centralni skupina jader. Morfologicky a vyvojové patii k basalnim
gangliim, funkéné patii k limbickému systému. Limbicky systém urcuje
chovani a vyjadfuje emoce a dalSi vnitini stavy organizmu. Drazdéni
amygdaly vyvolava stavy zufivosti.

Claustrum

Je ploténka Sedé hmoty uloZend mezi capsula externa a capsula extrema. Ma
pocetna spojeni s mozkovou kiirou, plni asocia¢ni funkce.

Bazalni ganglia jsou zapojena do okruhu

Kura — vstupni bazalni ganglion — vystupni bazalni ganglion —
thalamus — kura.

(podnéty prichdzeji prevazné z klry) a predkladdaji zpracované podnéty
frontdlni kife a motorickym centrim mozkového kmene k vlastnimu
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provedeni motorické akce. Ridi tak sloZité vztahy mezi podrazdénim a
utlumem pii tmyslnych pohybech.

Poskozeni striata (tj. putamen a nc. caudatus) vyvolava poruchy pohyb,
kter¢ jsou pak choreatické a atetoidni, objevuje se hemibalismus a
myoklonie. Vznika hyperkineticko-hypotonicky syndrom. Degenerace
neurond striata je pti¢inou Huntingtonovy chorey.

Poskozeni globus pallidus vyvold utlum pohybl i fe¢i, mize vést i ke
katalepsii.

Porucha nucleus subthalamicus vede k druhostrannému hemibalismu.
Poskozeni substantia nigra zpisobuje hypokineticko-hypertonicky
syndrom (Parkinsontv syndrom). Ten je charakterizovan svalovou rigiditou,
omezenim pohybu a klidovym tfesem, ktery mizi pii nau¢enych pohybech a
ve spanku.

Pii poSkozeni bazalnich ganglii dochdzi k riznému stupni poruch. Podle
charakteristickych ptiznaki rozliSujeme dvé skupiny poruch:
Hypertonicko-hypokineticky syndrom (Parkinsonova choroba).
Hypotonicko-hyperkineticky syndrom (Huntingtonova choroba).

Shrnuti kapitoly

Bazalni ganglia tvofi shluky neuronti Sedé hmoty ulozené uvnitt hemisfér.
Patii sem: nc. caudatus, putamen, globus pallidus, corpus amygdaloideum,
claustrum. Zdkladni funkci bazédlnich ganglii je fizeni excitacnich a
inhibi¢nich déji a jejich vztaht pfi volnich pohybech. Pfi poskozeni
bazalnich ganglii dochazi k porucham pohybu.
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20 MOZKOVE KOMORY — VENTRICULI CEREBRI

V této kapitole se dozvite:
o Dutiny mozku, komunikace mezi jednotlivymi dutinami. Obsahem
komor je mozkomi$ni mok, jehoz odbér mé diagnosticky vyznam.

Klicova slova této kapitoly:
ctvrtd komora mozkova, tieti komora mozkova, postranni mozkové komory,
centralni kanalek miSni

Dutiny centralniho nervového systému

Jsou to dutiny uvnitf centralniho nervového systému. Jsou vystlany vrstvou
kubickych ependymovych bun€k, opatfenych ciliemi a podlozenych tenkou
vrstvou astrocytli. Obsahem mozkovych komor je liquor cerebrospinalis —
mozkomis$ni mok, ktery cirkuluje v subarachnoidedlnim prostoru. Nejvice
moku, ktery proudi dutinovym systémem, se tvoii v postrannich komorach,
odtéka skrze foramen interventriculare (Monroi) do III. mozkové komory.
Ze tteti mozkové komory jde uzky kanalek aqueductus cerebri (Sylviav),
spojujici tieti a ¢tvrtou komoru.

e Ventriculus quartus je neparova dutina v rhombencephalon.
Spodinu ¢tvrté komory tvofi fossa rhomboidea. Strop ¢tvrté komory
tvofi ploténka bilé hmoty rozepjatd mezi pedunculi cerebellares
superiores — velum medullare superius. V dolni ¢asti tvofi strop
¢tvrté komory velum medullare inferius — je tvofeno vrstvickou
ependymu a pia mater, ozna¢ovanou jako tela choroidea ventriculi
quarti. Obsahuje bohaté¢ cévni pleten¢ plexus choroideus ventriculi
quarti. Lateralni ¢asti ctvrté komory vybihaji ve vybézek recessus
lateralis ventriculi quarti.

e Ventriculus tertius je neparovd dutina v diencephalon, ma tvar
sagitalni Stérbiny ulozené mezi thalamy. Rostralné na obou stranach
je otvor, foramen interventriculare, skrze ktery komunikuje III.
komora s postrannimi mozkovymi komorami. Tteti mozkova
komora mé nepravidelny tvar, protoZze vybiha ve vychlipky:
recessus opticus, recessus infundibuli, recessus pinealis, recessus
suprapinealis.

e Ventriculi laterales. Postranni komory jsou parové, maji
obloukovity tvar a v hemisférach zasahuji do vSech laloki.
RozliSujeme na nich Ctyfi Casti: pars centralis, cornu frontale,
cornu occipitale, cornu temporale.

e Canalis centralis medullae spinalis — probiha stfedem michy
do conus medullaris, kde je rozsifeny jako ventriculus terminalis.
Kranialné se otvird do IV. mozkové komory.

Mozkomi$ni mok - liquor cerebrospinalis

Mozkomisni mok vypliuje dutiny centrdlniho nervového systému. Vznika
v plexus choroidei komor. Mok vytvofeny v postranni komote odtéka skrze
foramen interventriculare do IIl. komory, kde se k nému piiddvda mok
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vznikly zplexus choroideus ventriculi tercii, a spolecné odtékaji pies
aqueductus Sylvii do IV. mozkové komory a dostavaji se i do centralniho
misniho kanalku. Celkovy objem moku je 150 ml. Vzorky mozkomisniho
moku se ziskavaji lumbalni punkci v oblasti pod conus medullaris L3-L4 a
suboccipitalni punkci. Ze sloZzeni moku lze diagnostikovat néktera mozkova
onemocnéni. Pfi ucpani komorového systému se mok hromadi pted
piekdzkou a vznikd rozSifeni pfisluSnych komor - hydrocephalus.
Ptitomnost krve v moku svéd¢i pro krvaceni do subarachnoidealniho
prostoru z ruptur aneuryzmatu mozkovych tepen.

Shrnuti kapitoly

Mozkové komory jsou dutiny v mozku vyplnéné mozkomisnim mokem,
ktery cirkuluje v subarachnoiddlnim prostoru. Dvé postranni komory jsou
ulozené¢ v hemisférach, III. komora lezi mezi thalamy a IV. mozkova
komora se nachézi mezi mozkovym kmenem a mozeckem. Michou probiha
canalis centralis.
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21 OBALY MOZKU - MENINGES

V této kapitole se dozvite:
o Obaly mozku a michy, prostory mezi jednotlivymi obaly.

Klic¢ova slova této kapitoly:
tvrda plena, pavucnice, omozecnice

Centralni nervstvo je kryto vazivovymi obaly. Zevni obal mozku a michy
tvofi tuhd vazivova blana — tvrda plena, dura mater. Vnitinim a stfednim
obalem jsou dvé¢ tenké blanky: pavucnice, arachnoidea, a mckka plena,
omozecnice, pia mater. Uspofadani oballl je odlisné v lebce a pateinim
kandlu.

Tvrda plena miSni — dura mater spinalis

Nepriléha tésné k periostu kosti tvoficich canalis vertebralis. Dura mater
spinalis tak vytvaii kolem michy saccus durae matris spinalis. Prostor
mezi endorhachis a dura mater spinalis je spatium epidurale. Do
epidurdlniho prostoru patefe se miize aplikovat anesteticky roztok, ktery
zpusobi ztratu vodivosti nervi (epiduralni anestézie).

Tvrda plena mozkova — dura mater encephali — Ine pevné k bazi lebni.
Jsou do ni zavzaty zilni splavy, které odvadéji krev z mozku. Vytvari
duplikatury — falx cerebri, falx cerebelli, tentorium cerebelli.

Pavoucénice — arachnoidea

Je tenkd bezcévna bladna pavucinovitého vzhledu. Je uloZzena mezi dura a pia
mater, od dura mater ji odd¢luje spatium subdurale, neni to vSak skute¢ny
prostor, vznikd nahromadénim krve z poranénych cév. Mezi pia mater a
arachnoideou je spatium subarachnoideum, v némz je mozkomis$ni mok.

Pavouc¢nice miSni — arachnoidea spinalis
Obklopuje michu, je vazivovymi trdmecky spojena s pia mater a ohranicuje
tak subarachnoidealni prostor vyplnény likvorem.

Pavou¢nice mozkova — arachnoidea cranialis

Arachnoidea obaluje CNS volné, na rozdil od pia mater, kterd vnikd do
vSech povrchovych zafezi a S§térbin, tim vznikaji na rtiznych mistech
povrchu mozku cisternae subarachnoideae — rozSifend mista
subarachnoidedlniho prostoru. Nejvétsi se nachdzi mezi kaudalni casti
mozecku a prodlouZzenou michou — cisterna cerebellomedullaris, déle
popisujeme cisterna chiasmatis, cisterna valleculae cerebri, cisterna
fossae lateralis cerebri, cisterna interpeduncularis, cisterna pontis.
Arachnoidea vytvaii granulationes arachnoideae (Pacchioni), klkaté
vybézky zanotujici se do tvrdé pleny a v kostech vytvéfejici foveolae
granulares, které se povazuji za mista resorpce mozkomisniho moku do
krve.

Omozecnice — pia mater
Omozecnice miSni — pia mater spinalis — je tlust$i nez pia mater cranialis,
od bocnich ploch pia mater spinalis odstupuje 20-23 pard ligamenta
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denticulata, které se upinaji na arachnoideu a na dura mater spinalis.
Ligamenta fixuji michu a pomahaji udrzovat jeji polohu pfi pohybech
patete.

Omozecénice mozkova — pia mater cranialis — je jemnd vazivova blana,
ktera tésné piiléha k povrchu mozku 1 michy, obsahuje splet’ krevnich cév
zasobujicich CNS. Vnika do vSech zdhybt a zatfezi CNS, srlsta s povrchem
telae choroideae vSech mozkovych komor. Obaluje cévy probihajici na
povrchu CNS, spolu s cévami pia mater vnikd do mozkové tkané€, kde
vytvaii Virchow-Robinovy prostory.

Shrnuti kapitoly

Mozek je chranén kromé kosténé opory (lebka a patet) také vazivovymi
obaly. Zevni obal mozku a michy tvofi tvrda plena, stfedni obal tvofi
pavoucnice a vnitini obal tvoii omoze€nice. Navzijem jsou od sebe
odd¢leny prostory spatium subdurale, spatium subarachnoideum.

Testy a otazky €. 15 - oznacdte spravnu odpovéd’:

1. Bazalni ganglia

a) corpus striatum tvoii putamen a globus pallidus

b) jednou z ¢asti nc. caudatus je cervix

¢) medialn€ od putamen je capsula externa

d) claustrum je ulozeno mezi capsula externa a capsula interna

2. Mozkové komory

a) IV. mozkové komora je dutina diencephala

b) III. mozkové komora se IV. mozkovou komorou komunikuje skrz
aqueductus cerebri

¢) III. mozkové komora je parova

d) postranni komora mé ¢ast zvanou cornu parietale

3. Obaly mozku

a) dura mater je vnitini obal mozku

b) epiduralni prostor slouZzi k provadéni epiduralni anestezie
¢) pavoucnice obsahuje cévy

d) pia mater vytvafi granulationes arachnoideae
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22 MEZIMOZEK - DIENCEPHALON

V této kapitole se dozvite:
a UloZeni mezimozku v CNS (vztah k okolnim strukturam),
a popis a napojeni jeho zakladnich casti,
a dilezité integracni funkce,
0 nadfazend vegetativni a endokrinni centra.

Klicova slova této kapitoly:
mezimozek, thalamus, hypothalamus, epithalamus, subthalamus,
metathalamus, bazélni ganglia, III. komora mozkova

Mezimozek navazuje morfologicky i funkéné na mozkovy kmen,
vyvojem vznika ale z pfedniho mozkového vacku. Dutinovy systém se
v oblasti mezimozku rozsifuje ve III. komoru mozkovou. Zlabek na jeho
mediélni ploSe, sulcus hypothalamicus, oddéluje ¢ast dorsalni (sensitivni)
= thalamus, epithalamus, metathalamus, a ¢ast ventralni (motorickou)
= hypothalamus, subthalamus. Na hranici mezi mezimozkem a koncovym
mozkem se vychlipuji oéni vacky, které jsou zakladem pro n. opticus a
pro nervovy oddil o¢ni koule.

Thalamus je nejvétsi ¢ast mezimozku. Je to parovy organ vejcitého tvaru,
ktery dopfedu vybiha v tuberculum anterius a dozadu se rozSifuje
v pulvinar thalami. Medidlni plocha je prFivracena do III. komory
mozkové a ob¢ plochy jsou spojeny mistkem, adhesio interthalamica. Na
pfechodu medialni a dorzalni plochy je svazek vlaken, stria medullaris.
Mezi témito utvary obou stran se upina strop III. komory tvofeny
ependymem. Dorzolateralné k thalamu priléha nucleus caudatus, mezi
nimi je stria teminalis a v. thalamostriata. Lateralné od thalamu je bila
hmota hemisféry, capsula interna. Bazalni plocha ptechazi v hypothalamus
a subthalamus.

Thalamus se ¢leni na thalamicka jadra pomoci plotének bilé hmoty. Jadra
jsou definoviana jako soubor neuroni, ktery je pod vlivem stejné
aferentace a eferentace, vede do stejné korové oblasti nebo do jedné
oblasti telencefala. Thalamicka jadra prFijimaji signaly z michy,
mozkového kmene, z mozecku, zbazilnich ganglii a zmozkové kiry.
Signaly z podkorovych struktur jsou po zpracovani v thalamu odvadény do
mozkové klry nebo bazalnich ganglii. Projekce z thalamickych jader do
kiry je recipro¢ni.

Jadra Kklasifikujeme: a) podle lokalizace do morfologickych skupin:
predni = ncll. anteriores (A), medidlni = ncll. mediodorsales (MD),
lateralni (dorzalni Fada) = ncl. lateralis dorsalis (LD), ncl. lateralis
posterior (LP), ncll. posteriores (P), lateralni (ventralni Fada) = ncl.
ventralis anterior (VA), ncl. ventralis lateralis (VL), ncl. ventralis
posterolateralis (VPL), ncl. ventralis postromedialis (VPM), intralaminérni a
paraventrikuldrni jadra = ncll. intralaminares (IL), ncll. paraventriculares
(PV) et mediani (M), jadra retikularni formace = ncll. reticulares thalami
(R), a metathalamicka jadra = ncl. corporis geniculati medialis (CGM),
ncl. corporis geniculati lateralis (CGL).
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b) Podle funkce lze thalamické jadra rozd¢lit na 4 skupiny: 1. specificka
sensoricka jadra = VPL, VPM, CGM a CGL, 2. specificka nesenzoricka
jadra = VA, VL (tzv. motoricka jadra) jsou zapojena do limbického
systému), 3. asociac¢ni jadra = LD, LP, P, a 4. nespecificka jadra, ktera
jsou zapojena do retikularni formace. V thalamu se prepojuje veSkera
aferentace, ktera sméruje do mozkové kiiry.

Epithalamus je dorzokaudalni ¢ast mezimozku. Tvoii jej 2 fylogeneticky
stard jadra = nuclei habenulae ulozena v trigonum habenulae (zapojena do
okruht limbického systému) a neparova §iSinka (viz endokrinni systém).

Subthalamus obsahuje jadra Sedé hmoty ulozend ventralné od thalamu a
lateraln€¢ od hypotalamu = zona incerta a nucleus subthalamicus. Zona
incerta je prouzek Sedé hmoty, ktery lateraln¢ prechazi do ncl. reticularis
thalami. Od thalamu ji odd¢€luje svazek vlédken, fasciculus thalamicus
(Forelovo pole H1). Obsahuje vldkna z bazalnich ganglii (ansa et fasciculus
lenticularis), mozecku, lemniscus medialis a tr. spinothalamicus. Bila
hmota tvori i Forelovo pole H2, které obsahuje pallido-thamicka vlakna,
bézi dorzaln¢ a medialné mezi ncl. subthalamicus a zona incerta, ptipojuji se
k ansa lenticularis a vstupuji do thalamu. Nucleus subthalamicus (Luysi) je
jadro Cockovitého tvaru, je zapojeno do okruhu bazélnich ganglii. Aferentni
axony dostavd ze zevniho segmentu pallida, vlakna tvofi fasciculus
subthalamicus, ktery m4 ihibi¢ni vliv na ncl. subthalamicus. Dalsi vlakna
prichazeji z kiiry frontilniho laloku (area 4, 6) a na jadro maji vliv
excitacni. Hlavni eferentni projekce je excita¢ni a miii zpét do obou
segmentt pallida (sou¢ast nepiimé drahy bazalnich ganglii).

Hypothalamus je objemové mald, ale funkéné velmi vyznamna c¢ast
mezimozku. Tvoii dno a predni sténu III. komory. Dorzalng lezi
thalamus (hranici je sulcus hypothalamicus), medialni plocha hledi do III.
komory, rostralné saha az po lamina terminalis, kaudalné k zadnimu
okraji corpora mamillaria. Laterarné¢ od hypotalamu je capsula interna.
K hypothalamu patfi: jadra této oblasti, infundibulum, piechazejici ve
stopku, na které¢ je zavéSena hypofyza, tuber cinereum, eminentia
mediana a corpora mamillaria. Bunky hypothalamu tvofi jadra a policka,
areae. Hypothalamus déli rovina proloZena pfes columnae fornicis na
medialni a lateralni oblast. Buiiky medialniho hypothalamu jsou dobie
ohranieny a tvori hypothalamicka jadra: v predni c¢asti lezi ncl.
supraopticus a paraventricularis, které maji schopnost neurosekrece, ve
stfedni ¢asti jsou jadra (ncl. hypothalamicus ventromedialis et
dorsomedialis, ncll. tuberales et ncl. infundibularis), kterd ovliviuji
metabolické funkce a sexualni chovani, zadni hypotalamus v rozsahu
corpora mamillaria je soucasti limbického systému. V lateralni casti
jsou buiiky uspotadany difuzné a tvori areae.

Hypothalamus je Fidicim centrem vegetativnich funkei, jeho ¢innost je
vyznamné ovliviiovina z nadfazeného limbického systému. Jadra
predniho hypothalamu maji vztah k parasympatiku, stredniho
k sympatiku a zadniho k limbickému systému.
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Shrnuti kapitoly

V kapitole bylo popsano ulozeni mezimozku (vztahy k okolnim strukturam),
jeho Clenéni po strance morfologické 1 funkcni. Byla vysvétlena jadra, jejich
napojeni (aferentace i eferentace) a excitacni nebo inhibi¢ni vliv na cilové
oblasti. Byl uveden tidici vztah k vegetativnim a neurosekre¢nim funkcim a
napojeni na limbicky systém.

Testy a otazky €. 16 — oznacte nespravnou odpovéd’:
1. Thalamus
a) tvorii laterdlni sténu III. komory mozkové
b) je tvoten pievazné Sedou hmotou
¢) jeho motorickd jadra jsou napojena na retikularni formaci
d) ma recipro¢ni napojeni na kiiru mozkovou

2. Hypothalamus
a) je nadfazenym vegetativnim centrem
b) je parovy utvar lezici pod obéma thalami
¢) v jeho jadrech jsou tvofeny hormony
d) tvofii dno III. komory

3. Mezimozek
a) latinsky se nazyva mesencephalon
b) piepojuji se v ném diilezité senzitivni drahy
¢) obsahuje také struktury retikuldrni formace
d) je napojen na limbicky systém

4. Subthalamus

a) jeho Sedd hmota tvofi tzv. zona incerta
b) lezi pod thalamem

¢) je soucasti mezimozku

v

d) patii k nému 1 $iSinka
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23 KONCOVY MOZEK - TELENCEPHALON

V této kapitole se dozvite:
o Telencephalon jako nejvyssi etdz CNS,
o nadfazené centrum vSech ostatnich systémd,
Q popis, gyrifikace, cytoarchitoktenickd mapa (korova centra),
o bila hmota (korova aferentace a eferentace).

Kli¢ova slova této kapitoly:
koncovy mozek, lalok (Celni, temenni, tylni, spankovy), zavit,
Brodmannova mapa, ostriivek, vnitini pouzdro

Vyvoj. Telencephalon je nejrostralnéjsi oddil mozku, ktery vznikl
rozdélenim predniho mozkového vacku, prosencephalon, na mezimozek,
diencephalon, a telencephalon. Béhem ontogenetického vyvoje se koncovy
mozek Cleni na stfedni, neparovu ¢ast, telencephalon medium, a na dva
rychle rostouci parové vacky, které tvori zaklad hemisfér. Ze stiedni
¢asti vznika lamina terminalis a bazalni Casti predniho mezimozku. Parové
vacky koncového mozku se diferencuji v ten¢i povrchové uloZzené pallium,
plast, v némz se diferencuje kortikalni Seda hmota, cortex cerebri, a na
bazalni ¢ast, pars basalis, lezici pti bazi vyvijejicich se hemisfér, ktera je
nejtlustsi, a v niz se formuji bazalni ganglia. Na zaklad¢ fylogenetického
vyvoje kury obratlovei miizeme rozliSit paleocortex, archicortex a
neocortex. Neocortex se poprvé objevuje aZ u plazi, a k jeho nejvétSimu
rozvoji dochazi u savci. U ¢lovéka se stava zasadni strukturou jeho
intelektualni aktivity. Paleocortex je u ¢lovéka vyvojové stara tiivrstevna
korova oblast, ulozena na spodni plose &elniho laloku. Radime sem: bulbus
olfactorius, tractus olfactorius, stria olfactoria medialis et lateralis,
trigonum  olfactorium a  anterolateralni ¢ist uncus  gyri
parahippocampalis (area 51). Archicortex (hipokampova formace) je
vyvojove stara tiivrstevna korova oblast, ulozend hluboko na medialni plose
temporalniho laloku. Dé€li se na tfi korova pole: hipppocampus (cornu
Amonis), gyrus dentatus a subiculum. Hipokampova formace je diilezitou
soucasti limbického systému.

Zevni popis. Koncovy mozek se skladd ze dvou mozkovych hemisfér.
Pravou a levou hemisféru oddéluje hluboky zatez, fissura longitudinalis
cerebri, a spojuje mohutny svazek bilé hmoty, corpus callosum. Na kazdé
hemisféte popisujeme 3 strany (plochy): 1. zevni, vypuklou stranu, facies
superolateralis, 2. vnitini, medialis, a 3. spodni, inferior. Na povrchu
hemisfér se tvoii brazdy, sulci, které rozdéluji povrch mozku na zavity,
gyri. Sulcus lateralis a sulcus centralis na superolateralni konvexni
ploSe hemisféry a sulcus parietoccipitalis oddéluji 4 laloky: frontalni,
parietalni, okcipitalni a temporalni.

Gyrifikace. NejvétSim lalokem je celni lalok, ktery saha od polus
frontalis aZ k sulcus (dale s.) centralis. Paraleln€ se s. centralis bé&Zi s.
precentralis, ktery vymezuje gyrus (dale g.) precentralis. Konvexni plocha
frontalniho laloku je dale rozdélena priibéhem s. frontalis superior et inferior
na g. frontalis superior, medius et inferior. Na medialni ploSe celniho
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laloku jsou pod rostrum corporis callosi dva drobné zavity, g.
paraterminalis (= septum verum) a area subcallosa. Nad corpus callosum
bézi g. cinguli, nad a pfed nim je g. frontalis superior. Spodni plocha g.
frontalis inferior se ¢leni pomoci s. olfactorius na medidlni g. rectus a
laterarni gyri orbitales. Temenni lalok lezi mezi s. centralis et
parietooccipitalis. Od spankového laloku jej oddéluje zadni Cast s. lateralis.
Za s. centralis je s. postcentralis, mezi nimi g. postcentralis. S.
intraparietalis oddéluje lobulus parietalis superior et inferior, ktery se dale
d€li na predni g. supramarginalis a zadni g. angularis. Oba tyto zavity
ptechédzeji do spankového laloku. Na medidlni ploSe temenniho laloku je
lobulus paracentralis, za nim je praecuneus. Tylni lalok je na konvexni
plose oddélen od temenniho a spankového laloku carou, spojujici s.
parietooccipitalis et pracoccipitalis. Na konvexni ploSe jsou variabilni gyri
occipitales, na medialni plose je hluboky s. calcarinus. Mezi nim a vpiedu s.
parietoccipitalis je Kklinovity cuneus, pod s. calcarinus lezi g.
occipitotemporalis medialis (g. lingualis). Spankovy lalok se ¢leni na g.
temporalis superior, medius a inferior. Na horni ploSe g. temporalis
superior jsou 2-3 pricné ulozené zavity, gyri temporales transversi
(Heschlovy zavity). Na spodni plose spankového laloku probihéd hluboky s.
collateralis, ktery rostraln¢ pokracuje jako s. rhinalis. Medialné od s.
collateralis lezi g. parahippocampalis, ktery se doptedu rozsifuje v uncus
gyri parahippocampalis. Lateraln€¢ od néj je na spodni plose temporalniho
laloku g. occipitotemporalis lateralis. Insula, lobus insularis, je Cast
hemisféry zanotend do fossa cerebri lateralis. Rozeznavame zde vpredu gyri
breves a vzadu gyrus longus.

Cytoarchitektonika. Nejvétsi ¢ast povrchu hemisfér zaujima neokortex,
ktery nema homogenni strukturu (vyznamné rozdily se tykaji tloustky
jednotlivych vrstev, zastoupeni gliovych bunék, neurotransmiterti apod.).
Podle uvedenych charakteristik Ize sestavit cytoarchitektonické mapy
telencefala — nejcastéji pouzivanou je mapa Brodmanova (1907), ve které
¢leni kiiru mozku na 11 regiones a 52 areae.

NejvyznamnéjSi funkéni korové oblasti: primarni motoricka oblast
(area 4, g. precentralis), premotoricka oblast (area 6) a doplikova
motorickd oblast na medialni ploSe hemiféry, frontalni okohybné pole
(area 8, g. frontalis medius), Brocovo centrum reci (area 45, 46, g. frontalis
inferior), primarni somatosensoricka oblast (area 3, 2, 1, g. postcentralis),
primarni a sekundarni sluchova oblast (area 41, 42, gyri temporales
transversi = Heschlovy zavity), primarni zrakova oblast (area 17, sulcus
calcarinus), sekundarni zrakova oblast (area 18, 19), chut’ova oblast (area
43, kaudalni cast g. postcentralis). Korova oblast, kde kon¢i vladkna
z ¢ichového bulbu, se oznacuje jako primarni ¢ichova oblast. Zahrnuje
vSechna paleokortikalni pole a ¢ast entorhialni korové oblasti (area 28).

Bila hmota hemisfér

Obsahuje mnoho systémi myelinizovanych i nemyelinizovanych vlaken,
gliovych bunék a ftidké sit€¢ krevnich kapilar. Na horizontdlnim fezu
hemisférou ma bild hmota tvar polovi¢niho ovalu — centrum semiovale.
Vlakna bilé¢ hmoty hemisfér mizeme rozdé¢lit na vldkna projekcni, asociacni
a komisurdlni (viz Drahy nervové). Na tomto misté uvadime pouze
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topograficky a funkéné dtlezitou strukturu = capsula interna (vnitini
pouzdro). Je to bila hmota medialné ohrani¢ena thalamem a nucleus
caudatus a lateraln¢ nucleus lentiformis. Eferentni 1 aferentni vlakna tvori
véjiF, jehoz oteviena Cast je obracena lateralné k nucleus lentiformis a
stopka sméfuje ke crus cerebri stfedniho mozku. Na horizontidlnim Fezu
hemisférou méa capsula interna tvar pismene V shrotem obracenym
medialn€. Délime ji na: crus anterius (pfedni raménko), genu (koleno) a
crus posterius (zadni raménho). V crus anterius probiha tr. frontopontinus
a vlakna tr. thalamocorticalis ant., v genu jde tr. corticonucleares. Crus
posterius capsulae internae tvoii bilou hmotu mezi thalamem a nucleus
lentiformis, obsahuje vldkna (v pofadi od genu): tr. corticospinalis
(v somatopickém uspotadani od kranialnich ¢asti trupu a hornich koncetin
ke kaudalnim castem trupu a dolnim koncetindm), paraleln¢ probihaji tr.
corticoreticularis et corticorubralis, nasleduji tr. corticothalamicus, tr.
thalamocorticalis lat. (do parietalni klry) a soucasti tr. corticopontinus.
V retrolentikularni ¢asti capsula interna bézi radiatio optica a radiatio
acustica.

Shrnuti kapitoly

Byl vysvétlen vyvoj koncového mozku jako fylogeneticky i ontogeneticky
nejvyssi struktury CNS. Byl popsan makroskopicky, uvedena gyrifikace a
zakladni cytoarchitektonickda mapa (korova centra zakladnich kvalit).
Capsula interna jako soubor drah probihajicich na urovni telencephala.

Testy a otazKky ¢. 17 — oznacte nespravnou odpovéd’:
1. Gyrifikace
a) gyrus cinguli lezi na medialni ploSe hemisféry
b) gyrus parahippocampalis vybiha doptedu jako uncus
¢) insula lezi v hloubce fossa lateralis cerebri
d) gyri orbitales jsou v tylnim laloku

2. Korova centra

a) centrum sluchu je v Heschlovych zavitech

b) zrakové centrum je vpiedu v Celnim laloku

¢) hlavni motoricka kira je v oblasti gyrus praecentralis
d) v gyrus postcentralis konci senzitivni aferentace

3. Bila hmota hemisfér

a) tvofii capsula interna

b) corpus callosum spojuje ob¢é hemisféry

¢) tvofi kone¢né Useky (posledni neurony) motorickych drah

d) obsahuje drahy vsech typt (asociacni, komisuralni a projekéni)

4. Brodmannova mapa

a) senzitivni klira = area 3, 2, 1
b) motoricka kiira = area 4, 6
¢) sluchova ktira = area 41, 42
d) zrakova klira =24, 23
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Terminy pouzZivané v neuroanatomii
ascendentni = vzestupny

comissura = spojeni na stejné irovni
afferentni = odstredivy

reciproni = obousmérny
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24 DRAHY NERVOVE — TRACTUS NERVOSI

V této kapitole se dozvite:
a Princip nervové drahy,
a rozdéleni drah podle pribéhu a kvality,
a spojeni struktur CNS (ve vSech jeho etdzich) pomoci konkrétnich
drah,
a vliv konkrétnich drah na cilové systémy.

Klicova slova této kapitoly:

drdha nervova, asocia¢ni, komisuralni, projekcni, motoricka, senzitivni,
senzorickd, synapse, interpolace, neurotransmiter, excitace, inhibice,
limbicky systém, comissura, tractus, fasciculus, fibrae, decussatio, fornix,
corpus callosum, lemniscus, corpus trapezoideum

Nervové drahy tvofi soubory nervovych vldken (bila hmota), které spojuji
jednotlivé c¢asti centralniho nervového systému (dale CNS). Pro tusek
nervové drahy pouzivime termin mneuron. Nckteré drdhy jsou
jednoneuronové, jiné viceneuronové (v CNS se termin neuron pouziva ve
dvou vyznamech: 1. nervova buiika, 2. usek nervové dréhy) — zde dochézi
k dotykovému spojeni = synapse (axosomatickd nebo axodendritickd).
Ptepojeni drahy za ti¢asti téla nervové buniky (Seda hmota) = interpolace.
Podle zpisobu spojeni a pribéhu délime nervové drahy na asociacni,
komisuralni a projekéni.

Drahy asociaéni

Spojuji okrsky Sedé hmoty stejného fadu, ale funkéné odlisné na téze strané
CNS = homolateralné.

Asociaéni drahy telencephala: tangencidlni vliakna kiiry, fibrae
arcuatae cerebri (U-vldkna), ulozend pod kiirou, jako interarealni drahy
pfeskakuji 1-2 zavity. Interregionalni drahy jsou dlouhé spoje
jednotlivych korovych oblasti a zajiStuji nejSirSi integraci. Patfi sem:
fasciculus longitudinalis sup. (spojuje celni a tylni lalok), fasciculus
longitudinalis inf. v gyrus occipitotemporalis lat. (spojuje lalok tylni a
temporalni), fasciculus frontooccipitalis sup., fasciculus frontooccipitalis
inf., fasciculus uncinatus ma tvar podkovy (probiha pod limen insulae jako
temporofrontalni svazek), fasciculus arcuatus obkruzuje insulu, jde o
frontotemporalni spoj, cingulum probihd v hloubi gyrus cinguli (spojuje
gyri orbitales a gyrus parahippocampalis), fasciculus occipitalis verticalis
spojuje temporalni, parietdlni a okcipitalni laloky, fornix longus je hlavné
drahou projeké¢ni, obsahuje vsak také asocia¢ni vlakna spojujici corpus
amygdaloideum s gyrus rectus a parahippocampalis.

Asocia¢ni drahy michy: pfedstavuji ¢etnad spojeni, nebot’ jednotlivé misni
segmenty jsou stejného fadu. Jsou ulozeny v hloubi kazdého provazce jako
fasciculi proprii medullae spinalis, fasciculus dorsolateralis probiha
v okrajové Lissauerové zoné, fasciculus cornucommissuralis obsahuje
ascendentni vlikna, béZi pii medialni ploSe zadniho rohu, descendentni
vlakna hlavni drahy senzitivni (tedy fasciculus gracilis et cuneatus) tvofi tii
rizna policka, kterd jsou uloZena v zadnim provazci: fasciculus
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interfascicularis v miSe kr¢ni, fasciculus semilunaris pii stiedni Caie
michy hrudni a fascicus triangularis pfi sttedni ¢afe michy lumbosakralni.

Drahy komisuralni

Komisuralni drahy spojuji symetrické i asymetrické struktury stejného
Fadu na pravé a levé poloviné¢ CNS = kontralateralné, obéma sméry.
Komisury korové

1. Corpus callosum je nejvétsi komisurdlni drahou CNS. Vyvojové patii
k neokortexu a spojuje témér celou kiiru hemisfér (krom¢ oblasti
¢ichového mozku). Tato komisura méa tvar ¢tyrhranného, transverzalné
probihajiciho télesa z bilé hmoty (délka asi 7-9 cm, tloustka asi 1 cm),
ventrodorzaln€ na ni popisujeme nékolik Casti: rostrum, genu, truncus et
splenium corporis callosi. Vlaknéni corpus callosum, radiatio corporis
callosi, svou predni Casti spojuje oba celni laloky — tato vldkna tvofi
ventralné konkavni oblouk = forceps frontalis (minor). Ze stiedni Casti se
vldkna lateraln¢ vé&jitovité rozbihaji a spojuji temenni a spankové laloky.
Vlékna zadni Casti corpus callosum tvofi oblouk otevieny smérem vzad =
forceps occipitalis (major).

2. Commissura fornicis je u ¢lovéka relativné slaba komisura archikortexu
spojujici gyri parahippocampales obou stran. Probiha nejdiive ve fimbria
a crus fornicis, vlakna pak zataceji obloukem vpied konvexnim a dostavaji
se do druhostranného crus a fimbria hippocampi. Pti¢né vlaknéni fornixu ve
sttedni ¢afe pod corpus callosum se nazyvd formix transversus, lyra
Davidis (trojuhelnikovity tvar) i psalterium.

3. Commissura anterior (rostralis) probiha napfi¢ pfed columnae fornicis
jako ovalny svazek na predni sténé III. komory. Lateraln¢ se déli na své
dvé éasti: pars anterior (olfactoria) je pfedni soubor vldken, kterd spojuji
¢ichové korové oblasti obou hemisfér, pars posterior (interhemispherica)
je zadni soubor vlaken, ktery vytvaii oblouk otevieny dolli a dozadu.
Probiha Zlabkem pod nucleus lentiformis a corpus amygdaloideum
(Gratioletiv kanal) k bazdlni c¢asti gyrus temporalis inf. a gyrus
occipitotemporalis lat. Spojuje klru obou temporalnich lalokd kromé
oblasti, které spojuje corpus callosum nebo commissura fornicis.

Komisury subkortikalni

1. Commissura posterior (epithalamica) je mald komisura na zadni sténé
II1. komory, propojuje jadra na hranici sttedniho mozku a mezimozku.

2. Commissura habenularum probihd v habenule a spojuje nuclei
habenulae.

3. Commissurae supraopticae jsou tfi drobné spoje pii dné III. komory:
commissura supraoptica ventralis (Guddenova) je komisurou sluchovych
center, commissura supraoptica dorsalis (Meynertova) je komisurou
pallida a hypothalamu, commissura supraoptica suprema je komisurou
thalamu a hypothalamu.

Drahy projekéni

Projekéni drahy — spoleéné oznaceni pro svazky myelinizovanych
nervovych vliken, které vétSinou tvori zretelné oblasti bilé hmoty na
fezech jednotlivymi oddily CNS. Mohou byt vzestupné, ascendentni,
které ptindSeji informace z nizSich center do vyssich — tyto drdhy jsou
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vetSinou viceneuronové (dochazi k interpolacim), jsou to drahy senzitivni
a senzorické. Drahy nesouci odpovéd’ z vy$Sich center do nizSich jsou
sestupné, descendentni, vétSinou jednoneuronové. jednd se o drahy
motorické. Samostatnou skupinou jsou drahy mozeckové.

Senzitivni drahy

Prvnim neuronem vsSech senzitivnich (vzestupnych) drah je
pseudounipolarni buiika spinalniho ganglia. Jeji periferni vybézek
(dendrit) tvori senzitivni vlakna miSniho nervu a konc¢i u receptoru.
Axony vstupuji zadnim miSnim kofenem a Kkonéi u ncl. proprius
columnae posterioris (u drah anterolateralniho systému = ftr.
spinothalamicus, spinoreticularis et spinotectalis), nebo pokracuji bilou
hmotou zadnich provazci aZ do jader prodlouZené michy (ncl. gracilis a
ncl cuneatus) — to je tzv. draha zadnich provazci Cili lemniskovy systém.

Draha zadnich provazctu = lemniskovy systém

1. neuron = pseudounipolarni buiika ganglion spinale — axony vystupuji
zadnimi provazci a konéi u jader zadnich provazcii (ncl. gacilis a ncl.
cuneatus) v prodlouzené miSe. 2. neuron tvofi buiiky ncl. gracilis a ncl.
cuneatus — jejich axony se kfizi a pokracuji jako lemniscus medialis
(sensitivus) do thalamu, kde kon¢i u jadra ncl. ventralis posterolateralis.
Zde navazuje 3. neuron, ktery pokracuje z thalamu do kiry mozkové (ir.
thalamocorticalis) a kon¢i v primarni senzitivni oblasti v gyrus
postcentralis a zadni ¢asti gyrus paracentralis (area 3, 1, 2). Draha
zadnich provazcii zajiSt'uje dotykové Citi, vibraéni €iti a propriocepci

Drahy anterolateralniho systému

a) Tractus spinothalamicus: 1. neuron — pseudounipolarni bunika ganglion
spinale — axony vstupuji zadnim kofenem do michy a kon¢i u ncl. proprius
columnae posterioris. Z tohoto jadra zacind 2. neuron, ktery bézi na
druhou stranu (zkfiZeni) do prednich a postrannich provazei (tr.
spinothalamicus anterior a lateralis), vlakna pak stoupaji do prodlouZené
michy, dale do pontu a mesencephala a kon¢i v thalamu ve stejném jadre
jako ptedchozi draha (tj. ncl. ventralis posterolateralis). Spinothalamicka
drédha je drahou bolesti (tzv. rychla bolest, nebot drdha je pouze
dvouneuronova ) = bolest ostra, Fezava, presné lokalizovatelna.

b) Tractus spinoreticularis: 1. neuron — pseudounipolarni bunika ganglion
spinale — axony podobn¢ jako u pfedchozi drahy vstupuji zadnim kotfenem
do michy a kon¢i u ncl. proprius columnae posterioris. Z tohoto jadra za¢ina
2. neuron — jeho axony se z€éasti k¥izi, z€asti nek¥iizi a vystupuji prednimi
provazci a pfedni €asti postrannich provazcl do jader medialniho oddilu
retikularni formace. Na tuto drdhu navazuje tr. reticulothalamicus.
Spinoretikularni drdha vede tzv. pomalou bolest (zdrZeni na velkém poctu
synapsi v retikularni formaci) = bolest tupa, tézko lokalizovatelna.

¢) Tractus spinotectalis je vyvojové velmi stara draha, u cloveéka
zredukovana. Pfevadi taktilni a nociceptivni podnéty do motorickych
systémt ovliviiyjicich pohyby hlavy a krku v koordinaci s pohyby o¢i. 1.
neuron — pseudounipolarni builkka ganglion spinale — axony kon¢i u ncl.
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proprius columnae posterioris. 2. neuron — ncl. proprius columnae
posterioris — draha se kiizi a probih4 v postrannich provazcich dorzalné od
tr. spinothalamicus lat. v hlubokych vrstvach tekta. Navazujici 3. neuron —
tr. tectothalamicus kon¢i n ncll. posteriores, ncl. medialis dorsalis a ncll.
intralaminares thalami.

Senzitivni drahy hlavovych nervi

Tyto drahy jsou principidlné obdobné jako ostatni senzitivni drahy
vedouci podnéty zcelého t€la. Na rozdil od nich vSak zaédinaji
v senzitivnich gangliich hlavovych nervi, ktera senzitivni vlakna obsahuji
= n. trigeminus, n. facialis, n. glossopharyngeus a n. vagus. Také tato
draha je tfineuronova:

1. neuron tvoii pseudounipolarni bunky prFisluSnych senzitivnich
ganglii: ganglion trigeminale (Gasseri) n. V., nucleus mesencephalicus
n. V. (intrakmenové ganglion, buiikky za vyvoje nevycestovaly z kmene),
ganglion geniculi n. VII., ganglion superius et inferius n. IX. a X.
Dendrity téchto bun€k ptichazeji z receptorické inervaéni oblasti cestou
vétvi téchto hlavovych nervi. Axony se po vstupu do mozkového kmene
déli na krat$i ascendentni a del$i descendentni kolaterdly. Ascendentni
vlakna konéi u principalnich jader = ncl. pontinus n. V. (Cast
trigeminovych vlaken pokracuje jako tr. mesencephalicus a konc¢i u necl.
mesencephalicus n. V.), ncl. dorsalis n. IX. et X. Descendentni vlakna
tvofi tractus spinalis n. V. a tractus solitarius a konci u ncl. spinalis
nervi trigemini (kon¢i i axony n. VIL.) a ncl. solitarius.

2. neuron probihd jako tr. nucleothalamicus (zacind tedy v senzitivnich
jadrech vyse uvedenych nervil), ktery se podle svého nejvétSiho zastupce
nazyva lemniscus trigeminalis. Probihd kmenem spole¢né s lemniscus
medialis do thalamu, zde vSak konc¢i u ncl. ventralis posteromedialis.

3. neuron jako tr. thalamocorticalis je shodny s III. neuronem hlavni
drahy senzitivni a kond¢i v senzitivni kiife = gyrus postcentralis (area 3,
1, 2).

Funkc¢né je to draha protopatické citlivosti (vede vzruchy vyvolané
hrubymi impulzy — bolest, vysoka teplota) — jde o vldkna koncici u
principalnich jader, epikritické citlivosti — vlakna konc¢i u jader tr. spinalis
et solitarius, a proprioceptivni citlivosti — jde o hlubokou citlivost ze
zvykacich svali, kterd kon¢i u ncl. mesencephalicus n. V.

Senzorické (smyslové) drahy

Zrakova draha

1. neuron tvoii specializované svétlocivé buniky sitnice, tj. ty€inky a ¢ipKy.
Tyto buiiky pfeménuji svételné podnéty na nervové vzruchy, které jsou
jejich axony pfedavany na 2. neuron tvofeny bipolarnimi bunikami sitnice —
jejich soubor nazyvame ganglion retinae. 3. neuron piedstavuji gangliové
buiiky sitnice tvofici ganglion opticum. Dlouhé axony téchto bunék se
sbihaji k discus nervi optici a otvirky v bélimé opousteji bulbus oculi a tvoii
nervus opticus = silny svazek axonil s obaly CNS (vyvojové je n. opticus
vychlipkou mezimozku). Po priichodu canalis opticus tvofi oba nervi optici
chiasma opticum: zde se k¥izi vlikna z medialnich polovin obou sitnic,
vlakna z laterdlnich polovin se nekfizi a vldkna z macula lutea jsou
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zk¥iZena i nezkriZena. Od chiasmatu tedy pokracuje 3. neuron jako tractus
opticus, ktery obsahuje vlakna z homolateralnich tsekli obou kouli o¢nich
(4. z kontralateralnich polovin zornych poli) a vlakna z obou Zlutych skvrn.
Tractus opticus bézi smérem do primarnich podkorovych center, d¢li se
jeste na silngjsi radix lateralis a slabsi radix medialis: radix lateralis jde
pfimo do jadra corpus geniculatum laterale, radix medialis: ¢ast vlaken
jde ptes brachium colliculi sup. do ncl. colliculi superioris (stratum
album), vétSina vldken konc¢i také v mel. corporis geniculati lat., cast
vladken se odd¢€luje a tvoii radix optica mesencephalica = spoje do area
pretectalis (centrum pupilarniho reflexu), do RF mesencephala, ncl.
opticus basalis (a odtud k DarkSevicovu a Cajalovu jadru). Radix optica
hypothalamica se oddéluje jiz z tractus opticus a konci v ncl. supraopticus
a ncl. suprachiasmaticus. 4. neuron zacina z bunék corpus geniculatum
laterale a vlakna smétuji jako véjit smérem dozadu a medidlné — tvoii tr.
geniculocorticalis = radiatio optica, Gratioletiv svazek. Ten probiha
pres capsula interna (pars retrolentiformis) a konc¢i ve zrakové korové
oblasti (area striata, 17) a v sekundarni (asocia¢ni) zrakové oblasti —
area 18, 19.

Z korové oblasti popisujeme descendentni spoje: do corpus geniculatum
laterale, do temporalniho laloku (area 20, 21), do frontalniho okohybného
pole (area 7, 8).

Draha pupilarniho reflexu

Touto drahou jsou realizovany dva reflexy: 1. miosis = zuZovani zornice
reflexni cestou parasympatickou a 2. mydriasis = rozSifovani zornice
reflexni cestou sympatickou.

Dostfedivé raménko obou téchto reflexii je stejné a probiha cestou
zrakové drahy do centra, které¢ tvoii jadra v area pretectalis. Odstrediva
raménka se lisi:

Ostiredivé raménko midzy bézi jako axony pretektalnich jader bud
pfimo, nebo s piepojenim v ncl. interstitialis do parasympatického jadra n.
ITI. = ncl. oculomotorius accesorius (Edinger-Westphal) a cestou ramus
inferior n. III. tvofi radix parasymphatica do ganglion ciliare
(parasympaticka vldkna zde interpoluji). Jeho postgangliova vldkna jako
nervi cilliares breves inervuji parasympaticky m. sphincter pupilae a m.
ciliaris.

Odstiedivé raménko mydriazy jde cestou tr. tectoreticularis do RF
mesencephala a horniho pontu, pokracuje jako tr. reticulospinalis do
centrum ciliospinale (ncl. intermediolateralis C 8-Th 1, tzv. Budgeovo
centrum). Z ného vychazeji sympatickd vldkna do kmene sympatiku a
z gangl. cervicale sup. vytvafreji pleten podél a. carotis interna a a.
opthalmica, sniZ vstoupi do ocnice a tvofi radix symphatica ganglion
ciliare (bez interpolace). SmiSené nn. ciliares breves inervuji sympaticky
m. dilatator pupilae.

Draha pro akomodaci béZi spolecné s drdhou miotického reflexu, navic
dochazi pouze k ptepojeni v ncl. interstitialis. M. ciliaris, ktery je ulozen
v corpus ciliare a ovliviiuje vyklenuti nebo oplosténi ¢ocky, je inervovan
parasympaticky z nn. ciliares breves.
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Draha pro konvergenci bézi spolecné s drahou pro akomodaci az k ncl.
interstitialis. Zde je pfepojena do fasciculus longitudinalis medialis na
jadra okohybnych hlavovych mnerva (n. III., IV., VL), jejichz souhrou
dochazi ke konvergenci o¢nich bulbii.

Sluchova draha

Receptorem sluchové drahy je Cortiho organ ulozeny v blanitém hlemyzdi
vnitinih ucha.

1. neuron tvoii bipolarni gangliové buiikky ganglion cochleare (spirale,
Corti), které je uloZzeno v modiolu. Dendrity téchto bunék bézi od
smyslovych vlaskovych bunék Cortiho organu, které meéni sluchové vjemy
na nervové vzruchy. Axony probihaji v canales longitudinales modioli,
prochazeji ptes predni dolni kvadrant fundus meatus acustici (tractus spiralis
foraminosus), spojuji se ve vnitinim zvukovodu a tvoii pars cochlearis
nervi vestibulocochlearis (dalsi prubéh viz n. VIIL.), ktery kon¢i v ncl.
cochlearis ventralis a ncl. cochlearis dorsalis.

2. neuron zacind v obou kochledrnich jadrech, jeho pribéh se vSak lisi.
Vldkna zncl. cochlearis ventralis bézi napfi¢ pontem, kde spolu s
vmezefenymi jadry tvoii corpus trapezoideum. Kontralaterdln¢ pak
pokracuje vzestupny svazek lemniscus lateralis (acusticus), ktery konci
vncl. colliculi inferioris. Cast vliken je cestou piepojena ve
vmezetenych jadrech, a to ncl. ventralis et dorsalis corporis trapezoidei,
ncl. olivaris superior medialis et lateralis, ncl. lemnisci lateralis
ventralis et dorsalis. Vldkna z ncl. cochlearis dorsalis probihaji jako
striae medullares ventriculi IV., ve stiedni ¢afe se zanofuji do hloubky a
prikladaji se ke corpus trapezoideum. V druhostranném lemniscus lateralis
stoupaji také do ncl. colliculi inf.

3. neuron pokracuje zncl. colliculi inf. cestou brachium colliculi
inferioris do jadra v corpus geniculatum mediale. Z 3. neuronu jdou
odbocky: do druhostranného corpus geniculatum mediale (pfimo nebo
pfepojenim v druhostranném colliculus inf.), do RF — tr. reticulospinalis
(pfevod na motoriku), do substantia grissea centralis a v ni na fasciculus
longitudinalis dorsalis (napojeni na autonomni nervovy systém).

4. neuron = radiatio acustica = tractus geniculocorticalis b&zi z ncl.
corporis geniculati medialis pfes capsula interna (pars retrolentiformis) do
primérni sluchové korové oblasti, ktera se nachdzi na horni ploSe gyrus
temporalis superior, kde se nachazeji gyri temporales transversi
(Heschlovy zavity, area 41, 42). Mald cast vldken kon¢i vinsule a
senzitivni korové oblasti.

Cichova draha

1. neurony a soucasné receptory cichové drihy jsou specializované
neuroepitelové buinky v regio olfactoria nosni sliznice. Jde o bipolarni
neurony — jejich dendrity, které dosahuji na povrch slizni¢niho epitelu, maji
na konci rozsifeni se stereociliemi = misto pfijiméani chemickych podnéti a
jejich pfeménu na nervové vzruchy. Axony jsou orientovany do hloubky
sliznice. Spojuji se do siln€jSich svazki, které jako fila radicularia nervi
olfactoria prochézeji otvirky v lamina cribrosa ossis ethmoidalis a v lebce
vstupuji do bulbus olfactorius. Axony Ccichovych bunék zde konci
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v glomeruli olfactorii — jde o klubicka nervovych vldken, vlastn¢ synapse,
v nichZ jsou ¢ichové vzruchy preddvany na dendrity mitralnich bunék.

2. neurony cichové drahy jsou axony mitralnich bunék, které probihaji
v tractus olfactorius — zde jsou vlozeny dalsi neurony = ncl. olfactorius
anterior, kde mal4 Cast axonl interpoluje nebo konci. VétSina vlaken 2.
neuronu pokracuje ptes trigonum olfactorium (nckterd vldkna zde
interpoluji nebo konci) a pokracuji jako striae olfactoriae medialis,
lateralis et intermedia zejména do paleokortikalnich korovych oblasti.
Ukonceni 2. neuronu tedy predstavuje cela Fada struktur a oblasti:
nucleus olfactorius anterior v regio retrobulbaris, cestou stria olfactoria
intermedia do tuberculum olfactorium = substantia perforata anterior —
odtud dal$im neuronem cestou stria medullaris thalami do nucleus medialis
dorsalis thalami a dalSim neuronem do orbitofrontalni kury (tzv. terciarni
¢ichova ktira), cestou stria olfactoria medialis do area olfactoria medialis =
area subcalosa, gyrus paraterminalis, area septalis = aktivace
limbického systému, cestou stria olfactoria lateralis do area olfactoria
lateralis.

Primarni ¢ichova kura = cortex prepiriformis (area 51), cortex piriformis
(insula, corpus amygdaloideum), sekundarni cichova kiira = area
entorhinalis (area 28), tercidrni ¢ichova kiira = orbitofrontalni kira.
Funkce ¢ichové drahy: pifijimani ¢ichovych podnéti ze zevniho prostiedi a
jejich pfeména na nervové vzruchy, postupné prendseni té€chto signala az do
¢ichovych korovych oblasti, tedy do védomi, napojenim na limbicky systém
vznikd emoc¢ni odpovéd’ na ¢ichové podnéty, napojenim na hypothalamus
je vyvolana visceromotorickd odpovéd’ jako reakce autonomniho
nervového systému.

Chutova draha

Receptory jsou buiikky chutovych poharki, které chutové podnéty méni na
nervoveé vzruchy.

1. neurony chutové drahy maji pseudounipolarni buiiky v gangliich
hlavovych nerva VIL., IX., X.: ganglion geniculi (n. VIL.) — dendrity jeho
bunék se vétvi v prednich dvou tretinach jazyka (inervacnim rozhranim je
sulcus terminalis) a jdou v n. lingualis a k nému pfiloZzené chorda tympani
do ganglia, axony bé&zi v n. facialis (viz hlavové nervy), ganglion sup. et
inf. (n. IX.) — dendrity téchto bunc¢k se vétvi v zadni tfetiné jazyka a
isthmus faucium, axony béZi do mozkového kmene v n. [X., ganglion sup.
et inf. (n. X.) — dendrity se vétvi v oblasti epiglottis, axony bézi v n. X.
Axony bun¢k, které ve vSech vySe uvedenych gangliich pfijimaji chutové
signdly, vstupuji do mozkového kmene, zde kaudéalné¢ odbocuji a tvori
sestupny tractus solitarius a kon¢i u kranialni ¢asti ncl. solitarius = ncl.
gustatorius (Nageoti).

2. neuron = tractus nucleothalamicus. Axony bunék ncl. gustatorius bézi
vzestupné v lemniscus medialis (v mozkovém kmeni se kiizi) a spolu s nim
bezi do thalamu, kde konci v ncl. ventralis posteromedialis.

3. neuron = tractus thalamocorticalis. Axony bun¢k thalamického jadra
kon¢i v chut'ové korové oblasti (area 43), uloZzené v operculum parietale
(v dolni ¢asti gyrus postcentralis).

Odbocky z chutové drahy tvoii nékterd vldkna 2. neuronu této drahy,
ktera jdou do ncl. parabrachialis (RF pontu) a z néj jsou prepojena: na 3.
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thalamicky neuron, s vynechdnim thalamu pfimo do korové oblasti, do
corpus amygdaloideum. 2. neuron chutové drahy vydéava také kolateraly
k parasympatickym jadrim n. VIL., IX. a X.

Motorické drahy

Motorické drahy jsou sestupné, descendentni, vétSinou jednoneuronové,
ale 1 viceneuronové¢ drahy, které ovladaji motoneurony primo nebo pres
interneurony. Tyto drahy vychazeji z kmenové nebo korové urovné CNS.

Kmenové motorické drahy

Reaguji ovlivnénim motoriky na zakladé podnéta z korovych
motorickych oblasti nebo odpovidaji na podnéty senzitivni, které pfisly
do jader na zacatku motorickych drah.

a) Tractus rubrospinalis zacina z velkobunécné casti nucleus ruber.
K#izi se v decussatio tegmentalis ventralis a sestupuje na laterdlni strané
mozkového kmene do lateralniho miSniho provazce a kon¢i v bazi zadnich
miSnich sloupci (lamina IV-VI). Nejvice je tato drdha zastoupena
v mi$nich segmentech, které obsahuji motoneurony pro koncetiny. Funkce:
ncl. ruber je pod vlivem motorické kiiry a mozec¢ku, tr. rubrospinalis
pfenasi vzruchy do michy — ma excita¢ni vliv na motoneurony flexori a
inhibi¢ni vliv na motoneurony extensori.

b) Tractus tectospinalis za¢ina v hluboké vrstvé colliculus superior a
brzy po vystupu se kiizi v decussatio tegmentalis dorsalis. Sestupuje
kmenem blizko stfedni ¢ary do pifednich provazci miSnich, kde konci
hlavné v krénich segmentech (lamina IV-VII).

Funkce: Draha ovlada motoriku hlavy a krku v navaznosti na zrakové
podnéty, podnéty ze zrakové oblasti klry, z frontalniho okohybného pole a
z bazélnich ganglii. VétSina podnéti z tekta probihd nepfimo pres RF — tr.
tectoreticulospinalis.

c¢) Tractus reticulospinalis = jedna se o systém drah, které¢ zacinaji z RF
v riznych Urovnich kmene, takZe muizeme rozliSit: tr. bulbospinalis (z
medulla oblongata), tr. pontospinalis (z pons Varoli) — vldkna zkiiZena 1
nezkiiZena, tr. mesencephalospinalis — vladkna pouze nezkiizend. Drahy
sestupuji v pfednich a postrannich provazcich misnich a konéi u
motoneuront i interneuront (lamina V-VIII).

Funkce: Drahy ptrevadéji motorické podnéty z klry, mozecku, tekta a
vestibularnich jader hlavng pfes interneurony na motoneurony gama. Podle
potieby pusobi aktiva¢né i inhibicné.

d) Tractus vestibulospinalis za¢ina hlavn¢ z ncl. vestibularis lateralis
(mala ¢ast zncl. vestibularis med. et inf.), probihd nezkfiZené medialni
oblasti kmene a dostava se do prednich provazci miSnich. Vlikna
z ostatnich vestibularnich jader probihaji zkriZené i nezkriZené ve
fasciculus longitudinalis medialis a dostdvaji se také do ptednich
provazcti. Drdha probihd celou michou a konéi v Rexedové zoné VII a

VIII, zejména na motoneuronech antigravitac¢nich svali.
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Funkce: Dréha piivadi do michy podnéty z vestibuldrniho aparatu a
mozecku — ovliviluje svalstvo osového skeletu (udrzuje vzpiimené
postaveni trupu a spravné drzeni hlavy).

e) Tractus interstitiospinalis zac¢ind z ncl. (Cajal) a je jednou z drah
obsazenych ve fasciculus longitudinalis medialis. Jeji vlakna probihaji
vetsSinou nezkiizené¢ do prednich provazci misnich, kde jsou ulozena pii
fissura mediana anterior — kon¢i v krénich segmentech (lamina VII a
VIII). Funkce: Na zéklad¢ zrakovych a vestibularnich podnétt (ptivody
také z frontalniho okohybného pole, okruhii bazalnich ganglii a mozecku)
ovliviiuje funkei §ijového svalstva.

Korové motorické drahy

Tyto dréhy zacinaji v korovych motorickych oblastech a podle jejich
ukonceni je rozdélujeme na: A) primé = tractus corticospinalis — z kiiry
do michy, tractus corticonuclearis — zkary k motorickym jadrim
hlavovych nervl, a B) nepfimé = vedouci podnéty zkiry Kk jadrim
mozkového kmene, dile na né navazuji kmenové motorické drahy.

A. a) Tractus corticospinalis (pyramidova draha) je jednoneuronova
draha bézici z kiry mozkové k miSnim segmentim. Obsahuje: 1. 60%
vliken motorickych, kterda vychazeji z motorickych korovych oblasti:
area 4 — primarni motorickd oblast, area 6 — suplementarni motoricka
oblast a napi. Brocovo motorické centrum reci — area 44 a 45 = pars
triangularis (v zadni ¢asti gyrus frontalis inferior) — je u pravaki pouze
v levé hemisféie. 2. 40% senzitivnich vlaken (tzv. kontrolnich) vystupuje
ze senzitivnich korovych oblasti: area 3, 1 a 2 — primdrni
somatosenzitivni oblast, area 5 a 7 — asociacni parietalni oblast.

Dréaha sestupuje skrze capsula interna (uloZena v crus posterius, tésné za
genu) do crura cerebri (uloZena uprostied) a pokracuje do ventralni Casti
pons Varoli. Zde jsou mezi jejimi vlakny uloZeny nuclei pontis a probiha
tr. pontocerebellaris jako fibrae pontis transversae, takze vldkna pyramidové
drahy zde tvofi tzv. roztfiSténé svazky pyramid. Na pfechodu pontu a
oblongaty se vlakna opét spojuji do mohutného svazku, ktery na ventralni
stran¢ oblongaty vytvaii povrchové valy =  pyramides medullae
oblongatae. Za pribc¢hu mozkovym kmenem se z pyramidovych drah
oddéluji vlakna do motorickych a senzitivnich jader hlavovych nervi = tr.
corticonuclearis, k senzitivnim jadrim zadnich provazci bézi jako
kontrolni draha — tr. corticobulbaris. Na pfechodu michy prodlouzené a
hibetni se asi 80 % drahy kriZzi = decussatio pyramidum, tato vldkna
tvofi tr. corticospinalis lateralis, ktery sestupuje v postrannich
provazcich miSnich a kon¢i u stejnostrannych interneuronu a
motoneurontu v prisluSnych segmentech misnich. NezkFiZena ¢ast vlaken
tvoii tr. corticospinalis anterior, ktery sestupuje v pfednich provazcich
miSnich — kFizi se na urovni prisluSného segmentu, a konc¢i pak u
druhostrannych interneuronti a motoneuronti pfedniho misniho sloupce. Ze
vSech motoneuroni jednotlivych miSnich segmenti zacinaji (vlastné
jako 2. neuron) miSni nervy obsahujici motoricka vliakna. Vldkna ze
senzitivnich oblasti kiiry kon¢i v zadnich sloupcich misnich.

Funkce: Kortikospinalni drahy provadéji volni motoriku.
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PoSkozeni: Pieruseni drahy nad zk¥iZenim zpisobi druhostrannou obrnu
konéetin (hemiplegia) a casto i obrny v inervacni oblasti nékterych
hlavovych nervii. Pii poSkozeni pod zkFizenim drahy dochazi k obrnam
perifernich nervii, které vychézeji ze segmentti pod mistem poskozeni.

b) Tractus corticonuclearis je obdobou pyramidové drédhy, konéi v§ak u
motorickych i senzitivnich jader hlavovych nervi. Zaéina ze stejnych
motorickych a senzitivnich korovych oblasti jako pyramidova draha,
sestupuje pies genu capsulae internae, v crura cerebri probihd medialné
od pyramidové dradhy. Dale sestupuje mozkovym kmenem a kondi
v jadrech hlavovych nervu (¢ast vlaken tr. corticonuclearis se kiizi a kon¢i
tedy u druhostrannych jader).

Zakonceni drahy a z toho vyplyvajici funkce drahy

1. Vldkna vedouci z motorické kiiry zpisobuji volni pohyby svali
inervovanych vlakny z prislu$ného jadra:

1) Jadra okohybnych hlavovych nervi (n. IIL., IV., VL) dostavaji
prevazné nezkiiZena vlakna, kterd se knim vSak dostavaji pfes
interneurony v area pretectalis a vncl. colliculi superioris. Jadra
okohybnych nervli jsou vyznamné ovladéna jest¢ dal§imi piivody pies
souvisejici oblasti a struktury = ze zrakové korové oblasti a z frontalniho
okohybného pole do area pretectalis a colliculus sup., z kiiry do Cajalova
jadra a RF kmene. Vldkna ovladaji volni pohyby okohybnych svali. 2)
ncl. originis n. V. (ncl. masticatorius) — zakonceni nezkfizenych vldken
ovlada volni pohyby Zvykaci svald, 3) ncl. originis n. VII. — zakonceni
zktizenych i nezktizenych vldken ovlada svaly Cela a Stérbiny o¢ni, zkiizena
vlakna zajist'uji volni mimické pohyby, 4) ncl. ambiguus, ¢ast pro n. IX.
a n. X. — zakoncCeni zkiizenych i1 nezkiizenych vldken vyvolavd volni
pohyby svala pii polykani a fonaci, 5) ncl. ambiguus, ¢ast pro n. XI. —
zakonCeni pievazn€ zkiiZzenych vldken zajistuje volni hybnost svali
hrtanu, 6) ncl. n. XII. — zakonceni zkiiZenych vldken vyvolava volni
pohyby svalu jazyka.

2. Vldkna ze senzitivnich korovych oblasti kon¢i v senzitivnich jadrech
hlavovych nervii a predstavuji Kkontrolni systémy vzestupnych
senzitivnich vzruchu.

B. a) Tr. corticorubralis zacind v korovych motorickych (area 4 a 6) a
senzitivnich (area 5) oblastech. Sestupuje skrze crus posterius capsulae
internae (spolecné s tr. corticoreticularis) do crus cerebri, odtud vstupuje
do tegmentum mesencephali, nezkiizena vlakna kon¢i v nucleus ruber.
Na ncl. ruber navazuji dals$i drahy (byly popsany u kmenovych drah).
Funkce: aktivace tr. rubrospinalis, a tak v miSe ovliviiuje motoneurony
flexori a extensortu.

b) Tr. corticotectalis zacina z frontdlniho okohybného pole (area 8), ze
suplementarni motorické kliry (area 6), ze zrakové korové oblasti (area 17,
18, 19), z asociacni parietdlni oblasti (area 7) a ze sluchové oblasti (area
41, 42). Bézi ve dvou castech spole¢né s tr. corticonuclearis do tekta, kde
silnéjsi ¢ast kondi v colliculus superior a slabsi v colliculus inferior (zde
kon¢i vldkna ze sluchové kury). Spole¢né s kortikotektalnimi spoji bezi i
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vldkna do area pretectalis (centrum pupilarniho reflexu) a do ncl.
interstitialis (koordinace pohybu o¢i).

Funkce: Draha aktivuje prevod hlavné podnétu zrakovych, ale také
sluchovych, senzitivnich, z bazilnich ganglii, hypothalamu a mozecku
do tekta, kde dochazi k jejich integraci. Navazujici tr. tectospinalis pak
ovliviiuje miSni a kmenovou motoriku v reakci na zrakové a sluchové
podnéty.

¢) Tr. corticoreticularis zacina ze stejnych oblasti jako pyramidova
draha a i jeji prubc¢h je az k mesencephalon témét totozny. VEtSi ¢ast
vldken drahy je nezkiizena, mensi Cast vlaken se kiizi a kon€i v jadrech
medialniho systému RF — na urovni tegmentum mesencephali, pons Varoli
a medulla oblongata. Z téchto jader pak zacinaji drahy retikulospinalni a
retikulocerebelarni.

Funkce: Pusobi aktivaéné na bunky v jadrech retikularni formace,
vlakna ze senzitivni klry pfedstavuji kontrolni kortikoretikularni drahy a
kon¢i v lateralnim systému RF.

Limbicky systém
Limbicky systém (LS) je propojena soustava Sedych hmot na rtznych
urovnich CNS, jedna se spiSe o jednotku fyziologickou nez anatomickou.
Jeho funkce jsou spojeny semocnimi reakcemi a pfisluSnou
somatomotorickou a visceromotorickou odpovédi, se sexualnimi projevy,
se socidlnim chovidnim a paméti. Vzhledem k zapojeni hypothalamu
(nadfazené centrum autonomniho nervstva) do LS se v souvislosti
s emo¢nimi reakcemi projevuji i nadiazené Fidici funkce dychani, srde¢ni
¢innosti a regulace funkci mnoha organovych systémi (tzv. visceralni
mozek).
Vymezeni limbického systému neni dosud jednoznaéné — v odborné
literatuie jsou diskutovany otdzky anatomické, fyziologické a samoziejme
klinické (ty vychazeji z poznatki zjist€nych pii poSkozeni urcité oblasti LS).
U cloveéka je oproti ostatnim savclim vyrazné redukovana Cichova oblast,
¢ichové podnéty vSak presto maji velky vliv na funkei LS.
Struktury limbického systému piedstavuji velmi heterogenni oblasti
vruznych etazich CNS. Podle urovné ulozeni miizeme vymezit tyto
oblasti:

e Kortikalni ¢ast = struktury archikortexu a neokortexu tvofi zevni a

vnitini okruh LS a paralimbickou kiiru;

e subkortikalni ¢ast = septum verum, corpus amygdaloideum,
striatum,;

e diencephalicka ¢ast = cast jader thalamu, hypothalamus, jadra
habenularni;

e mesencephalicka ¢ast = ncl. interpeduncularis, substantia nigra,
jédra RF;

e descendentni spoje LS sahaji aZ do mozkového kmene a michy.

Limbicka korova oblast je na medialni plose obou hemisfér, kde obkruzuje
corpus callosum a diencephalon (ndzev lobus limbicus). K LS zde patii:
area subcallosa, g. parateminalis, g. cinguli, g. parahippocampalis,
subiculum, g. dentatus, hippocampus, entorhinalni a perirhinalni
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oblast, praesubiclum. Uvedené oblasti patii vyvojové k neocortexu,
archicortexu a mezocortexu (pfechodna oblast).

Neokortikalni oblasti a jejich spoje tvofi strukturaln¢ i funkcéné
heterogenni oblasti, které svym rozsahem odpovidaji g. cinguli et
parahippocampalis a tvoii zevni okruh LS.

a) K cingularni kiie fadime oblasti v gyrus ciguli (area subgenualis,
cingularis anterior et posterior, area retrosplenialis) — ventrodorzaln¢ je
to area 25, 24, 23, 31, 29 a 30. Motorické oblasti byly prokazany v area 23 a
24. Projekce uvedenych oblasti je velmi cCasto recipro¢ni. Aferentni
korové spoje vystupuji z asociacnich oblasti frontalniho, parietdlniho a
temporalniho laloku. Eferentni korové projekce smétuji zpét do vyse
uvedenych oblasti, dale do insuly a gyrus parahippocampalis. Silny svazek,
cingulum, vystupuje z gyrus cinguli a sméfuje do gyrus parahippocampalis
a asociacnich poli temporalniho laloku — je soucasti Papezova okruhu.
Silnymi spoji jsou propojeny i jednotlivé oblasti v gyrus cinguli.
Z motorickych cinguldrnich poli bézi vlakna do area 6 a 4. Podkorové
projekce sméiuji do striata (ncl. caudatus) a ptes nuclei pontis do mozecku.
Velmi silné jsou recipro¢ni projekce s thalamickymi jadry.

Uvedené asocia¢ni oblasti jsou cilem vzruchovych aktivit z primarnich
senzitivnich a senzorickych (sluch, zrak, ¢ich) oblasti.

b) Gyrus parahippocampalis (hippocampi) prechazi z gyrus cinguli pod
splenium corporis callosi smérem doptedu (nutné rozliSovat tento gyrus od
hippocampalni formace = archikortex). Je asi 5 cm dlouhy a doptedu vybiha
v tzv. uncus — v jeho pfedni ¢asti jsou drobné vyvyseniny oznacené jako g.
semilunaris (obsahuje korova jadra amydgaly) a g. ambiens (do ngj
zasahuje piriformni, ¢ichova, korova oblast, area 51). VétSinu povrchu
uncus zaujimaji korova pole hippokampalni formace, ve spodni ¢asti je
uloZzena entorhindlni korova oblast (area 28), kterd ma mimotradny
vyznam pro prenos signalii z neokortexu do hippokampalni formace a
zpét. Podél a v hloubi sulcus rhinalis a sulcus collateralis je uloZena
perirhinalni korova oblast (area 35 a 36). Horni plocha gyrus
parahippocampalis obsahuje pole pfechodna = praesubiculum a
parasubiculum, kterd ptechdzeji do subikula, tzn. do hippokampalni
formace. Projekce uvedenych oblasti je velmi Casto recipro¢ni.

Aferentni korové spoje do g. parahippocampalis béZi z mnoha asocia¢nich
korovych oblasti, v entorhinalni ktie kon¢i vldkna z piriformni kiry a
vlakna z hippokampalni formace. Eferentni korové spoje piedstavuji
mnozstvi vlaken béZicich hlavné z enthorhinilni a perirhindlni oblasti
reciprocné do uvedenych asocianich korovych poli. Funkéné
nejvyznamnéjsi je projekce do hippokampalni formace — vldkna tvoii silny
svazek (perforujici drdha), na ktery pak navazuji intrahippokampalni
spoje.

Aferentni podkorové spoje piichazeji z amygdaly, klaustra, septalnich
jader, thalamu, hypothalamu a z jader kmenové RF. Eferentni podkorové
spoje kon¢i vamygdale, nucleus acumbens a thalamu. Gyrus
parahippocampalis je branou do hippokampalni formace. Jeho funkci
je rozliSovani a poznavani objekti, prostorova orientace a prostorova
pamét’.
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Archikortikalni oblasti a jejich spoje

Archicortex je vyvojove stard kiira uloZzena v obou hemisférach na spodiné
cornu temporale postranni komory. Cleni se na 3 korova pole, ktera
nazyvame podle nejobjemnéjsi struktury hippokampalni formace (diive
tzv. amonské formace) = subiculum + hippocampus (cornu amonis) +
gyrus dentatus.

Subiculum je ulozeno na horni ploSe gyrus parahippocampalis. V rozsahu
uncus lezi od subikula medidln¢ enthorhindlni oblast, v rozsahu gyru také
medialné praesubiculum, lateralné ptfechazi subiculum do hippocampu.
Hippocampus (cornu amonis) se vyklenuje jako asi 5 cm dlouhy val na
spodiné cornu temporale postranni komory. V pfedni Casti se rozSifuje a
jeho tvar pfipomind nohu s ohnutymi prsty — pes hippocampi, digitationes
hippocampi. Na horni okraj hippocampu nasedd svazek vlaken = fimbria
fornicis (hippocampi), ktery je zacatkem fornixu, a smétfuji do n¢j i1
vldkna z alveus hippocampi (vrstvicka vldken pod ependymem).
Hippocampus je rozdélen do 4 poli, v kazdém z nich jsou 3 vrstvy bunék.
Hlavnimi projekénimi neurony jsou pyramidové nervové buiky husté
uloZené ve 2. vrstve.

Gyrus dentatus se vyklenuje pod fimbrii medidlné od hippocampu. Jeho
povrch je zoubkovany, doptedu prechazi jako taenia Giacomini, dozadu se
vyhlazuje a bézi spolu s fimbria fornicis jako gyrus fasciolaris az pod
splenium corporis callosi. Za spleniem se rudimenty gyrus dentatus a
hippocampu odd¢€luji od fimbrie a pokracuji po horni ploSe corpus callosum
jako Sedy poprasek, indusium griseum, a bilé vladknéni, striae
longitudinales (mediales et laterales).

Projekce hippokampélni formace: vnitini zapojeni hippokampalni
formace predstavuje zdkladni projekéni systém: entorhinalni kiira — gyrus
dentatus — hippocampus — subiculum — entorhinalni kiira. Tyto spoje
maji excitacni charakter.

Aferentni korové spoje (popsany vySe pii1 eferentaci limbického
neokortexu) zajiStuji rozsdhlou komunikaci mezi neokortexem a
hippokampalni formaci: primarni senzitivni a senzorické oblasti — blizké
a vzdalené asociacni oblasti — entorhindlni kura a kira gyrus
parahippocampalis — hippokampalni formace. Aferentni podkorové
spoje prichazeji z amygdaly, thalamu (nuclei anteriores et mediani),
hypothalamu, septum verum, locus ceruleus a rafedlnich jader REF.
Eferentni spoje probihaji z hippokampalni formace dvéma sméry: 1.
vstupuji do fornixu a timto svazkem jsou rozvadény do podkorovych
struktur, 2. mifi pifimo do entorhinidlni oblasti, kary gyrus
parahippocampalis a do asocia¢nich korovych oblasti. Eferentni korové
spoje vystupuji hlavné ze subikula, menSi Cast z hippocampu, a konci
v entorhinalni oblasti, v klife gyrus parahippocampalis (odsud do gyrus
cinguli a asociacnich oblasti) a v asocianich oblastech tempordlniho a
frontalniho laloku. Cestou commissura fornicis jsou reciprocné propojeny
oba hippokampi. Eferentni podkorové spoje se do cilovych struktur
dostavaji cestou formix longus = tr. hippocampomamillaris. Vldkna ze
subicula vstupuji do postkomisuralni Casti a kon¢i v corpus mamillare a
nuclei anteriores thalami, vldkna z hippokampu vstupuji do Casti
prekomisuralni a konéi v septum verum, prednim hypothalamu a ncl.
accumbens. VétSina eferentnich vliaken je excita¢nich.
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Papeziiv limbicky okruh

Jde o silné spoje, které vychazeji z hippokampalni formace a na né navazuji
dréhy spojujici struktury limbického systému (tu¢n€): hippokampalni
formace — fornix longus (tr. hippocampomamillaris) — corpora mamillaria
— tr. mamillothalamicus (zac¢ind jako fasciculus mamillaris princeps) —
nuclei anteriores thalami — tr. thalamocorticalis — gyrus cinguli —
cingulum — gyrus parahippocampalis, entorhinilni oblast — Cajaliv
svazek — hippokampalni formace.

Diive byl tento okruh povazovan za kontrolni mechanismus emocnich
reakeci, v posledni dobé se diskutuje duleZitost téchto struktur
v mechanizmech paméti.

Funkce hippokampalni formace vyplyvd zrecipro¢niho spojeni
s asocia¢nimi korovymi oblastmi, a také z pfevodu korovych signali do
mezimozku a septa. Zakladni funkci je prevod Kkratkodobé a
stfednédobé paméti na pamét’ dlouhodobou a ticast na mechanismech
uceni. Pfi poskozeni hippokampu si pacient nepamatuje, co mél k obédu,
ale dobfe si vybavuje vzpominky z détstvi. Dalsi funkci je podil na
vytvafeni kognitivnich map naSeho okoli, které slouzi Kk orientaci
v prostoru. O tloze hippokampalni formace v kontrole emoc¢nich reakci je
diskutovéno.

Shrnuti kapitoly

Byl popsan princip a zakladni terminy pouzivané u drahy nervové.
Rozdéleny hlavni skupiny drah = asocia¢ni, komisurdlni, projekcni. Ve
skupinach jednotlivé drahy — jejich zacatek, pribéh, konec, vliv na cilové
systémy (kvalita senzitivni, senzorickd a motorickd, excitace a inhibice).
Popsan limbicky systém a jeho vliv na lidsky organismus.

Testy a otazky ¢. 18 — oznacte nespravnou odpovéd’:
1. Corpus callosum

a) je draha komisuralni

b) spojuje obé¢ hemisféry

¢) bézi od korovych motorickych center

d) je velka struktura z bilé¢ hmoty

2. Senzitivni drahy

a) jsou vétsinou jednoneuronoveé

b) tvoii je axony bunék ze senzitivnich ganglii

¢) patii do skupiny projek¢nich drah

d) jejich dulezitym piepojovacim centrem je thalamus

3. Sluchova draha

a) zacina z bunék v ganglion spirale (Corti)
b) tvoii v pons Varoli corpus trapezoideum
¢) korové centrum ma v temporalnim laloku
d) ma primarni centra v prodlouZené mise
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4. Tractus corticospinalis

a) se kiizi v decussatio pyramidum

b) neprobiha pies capsula interna

¢) v miSe hibetni sestupuje vetsi ¢ast v lateralnim provazci
d) ovlada volni motoriku

5. Draha bolesti

a) je tractus spinothalamicus

b) patii do lemniskového systému senzitivnich drah
¢) zacina z nucleus proprius columnae posterioris
d) kon¢i u thalamického jadra

6. Limbicky systém

a) ovlada emocionalni a sexualni chovani

b) v reakci na smyslové podnéty ovliviiuje vegetativni funkce (napt. srde¢ni
akci)

¢) tvofi hlavné funkéni systém, ktery propojuje anatomické struktury

d) ma nadfazeny vliv na motoricka centra
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25 MISNI NERVY — NERVI SPINALES

V této kapitole se dozvite:

o Stavba miSniho nervu;
O nervoveé pleteng;
a jednotlivé periferni nervy a jejich inervacéni oblast.

Klicova slova této kapitoly:
neuron, axon, vlakna motorickd, senzitivni, autonomni, radix, ramus,
ganglion, plexus, inervace

Misni nervy vznikaji spojenim piednich, motorickych a zadnich,
senzitivnich misSnich kofenii. Na zadnich kofenech se nachazi ztluSténi,
spinalni ganglion, v némz jsou nahromadéna téla senzitivnich neurond,
jejichz axony vedou do michy. Po vystupu z foramen intervertebrale se
vlastni nerv de€li na slabsi zadni kofen, ramus posterior (dorsalis),
a siln¢j8i predni koten, ramus anterior (ventralis). Ramus posterior je
smiSeny nerv, obsahuje motorickd vlakna pro svaly Sije a zad, senzitivni
vldkna pro tuto oblast aautonomni vldkna pro cévy, zlazy a hladkou
svalovinu. Ramus anterior obsahuje obdobné vsSechny typy vldken pro
inervaci koncetin a trupu. Dale odstupuje slaby ramus meningeus, ktery
obsahuje senzitivni a autonomni vldkna pro obaly a cévy michy. Z ptedniho
kotene odstupuje odbocka, ramus commnunicans albus, ktera vede
myelinizovana vldkna z visceromotorickych neuroni do sympatického
ganglia leZiciho ptfed pateti. V ném dojde k pfepojeni (interpolace), vldkna
pokracuji jiz bez myelinové pochvy jako ramus communicans griseus zpét
do misSniho nervu, atvofi tak vegetativni slozku smiSené¢ho periferniho
nervu.

Rami dorsales

Zachovavaji si svou segmentovou stavbu, obsahuji stejn€ jako rr. ventrales
motorickd, senzitivni a vegetativni vlakna. Dostavaji se na zadni stranu téla
a inervuji hluboké $ijové a zadové svaly a kiiZi nad nimi.

Rami ventrales

Jednotlivé ventralni vétve se spojuji do pleteni (plexus cervicalis, brachialis,
lumbealis a sacralis), z nichz odstupuji jednotlivé misni nervy. V perifernich
nervech jsou pak obsazena vldkna z vice miSnich segmenttii. Pouze v oblasti
hrudniku si ventralni vétve zachovévaji svou segmentovou upravu (nn.
thoracici, nn. intercostales).

Plexus cervicalis (C1—Ca)

Plexus cervicalis obsahuje senzitivni 1motorické nervy. Z pletené
vystupujici senzitivni nervy Ilze nalézt za zadnim okrajem m.
sternocleidomastoideus (punctum nervosum), kde vstupuji do podkozi
ainervuji kizi hlavy akrku az pod kli¢ni kost (n. occipitalis minor, n.
auricularis magnus, n. transversus coli, nn. supraclaviculares mediales,
intermedii et laterales).

Motoricka vlakna inervuji hluboké kréni svaly. Z tirovné C3—Cs odstupuje
n. phrenicus, ktery béZzi po m. scalenus ant. smérem dolli do dutiny hrudni,
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kde sestupuje pied plicnim hilem mezi mediastinalni pleurou a perikardem
k branici, kterou motoricky inervuje. Cast vlaken projde pies foramen venae
cavae (n. phrenicus dx.) a hiatus eosophageus (n. phrenicus sin.) do dutiny
bfis$ni, kde senzitivné€ inervuje peritoneum pod branici a v bursa omentalis.

Plexus brachialis (Cs—Thi)

Spojenim ventralnich vétvi miSnich kotfentu se nejdiive tvoii kmeny, trunci:
ze segmentll Cs—Cs se vytvari truncus superior, ze segmentu C; truncus
medius aze segmenti Cs—Th; truncus inferior. Tyto nervové svazky
spole¢n¢ s a. subclavia prochazeji Stérbinou mezi m. scalenus anterior a m.
scalenus medius (fissura scalenorum) do axily. Prichodem za kli¢ni kosti
se plexus brachialis dé€li na pars supraclavicularis et infraclavicularis.

Z pars supraclavicularis odstupuji motorické nervy pro svaly pletence
lopatky a pfilehlou sténu hrudni. N. dorsalis scapulae inervuje mm.
rhomboidei, n. thoracicus longus sestupuje po laterdlni sténé¢ hrudniku ve
sttedni cafe axilarni spolu s a. throracica lateralis a inervuje m. serratus
anterior. N. sublaclavius inervuje stejnojmenny sval, n. suprascapularis
probihd v incisura scapulae a inervuje m. supraspinatus a infraspinatus. N.
thoracodorsalis sestupuje po vnitini strané¢ m. latissimus dorsi a inervuje
ho. N. subscapularis inervuje m. subscapularis a m. teres major. Nn.
pectorales inervuji mm. pectorales.

V pars infraclavicularis se kazdy kmen rozdéli na ptredni (ventralni)
a zadni (dorzalni) vétev, tyto vétve pak konstituuji tfi svazky, které se, podle
svého ulozeni vzhledem k a. axillaris, nazyvaji fasciculus medialis
lateralis et posterior.

Z fasciculus medialis odstupuji n. ulnaris, ¢ast n. medianus, n. cutaneus
brachii medialis a n. cutaneus anterbrachii medialis. Z fasciculus lateralis
dal§i c¢ast n. medianus an. musculocutaneus. Z fasciculus posterior
odstupuji n. radialis a n. axillaris.

N. ulnaris (Cs—Thi) probihd spolu s a. brachialis na jeji medidlni strané,
v poloviné paze prorazi medidlni intermuskuldrni septum a probiha za
medialnim epikondylem v sulcus nervi ulnaris. V loketni krajin€ se dostava
mezi m. flexor carpi ulnaris a m. flexor digitorum profundus a spolu s a.
ulnaris bézi az k zépésti. Zde se dostdva povrchnéji a pfes retinaculum
flexorum vstupuje do dlang. N. ulnaris inervuje motoricky pouze dva svaly
pfedni skupiny pfedlokti — m. flexor carpi ulnaris a ¢ast m. flexor digitorum
profundus pro 4. a 5. prst. V dlani pak vSechny svaly hypothenaru, mm.
interossei, ze svalll thenaru m. adductor pollicis a hlubokou hlavu m. flexor
pollicis brevis. Senzitivné inervuje hypothenar, polovinu 4. prstu a 5. prst
palmarné. Déle senzitivné inervuje ulndrni polovinu hibetu ruky a prsti
(polovina 3. prstu, 4. a 5. prst).

N. medianus (Cs—Th;) vznikd spojenim vldken z fasciculus medialis
a lateralis. Na paZzi probiha zprvu lateradln¢ od a. brachialis, distalné ji kiizi
aprobihd na jeji medialni strané. V loketni jamce prochdzi mezi dvéma
hlavami m. pronator teres a pokracuje na pfedlokti mezi m. flexor digitorum
superficialis et profundus. V oblasti zapésti 1ze nerv vyhledat mezi Slachami
m. palmaris longus a m. flexor carpi radialis, pak projde pod retinaculum
flexorum karpélnim tunelem do dlan€, kde se vétvi ke svalim thenaru
a vydava senzitivni vldkna pro kiizi prsti. N. medianus inervuje motoricky
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vSechny svaly piedni skupiny piedlokti kromé m. flexor carpi ulnaris
a hluboké casti m. flexor digitorum profundus, ze svalii thenaru inervuje m.
abductor pollicis brevis, m. opoonens pollicis a povrchovou hlavu m. flexor
pollicis brevis. Senzitivné inervuje thenarovou ¢ast dlan¢ a dlanovou stranu
prstli az po hranici jdouci 4. prstem.

N. cutaneus brachii medialis (Cs—Th;) je senzitivni nerv pro inervaci
vnitini strany paze.

N. cutaneus antebrachii medialis (Cs—Thi) je senzitivni nerv pro inervaci
vnitini strany predlokti, do podkozi vstupuje v hiatus basilicus.

N. musculocutaneus (Cs—C7;) po odstupu prordzi m. coracobrachialis
a probihd mezi m. biceps brachii a m. brachialis. Mezi nimi vystupuje i do
podkozi na laterdlni strané predlokti jako senzitivni n. cutaneus
anterbrachii lateralis. N. musculocutaneus inervuje motoricky celou
ptfedni skupinu svald paze a senzitivné lateralni ¢ast predlokti.

N. radialis (Cs—Thi) odstupuje v horni tfetiné paze smérem lateralnim,
doprovazen a. profunda brachii vstupuje mezi caput laterale a mediale m.
tricipitis brachii. Sestupuje v sulcus nervi radialis kolem diafyzy humeru,
v oblasti lokte se nachazi lateralné m. brachialis a m. brachioradialis, n.
radialis se rozdéli se na r. profundus ar. superficialis. R. profundus
prorazi skrz m. supinator do zadni skupiny svalt predlokti, r. superficialis
pokracuje pod m. brachioradialis na dorzalni stranu zapésti a prsti. N.
radialis inervuje m. triceps brachii a svaly laterdlni skupiny piedlokti, r.
profundus inervuje motoricky m. supinator a svaly zadni skupiny predlokti.
Senzitivni vétve vydava na zadni stran¢ paze a predlokti. R. superficialis je
senzitivni vétvi pro hibetni plochu zapésti, 1. a 2. prstu a polovinu 3. prstu.
N. axillaris (Cs—Cs) odstupuje v axile z fasciculus posterior vzad do
foramen humerotricipitale, mezi kréek humeru a dlouhou hlavu m. triceps
brachii. Staci se pod m. deltoideus, ktery inervuje stejn¢ jako m. teres minor.
Senzitivné inervuje oblast ramene.

Nn. thoracici (nn. intercostales) = Thi—Thi2

Zachovavaji si své segmentové usporddani. Dorzalni vétve inervuji
senzitivné kiizi zad a motoricky zadové svalstvo. Ventralni vétve probihaji
spolu s arteria et vena intercostalis v kazdém meziZebii mezi m. intercostalis
intimus a internus. Nn. intercostales inervuji motoricky meziZeberni svaly,
svaly stény bfiSni a senzitivné kiizi hrudni a bfiSni stény. Posledni z nn.
thoracici probiha pod 12. Zebrem jako n. subcostalis.

Plexus lumbalis (Thi>—L4)

Ventralni vétve tvoii pleteil ulozenou v m. psoas major. Tvoii ji pfedevSim
vlakna ze segmentii Li—Ls, k nim se pfidavaji spojky jesté i z Thi> a La.
Z pleten¢ odstupuji pfimé veétve pro m. psoas major et minor a m. quadratus
lumborum.

N. iliohypogastricus (Thi>—L;) odstupuje od lateralniho okraje m. psosas
major. Probihd za ledvinou a vstupuje mezi m. transversus abdominis a m.
obliquus abdominis internus. Podili se na jejich inervaci a na senzitivni
inervaci klize v oblasti kycelniho kloubu, v regio pubica a regio inguinalis.

N. ilioinguinalis (L1) odstupuje paralelné s pfedchozim nervem, kaudalnéji.
Dostéava se do ttiselného kanalu, prochazi jim a vystupuje do oblasti zevniho
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genitalu. Motoricky inervuje m. obliquus abdominis internus, m. transversus
abdominis am. cremaster. ZajiStuje senzitivni inervaci v oblasti tfisel,
predni Casti skrota, u zeny na mons pubis a ptedni ¢asti labia majora.

N. genitofemoralis (Li—L2) prorazi skrz m. psoas major vpied a na jeho
povrchu se vrizné vysi déli na r. genitalis et r. femoralis. R. genitalis
vstupuje do tfiselného kanalu, jde umuze spolu s funiculus spermaticus,
u zeny spolu s lig. teres uteri, a po vystupu z anulus inguinalis superficialis
inervuje kizi skrota, resp. labia majora.

R. femoralis prochazi pod tiiselnym vazem nejcastéji v lacuna vasorum na
pfedni stranu stehna, kde senzitivné inervuje kizi.

N. cutaneus femoris lateralis (Lo—L3) odstupuje z lateralniho okraje m.
psoas major. Probiha smérem ke spina iliaca ant. sup., medialné od ni
podbiha lig. inguinale a dostdva se na anterolaterdlni plochu stehna, kde
jeho senzitivni inervace zasahuje az ke kolenu.

N. femoralis (L>—L4) je nejsilnéjsi nerv této pleten€, odstupuje lateralné od
m. psoas major. Prochazi ptes lacuna musculorum, kde se rozpada na fadu
motorickych vétvi pro pfedni skupinu svalii stehna a pro m. pectineus,
a senzitivnich vétvi pro kizi ptedni plochy stehna az po patelu. Dlouhou
senzitivni vétvi je n. saphenus jdouci spolu s a. femoralis az do prostoru
mezi m. adductor magnus a m. vastus medialis, kde tepnu opousti a prorazi
do podkozi, dal sestupuje spolu s v. saphena magna az pted vnitini kotnik.
N. obturatorius (L>xL4) odstupuje jako jediny medidln¢ od m. psoas major,
jde do canalis obturatorius, kudy prochéazi na stehno mezi adduktory, které
inervuje motoricky. Senzitivn€ inervuje vnitini stranu stehna.

Plexus sacralis (Ls—S4) je nejvetsi nervova pleten. Je vytvorena lateralné od
kiizové kosti a vznik4 z ventralnich vétvi sakrdlnich nervii vystupujicich
z foramina sacralia pelvina a lezi na m. piriformis. K této pleteni pfistupuji
1 vétve z L4—Ls, ve vlaknech S>—S4 jsou obsazena i parasympatickd vlakna.
Pleten vydéava ptimé svalové vétve pro pelvitrochanterické svaly, svalové
vétve pro mm. glutei a smiSené nervy pro inervaci svalll a kiize zadni strany
stehna, bérce a nohy.

N. gluteus superior (Ls—S1) vystupuje z panve pies foramen suprapiriforme
spolu s vasa glutea sup., vstupuje mezi mm. glutei a inervuje m. gluteus
medius et minimus a m. tensor fasciae latae.

N. gluteus inferior (Ls—S>) vystupuje z panve pies foramen infrapiriforme
spolu svasa glutea inf., inervuje m. gluteus maximus azadni plochu
pouzdra kyc¢elniho kloubu.

N. cutaneus femoris posterior (S;—S3) je senzitivni nerv, prochazi na zadni
stranu stehna skrze foramen infrapiriforme, inervuje senzitivné ki v dolni
¢asti regio glutea, regio femoris posterior, kiizi hraze a zadni casti skrota
resp. labia majora.

N. ischiadicus (L4—S3) je nejvétsi periferni nerv lidského téla, vystupuje
ptfes foramen infrapiriforme, kde jej kryje m. gluteus maximus. Pak podbiha
dlouhou hlavu m. biceps femoris a sestupuje po m. adductor magnus do
fossa poplitea. Béhem svého pribchu se $tépi na n. tibialis a n. peroneus
communis, Stépeni je mozné kdekoliv od foramen infrapiriforme (tzv.
vysoké Stépeni) az po fossa poplitea.
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N. tibialis (L4+—S3) je pokracovanim n. ischiadicus ve fossa poplitea. Probiha
relativné povrchné a uprostied, sestupuje distalné mezi mm. gastrocnemii
pod m. soleus, na bérci probihd mezi povrchovou a hlubokou vrstvou zadni
skupiny svall za vnitini kotnik. Tam se stac¢i do planty, aby se rozdé¢lil na n.
plantaris medialis a n. plantaris lateralis, které¢ se pak déli nn. digitales
plantares communes, a ddle na nn. digitales plantares proprii. Za svého
prabéhu na bérci vydava vétvicky pro svaly zadni skupiny bérce a senzitivni
n. cutaneus surae medialis, ktery se spojuje s obdobnym nervem, r.
communicans peroneus, ktery odstupuje z n. peroneus comm. Vznika tak
senzitivni n. suralis, ktery probiha spolu s v. saphena parva, a piechézi az
na lateralni stranu hibetu nohy. N. plantaris medialis a lateralis inervuji
motoricky svaly planty a senzitivné kazi v této oblasti.

N. fibularis (peroneus) communis (Ls—S>) je druhou hlavni vétvi n.
ischiadicus, ve fossa poplitea probiha po jejim lateralnim obvodu podél
Slachy m. biceps femoris, sestupuje za hlavicku fibuly, kde se déli na n.
fibularis superficialis a n. fibularis profundus.

N. fibularis (peroneus) superficialis pokracuje mezi fibulou a m. fibularis
(peroneus) longus, pak ptrechazi dopfedu a sestupuje mezi m. fibularis
(peroneus) longus a m. extensor digitorum longus. Nerv motoricky inervuje
mm. fibulares a senzitivné¢ kiizi hibetu nohy.

N. fibularis (peroneus) profundus prochazi skrze m. fibularis (peroneus)
longus dopfedu mezi ptfedni a lateralni skupinu, pak sestupuje mezi svaly
pfedni skupiny spolu s vasa tiabialia ant. az na hibet nohy do oblasti prvni
meziprstni §térbiny, kde vydava senzitivni vétve. Inervuje svaly ptedni
skupiny bérce a na hibetu nohy kratké extenzory palce a prsti.

N. pudendus (S>—S4) odstupuje z panve pres foramen infrapiriforme, otaci
se kolem ligamentum sacrospinale a vraci se ptes foramen ischiadicum
minus zpét do panve, ale jiz pod svaly panevniho dna. Klade se na bok m.
obturatorius internus, kde probihd ve vazivovém Alcockové kanale spolu
svasa pudenda interna. Nervové cévni svazek pokracuje doptedu az
k diaphragma urogenitale a nad ni. Nerv pokracuje pod symfyzou na
dorsum penis/clitoridis. Z n. pudendus odstupuji nn. rectales inferiores ke
kone¢niku, nn. perineales pro svaly hraze a senzitivni vétve pro hraz
a dorsum penis, resp. clitoridis.

Plexus coccygeus (Ss—Co1)
Z plexus coccygeus odstupuji nervy pro m. levator ani a m. coccygeus.
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26 HLAVOVE NERVY — NERVI CRANIALES

V této kapitole se dozvite:
o Stavba hlavovych nervii;
o jednotlivé hlavové nervy, kvalita jejich vlaken a inervacni oblast.

Klic¢ova slova této kapitoly:

n. cranialis, nervy [.—XII., jadro, axon, dendrit, neuron, ganglion, tractus,
vlakna: motoricka, senzitivni, autonomni, parasympaticka,
viscerosenzitivni, visceromotorickd, propriocepce

Hlavové nervy jsou soucasti systému mozkomiSnich nervii. Popisujeme jich
12 part a oznacujeme je fimskymi Cisly, tedy I.—XII., podle potadi jejich
vystupu z mozku v pfedozadnim sméru. I. a II. hlavovy nerv jsou jiz
soucasti ptislusné nervové drahy, III.—XIIL. nerv jsou nervy bud motorické,
senzitivni, senzorické nebo smiSené.

0. Nervus terminalis
Pouze pro tplnost — u ¢lovéka je to rudimentarni nerv.

I. Cichovy nerv — nervus olphactorius

Jednd se o soubor vldken tvofenych axony primarnich neuroepitelii
(¢ichovych bunék) ulozenych v regio olfactoria nosni sliznice. Vldkna
prostupuji skrze dirkovanou ploténku kosti ¢ichové a zanotuji se do bulbus
olfactorius (primarni Cichové centrum), které je uloZeno na této lamele.
Axony piedstavuji I. neuron ¢ichové drahy.

I1. Zrakovy nerv — nervus opticus
Vyvojové je tento nerv vychlipkou mezimozku a je soucasné kryt obaly
CNS. Po dvou interpolacich u gangliovych bunék sitnice pokracuje jako

IT1. Neuron zrakové drahy smérem k zadni oblasti o¢ni koule, kde prorazi
bélimu. Odtud jsou vlakna myelizovana a kryta obaly. Nerv probihd esovité
ocnici, do lebky vstupuje v canalis opticus spolu s a. opthalmica. Ta za
bulbem vydavé vétvicku, a. centralis retinae, kterd vstupuje do n. opticus a
béZi v ném az do oka, kde zasobuje sitnici. Ve vrcholu orbity, lateralné od n.
opticus, lezi parasympatické ganglion ciliare velikosti hraSku.
V poslednim, nitrolebnim, useku se nervy obou stran piiblizuji a spojuji do
chiasma opticum = zk¥iZeni zrakovych nervi a pokracuji dale (nedochazi
zde k interpolaci!) jako tractus opticus do primarnich zrakovych center.
Chiasma lezi ve zlabku kosti klinové — ¢ast vlaken z medialni ¢asti sitnice se
zde kiizi. Stopka hypofyzy je za zkiiZzenim (nddory hypofyzy mohou nerv
utlacovat = periferni ziZzeni zorného pole).

I11. Okohybny nerv — nervus oculomotorius

N. III. je jiz pravy hlavovy nerv. Jeho vldkna motoricka zacinaji z ncl.
nervi oculomotorii, parasympaticka vldkna zncl. oculomotorius
accesorius (Edinger-Westphalovo jadro) — vSechna jadra jsou uloZena
v tegmentu mesencephala na trovni colliculi superiores. Nerv odstupuje na
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ventralni stran¢ mozkového kmene, a to v jamce mezi crura cerebri,
pokracuje dopfedu v laterdlni st€n€ sinus cavernosus. Do orbity vstupuje
pies fissura orbitalis superior spole¢né s dalSimi okohybnymi nervy. D¢li se
na 2 hlavni vétve:

1. Ramus superior — je vétev motoricka (m. rectus superior, m. levator
palpabrae superioris),

2. ramus inferior — je vétev smiSena: b¢zi pod n. opticus a motoricky
inervuje m. rectus medialis, m. rectus inferior a m. obliquus bulbi inferior,
parasympaticka vlakna tvoii pregangliovou vétev ganglion ciliare.

Toto parasympatické ganglion (viz autonomni systém) je uloZeno na
lateralni stran¢ n. opticus ve vrcholu ocnice, pregangliovd parasympaticka
vlakna se odd€luji z r. inferior n. IIL., a po pfepojeni (interpolaci) v gangliu
pokracuji postgangliova vliakna jako nn. ciliares breves dovniti oc¢ni
koule. Parasympaticky inervuji m. ciliaris (svym tahem umoziluje
akomodaci CoCky na blizko) a m. sphincter pupillae (zuZuje zornici =
miosis).

Porucha funkce n. IIL.: Poruseni pohybt bulbus oculi, divergentni
strabismus (Silhani), trvalé rozsifeni zornice (mydriasis) a snizena schopnost
akomodace.

IV. Kladkovy nerv — nervus trochlearis

N. IV. je nejtenc¢i z hlavovych nervii. Obsahuje pouze vlakna motoricka,
kterd zacinaji v ncl. nervi trochlearis, ulozeném v tegmentu mesencephala
na urovni colliculus inferior. Z kmene mozkového odstupuje jako jediny
hlavovy nerv na jeho dorzalni strané, t€sn€ pod colliculi inferiores, pied
vystupem se vldkna obou stran kiizi. Obta¢i pak mesencephalon a dostava
se na ventrdlni stranu, vedle n. III. Pokracuje v bocni stén€ sinus
cavernosus, do orbity vstupuje spolecné s dal§imi okohybnymi nervy.
Inervuje pouze m. obliquus superior.

Porucha funkce n. IV.: PFi centrialnim poskozeni (obrna) chybi funkce
kontralateralniho svalu (pro kfizeni vldken), pFi perifernim nefunguje sval
na postizené stran¢ = dvojité¢ vidéni (diplopie) a konvergentni strabismus
(Silhani).

V. Trojklany nerv — nervus trigeminus

N. trigeminus je nejmohutnéjsi z hlavovych nervii. M4 3 hlavni vétve:

1. Nervus opthalmicus V/1 — obsahuje senzitivni vlakna pro oblast Cela a
ocCnice,

2. nervus maxillaris V/2 — obsahuje senzitivni vladkna pro oblast horni
Celisti, patro, horni oblouk zubni, nos a ¢ast tvéare,

3. nervus mandibularis V/3 — obsahuje senzitivni vlakna pro oblast dolni
Celisti, dolni oblouk zubni, Cast tvafe a jazyk, a motoricka vldkna pro
inervaci zvykacich svalt.

Senzitivni sloZzka je vyrazné vétsi, jejim zdrojem jsou pseudounipolarni
buiiky ganglion trigeminale (Gasseri). Toto senzitivni ganglion je ulozeno
na facies anterior pyramidy, kde pfi hrotu podminuje otisk. Dendrity jeho
bunc¢k tvoifi periferni senzitivni vétve trigeminu, axony se rozbihaji
k senzitivnim jadriim, ulozenym v mozkovém kmeni: hlavni jadro, podle
uloZeni ncl. pontius — zde konci senzitivni vlakna z ganglion trigeminale,
ncl. spinalis nervi trigemini — zde kon¢i senzitivni vlakna z ganglion
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trigeminale, ale také ze senzitivnich ganglii n. VII, IX. a X., vncl
mesencephalicus kon¢i propriocepce zdasni, zubd, Zzvykacich a
okohybnych svalt.

Motoricka sloZka je mensi, vychdzi z motorického jadra, ncl. motorius
nervi trigemini (ncl. masticatorius). Obsahuje vldkna pro zvykaci svaly,
m. mylohyoideus a venter anterior m. digastrici.

Cely n. V. vystupuje z predniho okraje pontu — misto vstupu a vystupu jeho
vlaken tvofi horni bod Henleovy cary, kterd pfedstavuje hranici mezi
pontem a brachium pontis. Nerv dale bézi k hrotu pyramidy, kde
v impressio trigeminale, mezi dvéma listy tvrdé pleny, lezi ganglion
trigeminale. Jeho pseudounipolarni bunky vysilaji dendrity do perifernich
vétvi trigeminu, axony bézi do mozkového kmene, kde kon¢i u jednotlivych
senzitivnich jader. Vlakna z motorického jadra se dostavaji do tieti vétve
trigeminu.

1. Nervus opthalmicus V/1

Inervacni oblast: Nerv obsahuje pouze senzitivni vlakna, kterd inervuji
orbitu a jeji periost, bulbus oculi a slzni zZlazu, kizi ¢ela a hornich vicek,
spojivku horniho vicka, kiizi nosu, sliznici pfedni ¢asti dutiny nosni, cellulae
ethmoidales a sinus sphenoidalis. Vétve:

1. N. frontalis — jde pod stropem orbity nad m. levator palpabrae superioris
doptedu a d¢€li se na n. supraorbitalis a n. supratrochlearis, které se ptes
stejnojmenné otvory (palpacni vySetieni V/1) dostavaji do kiize ¢ela.

2. N. lacrimalis — béZi po zevnim okraji stropu orbity a jeji bo¢ni sténé, kde
pfijim4 ramus communicans cum nervo zygomatico = parasympaticka
postgangliova vlikna z ganglion pterygopalatinum, ktera se nejdiive
ptikladdaji k n. zygomaticus z V/2. Tato vldkna inervuji parasympaticky
slzni Zlazu. N. lacrimalis ji inervuje také senzitivné a pak konc¢i vétévkami
pro zevni ¢ast horniho vicka.

3. N. nasociliaris — béZi dopfedu po medialni sténé orbity, vydava radix
sensitiva ganglii ciliaris, obsahujici senzitivni vladkna z bulbus oculi, nn.
ciliares longi (senzitivni vlakna z oka) a vétévky pro inervaci sliznice ve
vedlejSich dutindch nosnich a kizi zevniho nosu. N. infraorbitalis je
konecna vétev pro inervaci dolniho vicka.

2. Nervus maxillaris V/2

Tvofi kratky kmen, ktery béZi bocni st€nou sinus cavernosus do foramen
rotundum a pies néj do fossa pterygopalatina, kde se vétvi. Inervaéni
oblast: senzitivni vlakna pro tvrdou plenu kolem foramen rotundum, horni
Celist, horni oblouk zubni, sinus maxillaris, sliznici zadnich dvou tfetin
dutiny nosni, patro, isthmus faucium, kiizi tvafe mezi Stérninou o¢ni a Ustni,
sliznici horni poloviny tvafe, nosohltan a pfilehlou ¢ast Eustachovy trubice,
pripojena  postgangliova  parasympaticka  vlakna  z ganglion
pterygopalatinum pro slzni zlazu, Z1azy nosni sliznice, slinné Zlazy patra,
horniho rtu a horni poloviny tvaie. Vétve:

1. N. infraorbitalis — tvoii pokracovani nervu z fossa pterygopalatina. Ptes
fissura orbitalis inferior vstupuje do ocnice, zde do sulcus et canalis
infraorbitalis a vystupuje ve foramen infraorbitale. Za svého pribéhu
vydava fadu vétvi: nn. alveolares superiores — pro zuby horni celisti,
odstupuji ve 3 skupinach: rr. alveolares superiores posteriores = vstupuji
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do tuber maxillae, inervuji stolicky, periost, dasen a sliznici v zadni Casti
vestibulum oris, r. alveolaris medius = odd¢luje se v sulcus infraorbitalis,
inervuje M 1 a premolary, rr. alveolares superiores anteriores = odstupuji
v canalis infraorbitalis, inervuji pfedni zuby. VSechny rr. alveolares
vytvareji plexus dentalis superior, z n¢jZz odstupuji vlakna pro inervaci
zubni dfené a dasné. Kone¢né vétve n. infraorbitalis vystupuji véjitovité z
foramen infraorbitale (palpacni vySetieni V/2) vpodobé tzv. pes
anserinus minor. Jsou to senzitivni vétve pro ptilehlou oblast obliceje.

2. N. zygomaticus se dostava do ocnice stejnou cestou jako nerv predchozi,
bézi po jeji bocni sténé¢ k os zygomaticum a vstupuje do foramen
zygomaticorbitale. Vydava r. communicans cum nervo lacrimali (obdoba
vétve z V/1), obsahuje také postgangliova parasympaticka vlikna
z ganglion pterygopalatinum — cestou n. lacrimalis je slzni zldza témito
vlakny inervovana. V licni kosti se nerv rozdéli na 2 vétve: do krajiny
spankov¢ a licni.

3. Nn. pterygopalatini predstavuji senzitivni kofen parasympatického
ganglion pterygopalatinum, gangliem probihaji bez interpolace,
postgangliova vldkna jsou smisené vétve pro inervaci zadni poloviny dutiny
nosni, isthmus faucium, zevni sténu nosohltanu, sliznici patra a horni
poloviny tvafe (napf. rr. nasales posteriores superiores, laterales et
medialis, n. nasopalatinus, n. palatinus major, nn. palatini minores, r.
pharyngeus, rr. tonsillares).

3. Nervus mandibularis V/3

Jako jedina trigeminova vétev obsahuje kromé vlaken senzitivnich také
vlakna motoricka, kterd inervuji zvykaci svaly, m. mylohyoideus a ptedni
bfisko m. digastricus. Kmen nervu po vystupu z ganglion trigeminale
prochdzi pres foramen ovale do fossa infratemporalis, kde se po kratkém
prib&hu vétvi. Inervaéni oblast: senzitivné krajiny dolni celisti = kiize,
sliznice, dasn¢, zuby, motoricky zZvykaci a dalsi svaly. Vétve:

1. Svalové vétve pro vyse uvedené svaly: n. massetericus, nn. temporales
profundi, n. pterygoideus medialis, n. pterygoideus lateralis.

2. N. buccalis — senzitivni vétev pro inervaci sliznice a kiiZze v oblasti m.
buccinator.

3. N. auriculotemporalis — senzitivni vétev, zatdci vzhlru, pfed uSnim
boltcem bézi spolecné s vasa temporalia spfc. Za pribéhu vydava: n.
meatus acustici externi (z n¢ho r. membranae tympani), rr. auriculares
pro celistni kloub, rr. communicantes cum ganglio otico — t€émito vlakny
pfichdzeji sympaticka a parasympaticka vldkna z ganglion oticum a vedou
dal do inervacnich okrski, sekrecni vlakna pro gl. parotis pochézeji z ncl.
salivatorius inf. (viz n. IX), rr. parotidei, nn. auriculares ant., rr.
temporales superficiales.

4. N. lingualis bézi mezi mm. pterygoidei obloukem doli a dopfedu na
zevni stranu m. hypoglossus pod spodinu dutiny Ustni. Za pribéhu vydava:
rr. isthmi faucium — senzitivni vétévky pro sliznici této oblasti a patrovou
mandli, rr. communicantes cum nervo hypoglosso — senzitivni spojky do
n. XII., vedou senzitivni a propriocepéni vladkna pro svaly jazyka, n.
sublingualis — senzitivni vldkna pro sliznici spodiny ustni a dasen dolnich
pfednich zub, ale také parasympaticka a chutova vlakna z chorda tympani
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zn. VIL (viz n. VIL), rr. linguales — senzitivni vétve pro ptredni dv¢ tietiny
jazyka. Pfi n. lingualis lezi parasympatické ganglion submandibulare.

5. N. alveolaris inferior — silnd smiSend vétev = obsahuje senzitivni a
motorickd vlakna. Pfed vstupem do canalis mandibulae vydavéa smiseny n.
mylohyoideus, ktery motoricky inervuje m. mylohyoideus a ptfedni bfisko
digastriku, senzitivné¢ pak kUzi pod bradou. Plexus dentalis inferior
odstupuje z nervu za jeho prub¢hu v canalis mandibulae — obsahuje vldkna
senzitivni, sympatickd 1 parasympatickd pro inervaci dolniho oblouku
zubniho a pfilehlé dasné (rr. dentales et gingivales inf.), n. mentalis je
kone¢nou senzitivni vétvi n. alveolaris inf.. Vystupuje z foramen mentale
(palpacni vysetieni V/3) a inervuje piilehlou oblast. PoSkozeni n. V.:
poskozeni senzitivni slozky se projevuje krutymi bolestmi v inervacni
oblasti = neuralgie trigeminu, pii poskozeni motorické slozky dochazi ke
kfeCovitym stahtim Zvykacich svalti = trismus.

VI. Odtahovaci nerv — nervus abducens

N. VL obsahuje pouze vldkna motoricka, kterd zaCinaji z ncl. nervi
abducentis (ve stratum nucleare, na urovni pontu). Jadro obtaceji vldkna n.
VIL, tzv. genu internum nervi facialis, a vyzdvihuji tak jeSté vice collicus
facialis. Z mozkového kmene vystupuje nerv na ventrdlni strané
uptostied sulcus bulbopontinus. Bézi spolu s vySe uvedenymi okohybnymi
nervy do oc¢nice, kde inervuje musculus rectus lateralis (abdukce bulbu).
Porucha funkece n. VI.: Obrna m. rectus lateralis = konvergentni strabismus
a diplopie.

VII. Licni nerv — nervus facialis

N. VIL obsahuje 2 funkéné odlisné systémy vlaken (diive proto nazev n.
intermediofacialis).

Motoricka slozka nervu zacind z motorického jadra ncl. nervi facialis
uloZeného pod colliculus nervi facialis v dolni casti fossa rhomboidea.
Motorickd vldkna inervuji svaly, které vznikly ze 2. Zaberniho oblouku:
mimické svaly obliceje, svaly klenby lebni a zevniho ucha, zadni bfiSko m.
digastricus, m. stylolohyoideus a m. stapedius.

Parasympaticka slozka zacina z ncl. salivatorius superior ulozeného pfi
sulcus limitans v horni ¢4sti fossa rhomboidea. Vldkna (n. intermedius) jsou
uréena pro slzni zlazu, zlazky dutiny nosni a Gstni i1 paranazalnich dutin, pro
glandula submandibularis a sublingualis.

Obé slozky n. VII se spojuji po vystupu nervu z mozkového kmene
v mostomozeckovém uhlu (v dolni ¢asti Henleovy ¢ary) a vstupuji do
porus acusticus internus na zadni ploSe pyramidy. Pyramidou nerv probiha
v canalis nervi facialis, ktery ma 3 useky: 1. kolmo na podélnou osu
pyramidy aZ k hiatus canalis nervi petrosi majoris, 2. zahybé ostfe dozadu,
vytvati kolinko, geniculum, a pokracuje v podélné ose dozadu, 3. posledni
usek se sta¢i kauddlné a zpyramidy vystupuje ve foramen
stylomastoideum. V misté geniculum nervi facialis je uloZeno ganglion
geniculi = obsahuje bunky, jejichz dendrity jsou vldkna senzitivni a
senzoricka (chut'ova), axony bézi do mozkového kmene, kde chutova
vlakna kon¢i v ncl. gustatorius, senzitivni vlakna v ncl. spinalis n. trigemini.
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Vétve n. VII. vydava

a) za pribéhu pyramidou

1. N. petrosus major je nerv prevazn¢ parasympaticky. Bézi v canalis nervi
petrosi majoris k hrotu pyramidy, pfes synchondrosis sphenopetrosa se
dostdva na bazi lebeCni — zde se spojuje se sympatickym n. petrosus
profundus (z plexux caroticus internus) a jako n. canalis pterygoidei
probiha timto kanalkem do fossa pterygopalatina, kde jeho pregangliova
vlakna konci v ganglion pterygopalatinum.

2. R. communicans cum plexo tympanico jsou vétévky do smiSené pleten¢
na promontoriu.

3. N. stapedius — motorickd vétévka inervuje m. stapedius. Pii obrn¢ tohoto
nervu dochazi k nadmérnému az bolestivému vnimani zvuki.

4. Chorda tympani se oddéluje v sestupném useku canalis n. VII. Bézi
v fase pres stiedousni dutinu, skrze fissura petrotympanica se dostava na
bazi lebecni, a spojuje se s n. lingualis (piivadi parasympaticka vlakna pro
ggl. submandibulare a chutova vldkna pro piedni 2/3 jazyka).

b) po vystupu z lebky

5. N. auricularis posterior inervuje motoricky rudimentarni svaly boltce a
m. occipitalis a senzitivné ktizi dolni ¢asti boltce.

6. Svalové vétve pro zadni biisko m. digastricus a m. stylohyoideus.

7. Plexus intraparotideus je konecné vétveni n. facialis v pfiusni Zlaze
(pletenn ji d€li na povrchovou a hlubokou cast). Z pletené vychazeji
motorickd vldkna pro mimické svaly: rr. temporales, rr. zygomatici, rr.
buccales, r. marginalis mandibulae a r. colli, ktery inervuje jednak m.
platysma, jednak se spojuje s n. transversus colli = ansa cervicalis
superficialis.

Poruchy funkce n. VIL.: Centralni obrny jsou poruchy center a drah
jdoucich do jader n. VII. Jsou kontralateralni, je zachovana hybnost horni
¢asti obli¢eje. Periferni obrny vznikaji pti poSkozeni kmene nervu nebo
jeho vétvi. Jsou homolateralni, projev podle konkrétniho mista poskozeni
(napf. porucha tvorby slz, porucha chutového ¢iti).

VIII. Rovnovazny a sluchovy nerv — nervus vestibulocochlearis,
statoacusticus

Jako jediny hlavovy nerv neopousti lebku — jeho senzoricka vlakna tvofi
axony bipolarnich bunék prisluSnych senzorickych ganglii (dendrity
z receptorické oblasti ve vnitinim uchu) a kon¢i u jader ve stratum nucleare
(C¢ast axonl pokracuje ptimo do klry archicerebella). Nerv tedy pfedstavuje
I. neuron vestibularni a sluchové drahy. Sklada se ze 2 slozek:

1. Nervus vestibularis ma zdroj u bipolarnich bunék senzorického
ganglion vestibulare (Scarpae), které je uloZzeno ve vnitinim zvukovodu.
Jejich dendrity optadaji smyslové bunky ve vestibuldrni ¢asti blanitého
labyrintu vnitiniho ucha a signaly o poloze a rotaci hlavy ptichazeji do
ganglia cestou n€kolika nervl: n. ampullaris ant. et lat. et n. utricullaris,
které se postupné spoji a tvofi n. utriculoampullaris, dalsi vétve jsou n.
saccularis a n. ampullaris post. Axony bunék ganglion Scarpae = pars
vestibularis n. VIII. = I. neuron vestibularni drahy. Vstupuji do
mozkového kmene v mostomozeckovém uhlu (vedle n. VIL.) a kon¢i bud’ u
4 vestibularnich jader nebo pokracuji bez interpolace do kliry archicerebella
(viz vestibularni a mozeckové drahy).
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2. Nervus cochlearis mé zdroj u bipolarnich bunék senzorického
ganglion cochleare (spirale, Corti) ulozeného uvniti hlemyzdé. Jejich
dendrity zacinaji u receptorovych smyslovych bunék v organum spirale
(Corti) a pokracuji pies canales spirales modioli do ganglia. Axony jiz zde
tvori pars cochlearis n. VIIL., bézi modiolem a prorazeji dno vnitiniho
zvukovodu drobnymi otvlirky uspofadanymi do spiraly = tr. spiralis
foraminosus. N. cochlearis vstupuje do mozkového kmene spolecné s n.
vestibularis a n. facialis a kon¢i u dvou sluchovych jader ve stratum
nucleare = I. neuron sluchové drahy.

Poskozeni n. VIIL: Skodlivé vlivy jak na blanity labyrint, tak na nerv
v jeho intrakranialnim prabéhu (toxické latky, zanét, nador, nadmérny hluk
apod.) = snizeni az ztrata sluchu na postizené strané, zavraté, nystagmus,
poruchy rovnovahy.

IX. Jazykohltanovy nerv — nervus glossopharyngeus

N. IX. tvofi spole¢né s n. X. a n. XI. tzv. postranni smiSeny systém. Tento
nazev vznikl na zdklad¢ 2 skuteCnosti: a) vldkna téchto nervii vystupuji
z mozkového kmene ze sulcus retroolivaris = po stranach olivy, b) obsahuji
vldkna vSech kvalit = smiSena. Tyto 3 nervy vystupuji spole¢né i z lebky, a
to ve foramen jugulare, maji téZ spole€na jadra:

Ncl. ambiguus je spole¢né motorické jadro, z néhoz vychazeji vladkna n.
IX., X. a radices craniales n. XI. Toto jadro lezi v kaudalni casti stratum
nucleare. V jeho blizkosti je uloZzeno parasympatické jadro, ncl. dorsalis
nervi vagi, jehoz kranialni Cast se nazyva ncl. salivatorius inferior —
z jader vychdzeji parasympaticka vlakna do n. IX. a X. Ncl. solitarius je
spole¢né terminalni visceromotorické jadro pro n. IX. a X., jeho kranidlni
¢ast pfijiméd chutova vlakna zn. VII, IX. i X. = ncl. gustatorius.
Senzitivni vlakna n. IX. a X. jsou dendrity ganglion superius et inferius,
ktera lezi t€sn€¢ nad a pod foramen jugulare. Jejich axony kon¢i nejcastéji
v ncl. spinalis n. trigemini, mala ¢ast vede do ncl. solitarius.

Pribéh n. IX.: vystupuje na ventralni strané¢ mozkového kmene ze sulcus
retroolivaris jako nejkranidlnéjS$i nerv postranniho smiSeného systému a
smétuje k foramen jugulare (zde lezi 2 senzitivni ganglia), kterym opousti
lebku. V extrakranidlnim useku sestupuje pted a. carotis interna, podél m.
stylopharyngeus bézi dopfedu ke kofeni jazyka. Zde se ptidavd k m.
styloglossus a s nim vstupuje do zadni tfetiny jazyka. Vétve:

1. N. tympanicus — senzitivni a parasympaticka vétev se oddéluje na
urovni gangl. inferius. Otvirkem na spodni ploSe pyramidy vstupuje do
sttedousni dutiny, podminuje Zlabek na promontoriu a spoluvytvaii zde
smiSeny plexus tympanicus, ktery obsahuje: sympaticka vlakna — nn.
caroticotimpanici (z plexus caroticus int.) inervuji slizni€ni cévy,
motoricka spojka — r. communicans nervi facialis cum plexo tympanico
inervuje m. tensor tympani a m. tensor veli palatini, senzitivni vlakna
inervuji sliznici stfedouSni dutiny, parasympaticka vlakna inervuji zlazky
a vytvaii tzv. Jacobsonovu anastomézu (z n. tympanicus z této pletenc
vystupuje n. petrosus minor na piedni plochu pyramidy a vede
parasympaticka pregangliova vlakna do ganglion oticum).

2. R. communicans cum trunco symphatico = n. jugularis je sympaticka
spojka z ganglion cervicale sup. do ganglion inf. nervi IX. i gangl. sup.
nervi X.
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3. N. stylopharyngeus je motoricka vétev pro inervaci stejnojmenného
svalu.

4. Rr. pharyngei — né¢kolik vétvi do stény hltanu, kde vytvareji plexus
pharyngeus. Kaudalné od stfedniho konstriktoru sem ptivadéji vldkna i n.
X. a truncus sympathicus. Pletefi inervuje motoricky svaly hltanu, mékkého
patra (krom¢& m. tensor veli palatini), senzitivni a autonomni vlakna jsou
urcena pro sliznici hltanu.

5. R. sinus carotici — vétev bezici podél a. carotis interna do stény sinus
caroticus a glomus caroticum. Senzitivni vldkna pfijimaji informace
z baroreceptort a chemoreceptorti, vedou je do ganglii n. IX. a jejich axony
kon¢i v jadrech RF.

6. Rr. tonsillares — senzitivni a parasympaticka vlakna tvoii na zevni strané
mandle plexus tonsillaris.

7. Rr. linguales — senzitivni a chut'ova vlakna pro zadni tfetinu jazyka.
Poskozeni n. IX.: poskozeni motorické slozky = poruchy polykani,
poskozeni senzitivnich a chutovych vlaken = poruchy ¢iti zadni tfetiny
jazyka, poSkozeni sekre¢nich vlaken = hypofunkce gl. parotis. Také
neuralgie n. IX. = bolesti vystielujici do zevniho zvukovodu, stiedousni
dutiny a Eustachovy trubice.

X. Bloudivy nerv — nervus vagus

N. X. je nejvétsi nerv postranniho smiseného systému, je to vilbec nejdel$i
hlavovy nerv s nejvétSi inervacni oblasti. Jeho jadra jsou popsana u
postranniho smiseného systému. Inervacni oblast: motoricka vlakna
inervuji  svaly hltanu a hrtanu, parasympaticka vlikna jsou
pregangliovymi vlakny ganglii v dutiné hrudni a bfisni az po Cannon-
Boehmlv bod (flexura coli sin.), postgangliova vldkna inervuji pfislusné
organy, senzitivni vldkma bézi z kofene jazyka, klUze casti zevniho
zvukovodu a pfilehlé malé oblasti boltce, viscerosenzitivni vlakna
pfichdzeji z hltanu, hrtanu, hrudnich organi a z vétSiny travici trubice,
chut'ova vlakna jdou ze zadni ¢asti kofene jazyka a okoli.

Pribéh nervu: n. X. vystupuje z mozkového kmene v sulcus retroolivaris a
z lebky z foramen jugulare (zde jsou na jeho kmeni ulozena dvé senzitivni
ganglia — viz n. IX.). Na krku sestupuje ve vagina carotica (uloZen za a.
carotis interna, kaudalnéji a. carotis com., a v. jugularis interna) do
hrudniku. N. X. dexter pak sestupuje pted a. subclavia a pod arcus aortae se
dostava na zadni stranu jicnu, n. X. sinister se dostava pies arcus aortae
do zadniho mediastina, kde se klade na predni stranu jicnu. Oba nn. vagi
spolu s jicnem prostupuji pies hiatus oesophageus branice, vétvi se nad
kardii Zzaludku a spolu se sympatickymi vlakny vytvaieji plexus coeliacus.
Z této pletené je travici trubice inervovana az po flexura coli sinistra. Vétve:
1. R. meningeus — senzitivni vétev pro dura mater v zadni jame¢ lebni.

2. R. auricularis — senzitivni vétev inervuje ¢ast zevniho zvukovodu a
boltce. M4 klinicky vyznam = nahly uder na ucho miize vést k podrazdéni
celého vagu a nahlé srdecni zastave.

3. Rr. pharyngei — motorickd vldkna spolu sn. IX. vytvareji plexus
pharyngeus, ktery inervuje svaly hltanu (¢im kaudalnéji, tim vice se
uplatiiuje n. X.).

4. R. glomi carotici vstupuje do stejnojmenné vétve n. IX., inervuje sinus
caroticus a glomus caroticus.
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5. N. laryngeus superior sestupuje podél hltanu k jazylce, kde se déli na
ramus internus et externus. R. internus je senzitivni vétev pro
glossoepiglottickou oblast a sliznici horni ¢asti hrtanu po plicae vocales
(vstupuje dovniti otvliirkem v membrana thyrohyoidea) — déli se do n¢kolika
vétvicek, posledni anastomozuje s n. laryngeus inf. = Galenova
anastoméza. R. externus — motoricka vétev (inervuje m. cricothyroideus),
ucastni se na vytvoieni plexus pharyngeus a vysila autonomni vétévky pro
gl. thyroidea.

6. N. laryngeus reccurens — obsahuje hlavné¢ motoricka vlakna pro svaly
hrtanu, senzitivni a sekre¢ni vlakna pro jeho sliznici a zlazky. Motoricka
vldkna pochazeji z ncl. ambiguus, ale z oblongaty vystupuji jako radices
craniales n. XI., po vystupu z lebky se pridavaji kn. X. jako jeho r.
internus. N. laryngeus reccurens jde vpravo pod a. subclavia, vlevo pod
arcus aorta kranialné ve zlabku mezi tracheou a jicnem, postupné vydava:
rr. tracheales, rr. oesophagei et rr. pharyngei a konc¢i jako n. laryngeus
inferior, ktery motoricky inervuje svaly hrtanu (krom¢€ m. cricothyroideus)
a senzitivné sliznici na plicae vocales.

7. Rr. cardiaci vedou parasympatickd a senzitivni vlakna do plexus
cardiacus, ktery vytvaieji na srdci spoleéné se sympatickymi nn. cardiaci.
Vagové vétve odstupuji ve 3 skupindch: rr. cardiaci cervicales sup.,

inferiores et thoracici, zplsobuji zpomaleni srdecni akce = nervi
retardantes. Vagus inervuje také prevodni systém srde¢ni. Nn. cardiaci
z hrudniho sympatiku zpisobuji zrychleni srdeéni akce = nervi
accelerantes.

8. Rr. bronchiales — odstupuji v misté zktizeni n. X. s hlavnim bronchem,
inervuji hladkou svalovinu a sliznici trachey a hlavnich bronchti, pokracuji
jako rr. pulmonales vytvartejici plexus pulmonalis, ktery pfijima i vldkna
z truncus sympaticus. Pleten tvoii sité periarteridlni (pfevaha sympatiku) a
peribronchidlni (pfevaha parasympatiku), senzitivni vlakna inervuji
poplicnici kolem plicniho hilu.

9. Plexus oesophageus vznikéd z vagovych a sympatickych vétvi, nn. vagi
kaudaln¢€ nad branici vytvafeji truncus vagalis anterior et posterior. Ve
sténé jicnu pak tvofi smiSené pletené = plexus submucosus et myentericus
(tyto pletené jsou tvoteny 1 aboralné ve sténé dutych organti travici trubice).
Trunci vagales projdou s jicnem pfes branici a pokracuji jako rr. gastrici
ant. et post. nad kardii Zaludku, rr. hepatici jsou dalS$im pokraCovanim
téchto vlaken, kterd konc¢i jako rr. coeliaci a tvoii autonomni plexus
coeliacus (kolem a. coeliaca). Parasympaticka vldkna pokracuji bez
prepojeni v této pleteni a pokraCuji spolecné s vlakny sympatickymi a
senzitivnimi podél cév do vSech organi dutiny briSni — parasympaticka
vlakna pak interpoluji v intramuralnich gangliich. Takto je inervovédna
hladké svalovina, sliznice a zlazky az po Cannon-Boehmilv bod, kde vagova
inervace kon¢i, a zbytek travici trubice je inervovan ze sakralniho
parasympatiku.

10. Rr. renales — podél a. renalis k ledvinam.

Poskozeni n. X.: PoSkozeni motorické slozZky = obrna svall hltanu,
mekkého patra a hrtanu = polykaci obtiZze, poskozeni tvorby hlasu,
poskozeni parasympatické slozky = zrychleni srdecni akce, drazdéni
senzitivnich vlaken = zpomaleni aZ zéstava srdce, kieCovité stahy svalil
hrtanu, hltanu, jicnu a pyloru.
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XI. Pridatny nerv — Nervus accesorius

N. XL je poslednim nervem postranniho smiSeného systému. Obsahuje
motoricka vlakna, kterd pochézeji ze 2 zdrojt: radices craniales odstupu;i
z ncl. ambiguus = motorické jadro spolecné pro cely postranni smiSeny
systém (tedy n. IX., X. a XI.), je uloZzeno ve stratum nucleare na trovni
oblongaty. Z mozkového kmene tato vlakna odstupuji na ventralni strané
(spole¢né s n. IX. a X.) v sulcus retroolivaris. Radices spinales vychazeji
z motoneurontii prednich rohit miSnich v rozsahu C 1-C 6, vystupuji
kranialné k foramen magnum kudy vstoupi do lebky, piilozi se ke kofentiim
hlavovym a ptes foramen jugulare jako jednotny kmen, vystoupi z lebky. Po
vystupu z lebky se rozdéli na 2 vétve: R. internus obsahuje vlakna z ncl.
ambiguus (hlavn¢é motorickd vagova vlakna), ptiklada se k n. X., jako jeho
n. laryngeus reccurens se vraci k hrtanu. a motoricky inervuje jeho svaly
(krom¢&¢ m. cricothyroideus). R. externus je vlastnim pokrafovanim
kmene n. XI., obsahuje pouze vlidkna miSniho pilivodu. BéZzi do m.
sternocleidomastoideus a m. trapezius, které motoricky inervuje. V regio
colli lateralis zacCind postupné ptibirat spojky z miSnich nervi C 1-C 3,
kterymi do n¢&j vstupuji senzitivni a propriocepéni vldkna.

Poskozeni nervu: Pii poSkozeni ramus internus vznikne porucha svali
v pfislusné vagové inervacni oblasti = obrna svalli mékkého patra a hrtanu
(porucha fonace), pifi poskozeni ramus externus dojde k obrné¢ m.
sternocleidomastoideus = poruchy rotace hlavy ke zdravé stran¢ a poruchy
uklonu hlavy k postizené strang, a obrné m. trapezius = pokleslé rameno a
nemoznost abdukce paze nad horizontalu.

XII. Podjazykovy nerv — nervus hypoglosus

N. XII. obsahuje pouze vldkna motoricka, ktera vychdzeji z ncl. nervi
hypoglossi, uloZzeného kaudalné¢ ve stratum nucleare. VIdkna vystupuji
zkmene mozkového na ventrdlni stran¢ medulla oblongata v sulcus
preolivaris. Kofenova vldkna se sbihaji a vytvaieji kmen nervu, ktery beézi
smérem k foramen magnum a skrze canalis hypoglossi opousti lebku. Pod
lebecni bazi pfijima nerv vldkna z krénich segmentii C1-C3 a zahyba
obloukem dopfedu — vytvoifi arcus nervi hypoglossi. BéZi pod zadnim
briskem m. digastricus, kiiZzi po zevni strané a. carotis interna a externa,
dostava se do Stérbiny mezi m. mylohyoideus a m. hyoglossus (zde pfibira
propriocep¢ni spojky s n. lingualis), a podél m. hypoglossus se dostava mezi
svaly jazyka, které¢ inervuje. Vétve nervu:

Po vystupu z lebky ma nerv spojKky s n. vagus a s krénim sympatikem,
které obsahuji parasympaticka a sympaticka vlakna pro inervaci cév jazyka.
1. Radix superior ansae cervicalis obsahuje vlakna ze spojky s Cl aC2 az
kmene nervu se oddéluje v misté jeho kiizeni s a. carotis interna. Tato
dlouhd vétev sestupuje az k m. omohyoideus, kde se spojuje s obdobnou
vétvi = radix inferior ansae cervicalis (vznika podobnym zpisobem ze
spojek s krénimi nervy C2 a C3).

Ansa cervicalis se nazyvad vysledné spojeni, které ma tvar smycky
protazené do délky. Jejimi vétvemi jsou inervovany infrahyoidni svaly
(vldkna z krénich nervil inervuji také m. longus capitis a m. rectus capitis
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anterior, vldkna z arcus nervi hypoglossi pak m. thyrohyoideus a m.
geniohyoideus).

2. Rr. linguales jsou hlavni a konecné vétve n. XII. pro intraglosalni a
extraglosalni svaly jazyka (s vyjimkou m. palatoglossus). Funkce nervu:
motorickd inervace jazyka, inervace cév jazyka (parasympatickymi a
sympatickymi spojkami), hluboka citlivost a motorickd inervace
infrahyoidnich svald.

Porucha funkce n. XIL: Obrna svalll jazyka na poSkozené strané, obrna
infrahyoidnich svali (pfi soucasném poskozeni ansa cervicalis). Pri
jednostranné obrn¢ se jazyk pii vyplaznuti staci na poskozenou stranu.

Shrnuti kapitoly

V kapitole bylo popsano 12 part hlavovych nervi. Byla zminéna kvalita
jejich vldken a k nim pfifazena pfislusna jadra. U senzitivni, senzorické a
parasympatické kvality byla popsdna i tato ganglia. Pfehled jednotlivych
vétvi a jejich inervaénich oblasti.

Testy a otazky ¢. 19 — oznacte nespravnou odpovéd’:
1. Nervus opticus

a) obsahuje pouze senzoricka vlakna

b) bézi v canalis opticus spole¢né s a. opthalmica

¢) je 3. neuronem zrakové drahy

d) se kitizi v decussatio opticum

2. Nervus oculomotorius

a) je v poradi IV. nerv

b) inervuje také m. rectus medialis

c) obsahuje také parasympaticka vlakna
d) obsahuje také motoricka vlakna

3. Ganglion trigeminale

a) se nazyva také Gasseri

b) je senzitivni ganglion n. V.

¢) lezi na spodni ploSe pyramidy kosti spankové
d) vydéava axony do senzitivnich jader n. V.

4. Nervus trigeminus

a) obsahuje pouze senzitivni a motorickd vlakna

b) z mozkového kmene odstupuje na ventralni strané
¢) vydava jako 2. vétev n. mandibularis

d) n. maxillaris opousti lebku pfes foramen rotundum

5. Nervus facialis

a) senzitivni vldkna kon¢i v ncl. spinalis n. V.

b) obsahuje vlakna vSech kvalit

¢) z lebky jde ptes foramen stylomastoideum

d) z mozkového kmene odstupuje spole¢né s n. V.
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6. Nervus vagus

a) je soucasti postranniho smiseného systému
b) z lebky jde ptes canalis vagalis

¢) jeho vlakna zpomaluji srde¢ni akci

d) ucastni se vytvoieni plexus coeliacus
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27 AUTONOMNI NERVOVY SYSTEM

V této kapitole se dozvite:

o Struktura autonomniho (vegetativniho) nervového systému, princip
funkce;
a vliv na jednotlivé orgdnové systémy.

Klicova slova této kapitoly:

pars symphatica, parasymphatica, viscerosensitivni, visceromotoricka,
aferentni, eferentni, pregangliova, postgangliova, ganglia trunci sympathici,
parasympatické ganglia (jejich konkrétni nazvy)

Tento systém predstavuji neurony, které inervuji hladkou svalovinu,
srdce a Zlazy. Tyto nervové buiiky jsou ulozeny v CNS, ale také v gangliich
sympatiku nebo parasympatiku a v intramuralnich orgénovych pletenich.
Autonomni nervovy systém pracuje nezavisle na nasi vili a podle
funkéniho Gc¢inku se d€li na pars sympathica a pars parasympathica.
Podobn¢ jako u somatického nervstva mizeme rozliSit dostfedivou a
odstfedivou drdhu autonomniho reflexniho oblouku.

Aferentni (dostfediva draha) = viscerosensitivni vlakna jsou dendrity
pseudounipoldrnich bunck spindlnich ganglii nebo sensitivnich ganglii
hlavovych nervi (pfedevsim ganglion inferius n. IX. a X.). Vladkna zac¢inaji
jako volnd nervova zakonceni ve sténé orgdnii od mechanoreceptort,
baroreceptori nebo  chemoreceptori. Axony kon¢i u  ncl
intermediomedialis, dojde-li k pfepojeni na motoricky ncl
intermediolateralis, uskuteCni se autonomni miS$ni reflex. Volna nervova
zakonceni registruji i bolestivé podnéty (organova bolest, napt. Zluova
nebo ledvinova kolika, angina pectoris apod.) Ve spinalnim gangliu se
realizuje také ptfevod bolestivych podnéti Dogielovymi bunikami na ncl.
proprius columnae post. a dale na dréhu bolesti (tr. spinothalamicus). Axony
pseudounipolarnich bunék sensitivnich ganglii hlavovych nervi kon¢i u ncl.
solitarius nebo u RF (a dale mohou byt pfepojeny na visceromotoricka jadra
= autonomni kmenové reflexy).

Obecné usporadani sympatiku a parasympatiku

Eferentni (odstfedivd) vlakna sympatiku a parasympatiku jsou prerusena
synapsemi v perifernich gangliich. Pregangliova vlakna, vystupujici
z CNS, jsou myelinizovand, postgangliova vlakna jsou bez myelinové
pochvy. Pregangliova vlakna sympatiku jsou kratka a napojena v synapsich
na velky pocet postgangliovych neuronli, pregangliovd vldkna
parasympatiku jsou dlouhd s mens$im poctem synapsi v gangliich.

Ganglia sympatiku tvofi fetézce, trunci sympathici, po obou stranach
patefe, parasympaticka ganglia hlavovych nervt (III. — ggl. ciliare, VII. —
ggl. pterygopalatinum, ggl. submandibulare, ggl. sublinguale, IX. — ggl.
oticum, X. — ganglia ve stén¢ organtl) a sakralniho parasympatiku (ggl.
pelvina).

Neurotransmitery: Parasympaticka vldkna pregangliova i postgangliova
maji jako mediator acetylcholin (cholinergni vlikna), sympaticka
pregangliova vlakna jsou cholinergni, postgangliova jsou adrenergni
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(medidtorem je noradrenalin). Vyjimkou jsou postgangliova vladkna pro
potni zlazy, ktera jsou cholinergni.

Pars parasympathica = systém kraniosakralni

Hlavova (kranialni) ¢ast doprovazi ¢tyri hlavové nervy. Pregangliova
vlakna jsou pferusena synapsi v pfisluSném parasympatickém gangliu
(radix parasympathica), ale gangliem prochazi bez pieruseni také vlakna
sympatiku (radix sympathica) a vlakna sensitivni (radix sensitiva).
K hlavovému parasympatiku fadime parasympaticka jadra hlavovych
nervi a ¢tyri parasympaticka ganglia.

N. III. — n. oculomotorius

Jadro: ncl. accessorius n. oculomotorii (Westphal-Edingerovo) —
pregangliovd vldkna probihaji sr. inferior n. III. a tvofi radix
parasympathica ganglii ciliaris (lezi ve vrcholu orbity, lateraln¢ od n.
opticus). Radix sympathica ma zdroj v ganglion cervicale sup. a
pokracuje jako plexus caroticus int. — plexus ophtalmicus - do ggl. ciliare.
Radix sensitiva pochazi z n. nasociliaris (V/1). Eferentni nervova vladkna
(nn. ciliares breves) obsahuji postgangliova vldkna parasympatiku (inervuji
m. sphincter pupillae a m. ciliaris) a vlakna sympatiku (pro m. dilatator
pupillae)

N. VIL - n. intermediofacialis

Jadro: ncl. salivatorius sup. Pregangliova vldkna probihaji v n. petrosus
major a tvoii radix parasympathica pro ggl. pterygopalatinum (lezi ve
fossa pterygopalatina). Radix sympathica ma ptivod z kréniho sympatiku,
pokraCuje cestou plexus caroticus int. — n. canalis pterygoidei do ggl.
pterygopalatinum. Radix sensitiva je z nn. pterygopalatini (V/2).
Postgangliova vliakna jsou smiSend, inervuji: zadni 2/3 sliznice dutiny
nosni a zadnich dutinek ¢ichovych, sinus sphenoidalis, sliznici nosohltanu,
Eustachovy trubice a patra, ¢ast tvarfové sliznice, isthmus faucium a slzni
zlazu. Vétve: rr. nasales posteriores superiores lat. et med. (n.
nasopalatinus), rr. nasales posteriores inferiores, n. palatinus major et minor,
rr. pharyngei, r. orbitales (spojka s n. ethmoidalis post), a sekre¢ni vlikna
pro glandula lacrimalis cestou r. communicans cum nervo zygomatico a r.
communicans cum nervo lacrimali.

Chorda tympani tvofi radix parasympathica pro ganglion
submandibulare (leZi u stejnojmenné zlazy). Radix sympathica piichazi
z kréniho sympatiku cestou plexus caroticus ext. — plexus facialis. Radix
sensitiva je zn. lingualis (V/3). Efferentni vlakna (rr. glandulares)
inervuji slinné Zlazy (gl. submandibularis, gl. sublingualis a zlazy jazyka).
Chorda tympani tvofi také radix parasympathica pro ganglion
sublinguale. Radix sympathica je z plexus a. lingualis. Radix sensitiva je
z n. mandibularis. Eferentni vlakna pro Zlazy jazyka.

N. IX. — n. glossopharyngeus

Jadro: ncl. salivatorius inf. Pregangliova vlikna probihaji v n.
tympanicus do plexus tympanicus, kde navazuji v Jacobsonové
anastomoze na n. petrosus minor, ktery tvoii radix parasympathica pro
ganglion oticum (lezi pfi sténé¢ pharyngu). Radix sympathica tvoii n.
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petrosus profundus minor, ktery se formuje z plexus caroticus ext. —
plexus a. meningeaea mediae. Radix sensitiva pfedstavuje n.
auriculotemporalis (V/3). Eferentni vliakna ganglion oticum: r.
communicans cum nervo auriculotemporalis (pro gl. parotis), .
communicans cum chorda tympani (pro drobné slinné Zlazy jazyka) a r.
communicans cum nervo buccalis (pro Zlazy tvare).

N. X. — n. vagus

Jadro: ncl. dorsalis (parasympathicus) n. vagi. Pregangliova vakna
probihaji ve vétvich n. vagus az kcilovym orgdnim (intramuralni
pletené), kde se piepojuji na kratka vlakna postgangliova.

Pro srdce: rr. cardiaci cervicales sup. et inf. (z kréniho oddilu kmene n. X.)
a rr. cardiaci thoracici (z n. laryngeus recurrens) = do plexus cardiacus. Pro
organy dychaciho systému: rr. pharyngei, n. laryngeus sup., n. laryngeus
recurrens, rr. tracheales, rr. bronchiales, rr. pulmonales = do plexus
pulmonalis. Pro organy traviciho systému: rr. pharyngei (do plexus
pharyngeus), rr. oesophagei (do plexus oesophageus), rr. gastrici et tr.
coeliaci jsou vétve do plexus coeliacus a zného podél vétvi truncus
coeliacus k organtim supramesokolické ¢asti dutiny peritonedlni. Dalsi
smiSené pletené (sympatiku a vagového parasympatiku) pokracuji podél
travici trubice (duodenum, jejunum, ileum a tlusté stfevo az po Cannon-
Boehmiiv bod, kde navazuje inervace ze sakralniho parasympatiku).
Pro organy mocového systému: rr. renales (do plexus renalis).

Sakralni (panevni) parasympatikus

Jadra: ncl. intermediolateralis S2—S4. Pregangliova vlakna — nn.
splanchnici pelvici spolu se sympatickymi nervy vytvareji plexus
hypogastricus inferior, ktery se rozdéluje v sekundarni pleten¢ (plexus
rectalis, pl. vesicalis, pl. deferentialis a prostaticus (pl. uterovaginalis).
Pregangliova parasympatickd vldkna jsou piepojovana v ganglia pelvica na
postgangliovy neuron.

Pars sympathica

Jadra tvofi: Necl. intermediolateralis postrannich sloupcti Sedé hmoty
miSni C8-L3. Pregangliova vlakna opoustéji michu v piednich kofenech a
oddéluji se jako r. communicans albus, ktery vstupuje do ganglion trunci
sympathici. V gangliu dochazi k piepojeni na postgangliovy neuron, jehoz
axony vystupuji z ganglia jako r. communicans griseus, ktery se vraci do
mi$niho nervu a v jeho vétvich pokracuje k hladkym svalim, potnim
Zlazam a cévam, nebo jako rr. vasculares, které tvoii periarteralni pletené
(plexus) a touto cestou se dostavaji k cilovym organtim, nebo jako rr.
viscerales, které tvofi samostatné nervy, napf. nn. splanchnici, nn. cardiaci
apod.

Ganglia trunci sympathici jsou ulozena pii patefi (paravertebralni ganglia)
a tvoii dva fetézce, truncus sympathicus dx. et sin. Jednotliva ganglia jsou
propojena pomoci rami interganglionares, kterymi mohou probihat
pregangliova vldkna do sousednich nebo i vzdalengjSich ganglii, a tam jsou
teprve prepojena na postgangliovy neuron.

Truncus sympathicus ma 3 ¢asti:
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Kréni ¢ast (pars cervicalis) tvoii 3 ganglia: 1. Ganglion cervicale
superius vydava rr. communicantes grisei do krénich nervi C1-C4, n.
jugularis do ganglii n. IX. a n. X., n. caroticus internus — plexus caroticus
int. — nn.caroticotympanici (plexus tympanicus), n. petrosus prof. (do ggl.
pterygopalatinum), plexus ophtalmicus (tvoii radix sympathica do ggl.
ciliare, nn. carotici externi — plexus caroticus externus — radix symphatica
ganglii submandibularis, radix symphatica ganglii submandibularis, radix
symphatica ganglii otici, rr. laryngopharyngei — do plexus pharyngeus a do
hrtanu cestou n. laryngeus sup., n. cardiacus cervicalis superior — do plexus
cardiacus.

2. Ganglion cervicale medium vydava rr. communicantes grisei do krénich
nervi C4-C6, n. cardiacus cervicalis medius, rr. glandulares — pro Stitnou
zlazu a ptistitna teliska.

3. Ganglion cervicothoracicum (stellatum) vydavd rr. communicantes
grisei  do misSnich nervii C6-Th2, plexus subclavius pro HK (dalsi
sympatikus také podél nervii plexus brachialis), plexus vertebralis — plexus
basilaris — podél tepen Wilisova kruhu, plexus thyroideus inf. ke glandula
thyroidea a gll. parathyroideae, n. cardiacus cervicalis inferior.

Hrudni ¢ast (pars thoracica) tvoifi 10-11 ganglii ulozenych pied
hlavickami Zeber, kterd vydavaji rr. communicantes grisei do interkostalnich
nervd, rr. vasculares — plexus aorticus thoracicus a podél interkostalnich
tepen, nn. cardiaci thoracici, rr. pulmonales — do plexus pulmonalis
(zptsobuji bronchodilataci a vasokonstrikci), n. splanchnicus major (z 6.—
9. ganglia) do plexus coeliacus, n. splanchnicus minor (z 10.—11. ganglia)
do plexus renalis, n. splanchnicus imus je nekonstantni vétev z posledniho
hrudniho ganglia (do plexus renalis).

BriSni a panevni (pars abdominalis et pelvina) ¢ast tvofi 4-5 ganglia
lumbalia a 3-4 ganglia sacralia, oba kmeny se spojuji v neparové
ganglion impar na predni ploSe kostrce. Vétve: rr. communicates grisei ke
vSem L a Snerviim, nn. splanchnici lumbales pokracuji (vétSinou bez
interpolace v gangliich) do plexus aorticus abdominalis, ktery je smiSenou
pleteni doplnénou parasympatickymi vldkny z n. X. Pfi odstupu velkych
vétvi aorty jsou do pletené vsunuta jesSté dalsi ganglia: ganglion coeliacum,
mesentericum superius, aorticorenale a mesentericum inferius. Z plexus
aorticus abdominalis a z jeho ganglii pak pokracuji pletené podél cév: z
plexus coeliacus — pl. gastricus dx. et sin., pl. hepaticus, pl. lienalis, pl.
duodenalis, pl. pancreaticus, pl. uretericus, pl. testicularis (ovaricus),
z ganglion aorticorenale — pl. renalis, pl. suprarenalis, z ganglion
mesenterium sup. a inf. — pletené¢ podél vSech vétvi obou arterii. Pod
bifurkaci aorty pokracuje plexus aorticus abdominalis jako: plexus iliacus
dx. et sin. a déale podél cév dolni koncetiny, kterda ma dvoji sympatickou
inervaci = podél tepen a cestou miSnich nervil (plexus lumbalis, plexus
sacralis), plexus hypogastricus sup. (n. presacralis) lezi pied
promontoriem, nema uz vlakna vagova. Je napojen pomoci n. hypogastricus
dx. et sin. na plexus hypogastricus inferior (po obou stranach rekta), ktery
je uz zase smiSenou pleteni s vlikny sakralniho parasympatiku.
Pokracuji zného: pl. rectalis, pl. prostaticus, pl. deferentialis (plexus
uterovaginalis), pl. vesicalis, nn. cavernosi penis (clitoridis).
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Entericky systém autonomniho nervstva

Zahrnuje nervové pletené s malymi ganglii ve sténé travici trubice od kardie
zaludku az po m. sphincter ani internus. Neurony tohoto systému se
nachazeji ve dvou pletenich: plexus myentericus (Auerbachi) a v plexus
submucosus (Meissneri). Plexus myentericus lezi mezi longitudinalni a
cirkularni vrstvou svaloviny, inervuje piedevSim svalovinu, jen asi 1/3
neuronll sliznici. Plexus submucosus ma méné neuronti nez plexus
myentericus, inervuje pfedevsim sliznici a submukoézu.

Viscerosenzitivni vlikna jsou dendrity pseudounipolirnich bunék
spinalnich ganglii a senzitivniho ganglion inferius n. X. Vagova vldkna
nevedou pocity bolesti, dendrity bun¢k spinalnich ganglii probihaji vétSinou
v periarteridlnich pletenich a po priichodu prevertebralnim gangliem trunci
sympatici jdou pies r. communicans albus do misniho nervu a jeho ganglion
spinale. Existuji také viscerosensitivni vldkna, kterd jsou axony bunck
plexus myentericus. Ta kon¢i v prevertebralnim gangliu s pfepojenim na
eferentni neuron = soucést reflexniho oblouku prevertebralniho ganglia.
Visceromotoricka vlakna vagova zvySuji peristaltiku travici trubice,
zvySuji sekreci zlaz, uvolnuji sfinktery a relaxuji sténu zluéniku, zvySuji
sekreci zluci. Postgangliova vlakna sympatiku ptisobi vasokonstrikci cév
travici trubice, tlumi peristaltiku, vyvolavaji kontrakci svéracii a svaloviny
zluéniku, tlumi sekreci travicich s§tav a zluci.

Entericky systém koordinuje pohyby Zaludku a stifeva, peristaltiku,
reguluje tvorbu HCI a travicich enzymi i sekreci hormont difuzniho
endokrinniho systému travici trubice.

Paraganglia

Funkéné 1 vyvojové souvisi s autonomnim nervstvem, nejmohutnéjsi jsou
pfi narozeni, postupné involuji. RozliSujeme paraganglia sympatickd a
parasympaticka.

1. Sympaticka paraganglia jsou cetna po narozeni v blizkosti kmene
bfiSniho a panevniho sympatiku. Do dospélosti se zachova paraganglion
aorticum lumbale pfi odstpu a. mesenterica sup. z aorty a paraganglion
suprarenale jako dfen nadledvin.

2. Parasympatickda paraganglia se vyskytuyji na zakoncenich
presoreceptorickych nervli v uzkém vztahu ke krevnim cévam, nejznadmeé;jsi
je glomus caroticum (paraganglion caroticum) — chemorecepéni organ
pfi rozvétveni a. carotis communis.

Shrnuti kapitoly

V kapitole byla popséna struktura, uspofddani a funkce autonomniho
nervového systému. Vysvétleny sympatické a parasympatické kvality, k nim
pfifazena ptislusnd jadra a ganglia (ndzev, uloZeni). Byly popséany jednotlivé
autonomni pleten€ a jejich piisobeni na konkrétni organové systémy.
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Testy a otazky €. 20 — oznacte nespravnou odpovéd’:
1. Sympatikus

a) zrychluje srde¢ni akci

b) zuzuje koronarni tepny

¢) rozsifuje prudusky

d) tvofi 2 podélné kmeny podél pateie

2. Parasympatikus

a) nema zadna ganglia

b) je soucasti i n. X.

¢) jeho srdecni nervy se nazyvaji také nn. retardantes
d) ovliviiyje funkci mocového mechyie

3. Ganglion stellatum

a) je dulezité sympatické ganglion
b) patii ke krénim gangliim

c) lezi blizko jazylky

d) vytvari plexus vertebralis

4. Ganglion pterygopalatinum

a) je parasympatické ganglion

b) jeho postgangliova vlakna inervuji slzni zlazu

¢) parasympatickym kofenem je n. petrosus minor (z n. III.)
d) lezi ve stejnojmenné jame
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S B

28 ZLAZY S VNITRNI SEKRECI - ENDOKRINNI
SYSTEM

V této kapitole se dozvite:
0 Charakteristika Zlazy s vnitini sekrect;
0 hormon (definice, pasobeni, konkrétni hormony);
a popis jednotlivych zlaz.

Kli¢ova slova této kapitoly:
endokrinni systém, zlazy s vnitini sekreci, hormon, konkrétni nazev (napf.
hypofyza, stitnd zlaza, somatotropin)

Systém zlaz a bunck s vnitini sekreci spolu se svymi hormony ptedstavuje
funkéni informacni systém. Oproti systému nervovému je vyvojove starsi
a netvofi ani jednotny systém anatomicky — jeho builky a tkdn¢ nemaji
stejny puvod a Casto jsou soucasti riznych organovych systémii. Nervové a
latkové zpiisoby informaci a fizeni jsou v organizmu propojeny a navzajem
se ovliviiuji. Endokrinni Zlazy produkuji hormony, které jsou definovany
jako nosi¢e chemickych informaci pfimo do krve nebo lymfy = Zlazy
nemayji vyvody a jsou bohaté vaskularizovany.

Hypothalamus a hypofyza

Propojeni hypofyzy s hypothalamickymi jadry, tvofici hypothalamo-
hypofyzarni systém, predstavuje nadfazené centrum pro ostatni struktury
zatfazené¢ do endokrinniho systému. Hypofyza i hypothalamus jsou casti
mezimozku, diencephalon. V hypothalamu tvoii skupiny nervovych bun¢k
jadra (viz CNS), kterd hormony bud’ pfimo produkuji anebo jsou v nich
tvofeny latky, které ovliviiuji tvorbu hormoni v prednim laloku

hypofyzy.

Podvések mozkovy, hypofyza — hypophysis cerebri

Hypofyza je mala zlaza uloZena na tureckém sedle kosti klinové. Sklada se
ze 2 lalokii, lobus anterior (adenohypofyza) a lobus posterior
(neurohypofyza), které jsou zav&Seny na stopce v pfedni spodni Casti
hypothalamu (viz CNS).

Adenohypofyza je typickou endokrinni Z14zou produkujici hormony, které
pusobi bud’ pfimo na cilové organy, anebo ovliviiuji funkci dalSich Zlaz
s vnitini sekreci. Tvorba hormont pfedniho laloku je regulovédna jadry ze
sttedniho hypothalamu. Hormony adenohypofyzy: rustovy hormon,
somatotropin (STH) — vliv na riast celkové (pfi jeho piebytku =
gigantismus nebo akromegalie, pfi nedostatku = nanismus), thyrotropin
(TSH) — rast Stitné Zlazy a produkce jejich hormont, kortikotropin
(ACTH) - rtst kiry nadledvin a produkce jejich hormont, folitropin
(folikuly stimulacni, FSH) — rist a zrani folikuli vaje¢nikli (produkce
estrogenu), luteiniza¢ni hormon (LH) — udrZuje produkci progesteronu
Zlutym téliskem, prolaktin (PRL) — sekrece mléka, melatropin (MSH) —
melanocyty stimulujici hormon.

Neurohypofyza predstavuje skladist¢ hormont, které produkuji ptredni
hypothalamicka jadra a cestou nervovych drah se dostavaji do cév v zadnim
laloku hypofyzy (sekrecni granula, tzv. Herringova téliska, jsou
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transportovana  axondlnim  tokem). Hormony jsou: vasopresin,
antidiureticky hormon (ADH) ma osmoregulacni ucinek v ledvinach,
oxytocin ptisobi stahy hladké svaloviny d€lozni (podnéty k jeho sekreci
maji nervovy reflexni charakter).

Cévy hypofyzy a usporadani jejich feCisté¢ maji tésny vztah k pfevadeéni
hormonti z mezimozku do hypofyzy a zhypofyzy do krevniho obé&hu
(feciste se podoba jaternimu = hypofyzoportalni systém).

Epifyza — corpus pineale

Je to droboucky SedoCerveny ovoidni utvar lezici v zadni ¢asti mezimozku
(viz CNS). Jeji lalackovitou tkan tvoii 2 typy bunék gliového ptvodu: 1.
melatonin. Jeho tvorba probihd pfes serotonin a je stimulovana
noradrenalinem. Mnozstvi melatoninu v krevni cirkulaci se méni v pribé¢hu
dne = svétlo mé inhibi¢ni G¢inek (v noci az 10x vétsi produkce). 2.
Intersticialni buiiky se podobaji astrocytm (viz CNS), jsou blizko kapilar.
Vlaliccich 1 mezi nimi se jiz v détstvi objevuji vépenatd zrnicka
koncentrické stavby. Jejich mnozstvi se vékem zvySuje a tvofi tzv.
mozkovy pisek, acervulus cerebri. Podle soucasnych poznatki se epifysa
pfimo nepodili na endokrinni regulaci, ale pfedstavuje modulator, ktery
ovliviiyje prabéh reakei jinych 714z s vnitini sekreci (vétSinou inhibi¢n¢).

Zlaza 3titna — glandula thyroidea

Zlaza se sklada ze dvou lalokd, lobus dexter et sinister, ptiloZzenych
k hrtanu a k pradusnici. Jsou spojeny uzkym mistkem, isthmus. Podle jeho
umisténi (mize chybét nebo je rudimentarni) ma zl4za tvar pismene U nebo
H. Isthmus lezi na 2.—4. prstenci prudusnice (pozor pii tracheotomii!),
kranidln€ z n¢j Casto vybiha lobus pyramidalis. Lalok §titné Zlazy ma tvar
trojboké pyramidy (zaoblena baze je orientovana kaudalné, hrot mifi
kranialn€¢) o rozmérech: délka 5-8 cm, Sitka 24 cm, tloustka asi 2 cm.
Medialni plocha lezi na bo¢ni sténu hrtanu a pridusnice, s nimiz se pevné
spojuje vazivem (sleduje polykaci pohyby). Lateralni plochy jsou velké,
konvexni, kryté infrahyoidnimi svaly, dorzélni plochy dosahuji ke krénimu
nervoveé-cévnimu svazku a jicnu (zvétSend §titna zlaza muize tyto struktury
stlaovat), a prikladaji se na né pfistitnd téliska. V Ghlu mezi tracheou a
jicnem probihaji a. et n. laryngeus inf. (pozor pfi chirurgickych zékrocich na
Stitné Zlaze!). Hmotnost §titné zlazy je primérné 30-40 g. Stejné jako
velikost kolisa v zavislosti na pohlavi (vétsi u Zen), véku (mensi ve stéii) i
geografii (zvétSuje se se vzdalenosti od moie a s nadmotskou vySkou).
Stavba: Stitna 7laza je pomérné tuhi, ma témé hladky povrch,
¢ervenohnédou barvu. Je obalena vazivovym pouzdrem, které ma 2 listy:
zevni list je prisvitny, tenky, zesileny jen podél cév, které ptichazeji ke
zlaze, a souvisi s povrchovou fascii kréni 1 vazivem kréniho nervoveé-
cévniho svazku = fixace §titné zlazy. Vnitini list souvisi s povrchem zlazy,
do niz vysila vazivova septa. Prostor mezi listy obsahuje cévni pletenc.
Septa oddéluji lalucky, v nichz jsou zakladni stavebni jednotky Zlazové
tkané = vacky, folliculi. LeZi v jemné siti retikularnich vldken obklopeny
bohatymi sitémi krevnich a miznich kapilar. Maji nepravidelné kulovity
tvar, jsou ohranieny 1 vrstvou epitelovych bunék, velikost kolisa (20-200

172



um), stejné jako vySka epitelu (plochy az cylindricky) v zavislosti na
funk¢énim stavu.

Funkce: Vlastni folikularni bunky secernuji dovniti vackth homogenni
viskosni tekutinu, tzv. koloid. Jeho hlavni soucasti je glykoprotein
thyroglobulin, ktery obsahuje vSechny hlavni hormony S$titné Zlazy,
nejvyznamnéj$im je thyroxin. Produkce hormont je pod vlivem TSH
hypofyzy, zalezi i na mnozstvi jodu v potravé, hormony pak prechazeji do
krevnich, ale 1 miznich kapilar (na rozdil od dal$ich 714z s vnitini sekreci), a
vyznamné ovliviiuji rychlost liatkové premény. Pii nedostatku jodu
v potravé se §titna zlaza zvétSuje = struma. Parafolikularni bunky (svétlé
buniky, C-buniky) jsou vmezefeny mezi folikuly a produkuji hormon
kalcitonin, ktery sniZuje hladinu kalcia v krvi a podporuje jeho ukladani
do kosti (antagonista parathormonu).

Stitna Zlaza je bohaté vaskularizovana. Tepny pochazeji z nékolika
zdrojii (z a. carotis ext., a. subclavia, nekonstantni vétev pfimo z arcus
aortae, maji mezi sebou Cetné spojky), Zily tvoii pletenn mezi obéma listy,
mizni cévy jsou Cetné, miza odtékd podél cév do hlubokych krénich uzlin.
Inervace zlazy je autonomni (z kréniho sympatiku, parasympaticka vlakna
Z n. vagus).

PriStitna téliska — glandulae parathyroideae

Jsou Ctyfi malé parové tutvary, tvarové i velikosti pfipominajici cocku,
uloZzené¢ na zadni ploSe lalokli S$titné Zlazy (nckdy jsou vtlaceny do
parenchymu). Maji branchiogenni ptivod, vznikaji z epitelu 4. zaberni
vychlipky (horni pér) a 3. zaberni vychlipky (dolni péar). Horni par télisek
lezi ve vysi kaudalniho okraje chrupavky prstencové, v tthlu mezi hltanem a
zadni plochou laloku §titné Zlazy, dolni par je o néco vétsi nez horni,
ulozeny pfi bazi laloku. Voditkem pfi chirurgickych zékrocich je svétle
rizova barva a spojka mezi tepennymi vétvemi.

Stavba: Jemné prisvitné vazivové pouzdro vysilda do hloubky cévnata
septa, ktera odd€luji tramce bunék (tramcity epitel). Funkce: Hlavni
buriky (chromofobni) jsou pocetnéjsi, s velkou metabolickou aktivitou, a
obsahuji sekre¢ni granula hormonu = parathormon, ktery reguluje
mnoZstvi vapniku a fosforu v krvi (je Zivotn¢ dulezity), je vylu¢ovan do
krevnich sinusoid mezi tramci. Oxyfilni buriky (chromofilni) se objevuji az
pozdéji a piibyva jich s v€kem.

Cévy a nervy souviseji s vétvemi §titné zlazy.

Brzlik — thymus

Jeho hlavni funkce souviseji s lymfatickym systémem, kde je i popsan.
Endokrinni charakter ma thymus produkci fady faktori humoralni
povahy, které ovliviiuji a Kkontroluji tvorbu a diferenciaci bilych
krvinek. NejvyznamnéjSim hormonem je thymopoetin.

Endokrinni sloZka pankreatu — Langerhansonovy ostrivky

Slinivka bfis$ni je orgdn s vétSinovou funkci exokrinni = produkuje stfevni
Stévu, kterd odtéka vyvodem do duodena. Buriky s endokrinni funkci jsou
v exokrinni tkdni pankreatu roztrouSeny jednotlivé, vétSinou vSak tvofi
netplné ohranicené shluky, tzv. Langerhansovy ostrivky. Jejich velikost
je 0,1-0,5 mm, celkovy pocet 1-2 miliony, celkova hmotnost asi 1 g a tvofi
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asi 1,5 % objemu pankreatu. Skladaji se z n¢kolika typli bunék: A-bunky
produkuji glukagon, ktery zvySuje hladinu glukosy v krvi, vétSinové B-
bunky produkuji insulin, ktery sniZuje hladinu glukosy v krvi tim, Ze
zvySuje prijem plukosy v jatrech a podporuje syntézu glykogenu (pii jeho
nedostatku vznikd cukrovka, diabetes mellitus). D-bunky produkuji
somatostatin, ktery lokaln¢ pisobi jako regulator produkce insulinu i
glukagonu. Hormony jsou secernovany do krevnich kapilarnich sinusoid.

Nadledviny — glandulae suprarenales

Nadledvina se vyviji ze dvou vyvojové i funkéné odlisnych zakladl, které
druhotné splyvaji.

Kira, cortex, je pivodu mezodermového, vznikd z coelomového epitelu.
Dien, medulla, je pivodu neuroektodermového, vznikda ze =zakladi
sympatickych ganglii.

Popis: Nadledviny nasedaji na horni pdly ledvin, jsou pfedozadné oplostélé,
prava nadledvina je trojboka, leva spiSe polomésicitd. Na kazdé z nich
popisujeme facies anterior obricenou ventrolaterdln¢, facies posterior
obracenou dorzomedialn¢ a facies renalis nasedajici na ledvinu. Na pfedni
plose je vkleslina, hilus, kde z nadledviny vystupuje zila a mizni cévy.
Hmotnost nadledvin je individudlng variabilni v rozmezi 6—12 g, rozméry:
vyska 2,5-3 cm, Sitka 3 cm, tloustka 68 mm. V poméru k ledviné je u
novorozence velka (1 : 3), v dospélosti mensi (1 : 30). Barva je hnédozluta,
konzistence kiehka.

Stavba: Zlazu kryje tenké vazivové pouzdro, které Ine pevné k jejimu
povrchu a do hloubky vysild septa, v nichz probihaji drobné tepny. Na
prafezu lze rozlisit kiru, cortex, a dien, medulla. Kiara nadledviny tvoii
vice nez 70 % celého organu. Ma okrové Zlutou barvu, sklada se
z bunéénych tramcl, mezi nimiz probihaji krevni cévy. Tramce se mezi
sebou rizné spojuji a podle upravy a odliSnych vlastnosti se v ke
rozeznavaji 3 vrstvy, a to s povrchu do hloubky: 1. zona glomerulosa je
relativné tenkd, bunky tvoii obloukovité nebo sto¢ené tramce. Produkuji
steroidni hormony = mineralokortikoidy, kter¢ reguluji hladiny sodiku a
drasliku a udrZuji rovnovahu hospodareni vody v organizmu (mnoZstvi
aldosteron. 2. zona fasciculata je nejobjemngjsi (50 % objemu
nadledviny), trdmce zde probihaji paralelné, kolmo na povrch. Bunky
produkuji 2 hlavni skupiny steroidnich hormoni: a) glukokortikoidy
ovliviiuji metabolismus sacharidi — hlavnimi zastupci jsou Kortisol a
kortikosteron, b) androgenni hormony maji u¢inky podobné muzskym
pohlavnim hormonim. 3. zona reticularis je nejmensi vrstva, trdmce tvoii
prostorovou sit’, produkce hormonti obdobna jako ve 2. vrstvé.

Dren nadledviny je ulozena pfevazné v medidlni poloving Zlazy, od kiry je
oddélena nepravidelnou hranici. M4 nasSedlou barvu, sklada se z bunéénych
tramcl a pruhd, mezi nimiz probihaji krevni sinusoidy. V bunkach, které
jsou pokladdny za modifikované postgangliové buiikky sympatiku (viz
autonomni nervovy systém), jsou wuloZzena granula obsahujici
katecholaminy. Vé&tSinové A-buniky produkuji adrenalin, N-bunky (jen 5
%) produkuji noradrenalin. Tyto hormony maji fadu G¢inkd na hladkou
svalovinu, myokard, metabolismus sacharidu a tukii, di‘efi nadledvin se
vyznamné podili na tzv. poplachové reakei, coZ je stimulacni vliv zvySené
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hladiny adrenalinu na srdce, cévy 1 vnitini orgadny. Na produkci
katecholaminli z dfené¢ nadledvin ma vliv hlavné nervovy systém (tzv.
reflexni fizeni), ale také nékteré hormony (thyroxin, glukagon),
hypoglykemie i chlad.

Struktura cévniho FeliSté nadledviny ma tésny a dilezity vztah
k sekreci a vyplavovani hormoni. Tepny pfichdzeji ze 3 zdrojt, vytvareji
povrchovou subkapsularni pleteni, z ni odstupuji korové tepny, vytvarejici
kapilary a sinusoidy (prostupuji celou kirou podél bunécnych tramci), a
vstupuji do diené. Drenové tepny se pak rozpadaji stejné jako v kufe,
kapilary jsou zde fenestrované = mezi endotelem a bunikami tramcl jsou
prostory. Zily v kufe nejsou, korové kapilary a sinusoidy usti do Zil
drenovych, které vznikaji z kapildrnich arteridlnich pleteni a postupné se
sbiraji do jedné hlavni centralni zily. Z hilu nadledviny pak vystupuje jako
v. suprarenalis.

Poloha: Nadledviny jsou uloZeny v retroperitonedlnim prostoru, nasedaji na
ledviny ve vysi Th 1, vpravo o néco nize. Jsou v tukovém pouzdru ledviny,
mezi obéma listy rendlni fascie, mezi organy je tenkd vrstva vaziva a tuku.
Fixace krenalni fascii je pevna (pii tzv. bloudivé ledviné zistava
nadledvina v plivodni pozici). Dorzalné naléhaji nadledviny na brénici,
medialné se leva obraci k aorté, prava se dotykd v. cava inf. Ventralné¢
naléhaji na pravou nadledvinu jatra, na levou pak pankreas a ¢ast zaludku
(ptes prostor bursa omentalis).

Cévy a nervy nadledvin: Tepny jsou 3 aa. suprarenales odstupujici z vétvi
bfisni aorty, Zily maji rGzny prubeh (prava usti do v. cava inf., leva do v.
renalis sinistra), mizni cévy tvoii pletené, odtok mizy probihd do
lumbalnich uzlin. Inervace je smiSena: autonomni vlakna sympaticka,
parasympatickd (n. X.) a senzitivni (n. phrenicus). Kiira je zdsobena vlakny
pregangliovymi, dien postgangliovymi.

Varlata — testes, vaje¢niky — ovaria
Parové gonady obou pohlavi jsou popsany spolu s jejich endokrinni funkci
u piislusného pohlavniho systému.

Difusni endokrinni systém

Buniky s endokrinni funkci se nachazeji také jako jednotlivé roztrouSené
buniky v epitelech nebo ve strukturdch riznych organovych systémd.
V souhrnu tvofi difuzni endokrinni systém, oznaCovany také jako buiiky
APUD-systému (z angl. Amine Precursor Uptake and Decarboxylation).
Nézev oznacuje schopnosti a vlastnosti téchto bunék. Nejzndméjsi jsou
endokrinni bunky v epitelu tradvicitho systému, tzv. enteroendokrinni
buriky (v zaludku, tenkém i tlustém stfevé, pankreatu, zZluCovych cestach.

Produkuji tkafiové hormony = gastrin, sekretin, somatostatin aj.

Shrnuti kapitoly

Zlazy s vnitini sekreci tvoti endokrinni systém, ktery je dalsim ¥idicim a
informacnim systémem lidského organizmu. Jsou zde produkovany
hormony latkové povahy, které ovliviiuji cilové organy. V kapitole jsou
popsany konkrétni Z14azy, jejich hormony a jejich plisobeni.
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Testy a otazky €. 21 — oznacte nespravnou odpovéd’:

1. Hypofyza

a) predni lalok produkuje také oxytocin

b) do zadniho laloku se hormony dostdvaji na axonech nervovych drah
¢) neprodukuje antidiureticky hormon

d) je pod vlivem hypothalamu

2. Stitna 71aza

a) se sklada z 2 laloki a mustku

b) produkuje thyroxin a kalcitonin

¢) jeji vyvod tsti do zilni krve

d) pohybuje se soucasné s polykacimi pohyby

3. Nadledviny

a) v kiife se ve stafi objevuje pisek, acervulus
b) dfen produkuje adrenalin a noradrelin

¢) ke kazdé nadledving bézi 3 tepny

d) lezi v retroperitonealnim prostoru

4. Endokrinni sloZka pankreatu

a) se nazyva Langerhansovy ostrivky

b) vyvod této slozky tusti do duodena

¢) produkuje inzulin, glukagon a somatostatin

d) pfedstavuje jen mensi ¢ast parenchymu pankreatu
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29 ZRAKOVE USTROJI — ORGANUM VISUS

V této kapitole se dozvite:
a Stavba o¢ni koule, pfidatné organy oka, jejich funkce.

Klicova slova této kapitoly
o¢ni koule, bélima, rohovka, cévnatka, fasnaté t€leso, duhovka, zornice,

cocka, sklivec, komorovy mok, slzni aparat

Zrakovym organem je o€ni koule (bulbus oculi), je ulozena v orbité, kde je
chranéna pied néarazy tukovym polstafem. Sténa bulbus oculi se sklada ze 3
vrstev:

1. Vazivova vrstva — tunica fibrosa: bélima — sclera, rohovka — cornea,

2. cévnata vrstva — tunica vasculosa: cévnatka — choroidea, fasnaté téleso
— corpus ciliare, duhovka — iris, zornice — pupilla,

3. vnitini vrstva — tunica interna: tyCinky a ¢ipky, sitnice — retina.

1. Tunica fibrosa bulbi

Bélima — sclera — je vazivovy obal o¢ni koule, do n¢hoz se upinaji
okohybné svaly. Spojivka — conjunctiva — chrani bélmo a prostor o¢nice
od vn¢jsiho prostiedi. Ma fidké cévni zasobeni.

Rohovka — cornea — se sklada z tenkych vazivovych lamel, nema cévy a je
prihledna. Na povrchu rohovky je epitelova vrstva, kterd ma regeneracni
schopnost. V epitelové vrstvé je mnoZstvi senzitivnich nervovych
zakoncenti, proto je velmi citliva (bolest).

2. Tunica vasculosa

Cévnatka — choroidea — je tenkd pigmentovd blana s mnozstvim cév,
obsahuje vazivové bunky, kolagenni a elasticka vlakna a krevni kapilary.
Vpiedu pfechazi v corpus ciliare.

Rasnaté téleso — corpus ciliare — je pokratovanim cévnatky v piedni asti
oka. Obsahuje hladky sval m. ciliaris, ktery obsahuje fibrae meridionales —
vnéjsi vlakna, fibrae circulares — vnitini vlakna, kterd tvoii svérac. M.
ciliaris zabezpecuje akomodaci oka, tzn. ptizplisobeni pohledu do blizka.
Duhovka — iris — ma tvar mezikruZzi s centralnim otvorem, jimz je pupilla —
zornice. Duhovka déli ptfedni prostor oka na pfedni a zadni ocni komoru.
Zevni okraj duhovky je margo ciliaris, kde duhovka sriistd s corpus ciliare.
Uvnitt iris je pod vazivem s cévami vrstva hladké svaloviny tvofend m.
sphincter pupillae — mi6za (zuzujici zornici), a m. dilatator pupillae —
mydriaza (rozsirujici zornici).

3. Tunica interna bulbi

Sitnice — retina — je tvofena 2 oddily — v zadni optické ¢asti jsou tyCinky a
¢ipky, predni slepd cast sitnice je redukovdna na vrstvu pigmentovych
bunék. V optické ¢asti je mimo tyCinek a ¢ipkl vrstva bunék bipolarnich a
gangliovych. Misto, kde se sbihaji nervové vlékna sitnice, se nazyva slepa
skvrna — nejsou zde ani tyCinky, ani ¢ipky. Zevné od tohoto mista je Zluta
skvrna — macula lutea, uprostied ni je vklesla fovea centralis, ktera
obsahuje pouze Cipky. Je mistem nejosttejSiho vidéni.

Obsahem o¢ni koule je ¢oc¢ka — lens crystallina, sklivec — corpus vitreum,
nitroo¢ni komorova tekutina — humor aquosus.
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e  Codlka — lens crystallina — je prithledna, bezcévna struktura,
na povrchu je pouzdro capsula lentis. Substantia lentis se
¢leni na povrchovou vrstvu, cortex lentis, a centralni jadro,
nucleus lentis. Fibrae zonulares — vlakna zavésného aparatu
jsou piipojena na piedni a zadni stranu ¢ocky.

e Sklivec — corpus vitreum - je prihlednd, bezbunécna
vodnata hmota, kterd vypliuje prostor uvnitt bulbu mezi
corpus ciliare a lens, oznacovany jako camera vitrea.

e Komorovy mok — humor aquosus —, je cird tekutina
vyplilujici o¢ni komory. Piedni komora ocni je uzky prostor
mezi rohovkou a predni sténou duhovky. Zadni komora o¢ni
je prostor mezi zadni plochou duhovky a piedni plochou
cocky. Vyzivuje bezcévni struktury, tj. coCku a rohovku.
Udrzuje nitroocni tlak, odplavuje odpadové produkty. Pri
poruchdch vstiebavani se zvysuje nitroo¢ni tlak — glaukom.

Piidatné organy oka — organa oculi accessoria
K ptidatnym strukturam oka patii: okohybné svaly, fascie a vazivovy aparat
ocnice, vicka, spojivka a slzni aparét.

Svaly o¢ni koule (okohybné svaly) — musculi bulbi oculi

Pohyby o¢ni koule zajist'uji 4 piimé svaly a 2 §Sikmé svaly — m. rectus bulbi
superior, m. rectus bulbi inferior, m. rectus bulbi lateralis, m. rectus
bulbi medialis, m. obliquus bulbi superior, m. obliquus bulbi inferior,
m. levator palpebrae superioris.

O¢ni vicka — palpebrae

Ohrani¢uji ocni Sté€rbinu a uzaviraji ocnici, podkladem horniho i1 dolniho
vicka jsou vazivové tarzalni ploténky. V ploténkach jsou mazové Zlazky.
Maz zabranuje odtoku slz z vaku spojivky.

Slzni aparat — aparatus lacrimalis

Glandula lacrimalis je ulozena v laterdlni a horni €asti o¢nice, produkuje
slzy, které jsou rozptyleny na povrchu spojivky a rohovky a odtékaji
Stérbinou do lacus lacrimalis, slzni jezirko. Odvodné slzné cesty zacinaji
drobnymi otvlrky puncta lacrimalia, pokracuji jako canaliculi lacrimales,
které¢ vyustuji do saccus lacrimalis, slzni vak. Ze slzného vaku zaciné asi
2,5 cm dlouhy slzovod, ductus nasolacrimalis, ktery Usti do meatus nasi
inferior.

Shrnuti kapitoly:

Oko vnimé svétlo receptory, které jsou ulozeny v sitnici oka (tyCinky a
&ipky). Zrakovym organem je oéni koule. Cinnost oka je zabezpedovana
pfidatnymi organy, které oko chrani pfed poskozenim a zajist'uji postaveni a
pohyb obou ocnich kouli. Sténa o¢ni koule je tvofena tiemi vrstvami —
vazivova, cévnata a vnitini vrstva.
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30 USTROJIi SLUCHOVE — ORGANUM AUDITUS

V této kapitole se dozvite:
0 Rozdéleni ucha na zevni, stiedni a vnitini ucho — anatomicka stavba.

Klicova slova této kapitoly:
zevni ucho, stfedni ucho, vnitini ucho, kostény a blanity labyrint

Ucho — auris — je sluchovy, senzoricky organ. Je slozeno ze tii zakladnich
casti:
e Zevni ucho — auris externa: usni boltec — auricula, meatus
acusticus externus (zevni zvukovod), membrana tympani (bubinek),
e stiedni ucho — auris media: cavitas tympani (stfedousni dutina),
ossicula auditus (sluchové kiistky), tuba auditiva (sluchova trubice —
Eustachova trubice),
e vnitini ucho — auris interna: labyrinthus osseus (kostény labyrint),

labyrinthus membranaceus (blanity labyrint).

Zevni ucho — auris externa

Auris externa se sklada z uSniho boltce — auricula, a zevniho zvukovodu —
meatus acusticus externus konc¢iciho bubinkem — membrana tympani.
Podkladem boltce je chrupavka. Je pokryta kiizi. Dolni konec boltce tvoii
kozni duplikaturu — lalicek usSni, lobulus auriculae. Boltec prechazi v
mirné zakfiveny zevni zvukovod. Mazové Zlazy v kiizi zevniho zvukovodu
produkuji usni maz — cerumen.

Sti‘edni ucho — auris media

Stfedousni bubinkova dutina — cavitas tympani — je Stérbinovitd dutina
v bazi pyramidy kosti spankové. Ve stfedouSni dutin€é se nachazeji tii
sluchové kiistky, ossicula auditus: kladivko — malleus, kovadlinka —
incus, tfminek — stapes, a dva stfedousni svaly — m. tensor tympani a m.
stapedius. Kladivko naléhd na bubinek a baze tfminku je vloZena do
ovalného okénka — fenestra vestibuli, které spojuje sttedouSni dutinu s
dutinou vnitiniho ucha. Dutina stiedouSni je kryta sliznici a souvisi s
¢etnymi dutinami v bradavkovém vybézku kosti spankové.

Sluchova trubice — tuba auditiva

Eustachova trubice spojuje stfedou$ni dutinu s nasopharyngem, je dlouha
asi 4 cm, ma ostium tympanicum a ostium pharyngeum. Vnitini tfetina
trubice je kosténa, zbyvajici dve tretiny jsou chrupavcité. Ve sliznici pii usti
tuby do nosohltanu je vétSi nahromadéni lymfatické tkané — tonsilla
tubaria, kterd je soucCéasti mizniho Waldeyerova okruhu. Pii polykéni
zabezpecuje tuba auditiva ventilaci cavitas tympani.

Vnitini ucho — auris interna

Je ulozeno v pars petrosa ossis temporalis. Sklada se z kosténého labyrintu,
ktery je vyplnén perilymfou, a blanit¢ho labyrintu — ten je vyplnén
endolymfou, které je v ném produkovéana.
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Kostény labyrint — labyrinthus osseus
Tvoftt jej predsin — vestibulum —, 3 polokruhovité kanalky, orientované v
rovinach na sebe kolmych, a kostény hlemyzd’ — cochlea.

Blanity labyrint — Labyrinthus membranaceus

Se sklada z vacku vejcitého a kulovitého, ulozenych v kosténé piedsini. Na
vejCity vacek navazuji 3 polokruhové kanalky na sebe kolmé. Ve vaccich a
v polokruhovych kandlcich je ulozeno ¢idlo polohové. Jsou to vlaskové
bunky, jejichz vybézky jsou vnofeny do rosolovité hmoty s krystalky,
chemicky blizkymi aragonitu. Krystalky pfi pohybech a zméné polohy
hlavy drazdi vlaskové bunky. Vzruch takto vznikly je pievadén pres
vestibularni ganglion polohovym, vestibulirnim, nervem do mozku.
Blanity hlemyzd’ je spirdln¢€ stoceny. Na pruafezu je trojboky. Je zde ulozen
sluchovy organ Cortiho. Rozkmitanim endolymfy se podrazdi vlastni
smyslové sluchové bunky, ulozené v Cortitho organu. Podrazdéni je
prevadéno pres spirdlni ganglion cestou sluchového nervu do mozku a déle
az do korového sluchového analyzétoru.

Shrnuti kapitoly

Rovnovézné a sluchové Gstroji se shrnuje pod nazev ucho. Receptory obou
ustroji jsou ulozeny ve vnitinim uchu. Sluchové Ustroji umoznuje vnimani
zvuku, Ustroji rovnovazné umoznuje vnimani polohy hlavy. Ucho se déli na
zevni, stfedni a vnitini.

Testy a otazky €. 22 — oznacte spravnou odpoved’:
1. Organum visus
a) b&lima je soucasti tunica vasculosa
b) rohovka neobsahuje senzitivni nervova vlakna
¢) m. ciliaris je hladky sval
d) slepa skvrna obsahuje tyCinky a ¢ipky

2. Organum auditus
a) ucho se déli na zevni a vnitini ucho
b) kladivko naléhé na bubinek
¢) vnitini ucho od stfedniho ucha oddéluje membrana tympani
d) v blanitém labyrintu je perylymfa
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Reseni a odpovédi kapitol:

Testy a otazky ¢.
Testy a otazky ¢.
Testy a otazky ¢.
Testy a otazky ¢.

Testy a otazky ¢.
Testy a otazky ¢.
Testy a otazky ¢.
Testy a otazky ¢.
Testy a otazky ¢.
Testy a otazky ¢.
Testy a otazky ¢.
Testy a otazky ¢.
Testy a otazky ¢.
Testy a otazky ¢.
Testy a otazky ¢.
Testy a otazky ¢.
Testy a otazky ¢.
Testy a otazky ¢.
Testy a otazky ¢.
Testy a otazky ¢.
Testy a otazky ¢.
Testy a otazky ¢.

1:

veIaUaE®wY

10:
11:
12:
13:
14:
15:
16:
17:
18:
19:
20:
21:
22:

1.

— e e e e e

NGB N N

(O8]

D, 2. A,

o
w

w >0 >
T e R S R R i

N “ - “
- N N

“
-

COPpPO»0

“
“

w> > o> w>

“
“

- “ N - “ J o \, U
h » ~ N ~ v - “ - N4

-

DR NN NN

WO P

-
“

.D,

181



31 LITERATURA

1. Cihak, R. Anatomie 1, 2, 3. Grada Publishing 2011, Praha, 552 s. ISBN
978-80-247-3817-8.

2. Dorko, F., Vyborna, E., Patlevi¢, P. Vybrané kapitoly z anatomie — I.
Pohybovy systém, Il. Neuroanatomie. Ostrava: X-Media, 2013, 235 s.
ISBN 978-80-7464-299-9.

9.

. Dorko, F., Vyborna E., Tokar¢ik, J. III. Splanchnologie —

Kardiovaskularni, endokrinni a mizni systém. Ostrava: X-Media, 2013,
175 s. 111

. Dylevsky, 1. Funkc¢ni anatomie. Grada Publishing 2009, Praha, 544 s.

ISBN 978-80-247-3240-4.

. Eliskova, M., Nanka, O. Prehled Anatomie. Galén, Karolinum 2009,

Praha, 416 s. ISBN 978-80-7262-612-0.

. Feneis, H. Anatomicky obrazovy slovnik. Grada Publishing 1996, Praha,

455 s. ISBN 80-7169-197-6.

. Holibkova, A., Laichman, S. Prehled anatomie ¢lovéka. Univerzita

Palackého 1994, Olomouc, 140 s. ISBN 80-7067- 389-3.

. Holibka, V. Obrazové predlohy k prednaskam z anatomie: Centradlni

nervovy systém. Univerzita Palackého 2009, Olomouc, 172 s. ISBN 80-
244-0701-9.

Netter, H. F. Netteruv anatomicky atlas ¢loveka. CPress 2011, Brno, 548
s. ISBN 978-80-251-224-8.

10. Pac, L. Anatomie cloveka 11 — Splanchnologie, kardiovaskuldrni systém,

Zlazy s vnitrni sekreci. Masarykova univerzita, 2010, Brno, 192 s. ISBN
978-80-210-4291-9.

11. Pa¢, L., Horackova, L. Anatomie pohybového systému clovéka. Muni

Press, 2009, Brno, 146 s. ISBN 978-80-210-4953-6.

12. Zrzavy, J. Anatomie pro stomatology. Avicenum 1978, Praha, 555 s.
13. Zrzavy, J. Latinsko-Ceské anatomické ndzvoslovi. Univerzita

Palackého, 1985, Olomouc, 378 s.

182



Tento projekt je spolufinancovan Evropskym socidalnim fondem a
statnim rozpoctem Ceské republiky.

Recenzenti:

Odborny recenzent:

doc. MUDr. Alzbéta Holibkova, CSc.

Ustav normalni anatomie, Lékaiska fakulta Univerzity Palackého, Olomouc

Metodicky recenzent:
Mgr. Markéta Babicova

Nazev: Zaklady anatomie pro nelékatské obory
Autor: doc. MUDr. Frantisek Dorko, CSc.,
MUDr. Eva Vyborna, CSc.,
MUDir. Jan Tokarcik

Jazykova korektura: Jakub Guziur

Vydani: prvni, 2014

Pocet stran: 182

Tisk: X-MEDIA servis s.r.o., U cementarny
1171/11, 703 00 Ostrava-Vitkovice

Urceno pro projekt: Modernizace - Diverzifikace - Inovace

Reg. ¢islo projektu: CZ.1.07/2.2.00/28.0247

Vydavatel: Ostravska univerzita v Ostraveé

Tato publikace prosla jazykovou upravou.
© Dorko, Vyborna, Tokarc¢ik
© Ostravska univerzita v Ostraveé

ISBN 978-80-7464-595-2

183



