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Priivodce studiem — vstup autora do textu, specificky zptisob, kterym se
studentem komunikuje, povzbuzuje jej, doplituje text o dalsi informace.

Kli¢ova slova

Cas potiebny k prostudovani kapitoly

Priklad — objasnéni nebo konkretizovani problematiky na ptikladu ze Zivota,
Z praxe, ze spolecenské reality, apod.

Pojmy k zapamatovani

Shrnuti — shrnuti ptedchézejici latky, shrnuti kapitoly.

Literatura — pouzita ve studijnim materialu, pro doplnéni a rozsiteni poznatkd.

Kontrolni otazky a ukoly — provétuji, do jaké miry studujici text a problematiku
pochopil, zapamatoval si podstatné a dilezité informace a zda je dokaze aplikovat
pii feseni problému.

Ukoly k textu — je potieba je splnit neprodlené, nebot’ pomahaji dobrému
zvladnuti nasledujici latky.

Koresponden¢ni iikoly — pfi jejich plnéni postupuje studujici podle pokyni

s notnou davkou vlastni iniciativy. Ukoly se prubézné eviduji a hodnoti v pribéhu
celého kurzu.

Otazky k zamySleni

Cast pro zajemce — piinasi latku a tkoly rozsitujici troven zékladniho kurzu.
Paséaze a tkoly jsou dobrovolné.

Testy a otazky — ke kterym feSeni, odpovédi a vysledky studujici najdou v ramci
studijni opory.

Reseni a odpovédi — vaZzou se na konkrétni ukoly, zadani a testy.






UvVoD

Mili studenti,

Zpracovani a obhajoba bakalafské a diplomové prace je povinnou soucasti
zavéru studia a je soucasti statni zavéreéné zkousky. Zpracovanim
zavereéné prace musite jako studenti prokazat, ze dokazete samostatné fesit
a zpracovat vytyc¢ené téma na odborné trovni. Tyto distan¢ni texty by vam
mély pomoci pii pripraveé, realizaci, odevzdani a také obhajobé vasi
zavérecné prace a to zejména z organizacniho, formalniho a strukturalniho
hlediska. Samotné nastudovani téchto textl pro tvorbu zévérecné prace vsak
nestaci. Soucasné byste si méli zopakovat ucivo metodologie vyzkumu
Vv osetiovatelstvi, které budete potfebovat pro zpracovani vasi praktické casti
prace. Metody a techniky vyzkumu nejsou v téchto textech podrobnéji
uvedeny. Tyto studijni texty by mély piispét k tomu, abyste zachovali
spravny postup tvorby pisemné prace i jejich nalezitosti.

Po prostudovani textu byste méli byt schopni:

e tvlur¢im zplisobem pristupovat ke zpracovani vasi zavérecné prace,

e vybrat téma zavérecné prace a ucinit nezbytné kroky pro jeji zadani,

e orientovat se v odborné literatufe a pracovat s ni,

e zpracovat zavérecnou praci podle formalnich a obsahovych pozadavki

Oou.

Soucasné¢ doporucuje studovat aktualni Manudl zavérecnych praci, ktery je

studentiim UOPA LF OU Kk dispozici kazdy akademicky rok.

Uvedené pokyny ve studijnich textech jsou urCeny zejména studentim
obortl garantovanych Ustavem oSetfovatelstvi a porodni asistence Lékaiské
fakulty Ostravské univerzity. N&které obecné zasady plati i pro studenty
jinych vysokych $kol, rozhodujici jsou vSak pokyny ptislusné katedry nebo
fakulty.

Piejeme vam, aby vam tyto distan¢ni texty pomohly se orientovat
Vv problematice tvur¢i prace, abyste byli schopni Iépe vyuzivat
bibliografickych informaci a pracovat s nimi a abyste vypracovali uspé$né
vasi zavérecnou praci bez formalnich a obsahovych chyb.
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1 CHARAKTERISTIKA ZAVERECNYCH PRACI

V této kapitole se dozvite:

o smysl a poslani zavérecné prace,

typy zaveérecnych praci,

problémy ptivodnosti zavére¢né prace,
etické aspekty zadverecné prace,

pravni aspekty zaveérecné prace.

000D

Po prostudovani kapitoly byste méli byt schopni:

O znat smysl zavérecné prace,

O znat charakteristiku diplomové prace,

O orientovat se v problematice piivodnosti prace,

o znat etické a pravni aspekty tvorby zavérecné prace.

Klicova slova této kapitoly:
Zaverecna prace, bakalarska prace, diplomova prace, sumarizace,
kompilace, etika, plagiatorstvi, citace.

Cas potiebny k prostudovani této kapitoly: 30 minut

&

Pravodce

V této Uvodni kapitole se seznamite se smyslem a poslanim zavérecné
prace. Dale se dozvite, jaké jsou typy zavérecnych praci a jaka je jejich
zakladni charakteristika. Druhd ¢ast kapitoly se zamétuje na etické principy,
které byste méli ptfi zpracovani prace respektovat a nejdilezitéj$i pravni
aspekty prace, se kterymi byste se méli seznamit.

1.1 Smysl a poslani zavérecné prace

Ptiprava, zpracovani a obhajoba bakaldiské a diplomové prace tvoii na
vysokych Skolach nedilnou soucadst zavéru studia a pfedstavuje jeho
vyvrcholeni, protoze obhajoba této prace je spolecné s ustni zkouskou Casti
statni zaveérecné zkousky, kterd ukoncuje studium. Zpracovanim zaveérecné
prace musite jako studenti prokazat, ze na zakladé teoretickych, vécnych i
metodickych poznatki, znalosti a dovednosti dokazete samostatné fesSit a
zpracovat vytycené téma a osveédcCit, ze jste schopni pisobit ve zvoleném
oboru, ptipadn¢ dale védecky pracovat. Z prace by mélo byt ziejmé, ze jste
se snazili ptinést nové poznatky, pohledy a postoje.




Kazda zavéreéna prace musi byt originalem a i jako studenti musite
dodrzovat pravidla prace s informacnimi zdroji, se kterymi se v tomto
studijnim textu seznamite. Zadna ze zavéreénych praci nesmi mit charakter
plagiatorstvi, nesmi naru$it autorska prava jinych autort. Jako autofi
védecké prace jste povinni disledné citovat pouzité informacni prameny,
uvést jmenovité a konkrétné¢ vysledky vyzkumu jinych autori nebo
autorskych kolektivii, pfesné popsat pouzité metody a pracovni postupy
jinych autord nebo autorskych kolektivi, piipadné zdokumentovat
laboratorni vysledky vyzkumu jinych autorii nebo autorskych kolektivii.

Zaverecné Vysokoskolské prace se maji vyznaCovat vysokou vytiibenosti a
spolehlivosti zjisténych poznatkii a rovnéz se od studenta ocekava, ze
prokaze 1 vysokou uroven moralni pti ziskavani védeckych poznatkt, pii
jejich interpretaci a formulaci zavera.

1.2 Typy zavérecnych praci

Na vysokych Skoldch se zdravotnickym zaméfenim se v zavéru
bakaldtského a magisterského studijniho programu odevzdavaji prace
bakalaiské a diplomové. Pii dalSim zvySovani védecké kvalifikace
pfedkladaji autofi rigordzni, disertatni a habilitaéni prace. Kromé
zavéreCnych praci vypracovavaji studenti béhem studia jiné typy pisemnych
praci (seminarni prace), které jsou pfipravou na praci zédvére¢nou. V tomto
studijnim textu se budeme zabyvat pozadavky pouze na bakalafské a
diplomové prace.

1.2.1 Bakalarska prace

ZavéreCnou praci studia v bakalarském studijnim programu je bakalaiska
prace. Je nejjednodussim typem prace a ma spiSe pragmaticky charakter.
Bakalafskou praci ma student ukazat schopnost tvofivé pracovat
ve studijnim oboru, ktery absolvoval. Student ma ukazat primérnou Groven
védomosti o problematice a uplatnit svoje schopnosti pii shromazd’ovani,
interpretaci a zpracovani zakladni odborné literatury. MlZe jit o kompilaci,
aplikaci literarniho ptehledu v praxi, o dil¢i feSeni ulohy souvisejici
s budoucim zaméfenim studenta. Uvadi-li autor v bakalarské praci
hypotézy, musi byt ovétitelné.

1.2.2 Diplomova prace

Zavérecnou praci v navazujicim magisterském studiu je diplomova prace,
ktera se od bakalaiské prace 1i8i rozsahem a kvalitou zpracovaného tématu.
Diplomovou praci ma student prokazat schopnost tvofivé pracovat
ve studijnim oboru, ktery absolvoval. Student zpracovava zvolené téma na
urovni védecké studie s reprezentativnim vybérem odborné literatury,



s vhodné zvolenymi védeckymi postupy, hypotézami, které je mozné
verifikovat. Diplomova prace ma byt pfinosem v konkrétnim oboru.

1.3 Problém puavodnosti prace

Kazda pisemna prace ma urCité obsahové atributy, podle nichZz mizeme
mluvit o riznych urovnich pivodnosti. Pisemné prace se podle pilivodnosti
déli na:

1. Pivodni dokumenty — tvofeny v rozhodujici mife novymi informacemi,
do té doby nezaznamenanymi v jinych dokumentech. Synonymem tohoto
oznaceni je primarni dokument.

2. Sumarizaéni dokumenty, které jsou shrnutim, utfidénim nebo
zobecnénim poznatkll Uplné nebo z vétsi Casti prevzatych zjinych
dokumentt. Sumarizaci se vytvaii nova hodnota.

3. Kompila¢ni dokumenty Vv novém cili ptfizpisobeném vyjadieni, opakuji
informace ptevzaté z jinych dokumentt.

Sumarizaéni a kompila¢ni dokumenty jsou sekundarnimi dokumenty.
Bakalaiské a diplomové prace mohou mit prvky ptvodnosti, sumarizace i
kompilace a mira piivodnosti je v nich zpravidla nizsi. Teoreticka Cast prace
ma charakter spiSe piehledovy, praktickd cast prace vychazi z vlastniho
badéani a vyzkumu (prizkumu).

V hodnoceni bakalarskych a diplomovych praci se vychdzi zejména
z rozliSovani na tzv. jednoduchou kompilaci, tj. bezduché opisovani a
netvofivé uzivani cizich mySlenek a tvoFivou kompilaci, jakousi
prehledovou studii s ur€itym autorskym zamérem, pfi niz autor pracuje sice
pfevazné s cizimi zdroji, ale dospiva k novym pohlediim, zavérim, ptfipadné
poznatkim.

V soucasné dobé mame k dispozici velké mnozstvi informacniho bohatstvi,
mnozstvi informacnich prament dostupnych prostfednictvim databazovych
knihovnickych systémi a pocitacovych siti. Pokud uskutecnite dostatecné
hluboky a systematicky informovany prizkum zaméteny na urcité téma,
muzete ziskat dostatek kvalitnich informaci a studiem téchto prameni
dospét k novym poznatkim, vidét véci z nového, piivodniho pohledu.

1.4 Eticko-pravni aspekty pisemnych zavére¢nych praci
1.4.1 Etické aspekty

V soucasné dobé se zduraziiuje eticky aspekt publikovani védeckych
¢lankd a praci, v€etné praci Skolnich. Pfi psani zavérecné prace je nezbytné



nutné respektovat etické i pravni normy. Mezi specifické principy védecké
etiky patii:

1. Objektivnost a pravdivost. Student musi piedlozit vSechna fakta a
zjisténi, k nimz dospél, nic nezamlcet, nic nepfidavat a nic nezkraslovat.
Student by mél pfed napsanim prace poznat dila jinych autort, ktefi se
problematikou zabyvali jiz diive, aby mohl podat pichled o vSem, co
bylo pied nim v dané oblasti napsano.

2. Osobni poctivost a cestnost. Student by mél poctivé nakladat
S literaturou a prameny, uvadét ve své praci pouze fakta ziskana svym
védeckym badanim, nesnizit se k podvodim. Za eticky nepfijatelné
praktiky autort se povazuje:

e U pfimé i nepfimé citace neni uveden odkaz na zdroj informace,

e soupis literatury neobsahuje jen skute¢né pouzitou literaturu,

e kdolozeni nazoru se vyuziva material, znéhoz tvrzeni
jednoznacéné nevyplyva,

e neopravnéna generalizace (zobecnéni zavért na zdklad¢é vypoveédi
nedostatecného nebo nizkého poctu respondentt apod.).

3. Princip originality. Student pfinese novy, tieba jen dil¢i, ale
puvodni a do té doby nepublikovany poznatek. Studenti musi byt
schopni rozlisit cizi myslenky od vlastnich a musi uvadét odkaz na
zdroj pouzitych informaci.

4. Princip zasadovosti a nekompromisnosti. Student nepfizptisobuje
vysledky vyzkumu vychozim hypotézam nebo ptanim adresatd ¢i
vyuzivatelti vyzkumu.

5. Princip sebekritinosti a nazorové tolerantnosti. Zahrnuje
schopnost studenta sebekriticky uznat nespravnost svych zavéra a
vetejné pfiznat svij omyl.

6. Princip skromnosti. Odvaha studenta pfijimat cizi nazor, uznat
omyl a také zptsobilost pravdivého sebepoznani.

Nepodcenujte tyto zminéné etické zdsady, vyhnete se tim pozdé&jSim
problémiim pfi zpracovani prace nebo pfii jeji obhajobé. Zopakujte si také
etické zasady pii provadéni vyzkumu, jejich respektovani je pii provadéni

V4

praktické ¢asti prace nezbytné.
Souhlas etické komise

Souhlas etické komise je nutny pouze v ptipad¢€, Ze pracovisté, na kterém se
vyzkum realizuje, tento souhlas vyzaduje. V pfipadé, Ze souhlas etické
komise neni nutny, doporucujeme piilozit souhlas vedouciho pracovnika
zodpovédného za piislusné pracovisté, ve kterém se vyzkum realizuje.
Zadost o umoznéni prazkumu (vyzkumu) vystavi sekretariat $kolniho
pracovisté, kde je zavérecna prace realizovana. Pokud uvazujete 0
publikovani vysledki vyzkumu in extenso, doporucujeme souhlas etické




komise. Lékaiska fakulta OU ma vlastni etickou komisi. Informace o jeji
¢innosti najdete na Portalu OU.

Souhlas instituce a informovany souhlas

Pted provedenim vyzkumného Setfeni je nutné vyzadat souhlas
managementu zdravotnického (piip. socialniho ¢i pedagogického) zatizenti,
kde bude vyzkum provadén. Na zékladé zadani zavérecné prace a zadosti
studenta vystavi sekretatka katedry Zddost o povoleni prizkumného Setreni.
Souhlas s povolenim prizkumného Setfeni se vklada jako ptiloha zavérecné
prace.

Provadi-li student Kkvalitativni vyzkum (rozhovor, kazuistika) nebo
zpracovava v zaveéreCné praci téma oSetfovatelského procesu ¢i edukace,
musi si vyzadat také informovany souhlas pacienta. V pfipad¢ nezletilych
déti podepisuje souhlas zakonny zastupce ditéte. Informovany souhlas se do
zavérecné prace, z divodu zachovéani anonymity respondenta, nevklada.
Student mtize byt vyzvan, aby souhlas dolozil u obhajoby zavére¢né prace.

N
AN

Priklad informovaného souhlasu

VézZeny pane, vazena pani,

Jsem studentkou 2. ro¢niku navazujiciho magisterského studia oboru
Osetiovatelstvi ve vybranych klinickych oborech na Ustavu osetiovatelstvi
a porodni asistence, Lékatrské fakulty Ostravské univerzity. Zpracovavam
diplomovou praci na t€ma ..............cceeiiiiiiiiiiiie pod odbornym
vedenim ..........cooeviiiiii. .

Dovoluji si Vas pozadat o souhlas s rozhovorem a moznost nahlizet
do vasi zdravotnické dokumentace, coz mi umozni téma diplomové prace
zpracovat. Mate moZnost od rozhovoru kdykoliv dobrovolné odstoupit nebo
neodpovidat na vSechny polozené otazky. Udaje budou zachovany
vV anonymit€ a budou pouzity pouze pro zpracovani mé diplomové prace. Pti
zpracovani prace bude respektovan zakon ¢. 101/2000 Sb. o ochrané
osobnich udajt, nikde nebude zvetejnéno vase jméno, ani dalsi identifika¢ni
udaje o vasi osob¢.

Dé&kuji za ochotu a V4as Cas

Souhlasim se zpracovanim mych tdaji v diplomové praci pfi zachovani
anonymity a respektovani ochrany osobnich udajt.

Datum:
Podpis:




1.4.2 Pravni aspekty

Préva autora k jeho dilu a prava souvisejici s pravem autorskym upravuje
zékon ¢. 121/2000 Sb., o pravu autorském, o pravech souvisejicich s pravem
autorskym a o zméné nékterych zékoni.

Uvedeme si pouze nekteré vynatky, které maji souvislost se zavére¢nymi
pracemi:

Citace (§ 31). Do prava autorského nezasahuje ten, kdo cituje ve svém dile
v odiivodnéné mife vynatky ze zvefejnénych d¢€l jinych autort. Vzdy je
v§ak nutno uvést jméno autora, nejde-li o dilo anonymni, nebo jméno
osoby, pod jejimZ jménem se dilo uvadi na verejnost a dale nazev dila a
pramen.

Uziti dila Skolniho (§ 35). Do préva autorského také nezasahuje Skola nebo
Skolské ¢i vzdelavaci zatizeni, uzije-li nevydélecné ke své vnitini potiebé
dilo vytvofené zadkem nebo studentem ke splnéni Skolnich nebo studijnich
povinnosti vyplyvajicich z jeho pravniho vztahu ke Skole nebo Skolskému ¢i
vzdélavacimu zafizeni (Skolni dilo).

Skola tedy mtize dilo pouzit nevydéleéné ke své vnitini spotiebé nebo dilo
zvefejnit v ramci knihovnickych nebo archivnich sluzeb. Z dila muze
kdokoliv jiny v odlivodnéné mife citovat, pokud uvede autora, ndzev prace a
jeji typ (bakalatska, diplomova, diserta¢ni apod.).

Shrnuti kapitoly:

Zpracovani zavéreCné prace je povinnou soucasti ukonceni studia. Student
bakalarské formy studia vypracovava bakaldifskou praci, student
magisterského studia praci diplomovou. Na diplomovou préci jsou kladeny
vy$§i pozadavky, zejména ve zplUsobu zpracovani prace a pouZziti
statistickych metod pii zpracovavani vysledkl. V bakalarské a diplomové
préci je bézné, Ze neni prace piivodni, ale vyuzivéa také metod sumarizace a
kompilace. Pfi zpracovani zavére€né prace musi student respektovat
soucasné etické pozadavky na zpracovani Skolnich praci, mezi néZ patii
objektivnost, pravdivost, poctivost, ¢estnost, princip originality, zasadovosti
a nekompromisnosti, sebekriti€nosti a skromnosti.

Otazky ukoly:

Jakeé jsou etické aspekty tvorby zaveérecné prace?
Jaké jsou pravni aspekty tvorby zadveérecné prace?
Co je to kompila¢ni dokument?

Co je to citace?

DalSi doporucené zdroje k této kapitole:

MESKO, D. et.al. Akademickd prirucka. Martin: Osveta, 2006. 256 s. ISBN
80-8063-219-7.
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2 PRIPRAVNA FAZE ZAVERECNE PRACE

V této kapitole se dozvite:

O moznosti vybéru problematiky a vedouciho prace,

a zpusob stanoveni cilll prace a casového harmonogramu,
o typy pramenu a odborné literatury,

a zpusoby citaci a odkaza na literaturu.

Po prostudovani kapitoly byste méli byt schopni:

o znat zésady pti vyberu tématu a vedouciho prace,

umét vybrat téma na portalu OU,

umét vyplnit podklady pro zadani zavérecné prace na portalu OU,
znat zasady konzultace s vedoucim préace,

znat zasady pfi stanoveni cilii a harmonogramu prace,

znat zasady prace s odbornou literaturou,

znat zpusoby a pozadavky na citace odborné literatury.

R Iy S

Kli¢ova slova této kapitoly:

Téma, vedouci prace, konzultace, cil, harmonogram prace, citace, citat,
parafraze, prameny, odborna literatura, primarni literatura, sekundarni
literatura.

Cas potiebny k prostudovéani u¢iva kapitoly: 100 minut

Pruvodce

V této kapitole se seznamite se zpisoby volby tématu, vybéru vedouciho
prace a zadani vybraného tématu do Portalu OU. Naucite se, jak stanovit
cile zavérecné prace, popt. hypotézy a dale si zopakujete a rozsifite zasady
prace s odbornou literaturou a jejim citovanim. V této kapitole vas ceka

zpracovani dvou korespondencnich tkold.

Pripravna faze zavérecné prace je dilezitym obdobim a do zna¢né miry na
ni zavisi uspéch ¢i neuspéch pii sepisovani prace, proto tuto fazi
nepodcenujte. Zahrnuje nasledujici oblasti:

e vybér problematiky a volbu tématu,

¢ volbu vedouciho prace,

e stanoveni cili a harmonogramu prace,

e vyhledavani, shromazd’ovani a vybér primarni literatury 1 prament,

e seznameni se s technikami prace a s literaturou.
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Dodrzenim uvedenych zasad v této kapitole, se opét vyhnete pozdé&jsim
problémlim pfi zpracovani prace. Nyni se zaméiime na kazdou oblast
zvlast.

2.1 Vybér problematiky a volba tématu prace

Ptiprava, zpracovani a hodnoceni zavérecnych praci se fidi studijnim fadem,
predpisy a smérnicemi vysoké Skoly a jednotlivych fakult. Katedry a ustavy
vypisuji seznam navrhovanych témat zavéreCnych praci s dostateCnym
predstihem (nejpozdé€ji do konce mésice zari v zimnim semestru). Témata
jsou zvolena tak, aby vychdzela z potfeb praxe a védeckého rozvoje a
soucasn¢ odpovidala schopnostem a znalostem studenta. Témata zpravidla
odpovidaji odbornému ¢i védeckému zaméieni kateder a jejich pedagogti.

Student si miize navrhnout také vlastni téma prace, zvlasté zabyva-li se jiz
sam urcitou problematikou (napi. u kombinovaného studia). Téma prace se
nezadava prili§ uzce, béhem vlastni tvotivé prace si poslucha¢ téma blize
vymezi tim, Ze se zaméti na uzsi dil¢i problém. Vedouci katedry schvaluje
svym podpisem téma a vedouciho zavérecné prace. Vedouci katedry
souCasn¢ urcuje budouciho oponenta, ptfipadné¢ 1 dalS§iho konzultanta
(specialistu). Vedoucim prace mohou byt vedle zkusenych pedagogti fakulty
také externi védeCti pracovnici a odbornici z praxe. Totéz plati 1 o
oponentech.

Za nedoporucené téma pro bakalaiskou nebo diplomovou praci se
povazuje:

e téma, které by vedlo k bandlnim vysledkim (lze si je snadno
domyslet),

e téma, které je teprve ve stadiu feSeni nebo téma pravé diskutované
(nebyvda k nému dostatek literatury), student musi zvazit, zda
zvladne takové téma zpracovat,

e téma pfili§ polemické nebo konfrontacni (mlize vyvolat konflikty a
napéti),

e téma, jehoZz zpracovani je podminéno piedchozim zpracovanim
jinych problémovych okruhi,

e téma, které je Uzce spjato s cizojazyCnymi znalostmi, kterymi autor
nedisponuje,

e téma, které¢ presahuje schopnosti autora, piipadné neodpovida jeho
zameieni,

e téma, které nesouvisi Zadnym zpisobem se zvolenym studijnim
oborem, v nasem piipadé s oSetfovatelstvim.
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Pfi vybéru tématu je tedy doporucovano zvazovat nasledujici oblasti:
e zvladnutelnost tématu,
e dostupnost informaci, jazyk zdrojt,
e moznost vyzkumu,
e zajimavost Nebo vSednost tématu,
e Siroké téma nebo uzké téma,
e technicka naro¢nost,
e problémovost,

e Casova, vécna, organizacni naro¢nost.

Zvoleni pro vas vhodného tématu je dobry krok Kk uspéSné napsané
praci, vénujte proto tomuto kroku dostatecné velkou pozornost. Piili$ Siroké
téma vyzaduje S$irSi zabér ziskdni poznatkli o soucasném stavu, jeho
zpracovani muze byt nad sily autora. Naopak pfili§ tzce vymezené téma vas
muze dovést do slepé ulicky.

Nalezitou pozornost je tieba vénovat také nazvu pisemné prace. Ma byt
struény, jednoznacny a jasny. M¢El by vystihnout jeji obsah a upoutat
pozornost Ctenafe. Dava se v ném prednost jmennému vyjadieni pied
slovesnym, napt. misto ,,Jak postupovat pri...“ je lepsi ndzev formulovat
., Postup pri.... “. Nazev by nem¢l obsahovat pfili§ mnoho vyrazi ve 2. padé
jednotného c¢isla a ptili§ mnoho podstatnych jmen slovesnych. K uptesnéni
obsahu prace nebo oznaceni druhu prace lze pouzit podnazev. Na vysokych
Skolach se zdravotnickym zaméfenim se preferuje takovy nazev, ktery
S pouzitim minimalniho poctu slov adekvatn¢ a ptresné vyjadii téma prace a
jeji obsah.

2.2 Vybér tématu na Portale OU

Seznam volnych témat je pfistupny piihlaSenim na Portal OU, zalozka
Informacni systémy, Databaze vysokoskolskych kvalifika¢nich praci. Po
zvoleni volného tématu, kontaktujte daného vedouciho zavérecné prace.
Pokud navrhujete vlastni téma, konzultujte nazev své zavére¢né prace se
zvolenym vedoucim zavérecné prace, ktery v piipad¢ souhlasu téma vypiSe.

Ukol

Vyhledejte na portdle OU seznam volnych témat bakalafskych ¢i
magisterskych praci ve vaSem studijnim oboru.
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2.2.1 Vyplnéni Podkladu pro zadani zavérecné prace na Portale OU

Pokud jste si vybrali urcité téma zaveérecné prace, musite si téma na Portéale
OU rezervovat, prihlasit se. Déle je nutné vyplnit Podklady pro zadani
zavérefné prace ve stanoveném terminu, tj. zpravidla do 31. fijna
akademického roku (u diplomové prace do 30. listopadu), ve kterém je
prace zadana. Pfed vyplnénim pozadovanych udaji kontaktujte svého
vedouciho zévérecné prace. Po dohodé na konecném znéni Podkladu pro
zadani zavérecné prace generovanim ziskate kone¢nou podobu Podkladu
pro zadani zavére¢né prace, kterou vytisknete. Vytisknuty formulaf,
podepsany vedoucim zavére¢né prace, odevzdate na sekretaridtu ptislusné
katedry ve vySe uvedeném terminu, tj. do 31. fijna (u diplomové prace do
30. listopadu) akademického roku, ve kterém je prace zadana.

Podklad pro zadani zavérecné prace obsahuje:
e nazev tématu prace, anglicky pteklad nazvu,
e jméno vedouciho prace,

e zasady pro vypracovani — ¢asovy harmonogram a cil prace,

vvvvvv

e seznam doporucené literatury (pfiblizn€ 6 nejdulezit&jSich zdroju).

2.2.2 Stanoveni cili a ¢asového harmonogramu prace

Vymezeni cile, ke kterému chcete dojit, je nutnou podminkou pro Uspésné
zpracovani a obhdjeni zavéreCné prace. Hlavni cil prace musi byt uveden
Vv pokynech pro vypracovani Podkladu pro zadani zavérené prace. S cilem
(popt. dil¢imi cily) prace je tfeba seznamit ctenate také v uvodu prace. Cil
musi byt konkrétni a jednoznacn€ formulovany. Cil prace je mozné
zodpovédné stanovit teprve v okamziku, kdy student prostudoval dostatecné
mnozstvi odborné literatury a ziskal alespont hruby piehled o zkoumané
problematice. Na zdklad¢ cilti je mozné klast vyzkumné otazky a vytvaret
hypotézy.

Hypotéza je urcitd domnénka o stavu zkoumaného tématu, kterd se
vyzkumem bud’ potvrdi nebo vyvrati. Pokud jsou hypotézy stanoveny
(zejména v diplomové praci) musi byt statisticky testovany. V bakalaiské
praci je ptipustné provést prizkum bez stanoveni hypotéz a vyhodnocovat
stanovené dil¢i cile. PFi vyhodnocovani dil¢ich cili se neuvadi, zda se
potvrdily ¢i nikoliv, nejedna se o predpoklady.

Cile je nutné sledovat ve vSech etapach zpracovavani prace a v zavéru
zhodnotit, zda se podafilo zamér stanoveny cilem splnit. Vedouci prace i
oponent hodnoti, zda byl cil v uvedené praci splnén.

Pro bezproblémovy pribéh zpracovani pisemné prace je nutné sestavit

harmonogram prace. Je vhodné naplanovat piislusné cinnosti
S pfiméfenou Casovou rezervou a plnéni harmonogramu pribézné
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kontrolovat. V harmonogramu by mély byt obsazeny vSechny etapy prace —
ptipravnd, realizacni i zavéreénd. Harmonogram je soucasti Podkladu pro
zadani zavérecné prace, proto je nutné ho vypracovat pied zadanim prace.

Priklad

Harmonogram prace (diplomova prace):

Zpracovani tématu prace — do 30. 11. 2010

Studium literatury, reserse — listopad 2010 — unor 2011

Vypracovani osnovy prace — tnor 2011

Empirické Setfeni — bfezen — zaii 2011

Vypracovani teoretické Casti (prace s literaturou) — biezen — zari 2011
Interpretace vysledkt (zpracovani empirické ¢asti prace) — fijen — prosinec
2011

Korektury a typografické upravy — leden — tinor 2012

Koresponden¢ni ukol

Zkuste navrhnout nazev vasi zavérecné prace, cil, dil¢i cile (poptipadé
hypotézy) a ¢asovy harmonogram prace. Ve zpracujte pisemné v rozsahu 1
strany A4, pismo The New Roman, velikost 12 pt., fadkovani 1,5.

2.2.3 Zadani zavére¢né prace

Na zéklad¢ odevzdani Podkladu pro zadani zavérecné prace se vytiskne
Zadani zavérefné prace ve trojim provedeni (1x pro studenta, 1x pro
prislusnou katedru, 1x pro studijni oddéleni). Toto Zadani zavérecné prace
si vyzvednete u sekretarky katedry. Zadani zavérecné prace se vklada do
zaveéreCné prace, je tedy soucasti prace. V elektronické praci se vklada
naskenované, v tisténé praci se vkladd kopie. Udaje uvedené v zadani
(ndzev, cil, literatura) by mély odpovidat vypracované praci, proto
doporucujeme stanovit cil prace pro Ucely Zadani zavérecné prace pouze
obecné a uvést zejména zakladni literaturu (pfiblizné 6 zdroji).

2.3 Zména tématu zavérecné prace

Zmeénit zadané téma (vedouciho prace) v pritbé¢hu zpracovani zavérecné
prace lze jen zcela vyjimecné a ze zdvaznych a odivodnénych piipadii se
souhlasem vedouciho katedry a dékana fakulty a to na zaklad¢ zadosti
vyplnéné studentem. Standardni formuladf si muzete v pfipadé potieby

14



vyzvednout na studijnim oddé€leni. Zménit téma diplomové prace je mozné
pouze v dob¢ do 6 mésict pred odevzdanim prace.

2.4 Konzultace

Student zpracovava pisemnou praci samostatné. S vedoucim prace je
povinen vypracovat ¢asovy plan (harmonogram) a osnovu prace, které jsou
nezbytnou soudasti Zadani zavéreéné prace. Casovy harmonogram a
ramcové stanoveni osnovy vam umozni orientovat se v problému a usnadni
vam orientaci V literatufe. Vedouci ma moznost podle ¢asového planu
kontrolovat vasi praci.

Konzultace mohou probihat formou osobniho kontaktu nebo elektronickou
formou po dohod¢ s vedoucim prace. Systematickd prace a ucast na
konzultacich jsou jednim z parametri, ktery je soucasti posudku vedouciho
prace. Proto byste neméli pravidelné a prubézné konzultace podceriovat.
Doporucujeme 3-5 konzultaci. Jako studenti byste méli aktivné udrzovat
staly kontakt s vedoucim prace, prodiskutovat s nim svou pfedstavu o préci,
akceptovat jeho doporuceni a pozadavky, informovat ho o vSech zménach a
dil¢ich zavérech prace, neodkladat pripravu a praci na posledni mésice pied
terminem odevzdani. Navazovat a udrzovat pracovni kontakt s vedoucim
prace je povinnosti studenta.

2.5 Prameny a odborna literatura

Piedpokladem pro realizaci pisemné prace je uspofadani konkrétnich
podkladii a 1udaji i1 vlastnich myslenek. K tomu je nutné pracovat
s odbornou literaturou. Cilem teoretické ¢asti zavérecné prace je vytvofit co
nejuplngjsi  prehled zdroji informaci o védeckych publikacich a
dokumentech k dané problematice. Pfi vybirani literarnich zdroju je nutné se
zam¢fit zejména na tzv. primarni literaturu. Tento pojem si vysvétlime
déle.

Prameny jsou bezprosttednim zdrojem informaci o studované
problematice. Mohou to byt napf. zdravotnické rocenky, zdravotnické
statistiky, zdravotnickd 1 oSetfovatelskd dokumentace, statistické roc¢enky
apod.

Za odbornou literaturu povazujeme knihy, casopisy, sborniky
z konferenci, vyzkumné zpravy, normy, pravni predpisy. Cleni se zpravidla
do téchto skupin:

e Primarni literatura — zahrnuje tiSténé publikace (knihy, sborniky),
seridlové  publikace  (roCenky, odborné¢ védecké cCasopisy),
védeckovyzkumné zpravy, habilitacni a disertacni prace, pravni
dokumenty, elektronické monografie, elektronické ¢asopisy apod. Jsou
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to prace zpravidla ptvodni, které jsou stéZejnim materialem pro
vypracovani pisemné prace.

¢ Sekundarni literatura — zahrnuje piedev$im bakalaiské a diplomové
prace, nau¢né slovniky, encyklopedie, referatové casopisy. Prinaseji
souhrn 0daji z primarnich zdroji. Tyto zdroje mohou byt pomoci pro
vytvofeni zékladni orientace v problematice, nikoliv jako zdklad pro
zpracovani zaveérecne prace.

V zavéreCnych pracich se doporucuje pouzivat zejména primarni
literaturu, naopak se nedoporuCuje pouzivat vysokoSkolské nebo
sttedoskolské ucebnice, popularné naucné knihy nebo popularné naucné
Casopisy. Ze sekundérni literatury by mély byt pouzivany pouze citaty, které
pfinaseji néco nového, co neni obsazeno v primarnich zdrojich. Pievzeti
citace z jin¢ho zdroje nez z originalu by se v seriézni védecké praci nemeélo
objevit.

Nez zacnete s odbornou literaturou pracovat, je nutné prevést hlavni témata,
podtémata i problémy souvisejici s tématem do podoby pojmii a termini,
klicovych slov ¢ nazva, Sjejichz vyuzitim budete informace
shromazd’'ovat. Hledani podle nich =zarucuje vys$$i pravdépodobnost
zachyceni relevantnich informaci. Pfi reSerSni ¢innosti doporucujeme také
prostudovat si kvalitni monografii nebo piehledové ¢lanky podobné vasemu
tématu a pozorn¢ si vSimat bibliografickych odkazt, jez jsou v nich
uvedeny.

2.4.1 Citace a odkazy na literaturu

Zav€re€na prace musi spliiovat mezinarodné uznavané formalni a citacni
kritéria a zasady odkazovani na primarni a sekundarni literaturu. Technika

citovani a seznam bibliografickych odkazii vychdzi z normy ISO 690 a ISO
690-2.

Pro spravny zptsob citovani, je nutné se seznamit s nékterymi dilezitymi
pojmy. Pojmem citace oznacuje jednak citovani myslenek a tdaju z textu
jinych publikaci (pfimé a nepfimé), jednak bibliografické citace, tj. udaje
slouzici k popisu publikace uvadéné v soupisu literatury a pramend. Pod
pojmem odkazy rozumime soubor udaji umoziujici nalézt v ptislusném
dile text nebo myslenku, na kterou se odvolavame.

V pisemné praci musite vidy rozliSovat vlastni mysSlenky od cizich
myslenek. Cizi myslenky (zejména z primarni literatury) se uvadi jako
citaty (pfima citace) nebo parafraze (nepfima citace).

Citat je doslovné uvedeni uryvku textu jiného autora s odkazem na zdroj

informace. Citat musi byt pfepsan zcela presné. Citaty umisténé v textu se
vkladaji do uvozovek.
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Parafraze je vlastnimi slovy pfevypravény text jiného autora s odkazem na
zdroj informace. Byva zpravidla kratsi nez originalni vyjadfeni. Pouzivé se
tehdy, pokud chceme stru¢né reprodukovat rozsahlejsi pasaze. Parafraze se
do uvozovek nepise.

V seznamu bibliografickych odkazii v zavéru prace se uvadi vSechny
odkazy na literaturu, ktera byla pouzita V teoretické a praktické Casti.
Bakalatska prace by méla obsahovat alespon jeden zdroj v cizim jazyce a
diplomova prace minimaln¢ tfi zdroje v cizim jazyce. Odkazy se zarazuji
podle abecedy a necisluji se. Seznam bibliografickych odkazii se zarovnava
vlevo, aby nevznikaly piipadné mezery v bibliografickych zaznamech.
V seznamu bibliografickych odkazii nelze uvadét literaturu, ktera neni
V textu citovana.

2.4.2 Zpisob citovani v textu

Pted tim nez zaCnete psat zavérecnou praci (realizacni faze), je nutné se
seznamit se zpusoby citovani literatury v textu, abyste nemuseli odkazy na
literaturu zpétné vyhledavat. Pfi citovani pouzité literatury v textu je mozné
pouzit dvé metody a to: metodu uvadeni roku publikace nebo metodu
poznamek pod carou. Pro diplomové a bakalatské prace studijnich oborti
Ustavu oSetfovatelstvi a porodni asistence je doporudena pouze metoda
uvadéni roku publikace. V celé praci musi byt zpiisob citovani v textu

jednotny.
Metoda uvadéni roku publikace

V textu, za parafrazi nebo za piimou citaci se uvadi v zavorce jméno autora,
rok vydani a strana, na kterych se citovany nebo parafrazovany text nachazi.
Pokud je v textu uvedeno jméno autora, uvadi se hned za jménem autora
V zavorce pouze rok vydani a strana.

Priklady

...podle Novakové (2007, s. 25) se jednd o ...

...n¢ktefi autofi (Novakova, 2007, s. 25; Hladil, 1999, s. 41) se zminuji o
tom, Ze...

»Proces je série ¢innosti vykonavana sestrou.” (Kvapilova et al., 1995, s.
121)

»Komunita je souhrn osob, které¢ ziji v uritém vymezeném prostoru.®
(Encyklopedicky slovnik, 2002, s. 52)

Odkazujeme-li komplexné na webovou stranku nebo databazi, které nejsou
¢lankem (nemaji autora a nazev textu), pouzijeme tento zpiisob citovani:

...Cochrane collaboration se zabyvd tvorbou systematickych piehleda
(www.cochrane.orqg).
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http://www.cochrane.org/

V ostatnich pfipadech uvadime 1 z internetového zdroje autora (poptipadé
nazev dokumentu), rok a stranu, pokud je uvedena.

Pti citovani literatury se vyvarujte nasledujicich nejéastéjSich chyb:
e citovani dila, kter¢ jste nepouzili,
e necitovani dila, které jste pouzili,
e nepresné citovani — znesnadiiuje dohledani piivodniho textu,

e nelplny seznam literatury — citovali jste n¢jaké dilo, ale v seznamu toto
dilo chybi,

e chyba v seznamu literatury ve jménu autora,
e chyba v seznamu literatury v roku vydani knihy,

e neduslednost — jednotlivé poznamky v praci nemaji jednotnou upravu.

Korespondenc¢ni ukol

Vypracujte literarni reSer§i na vami zvolené téma zavérecné prace, tj.
vyhledejte vSechny dostupné elektronické i tisténé zdroje, které souvisi
s tématem vasi prace. Pro usnadnéni prace nejprve stanovte klicova slova
pro vyhledavani. Vyhledané bibliografické zdroje zapiSte dle normy
uvedené v podkapitole 3.3.5.4 na s. 42.

Shrnuti kapitoly:

Ptipravna etapa zavérena prace je velice dulezitd a jeji kvalita vyrazné
ovlivituje kvalitu napsané zavéreCné prace. Nalezitou pozornost je tieba
vénovat vybéru tématu a vedouciho préace, véetné nazvu prace. Student ve
spolupraci s vedoucim prace vypracovava cil prace, osnovu a casovy
harmonogram. Cil musi byt jednozna¢ny. DlleZitou soucasti ptipravné faze
je vyhledavani a studium pramenid a odborné literatury a sezndmeni se se
zpuisoby citovani. Pfi pfebirani mySlenek cizich autorti formou citatu a
parafrdzi je nutné uvadét odkazy na zdroj informaci pfimo v textu. PouZivaji
se dvé metody a to metoda pribéznych poznamek a metoda citovani pod
carou.

L)

Otazky ukoly:

Uved'te rozdil mezi primarni a sekundarni literaturou.

Co je to parafraze?

Uved'te ptiklad citovani v textu pfi pouziti metody uvadéni roku publikace.

Dalsi doporucené zdroje k této kapitole:

BRATKOVA, E. (ed.) Metody citovani literatury a strukturovani
bibliografickych zaznami podle mezinarodnich norem ISO 690 a ISO 690-
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2. Metodicky materidl pro autory vysokoskolskych kvalifikacnich praci.
Verze 1.0. (2006) [online]. posledni aktualizace 13. 4. 2006 [cit. 2008-09-
09]. Dostupné na: <http://www.evskp.cz/SD/4c.pdf>.
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3 REALIZACNI ETAPA ZAVERECNE FAZE

V této kapitole se dozvite:

o formalni stranku zavére¢né prace,

o obsahovou a strukturdlni stranku zavérecné prace,

o obsah Gvodniho oddilu zavére¢né prace,

a strukturu vlastniho textu prace — prace zamétené empiricky a prace,
zameiené teoreticky,

a zpusob zapisu bibliografickych zdroji v zavére¢né praci.

Po prostudovani kapitoly byste méli:

a znat formalni pozadavky na zpracovani zavérecné prace,
a znat pozadavky na obsahovou stranku zavére¢né prace,
O znat pozadavky na strukturalni stranku zévérecné prace.

Kli¢ova slova této kapitoly:
Formalni pozadavky, normy, struktura, obsah, uvod, zavér, abstrakt.

Cas potiebny k prostudovani u¢iva kapitoly: 60 minut

Pravodce

V této kapitole se budeme zabyvat realiza¢ni etapou zpracovani zévérecné
prace, tj. jaké formalni, obsahové a strukturalni pozadavky je nutné
respektovat pifi zpracovavani bakalaiské a magisterské prace. Dozvite se
vSechny potiebné informace, abyste mohli zavére¢nou praci sami zpracovat
bez formalnich chyb.

Cilem realizacni etapy je uvedeni dosaZenych poznatkii do existujicich
souvislosti a jejich vyjadifeni v souvislém 1 soudrzném textu, tedy sepsani
vlastni prace. Vysledkem realiza¢ni etapy je vyhotoveni zejména pracovni
verze pisemné prace, kterd je nezbytnym vychodiskem k vytvofeni
Cistopisu. Po dokonceni pracovni verze vedouci prace posoudi praci jako
celek a d& pokyny k dopracovani konecné verze. Student by nemél
odevzdat pracovni verzi prace vedoucimu tésné pred odevzdanim
prace, ale minimalné v piedstihu jednoho mésice, dle domluvy s
vedoucim.
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3.1 Formalni stranka zavére¢né prace
3.1.1 Prehled statnich norem

Pfi zpracovani zavéreCné prace je nutné vychazet z nasledujicich norem
upravujicich formalni pozadavky na pisemné prace:

e CSN 01 6910 Uprava pisemnosti psanych strojem nebo zpracovavanych
textovymi editory

o CSN ISO 5966 Formalni Giprava védeckych a technickych zprav

o (SN ISO 7144 Formélni tprava disertaci a podobnych dokumentti

o CSN ISO 2384 Formalni tiprava pieklada

e CSN 01 0198 Formalni tiprava resersi

o CSNISO 2145 Cislovani oddilti a pododdili psanych dokumenti

o CSN ISO 999 Zasady zpracovéni, uspotadani a grafické ipravy rejstiiki

e CSN 01 0194 Referat a anotace

e CSN 01 0199 Vydavatelska tiprava odbornych &asopisti

3.2 Obecné pozadavky pisemné prace

Pisemna prace se piSe obvykle Vv elektronické verzi a tiskne se po jedné
(licové) strané papiru formatu A4. Pisemna prace se pise formou monologu.
Pfednost ma vyjadieni neosobni. Student piSe o tom, jak se problematika
V pisemné praci fesi (nepiSe o tom, co d€la on sam, jak vidi problematiku on
sam, ptipadné jak by ji mél vidét Ctenar).

Vyklad miZe byt uveden:

e V 1. osobé jednotného Cisla — ptipustné zpravidla jen v Givodu a zavéru
pisemné prace pro vyjadieni pfistupu k problematice, formulovani
osobniho ptinosu,

e ve 3. osobé jednotného ¢isla — vhodné pii prezentaci tvrzeni, kterd
maji objektivni platnost, v odvolavkach na argumenty, prameny apod.

e v1. osobé mnozného c¢isla - vhodné pii argumentaci, navozuje
zaangazovani ¢tendfe na postojich autora,

e ve 3. osobé mnozného Cisla — vhodné pro prezentovani nazoru, ktery se
ve védeckém svéte stale vice prosazuje.

Uvedené zptsoby je mozné ucelné stiidat.
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3.2.1 Rozsah prace

Bakalafska prace ma rozsah podle povahy studijniho programu a studijniho
oboru a tématu prace (40-60 stran normovaného textu tj. min. 72 000
znak@?), z toho piiblizné jedna tietina az polovina tvoii teoretickd ¢ast a
jedna polovina az dv¢ tretiny praktickd cast. Diplomova prace ma rozsah
podle povahy studijniho programu a studijniho oboru a tématu prace (60-80
stran normovaného textu tj. min. 108 000 znaku), z toho pfiblizné jedna
tfetina az polovina tvofi teoreticka Cast a jedna polovina az dvé tretiny
prakticka cast. Jedna strana normovaného textu je ptiblizné 30 rfadka po 60
tthozech. Do rozsahu prace se zapogitavaji viechny kapitoly a ¢asti Uvod a
Zaver. Dodrzeni rozsahu zavére¢né prace (minimalni a maximalni) je
zakladni podminkou pro jeji piijeti k obhajob¢!

Povinné soucasti prace a dalsi pozadavky na studenta spojené s odevzdanim
prace stanovi platna Smérnice rektora ¢. 140/2009 o vysokoskolskych
kvalifikacnich pracich.

3.2.2 Pismo, radkovani, okraje

V celé praci pouzivejte jednotné pismo Times New Roman.
Velikost pisma je odli$na a to nasledujicim zpisobem:
e standardni text - velikost 12 pt.,
¢ hlavni nadpisy - velikost 14 pt. tucné a vSechna pismena jsou velka,

¢ podnadpisy prvni Grovné - velikost 14 pt. tu¢né a pouze prvni pismeno
je velké,

e podnadpisy druh¢é Grovné - velikost 12 pt. tu¢né a pouze prvni pismeno
je velke,

e podnadpisy tfeti Grovn& - velikost 12 pt. obyfejné a pouze prvni
pismeno je velké.

Zavérecna prace musi splitovat néasledujici pozadavky:
Radkovani textu Vv celé praci nastavit na 1,5 fadku
Mezery mezi kapitolami:

kazda hlavni kapitola (hlavni nadpisy) zac¢ind na nové strané
pred podnadpisy prvni urovné nastavit mezeru 24 bodu
pied podnadpisy druhé Girovné nastavit mezeru 18 bodi
pfed podnadpisy tfeti urovné nastavit mezeru 12 bodi

Zarovnani textu je do bloku.

Nadpisy se nepodtrhavaji, nepodtrhava se ani v textu (podtrzeni znamena
internetovy odkaz). Autor mize vyuZit riznd zvyraznéni textu — tu€né
pismo, kurziva, tucnd kurziva.

1 véetné mezer
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3.2.3 Cislovani kapitol a oddili

Hlavni kapitoly, oddily a pododdily se &isluji arabskymi &islicemi. Cisluje
se pouze text prace tj. od prvni po posledni kapitolu véetné. Ostatni nadpisy
a polozky (obsah, uvod, zavér, bibliografické zdroje, seznam pfiloh atd.) se
necisluji. Velikost pisma téchto nadpisti je stejna jako velikost pisma
hlavnich kapitol (14 pt. velké tucné). Kazda kapitola by se méla délit na vice
oddilii. Mezi ¢islice oznacujici oddily riznych trovni se dava tecka (tecka
se nedava nikdy na konci ¢isla kapitoly a oddilu). Tecku nedavame ani za
nazev kapitoly, ani za nazev oddilu. Kazda hlavni kapitola za¢ina na nové
strané.

Priklad
2 PECE O SENIORY (74 pt. velké tucné)

2.1 Péce o starého ¢lovéka v historii (14 pt. malé tucné)
TEXEXXXXXXXKXXXKKXXKKXXKKXXXKKXXKKXXKKEXXKKXXXKKXXKKXXKKXXKKKXK
XXXXXXXXX
aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaasaaasaaaasaaaaaaaaaaaaaaaa
aaaaaaaaaaaaaaaa

2.1.1 Sluzby pro seniory (12 pt. malé tucné)
TEXEXXXXXXXXXXXXIHXHXKXXXXKXHHXXKXXXKIHKKXXXKXHXKKXXXKIHHKKXKXXXXXXXK
XXXXXXXXXXXXXX

2.1.1.1 Zdravotni sluzby pro seniory (12 pt. malé obycejné)
TEeXEXXXXXXXXXXXXXHKXXXXXKXHHXXXXXXKHHXXXXXKXHKXXXXXKXHHXXXXXKXKKX
), 9,9,9,0,0.9.0.0.0,0,:0.0.0.0,0,0.9.0.0.0,0,.0.0.0,0,0,0.0.0.0.0,0,0.0.0.0,0,0,.0.0.0.0,0,:0.0.0.0.0,0.0.0.0,0,0,0.0.00,0,0.4
), 9,.9,0,0,0.9.0.0,0,0,:0.0.0.0.0,0.0.0.0.0,0,:0.0.0.0.0,0.0.0 &
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3.2.4 Cislovani tabulek a obrazki

Tabulky a obrazky (napf. grafy, schémata a fotografie) ¢islujeme samostatné
od prvni tabulky v praci po posledni a od prvniho obrazku po posledni.
Cislo a nazev tabulky je nad tabulkou, &islo a nazev obrazku je pod
obrazkem. Velikost pisma nadpisu tabulek a obrazkd je 10 pt. Ke vSem
tabulkim a obrazkim musi byt v textu odkazy nebo komentare.
Tabulky a obrazky se umist'uji v textu bezprostiedné za prvnim odkazem na
né, je-li to mozné, potom na téZe strané. U tabulek a obrazku prevzatych
z jinych publikaci ¢i praci je nutné vidy disledné citovat zdroj.
Rozséahlejsi tabulky a obrazky je vhodné zaradit na konec celé prace jako
samostatnou ptilohu.
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Priklady:

Obrazek

ROZCILENI <

PREKVAPENI

__~ STRACH

SMUTEK

Obr. 3 Nejvyraznéjsi projevy emoci v obli¢eji (Kfivohlavy, 1988, s. 41)

Tabulka

Tab. 16 Srovnani télesnych znaku (z-skore) terapie kortikoidy a jina 1é¢ba

Somatické Kortikoidy | jina lé¢ba t-test
Znaky X (2) X (2) P

télesna vyska -0,936 0,029 0,0136
télesna hmotnost -0,509 -0,048 0,1092
vyska vsede -0,648 0,582 0,0014
délka stehna - prava -0,177 0,509 0,0790
délka stehna - leva -0,165 0,531 0,0806
Sitka ruky - prava -0,125 0,530 0,0372
Sitka ruky - leva -0,112 0,423 0,0438
obvod zapésti - prava -0,164 0,145 0,1064
obvod zapésti - leva -0,092 -0,035 0,6150
BMI -0,088 -0,109 0,8991

Graf
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40

20

0

alkohol nikotin zmény pocasi jidlo

Graf 8 Faktory vyvolavajici bolest
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3.2.5 Vnitrni odkazy

Vnitini odkazy se pouzivaji, je-li nutné odkazat na poznamky, konkrétni
stranu pisemné prace, kapitolu, tabulku, obrazek, graf, ptilohu atd.. Na
kazdou tabulku, obrazek a ptilohu musi byt alesponl jeden odkaz v textu
prace, zpravidla u jejiho popisu nebo vysvétleni. Bez udani strany je mozné
odkaz psat pouze v ptipadé, ze piislusny objekt, napt. tabulka je na téze
stran¢.

Priklady na vnitini odkazy v textu

...(viz obr. 12, s. 8)...

...(viz tab. 8, s. 67)...

...Eticky kodex je uveden v piil. 7 na s. 89.
...(vizkap. 11)...

...(v odstavci 6, s. 28)...

..O etickych normach pojednava podkap. 9, s. 68.

N
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3.2.6 Cislovani stranek

Strany ¢islujeme az od Uvodu a prvni uvedené &islo zahrnuje také viechny
predchézejici strany. Uvodni strany (titul, prohlaseni, podékovani, abstrakt,
obsah) neéislujeme, ale zapo¢itavame. Napiiklad, pokud se Uvod nachézi na
osmém listu (strdnce) prace, bude prvnim viditelnym cislem strany 8.
Cislovani umistime do pravého dolniho rohu nebo dole uprostied.

3.2.7 Prace s textem

Interpunkce

o Cdrka, strednik, tecka, dvojtecka, otaznik, vykricnik - ptisazuji se k
pfedchozimu textu tésné bez mezer a za nimi nasleduje mezera, tecka
ani ¢arka se nepiSe za nadpisem a jménem stojicim na samostatné radce.

o ,Uvozovky“ - ptisazuji se tésn¢ k uvozovanému textu, zdsadné piSeme
prvni znak dole a druhy nahofte.

e Zavorky - prisazuji se t€sné k uzavienému textu, pouzivaji se zejména
kulaté zavorky, napr. (viz kapitola 1.2).

e Pomlicka — pomlcka od sebe vyrazné oddéluje Casti textu, pouziva se
misto ¢arky, pokud chce autor zdlraznit nasledujici cast sdéleni, v textu
se oddé€luje z obou stran mezerou, napr. osetrovatelstvi — osetrovatelska

péce.
e Spojovnik - na rozdil od pomlcky je kratsi, pfisazuje se z obou stran
tésné bez mezer, pouziva se napiiklad pfi pfipojovani Castice —li, napr-.

Cesko-anglicky slovnik.
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e Lomitko - pfisazuje se z obou stran tésn¢, pouziva se ve zlomcich,
VvV odd¢leni udaju.

e Matematickd znaménka: minus — (ve stejné vysi jako + neni to
pomlcka), krat x (levy Alt + 0215).

Datum
Pti uvadéni datumu respektujte nasledujici pravidla:

e 20.1.2003

e 20. ledna 2003

e 20. leden 2003

e Vv letech 2002-03

e skolni rok 2002/03

Cisla
Cisla uvadgjte timto zptisobem:
e 25376,918
e  Skrat nebo pétkrat
e 5°C
e 15cm

e 10 % (s mezerou) = deset procent

e 10% (bez mezery) = desetiprocentni

Odstavce

Clenéni textu na odstavce je vazano na logickou strukturu sdéleni a musi
respektovat ucelené myslenkové celky. Uprava odstavcl se provadi v celé
praci jednotné. Pouzivaji se dva typy upravy:

e odsazeni prvniho fadku pfiblizn€ o 1 cm (cca 5-8 whozll), bez
mezery mezi jednotlivymi odstavci - prvni odstavec textu nemé byt
(na rozdil od ostatnich odstavcil) odsazen prvni fadek tabelatorem,

e zarovnavanim do bloku - mezerou mezi jednotlivymi mySlenkovymi
odstavci bez odsazeni.

Odstavec slouzi k vyznaceni skupiny myslenek, resp. rozvinuti jedné
myslenky, proto skupina odstavci (s odsazenim prvniho fadku) miize byt pii
vyznamnéjSim tematickém posunu oddélena od jiné takové samostatné
skupiny prazdnym fadkem. Jedna ¢i dvé véty textu nejsou odstavcem!
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Priklad odsazeni prvniho radku

3.1 Paliativni péce
Paliativni péce nastupuje tehdy, jsou-li negativni dusledky kurativni péce
vétsi nez oCekavany piinos. Nevztahuje se k Zzadnému konkrétnimu druhu
nemoci, ale mize byt uplatnéna ....

V souvislosti s paliativni pé¢i Casto hovoiime o hospici. Pfesna
definice hospice je problematicka....

Priklad blokové upravy

3.1 Paliativni péce

Paliativni péce nastupuje tehdy, jsou-li negativni dusledky kurativni péce
vétsi nez oCekavany piinos. Nevztahuje se k Zzadnému konkrétnimu druhu
nemoci, ale mize byt uplatnéna ....

V souvislosti s paliativni péci Casto hovoifime o hospici. Piesna definice
hospice je problematicka....

Vyéty

Vycet muze zacinat od levé svislice nebo od zafatku odstavce. Jsou-li
polozky vyctu jen stru¢na hesla, pisi se malymi pismeny. Hesla je mozné
zakoncovat ¢arkou nebo stiednikem. Za poslednim bodem vyctu je potom
tecka. Mezera pred prvni polozkou vyc¢tu a za posledni polozkou vyctu se
zveétsi (napt. o tfaddek nebo 6 bodl). Jsou-li jednotlivé polozky vyctu
dostate¢né odliSeny, neni nutné na jejich konci psat interpunkcni znaménka.

Priklad

Komplexni zhodnoceni socialni problematiky nemocného zahrnuje:
a) rodinné zazemi a dalsi socialni a kulturni vazby pacienta,
b) komunika¢ni omezeni pacienta,
c) finan¢ni podminky,
d) dostupnost potiebného vybaveni,

e) dostupnost dalsich poskytovateld péce.

N
AN

N
AN

Obsahuji-li polozky vyctu vice fadkl (vétSinou tehdy, kdyz jde o celou vétu
nebo vety), tak se mezi jednotlivymi polozkami vyctu zveétsi mezery (napf.
0 6 bodl). Jednotlivé polozky vyctu potom zacinaji velkym pismenem a
kon¢i teckou.
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Piiklad
Jednou z pfi¢in utrpeni jsou tedy psychické potize a problém pii
vnimani sebe sama. Jedna se o nasledujici problémy:
1. Pocity vlastni slabosti a neschopnosti, které vedou zpravidla

k pokracujici ztraté kontroly nad svym zivotem. Ve stafi souvisi
zejména se ztratou sobestacnosti.

2. Ztrdta a zarmutek (syndrom ztraty), napiiklad zména dosavadniho
zivotniho stylu, ztrata moci nad svym zivotem, ztrata mobility atd.

3. Nedokoncéena prace, pocit nedokoncené prace Casto naruSuje pocit
celistvosti. Tento aspekt ve stafi miize ustupovat do pozadi.

3.3 Obsahova a strukturalni stranka zavérecné prace

Kazda pisemna prace ma mit vymezené tii celky — ivod, stat’ (kapitoly,
podkapitoly, ve kterych je zpracovano zadané téma) a zavér. Bakalarska a
diplomova prace obsahuje také dopliiujici ¢asti, kK nimz patii titulni list,
vlozeni zadani zévéreCné prace a vypisu z databaze zavéreénych praci,
abstrakt, prohldseni, pod€kovani, obsah, seznam bibliografickych odkazt,
seznamy a piilohy. Jednotlivé Casti bakalarské a diplomové prace jsou
fazeny za sebou, jak je uvedeno v nasledujicich podkapitolach.

3.3.1 Vstupni oddil

3.3.1.1 Desky

Doporuc¢end forma desek je krouzkova vazba. Vzor pro formalni tpravu
desek bakalaiské i diplomové prace naleznete v aktualnim Metodickém
manudlu vysokoskolskych kvalifika¢nich praci.

Na ptedni strané desek bakalarské a diplomové prace se doporucuje uvadeét
tyto zakladni tidaje:
e nazev vysoké skoly,

e oznaceni druhu préce,
e jméno a pfijmeni autora,

e rok zpracovani prace.

3.3.1.2 Titulni strana
Titulni strana se prikladd v Ceské a v anglické verzi. Vzor pro formalni

upravu titulni strany bakalaiské i diplomové prace naleznete v aktualnim
Metodickém manuélu vysokoskolskych kvalifika¢nich praci.
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Na titulni list bakalarské a diplomové prace se uvadi tyto udaje:

e nazev vysoké skoly, fakulty a katedry (Gistavu), na které byla prace
zpracovana,

e nazev a druh préace,
e autor prace a vedouci prace,

e rok zpracovani prace.

3.3.1.3 Cestné prohlaseni

Student prohlasuje, Ze odevzdana zavéreCna prace v pisemné podobé a
Vv elektronické verzi (CD) je totozna s textem zavérecné prace vloZzenym do
databaze DIPL2. Vzor ¢etného prohlaSeni naleznete v aktudlnim
Metodickém manudlu vysokoskolskych kvalifikacnich praci.

3.3.1.4 Zadani zavérecné prace

Zaveérecna prace obsahuje dale naskenovany vytisk Zadani zavére¢né prace
vygenerovany z IS Student, o kterém jsme jiz hovotili v podkapitole 2.2.1.

3.3.1.5 Abstrakt a Abstract (Cesky a anglicky)

Abstrakt (obsahova charakteristika dokumentu) je stru¢ny obsah odborného
textu bakaldiské nebo diplomové prace uvedeny v Ceském jazyce a v
anglickém jazyce (na nové strance). U kvantitativniho Setfeni se doporucuje
pouzivat strukturovanou formu abstraktu (cil, metodika, vysledky, zavér,
klic¢ova slova). Stru¢né a vystizné shrnuti zésadnich myslenek a zavéra
préce je kratkym shrnutim celé prace a jeho rozsah by nemél presdhnout 250
slov.

Po ukonceni textu abstraktu se vklada prazdny tadek, pak nasleduji kli¢ova
slova. Jsou to peClivé vybrané vyrazy, jednoslovné i souslovi, ktera
vyjadiuji téma textu. Klicova slova slouzi pti praci s katalogy, pomoci nichz
Ize vyhledat text K urcité problematice. Kli¢ova slova obsahuji pfiblizn¢ 5-8
hesel.

Priklad
Nestrukturovany abstrakt
Diivody pro piipravu a realizaci vzdélavani zdravotnickych pracovnikl

V oblasti pfistupu K pacientim se zdravotnim postizenim jsou zejména:
prevence ohrozeni zdravi nebo bezpeCnosti pacienta v dasledku
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nedorozuméni v komunikaci ¢i v dasledku nespravného kontaktu; vytvareni
podminek pro zachovani dastojnosti pacienta; dodrzovani zdkonné normy
prava na informaci o zdravotnim stavu; zvysovani odborné zptsobilosti a
profesiondlni kompetence zdravotnické profese vcetné jejiho etického
profilu. Prace obsahuje analyzy dvou konkrétnich ptikladt z praxe, pomoci
nichz jsou nastinény specifické komunikacni potfeby pacienti s n€kterymi
typy zdravotniho postizeni, a dale rovnéz podminky pro optimalizaci
ptistupt. V zavéru prace jsou uvedeny mozné cilené systémové kroky pro
oblast vzdélavani zdravotnikli, jimiz lze v kone¢ném disledku ucinné a
komplexné&ji zkvalithovat poskytovani zdravotni péfe o tento okruh
pacientql.

Kli¢ova slova: pacienti se zdravotnim postizenim, vzdélavani zdravotnik,
komunikace, etika profese, prevence diskriminace.

Strukturovany abstrakt

Cil: Cilem prace bylo zjistit, jak studenti oSetfovatelstvi hodnoti svoji
klinickou praxi, spolupraci s mentorem, jaké aspekty ovliviiuji jejich
spokojenost s praxi a jak se hodnoceni praxe 1isi na jednotlivych oddélenich.

Metodika: Vyzkumny soubor tvofilo 77 studentti 2. a 3. ro¢niku oboru
VSeobecna sestra. Dotaznikové Setieni (zafi-prosinec 2007) bylo
realizovano standardizovanym hodnoticim nastrojem CLES - Clinical
Learning Environment and Supervision (Klinické vyukové prostiedi a
supervize) autora M. Saarikoskiho (2001) po absolvovani klinické praxe
studenttl.

Vysledky: Setienim bylo zjisténo, Ze supervize se na sledovanych
oddélenich (interna a chirurgie) lisi. Interni oddéleni byla studenty
hodnocena kladné&ji. Dale byly zjistény rozdily v hodnoceni jednotlivych
dimenzi (atmosféra na odd¢leni, styl vedeni stani¢ni sestry, oSetfovatelska
péc€e na oddéleni, vyuka na oddé€leni, vztah mezi studentem a mentorem) a
spokojenosti studentli. Rozdily byly zjistény také v Cetnosti individualnich
schlizek studenta s mentorem v porovnani jednotlivych oddé€leni. Dale bylo
zjisténo, ze studenti lépe hodnoti oddé€leni s vyssi fyzickou a psychickou
zatézi persondlu — ¢im byla zjiSténa vysSi zatéz, tim bylo oddéleni
hodnoceno kladnégji. Spokojenost studentii byla také ovlivnéna pracovnim
zatazenim mentorky — studenti byli nejspokojené;jsi s mentorkou na pozici
stanicni sestry.

Zavér: Kvalita osetfovatelské praxe a dobra spoluprace studentti s mentory
jsou dulezitou soucasti vyukového procesu. Mentorstvi povazujeme za
stézejni ve vzdelavani sester, protoze prave klinickd praxe ovliviiuje
studenty v pfistupu k oSetovatelstvi — jejich budoucimu povolani.

Kli¢ova slova: mentor, supervize, klinicka praxe, dotaznik CLES, studenti
oSetrovatelstvi
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3.3.1.6 Podékovani

Podékovani neni povinnou soucasti zavérecné prace. Uvadi se v dolni ¢asti
samostatného listu papiru. Obsahuje podékovani vedoucimu prace, pripadné
konzultantim nebo spolupracovnikiim. Je nutné vzdy uvadét plna jména
uvedenych osob vcetné celych tituli.

3.3.1.7 Prohlaseni

Prohlaseni se uvadi také Vv dolni ¢asti samostatného listu papiru. Autor
prohlasuje, Ze pisemnou praci vypracoval samostatn¢ a na zakladé
informacnich zdrojua, které jsou uvedeny v zavérecném soupisu literatury a
pramenid. Pod textem prohldSeni je uveden datum a vlastnoru¢ni podpis
autora. ProhlaSeni se vlastnoru¢né podepisuje na vSech kopiich pisemné
prace. Vzor prohlaSeni naleznete v aktudlnim Metodickém manuélu
vysokoskolskych kvalifikacnich praci.

3.3.1.8 Obsah

Obsah je povinnou soucasti pisemné prace. V obsahu jsou uvedeny nazvy
jednotlivych kapitol, oddilt a pododdili. Tyto nazvy musi byt totozné
s nazvy v textu. Cisluji se pouze organické ¢asti prace — tj. pouze od prvni
do posledni kapitoly. Kapitoly a oddily se oznacuji pomoci Ccisel
desetinného tiidéni (1, 1.1, 1.1.1, 1.1.2, 1.1.3, atd.). Ke kapitolam a oddiltim
se uvadi pfesné odpovidajici Cisla stranek. Rovnéz udaje o ¢islech stran
musi souhlasit s umisténim pfisluSného nadpisu v textu. VVzor obsahu je
naleznete v  aktudlnim  Metodickém  manudlu  vysokoskolskych
kvalifikacnich praci.

Po zpracovani celého obsahu doporucujeme, abyste zkontrolovali, zda jste
zvolili spravné nazvy kapitol, oddilli 1 pododdilti. MuzZe se stat, Ze student
pojmenuje Vv rychlosti dvé kapitoly témét stejné nebo, ze nazvy nasledujici
za sebou vytvofi nezadouci asociace.

3.3.1.9 Uvod

Uvod je velice dilleZitou soudasti prace a proto byste mu méli vénovat
naleZitou pozornost. V tivodu seznamujete Ctendie S feSenou problematikou.
M¢li byste srozumitelné vysvétlit o ¢em prace je a proc ji Cist. Nutnou
soucasti ivodu je vymezeni hlavniho cile a dil¢ich cilii celé prace. M¢li
byste zdivodnit volbu tématu, sviij osobni vztah k problému, uvést metody
a postupy, které v praci pouzivate. Mlzete uvést dalsi dulezité informace
pred &tenim vlastniho textu prace a piinos prace pro praxi. Uvod pisemné
prace se pise obvykle az na konec. Pfed nazev Uvod se &islo kapitoly
nepise. Text Uvodu miize byt psan v prvni osobé jednotného &isla.
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3.3.2 Vlastni text prace

Pti psani vlastniho textu prace by mél mit vedouci prace pribézny piehled,
jakym zplsobem postupujete. Pfi psani je nutné dodrzovat zasady
odborného stylu. Vyhybejte se sloviim kniznim, archaickym, vulgarismim,
argotu apod. Snazte se nevytvaiet pfili§ dlouha a komplikovana souvéti.
V celé praci je nutné se drzet zadaného tématu, tedy pfili$ ,,neodbihat od
tématu® a dodrzovat pravopisna pravidla. Za gramatickou spravnost textu
zodpovida student. Doporucujeme si nechat text zkontrolovat jest¢ nékym
jinym, kdo vas miize upozornit na chyby, které sami pii opakovaném cteni
textu jiz nevidite.

Bakalatska i diplomova prace mize byt zaméiena empiricky (s vlastnim
vyzkumem nebo prizkumem nebo teoreticky (bez vlastniho vyzkumu nebo
prizkumu). Empiricky zaméfena prace se dé€li na teoretickou a praktickou
Cast. V teoretické ¢asti obou typu praci prezentuje student odbornou
terminologii a védomosti z pfislusné oblasti. Zakladem je prace s literarnimi
zdroji, které se vztahuji k danému tématu.

V teoretické casti bakalarské prace autor prokazuje schopnost prace
S literaturou, adekvatné zvolené k tématu. Teoreticka Cast prace by méla
osahovat rtizné nazory a ptistupy vyznamnych autort zabyvajicich se danou
problematikou.

V teoretické¢ casti diplomové prace plni autor kritéria kladené na
bakalarskou praci doplnéné o vlastni pfistup diplomanta k danému tématu.
Tato ¢ast by méla obsahovat srovnani riznych ptistupt a jejich zhodnoceni.
Ma byt origindlni a predstavovat schopnost samostatné védecké prace
diplomanta.

3.3.3 Struktura a charakter empiricky zaméiené prace

Teoretické ¢ast prace

Zakladni struktura teoretické ¢asti obou typtl praci je stejna a to:
e uvedeni do problematiky,
e rozbor problematiky,
e shrnuti a zhodnoceni.

(24

V empiricky zamétfené praci se student zaméfi na charakteristiku
soucasného stavu feSeného problému, pochopeni problematiky v Sir§ich
souvislostech, teoretickd a odbornd vychodiska, kritické posouzeni
publikovanych vysledkli vyzkumi, utfidéni zakladnich pozadavkid a
vymezeni zékladnich pojm.
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Problematika analyzovana v teoretické ¢asti ma zahrnout vSechny
komponenty obsazené v daném tématu. Napftiklad u tématu: ,,Kvalita Zivota
seniort v domaci péci“ by v teoretické ¢asti mély byt kapitoly vénované
problematice kvality Zivota, dale starym lidem-klientim domadci péce a
nakonec specifickym charakteristikam kvality zivota seniord.

Prakticka cast prace

Na teoretickou c¢ast prace navazuje prakticka a spoleCné musi tvorit
Z hlediska obsahu jeden celek. Praktickd Céast bakalarské prace muize mit
charakter prazkumu (diléi cile) nebo vyzkumu (hypotézy), edukace, planu
osetfovatelské péce, navrhu a ovétreni standardu nebo pracovniho postupu.
Prakticka cast diplomové prace ma mit charakter vyzkumu (hypotézy),
edukace, planu oSetfovatelské péce, ndvrhu oSetfovatelského procesu,
ovéfeni standardu nebo pracovniho postupu nebo mit charakter projektu
praxe zalozené na dikazech. Na rozdil od bakalafské prace je zde
pozadovano minimaln¢ pouziti deskriptivni statistiky. Uvadéji-li se v praci
hypotézy, musi byt verifikované. Diplomova prace vyzaduje vétsi rozsah
zkoumaného souboru, podrobné¢js$i analyzu, vypracovanéj$i navrhy a
opatfeni pro praxi. Vzory obsahu jednotlivych typu praci naleznete v
aktudlnim Metodickém manudlu vysokoskolskych kvalifikacnich praci.

3.3.3.1 Priizkum nebo vyzkum

Student dodrzuje nasledujici postup pii ¢lenéni podkapitol empirické ¢asti:
o Formulace problému.
o (il prizkumu (vyzkumu). Cil se formuluje jasné a zietelné.

e Dil¢i cile (Hypotézy). Pokud student stanovuje hypotézy, musi byt
statisticky ovéfeny. Pokud student stanovuje pouze dil¢i cile, nejedna se
o vyzkum, ale o prizkum.

e Charakteristika souboru. Uvadi se zakladni charakteristika souboru,
véetné zpusobu vybéru vzorku a kritérii pro zafazeni nebo vyfazeni
jednotlivee ze souboru, pokud byly stanoveny. Vybéru vzorku je nutné
zejména v diplomovych pracich vénovat patfiénou pozornost.

e Metoda sbéru dat. Student popisuje metody, které pouzil pro sbér
informaci. Popis metod muze byt doplnén 1 origindly dotaznikii a
formulari zatazenych v pfiloze. PouZziti metod by mélo byt fadné
zdivodnéno.

o Organizace prizkumu (vyzkumu).
e /pracovani dat.

o Vysledky. Vysledky prace by meély byt piehledné¢ rozclenény a
uspofddany v logickém sledu, umoZznujicim jejich porozuméni a
spravnou interpretaci. Vyklad je veden v minulém case. Je vhodné text
kombinovat stabulky a grafy, nebot se tim zvyS$i nazornost a
presvédcivost vykladu.
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e Diskuze. Patii k nejdilezitéjsi ¢asti praktické ¢asti prace. Student hodnoti
a analyzuje dosazené vysledky, srovnava je sudaji jinych autord,
posuzuje splnéni cile prace a ovétuje platnost pracovni hypotézy (pokud
byly stanoveny a statisticky testovany), formuluje zavéry zamétené na
jednotlivé cile prace. Miize uvést také doporuceni pro praxi nebo dalsi
vyzkum.

3.3.3.2 Edukace pro jednotlivce nebo skupinu

Bakalafska prace s edukacni tematikou mize mit charakter edukace pro
jednotlivee, skupinu nebo komunitu. Zakladem je navrh a realizace edukace.
Edukace muze byt: zakladni — nejdulezitéjsi informace o dané problematice
(napt. zakladni edukace o dietnich omezenich u onemocnéni diabetes
mellitus), komplexni — soubor ucelenych informaci (kurz, rekondi¢ni pobyt
pro skupinu nemocnych — napt. komplexni edukace rodict déti s diabetes
mellitus), reedukacni — rozvijejici, pokracujici edukace (napf. u zmény
terapie — prechod z peroralnich antidiabetik na inzulin — reedukaéni edukace
o aplikaci inzulinu). V teoretické casti bakalaiské prace student zpracuje
dostupné poznatky z piislusné oblasti. Vychodiskem je prace s
bibliografickymi zdroji, které se vztahuji k pfislusné¢ oblasti edukace.
Soucasti ptiloh miize byt navrh edukacni dokumentace (edukaéni plan pro
edukované, edukaéni listy pro edukované, metodické piirucky apod.).
Soucasti prace bude vytvofeni informac¢niho brozury k danému tématu
edukace. Brozura bude zpracovana tak, aby ji bylo mozné predavat ptimo
edukovanym klientiim.

Priklad

Doporu¢na osnova zavéreéné prace formou edukace:
Prakticka ¢ast

e Formulace problému

e Cil(e)

o Charakteristika souboru

e Proces edukace konkrétniho klienta/pacienta

v" Posouzeni a sbér udajii — vstupni dotaznik, rozhovor
v Vyhodnoceni edukénich potieb
v" Diagnostika v eduka¢nim procesu — stanoveni edukaénich diagnéz
v Edukacéni cile
v" Planovani v eduka¢nim procesu
Stanoveni jednotlivych edukacnich jednotek
Didaktické zasady u konkrétni provadené edukace
Didaktické formy edukace u konkrétni provadené edukace
Ucebni pomiicky a didakticka technika u konkrétni provadené
edukace
v" Realizace edukaéniho planu
v" Vyhodnoceni edukace — vystupni dotaznik, rozhovor- provést

S odstupem (minimalné 3 meésich po provedené vlastni edukace),
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zaznam o realizaci eduka¢niho procesu, navrh eduka¢niho materialu
- brozura (ne jako soucast ptilohy)

3.3.3.3 Navrh osetrovatelského procesu

Cil takto stanovené prace je vytvoreni nazorné¢ho planu osetfovatelské péce,
vychazejiciho z oSetfovatelskych diagn6z NANDA-I. taxonomie II, jez se
vztahuji ke konkrétnim potiebam jedince. Plan je vypracovan u konkrétniho
vybraného pacienta.

N
AN

Priklad

Doporuéna osnova zavéreéné prace formou navrhu oSetiovatelského
procesu.:

7y wr

Teoreticka ¢ast — dle domluvy s vedoucim prace
Empiricka ¢ast:
Formulace problému
Cil(e)
Vybér ptipadu — konkrétni jedinec s vybranym onemocnénim
Metoda sbéru dat (rozhovor, pozorovani....)
Charakteristika pacienta — v¢k, pohlavi, rodinna situace ...
Charakteristika onemocnéni — lékafskd diagndza/diagnozy, lékarska
anamnéza (vyvoj onemocnéni, symptomy, absolvované vySetieni,
medikace, 1écba, dietni opatfeni), stav pii prijeti k hospitalizaci,
soucasny stav onemocnéni
e Fyzikalni vySetfeni sestrou
e Anamnéza v doménach
e Osetfovatelské diagnozy (vcetné konkrétnich diagnostickych prvki)
v" Cile oSetiovatelské péce
v’ Osetiovatelské intervence (planované)
v" Realizace oSetiovatelské péce
v Hodnoceni vé&etné doporuéeni vedoucich ke zdarnému splnéni
cilt, zlepSeni stavu potieb jedince
o Zavér

3.3.3.4 Navrh a realizace auditniho Setfeni

Cilem takto stanovené prace je navrh a realizace auditniho Setieni a ovétreni
v podminkach vybraného klinického pracovisté. Audit mize mit charakter
auditu implementace procesu nebo systému (manual, standardy
oSetfovatelské péce, jednotliva kritéria auditniho Setient).

Piiklad
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Doporucna osnova zavérecné prace formou navrhu oSetrovatelského
procesu:

Teoreticka ¢ast — dle domluvy s vedoucim prace napf:

rozdéleni auditu, jednotlivé typy a druhy auditu,
manazerské funkce,

ISO normy,

akreditacni standardy,

standardizace v oSetfovatelstvi.

P4

Empiricka cast

Formulace problému - uvedeni do problematiky, odivodnéni vybéru
tématu auditniho Setfeni

Cil auditniho Setteni

Diléi cile auditniho Setfeni

Charakteristika souboru - vSeobecné sestry nebo porodni asistentky,
vybrany pfedmét auditu, vybrané pracovisté, na kterém se bude audit
realizovat

Metoda sbéru dat - rozhovor s vseobecnymi sestrami/porodnimi
asistentkami, pozorovani sester/porodnich asistentek pii plnéni naplné
standardu

Organizace auditniho Setfeni - vytvoteni planu realizace auditu
Realizace auditu

v’ Zahdjeni auditu (cile auditu, predmét auditu, kritéria auditu, popis
rozsahu auditu.

v’ Pieckoumdni  dokumentii (seznameni  se s vybranym
oSetfovatelskym  standardem/jednotlivymi  kritérii  auditu,
problémové oblasti predeslych audit; mozna spoluprace
s managerem kvality daného pracoviste).

v’ P¥iprava &innosti na misté (nivrh auditniho protokolu pro ovéfeni
auditu).

v’ Provedeni auditu na misté (informovani sester o ucelu Setfeni a
nasledna realizace auditu).

v’ Piiprava zdvéreéné zprdavy zauditu (pfedani zavéreéné zpravy
Z auditu managementu oddéleni).

Diskuze - zhodnoceni auditu, pfekazky a bariéry auditniho Setfeni,
komparace s probéhlymi audity, navrh moznych feSeni zjisténych
problémovych oblasti.

Zavér - celkova shrnuti auditniho Setfeni.

3.3.3.5 Navrh a ovéfeni standardu

Student navrhuje standard pouze v piipad€é, pokud neni vypracovany v
narodnich standardech. Pfi navrhu respektuje metodiku tvorby standardu,
jehoz soucasti je auditorsky list. Ovétuje jej v podminkach vybraného
pracovisté (jen v diplomové praci). Auditni Setfeni mize realizovat bud’ jako
samostatnou zavérecnou praci (viz navrh a realizace auditniho Setfeni) nebo
muze byt soucasti oveéfeni standardu navrzeni auditniho protokolu bez jeho
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praktické realizace. Student miuze také participovat se zdravotnickymi
zafizenimi a podilet se na vytvafeni nize uvedenych standardi
oSetfovatelské péce: Standardy zamérené na strukturu — manazerské
standardy stanovi metody a nastroje k vedeni lidi, poskytovani zdrojd,
prostiedi, vybaveni pfistroji, nastroje na integraci a komunikaci, informacni
systétmy apod. Obvykle jsou nazvany pojmem smérnice. Standardy
zamérené Na proces — ridici standardy stanovi zavazné postupy pro fizeni
lidi, pro vykony a zaznamy v praxi. Tyto standardy maji zavazné
strukturovany obsah a zaméfuji se na popis oSetiovatelskych Cinnosti a
vykonti. Standardy zamérené na vysledek — monitorovaci standardy stanovi
metody a néstroje pro monitorovani, méteni, analyzy a hodnoceni vysledki,
napiiklad struktura kvalifikace oSetfovatelského personalu, spokojenost
pacientli, spokojenost personalu, vyskyt nezddoucich jevl jako jsou pady
nebo dekubity a dalsi.
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Piiklad

Doporuc¢na osnova zavéreéné prace formou navrhu a ovéreni
standardu:

Teoreticka cast

Dle domluvy s vedoucim prace, napi. definice standardu, rozdéleni
standardu, jednotlivé typy a druhy standardu, akreditacni standardy,
standardizace v oSetfovatelstvi, vyznam standardizace pro praxi, popis
vybraného standardu.

Empiricka ¢ast

e Formulace problému

e Cil(e)

e Metoda sbéru dat - rozhovor se sestrami, pozorovani sester pii plnéni
naplné standardu, komparace vytvorenych standardd.

e Navrh standardu

e Ov¢éfeni standardu v praxi (u diplomové préce) - v odstupu nejméné
trech mésich

e Diskuze - zhodnoceni standardu, piekazky a bariéry pii navrhu a
ovéfeni standardu v praxi, komparace s jiZ vytvofenymi standardy.

e Zavér - celkova shrnuti, ovéfeni standardu.

3.3.3.6 Kazuistika (piipadova studie)

Kazuistika je kvalitativni vyzkumnou metodologii, protoze se jednd o
vyzkum na vzorku jedné osoby nebo situace — pfipadu. Usiluje vystihnout
celistvost, komplexnost a specificnost zkoumaného piipadu. Cilem takto
stanovené prace je podrobny popis a rozbor piipadu problému, ktery si
student vybral. Je nutné, aby si student vybral spravné problematiku, kterou
chce zachytit a formuloval otazky, které vymezi problém. Dale si stanovi cil
prace a vybere adekvatni pifipad, na kterém se da vybrany problém
ilustrovat. V pfipadé¢ vyzkumné kazuistiky student nepracuje s NANDA
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diagnostikou. Vybér respondenta je vzdy zamérny. DalSim krokem je ziskat
informovany souhlas zkoumané osoby. Ziskat ji pro praci na kazuistice,
navazat s ni dobry osobni kontakt, aby bylo mozné ziskat pravdivé a tplné
informace. Informace lze =ziskat rozhovorem (s vyzkumnou osobou,
popiipad¢ s rodinnymi piislusniky, oSetfovatelskym personalem, lékatrem)
nebo z oSetrovatelské dokumentace.

Struktura kazuistiky:

e metodologicky tuvod (vybér problému a stanoveni cile, zdivodnéni
vybéru metodiky, vybér pfipadu, zplusob ziskani informaci, popis
struktury kazuistiky),

anamnéza (popis situace pred samotnym prabehem piipadu),

katamnéza (popis prub¢hu piipadu, mozno doplnit citace a vyroky
zkoumané osoby, musi zachovat logickou a ¢asovou posloupnost),

analyza a interpretace (rozbor pfipadu),

zavér nebo diskuse (zhodnoceni kazuistiky, vyvozeni dusledkl a
navrh feSeni zjiSténych problémi, konfrontace s teorii).

3.3.3.7 Projekt praxe zalozené na dliikazech

Cilem takto zvolené bakaldiské prace je, na zvoleném oSetfovatelském
problému analyzovat stavajici ditkazy a navrhnout nejlepsi praxi zalozenou
na dukazech, ktera povede k feSeni problému. V pfipadé moznosti realizovat
navrhovanou nejlepsi praxi a zhodnotit zadany vysledek. Je nutna zakladni
znalost anglictiny.

Priklad

Doporucna osnova zavérecné prace formou projektu praxe zaloZené na
diikazech:

e Formulace problému - popis problému, vysvétleni dulezitosti
problému, uvedeni soucasnych pfistupil pii feSeni problematiky v CR
a Vv zahranici

e Cile

e Metodika — stanoveni klinické otazky PICO(T), uvedeni zdroju dat,
zpusobu vyhled4vani, klicovd slova, zplsob hodnoceni ¢lankii a
analyzy

e Vysledky — uvedeni uplného a dikladného piehledu dikazi
souvisejicich s problémem

e Diskuse — kritické zhodnoceni vysledkd vyzkumu tykajici se
problému
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e Navrhovana nejlepSi praxe — kompletni a podrobny popis
navrhované nejlepsi praxe zalozené na dukazech, specifikovani
vysledkl, kterych ma byt dosazeno aplikaci navrhované nejlepsi

praxe.

e Realizace navrhované nejlepSi praxe — (povinné pouze pro
diplomové prace) — popis pilotniho testovani navrhované nejlepsi
praxe.

e Zhodnoceni pozadovaného vysledku - (povinné pouze pro

diplomové prace) — zhodnoceni G¢innosti a efektivnosti navrhované
nejlepsi praxe.

e Zavér — celkové shrnuti

3.3.4 Struktura a charakter teoreticky zamérené prace

Pro text teoreticky zamétené prace je doporuc¢ovana tato struktura:

1. Uvod do problematiky

Uvod do problematiky predstavuje zpracovavané téma nebo problém,
zdivodnéni volby tématu (ptipadné vyzkumné otazky) a ma vytvaret vztah
se soucasnou teoretickou diskuzi nebo aktualni problematikou v praktické
sféte. Pii zpracovani se odvolavame na zakladni bibliografické prameny.
Uvod by mél pomoci podkapitol zodpovédét pét zakladnich aspekti:

1. Zdivodnéni tématu (Proc je téma vitbec dulezité?).

2. Vyzkumnou otazku nebo specifikaci problému (Jaké otazky bude prace
resit? Jaké je specifické urceni tématu nebo problému?).

3. Kontext problému (pfehled literatury o dosavadnim stavu vyzkumu a
znalosti v dané oblasti).

4. Jak se bude postupovat (Jakych metod se vyuzije pri reSeni otazek?).

5. Jaka bude organizace hlavni €asti prace (struény popis organizace a
obsahu jednotlivych kapitol).

2. Hlavni ¢ast (kapitoly a podkapitoly)

Hlavni ¢ast je organizovana do vhodn€ zvolenych podkapitol se
zpracovanim jednotlivych casti ukolu. Doporuc€uje se nejdiive jasné popsat
zakladni body prace (problémy, otdzky, teorie apod.) a teprve pak se
propracovavat k jednotlivym subproblémim. Obracena cesta od zvlastniho
k obecnému se nedoporucuje. Tato Cast také obsahuje zpracovany piehled
literatury o dosavadnim stavu badéani. Celé zpracovani je vedeno vudci
predstavou, kterd byla sdélena v ivodu. Téma a feSené problémy maji byt
zasazeny do kontextu soucasné védecké diskuze nebo probléml praxe.
Proto se také na vhodném misté uvadi piehled definic a pojmil a ohraniceni
K jinym pfibuznym tématiim a pojmim.
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3. Zavéry prace

V zavérecné kapitole se provede struény piehled vysledkii prace (a
odpovédi na vyzkumné otazky, které byly polozeny v tvodu). Zcela na
konec ve zvlastni podkapitole se student vyjadiuje k moznostem dalsiho
prizkumu (vyzkumu) nebo uplatnéni vysledki a uvadi osobni poznamky.

3.3.5 Zavérefna Cast prace

3.35.1 Zavér

Student v zavéru prace obecné zhodnoti vysledky vzhledem k vytéenym
cilim, uvede §irSi pohled na problematiku. Prakticky piinos pro praxi a
podnéty pro dalsi zkoumani uvede, pokud je neuvedl v diskusi. Zavér by
nemél byt pouhym mechanickym shrnutim nebo opakovénim tezi feSeného
problému, ale mél by zfetelné¢ vyjadrit vztah mezi zjisténymi vysledky a
vychozimi hypotézami. Zavér se tvoii obvykle nakonec. Je také dilezitou
soucasti prace, proto mu vénujte naleZitou pozornost.

3.3.5.2 Seznam zkratek

V piipadé€, Ze v praci pouzivate vice nez 5-6 zkratek, uvadéjte jejich plné
vysvétleni na samostatné strance pod nazvem Seznam zkratek, ktera je
zafazena za Zavérem. Zkratky se fadi v abecednim potadi a uvadi se u nich
celé nezkracené znéni nazvu, pojmu atd..

Priklad

IM — infarkt myokardu
IIT — intenzifikovany inzulinovy rezim
TS — teorie sebepéce
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Pti menSim poctu zkratek je mozné uvést pii prvnim vyskytu cely ndzev a
V zévorce za nim zkratku uvozenou slovy ,,déle jen* a nevytvofit seznam
zkratek.

Priklad
...studenti vysokych $kol (déle jen VS) maji narok...
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3.3.5.3 Seznam grafu (tabulek)

Pouzije-1i student vétsi mnozstvi grafti a tabulek, je vhodné zatfadit na
samostatnou stranu umisténou pied bibliografické zdroje seznam grafi
(ptipadné seznam tabulek) se strankovanim jednotlivych objekti.

3.3.5.4 Bibliografické zdroje v zaveére¢né praci

Jak uz jsme se zminili, v seznamu literatury musi byt uvedeny vSechny
bibliografické zdroje, které jsou v praci pouzity. Prace musi spliovat
mezinarodn¢ uzndvané formalni a citacni kritéria a zasady odkazovani na
primarni a sekundarni literaturu. V seznamu bibliografickych odkazii uvadime
vSechny odkazy na literaturu, kterou jsme pouzili v teoretické a praktické casti.
Diplomova priace by méla obsahovat minimalné tfi zdroje v cizim jazyce
(anglicky, némecky). Odkazy zafazujeme podle abecedy a necislujeme je.
Seznam bibliografickych odkazli zarovnavame vlevo, aby nevznikaly piipadné
mezery v bibliografickych zdznamech.

Zapis bibliografickych zdrojti musi odpovidat sou¢asnym normam. Jsou to:
e CSN ISO 690 Bibliografické citace. Obsah, forma a struktura.
e CSN ISO 690-2 Bibliografické citace. Cast 2: Elektronické dokumenty
nebo jejich casti.

e CSN 01 0196 Zkracovani ndzvii ¢asopisii a jinych periodik.
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Priklad — techniky citovani
Kniha — monografie

Jeden autor:
KOUTECKY, J. Funkcni komunikace. 2. aktualiz. vyd. Praha: Univerzita
Karlova, 1992. 158 s. ISBN 0-321-37308-5.

Dva autori:
SPERBER, D., WILSON, D. Relevance. Cambridge: Cambridge University
Press, 1995. 385s. ISBN 0-631-19878-4.

T autofi: ) )

DUSKOVA, L., BUBENIKOVA, L., CAHA, J. Strucna mluvnice
anglictiny. 6. pteprac. vyd. Praha: Academia, 1991. 332 s. ISBN 80-200-
0383-5.

Vice nez ti'i autori:
MESKO, D. et al. Akademicka prirucka. Martin: Osveta, 2006. 256 s. ISBN
80-8063-219-7.
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Bez autora:
Lumen gentium: véroucna konstituce o cirkvi. Pteklad z latiny Jindra
Hubkova. Praha: Scriptum, 1992. 71 s. ISBN 80-85528-07-X.

Cast knihy — zaznam Kapitoly

TOMAN, M., KREICI, J. Veterindrni imunologie. Praha: Grada
Publishing,a.s. 2000. [Kap.] IV., Imunita proti infekci, s. 153-171. ISBN 80-
200-0383-5.

Cast knihy — zaznam kapitoly jiného autora

DIK, T. Opinions and ideologies in the press. In. BELL, A., GARRETT, P.
Approaches to media discourse. Oxford: Blackwell Publishers, 1995. s. 21-
63. ISBN 80-221-0383-5.

Clanek, serialova publikace

PETROVA, L., IVANOVA, D. Setfeni spokojenosti seniorti v institucich.
Kontakt. 2003;5(4):265-267.

PAPASTAVROU, E. et al. A cross cultural study of the concept of caring
through behaviours: patients” and nurses” perspectives in six different EU
countries. Journal of Advanced Nursing. 2011;28(12):251-265.

Vysokoskolské kvalifika¢ni prace

KNOTEK, P. Kultura jako péce o dusi. Praha, 1999. 80 s. Diplomova prace.
Univerzita Karlova, Filozoficka fakulta, Katedra andragogiky. Vedouci
diplomové prace Zdenék Kratochvil.

HLAVACEK, M. Nestandardni modely pro rozhodovani a vyjedndvani
ekonomickych subjektii tykajici se ekonomickych informaci. Praha, 2003.
106 s. Diserta¢ni prace. Univerzita Karlova. Fakulta socialnich véd. Institut
ekonomickych studii.

Sborniky z konferenci

NOVAKOVA, D. Osetiovatelstvi zalozené na diikazech jako soudast vyuky.
In. BUZGOVA, R., SIKOROVA, L. eds. Osetiovatelskd diagnostika a
praxe zalozena na ditkazech II. Nursing diagnostics and evidence based
practice Il. Ostrava: Ostravska univerzita, 2008. s. 26-30. ISBN 978-80-
7368-499-0.

NOVAKOVA, D. The university students life styles. In. Proceedings of 3™
International Conference Health tourism for 21% century. Opatija: INDEKS,
2000. p. 15-24. ISBN 953-981790-0-0.

e Elektronicka kniha - monografie
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LECH, R. Fundamental principles of engineering nanometrology [online].
Oxford: Elsevier, 2009. 256 p. ISBN 978-0-08-096454-6. [cit. 2011-04-27].
Dostupné z: http://www.sciencedirect.com/science/book/9780080964546

e Kapitola v elektronické knize

DEMAY, Y. Computation of 2D viscoelastic flows for a differential
constitutive equation. In. PIAU, J., M., AGASSANT, J., F. eds. Rheology
for Polymer Melt Processing [online]. Elsevier, 2011. p. 237-255. ISBN
97804448223609. [cit. 2011-04-27]. Dostupné z:
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0169310796800098

o Prispévek v online sborniku
DUDEK, P. Rizeni zpravodajského systému ve skupiné Unipetrol. In.
INSOURCE 2008: konference o profesionalnich informacnich zdrojich,
Praha 5. - 6. unora 2008: sbornik prispévkii konference [online]. Praha:
Albertina icome Praha, 2008. [cit. 2011-04-27]. Dostupné z:
http://www.insource.cz/pdf/2008/dudek-petr2.pdf

e Elektronicky dokument na webové strance

POSPISIL, J. Pfiprava k tisku [online]. ©1997, posledni revize 20. 1. 1998
[cit. 1999-12-05]. Dostupné z: http://www.ilap.com/nsn

What is fluid technology? [online]. Bowles Fluidics Corp. [cit. 2011-10-10].
Dostupné z: http://www.bowlesfluidics.com/capabilities/technology/

o Zaznam webové stranky a webového sidla (citovani celého webu
nikoliv jedné stranky)
Ceskd asociace sester [online]. CAS ©2008 [cit. 2010-05-25]. Dostupné z:
http://www.cnna.cz/

o Zaznam dil¢i webové stranky (citovani jedné stranky webového
sidla odborné organizace)

Sekce a regiony. Ceskd asociace sester [online]. CAS ©2008 [cit. 2010-05-
25]. Dostupné z: http://www.cnna.cz/sekce-a-regiony/

e Citace z CD-ROM (¢lanek ve sborniku)

NOVA, H. Elektronické informaéni zdroje v knihovnach Ceské republiky.
In. Informace na dlani 2001 [CD]. Praha: Albertina icome Praha, 2001.

CESKO. MINISTERSTVO PRUMYSLU A OBCHODU. Panorama
ceského prumyslu 2006, Panorama of Czech industry 2006 [CD]. Praha:
Ministerstvo pramyslu a obchodu, 2007.

e Zaznam zidkona CR zverejnéného ve svazku publikované sbirky
zakonu
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CESKO. Zakon ¢. 111 ze dne 22. dubna 1998 o vysokych $kolach a o
zméné a doplnéni dalsich zékont (zdkon o vysokych Skolach). In. Sbirka
zdkonii Ceské republiky. 1998, ¢astka 39, s. 5388-5419. Dostupné z:
http://aplikace.mvcr.cz/archiv2008/sbirka/1998/sb039-98.pdf

CESKO. Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy. Vyhlagka ¢. 317 ze
dne 27. ervence 2005 o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovnikd,
akreditacni komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovniki. In.
Shirka zakonii, Ceska republika. 2005, Sastka 111, s. 5654-5674. Dostupné
z: http://www.mvcr.cz/sbirka/2005/sb111-05.pdf

e Nnorma

CSN ISO 690. Informace a dokumentace — Pravidla pro bibliografické
odkazy a citace informacnich zdrojii. Praha: Utad pro technickou
normalizaci, metrologii a statni zkusebnictvi, 2011. 40 s.

e Informace ziskané osobnim kontaktem

Téma: Odchod sovétskych vojsk. Interview s Michaelem Kocabem,
byvalym poslancem. Praha, 16. 7. 2008.

e Nepublikované zdroje

NOVAK, F. Piispévek k filosofii déjin. Pardubice, 2010. Nepublikovany
rukopis.

Kronika farnosti sv. Gotharda v Praze (bez autora), CD-ROM, Archiv
farnosti sv. Gotharda, Praha 6 - Bubenec. Nepublikovano.

3.3.5.5 Prilohy v zavére¢né praci

Ptilohami mohou byt jakékoli materidly, které maji pfimou souvislost s
vlastni praci. Nepocitaji se do rozsahu prace. Zpravidla se jednad o vé&tsi
obrazky, tabulky, grafy nebo protokoly z prizkumu ¢i vyzkumu. Prilohy
uvadime v samostatné ¢asti a Cislujeme je od jednicky (Ptiloha 1). Pied
prvni z ptiloh uvadime na samostatné stran¢ seznam priloh - seznam vSech
pfiloh se strdnkovanim, je-li pocet pfiloh vyS$i a orientace by nebyla
piehlednd. Strany s pfilohami se mohou ¢islovat samostatné. Kazda ptiloha
zacind na samostatném listu papiru. Pokud mé pfiloha vice stran, nazev
ptilohy se uvede jen na prvni strané ptislusné ptilohy. Obsahuje-li pisemna
préce piilohy, je tfeba vlozit do textu prace vnitini odkaz na kazdou pfilohu,
napft. (viz piil. 5, s. 107).
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Shrnuti kapitoly:

Realiza¢ni etapa zavérecné prace zahrnuje sepsani vlastniho textu. Prace
musi respektovat formalni pozadavky kladené na zpracovani zavérecné
prace, méla by byt psana odbornym jazykem, bez gramatickych chyb.
Bakalafska 1 diplomova prace mize byt zaméfena empiricky nebo
teoreticky. Empiricky zaméfend prace muize mit charakter: vyzkumu
(pruzkumu), edukace pro jednotlivce nebo skupinu, planu oSetfovatelské
péce, navrhu a ovéieni standardu nebo kazuistiky. Student sepsanim prace
musi prokdzat, ze umi pracovat s odbornou literaturou a spravné ji citovat.

Otazky ukoly:
Uved’te strukturu ¢lenéni vyzkumné prace.
Ktery soucasné normy upravuji zapis bibliografickych zdroja?

Dalsi doporucené zdroje k této kapitole:

BRATKOVA, E. (ed.) Metody citovani literatury a strukturovani
bibliografickych zaznami podle mezinarodnich norem ISO 690 a ISO 690-
2. Metodicky material pro autory vysokoskolskych kvalifika¢nich praci.
Verze 1.0. (2006) [online]. posledni aktualizace 13. 4. 2006 [cit. 2008-09-
09]. Dostupné na: <http://www.evskp.cz/SD/4c.pdf>.

45

L]




4 ZAVERECNA ETAPA ZAVERECNE PRACE

V této kapitole se dozvite:

a zpusob odevzdani zavérecné prace,

jak ziskat vypis z databaze zavérecnych praci,

CO je to licen¢ni smlouva,

obsah posudki zavéreéné prace,

zpusob obhajoby zavéreéné prace a jeji prezentace,
moznosti zpiistupnéni zavérecnych praci.

[ R iy W

Po prostudovani kapitoly byste méli:

O znat pravidla pro odevzdani zaveérecné prace,

o orientovat se v problematice hodnoceni zavéreéné prace (posudky
vedouciho prace a oponenta),

O seznamit se s pribchem obhajoby zavérecné prace,

0 znat zékladni pravidla pro prezentaci zdvérecné prace.

Kli¢ova slova této kapitoly:
Vypis, databaze, licen¢ni smlouva, posudek, vedouci prace, oponent,
obhajoba, prezentace.

Cas potiebny k prostudovani uéiva kapitoly: 30 minut

Q) [ |V

Pruvodce

V této kapitole se budeme zabyvat zavérecnou etapou vasi tvorby zavérecné
prace. Dozvite se, jak ziskat vypis z databaze zavérecnych praci, jak préci
odevzdat. Dale si vysvétlime, jaké aspekty hodnoti vedouci prace a oponent
pfi vypracovani posudku zavérecné prace. DilleZitou soucasti kapitoly jsou
zakladni pravidla pro pfipravu prezentace a informace o prubéhu obhajoby
zaverecné prace.

4.1 Odevzdani prace

Termin odevzdani prace je stanoven harmonogramem akademického roku.
Pied odevzdanim zavére¢né prace je povinnosti studenta zadat svou
zaveérecnou praci do Databaze zavéreénych praci OU (DIPL2) ptes Portal
OU. Po vyplnéni vSech potifebnych udajii student generovanim ziska Vypis
Z databaze zaverecnych praci OU, ktery se nevklada do tisténé verze finalni
prace. Student je povinen vlozit zavéreénou praci ve formatu pdf (soubor je
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pojmenovan piijmenim a rokem napi. Novakova-2012) - soubor se nesmi
zipovat!

Déle je student povinen odevzdat praci sekretaice katedry v tiSténé verzi
Vv lepené nebo krouzkové vazbé (2x). Pisemny vytisk nemusi byt svazan
Vv pevné vazbé. Odevzdani prace ve stanoveném terminu je podminkou
ucasti studenta na statni zavérecné zkousce.

4.2 Posudky zavérecné prace

Posudek na kazdou odevzdanou diplomovou praci pisemné vypracuje
vedouci prace a oponent, souCasti posudkii je navrh klasifikace prace.
Bakalatskou praci pisemné posuzuje jen oponent. Vedouci bakalatské prace
zpracovava posudek jen v piipadé, nemize-li se z vaznych divoda zGc¢astnit
obhajoby bakalatské prace, kterou vedl. Oponentem muze byt pracovnik
fakulty nebo odbornik z jinych vysokoskolskych ¢i védeckych pracovist
nebo z praxe. Student ma pravo seznamit se s obéma posudky nejméné 5
dnti pfed stanovenym terminem obhajoby. Vypracovani posudkt vedouciho
prace a oponenta a jejich predlozeni k obhajob¢ zabezpeci vedouci katedry,
na které byla prace zadana. Jedno vyhotoveni obou posudkil se ptriklada k
protokolu o obhajob¢ prace (statni zavérecné zkousce).

Vedouci prace zhodnoti predevs§im:

e celkovou strukturu a zpiisob zpracovani prace (jeji primétenost
k tématu a cilu prace, rozsah, vyvazenost a vnitini navaznost casti
prace),

o teoretické védomosti k danému tématu, tvofivy pfistup studenta
k dané problematice,

e metodologickou a metodickou stranku prace (identifikace pojmd,
problémt, cili a metod pouzitych v préci, jasnost vykladu, stupen
vyuziti argumentli a zdlvodnéni nazortl), pfimefenost metodickych
postupi, pozitych metod, metodik a jejich spravnych aplikaci,

e rozbor a originalitu prace (stupenn analyzy, jeji Uplnost a hloubka
proniknuti do problematiky, mira originality prace, pomér mezi
popisem a vlastnim postojem a hodnocenim),

e dosazené vysledky, odborny a prakticky pfinos pro oSetfovatelskou
teorii a praxi,

e praci s literaturou (rozsah, struktura a reprezentace citované a pouZzité
literatury, jeji pfiméfené a spravné vyuziti v textu),

e formalni stranku prace (grafickd, jazykova a esteticka uprava, jasnost
a srozumitelnost kompozice a stylu, dodrzovéani pravidel na upravu a
psani zavére¢nych praci),

e celkovy pfistup studenta k tvorbé prace, snahu, zajem, Ucast na
konzultacich, schopnost studenta samostatné pracovat a fesit svéfené
ukoly
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nedostatky, které se v praci vyskytuji, pfipadné¢ doporuci studentovi
pii obhajobé doplnit nékteré informace,

v z&véru posudku praci celkové zhodnoti a klasifikuje.

Oponent se ve svém posudku zamétuje na:

strukturu prace, ¢lenéni na kapitoly a oddily, logiku stavby prace
(pfiméfenost k tématu a cilu prace, rozsah, vyvazenost a vnitini
navaznost Casti prace),

prokdzani teoretickych védomosti k danému tématu, uroven
teoretického zpracovani, tvorivy pfistup studenta k dané problematice,

metodologickou a metodickou stranku prace (identifikace pojmi,
problémt, cili a metod pouzitych v préci, jasnost vykladu, stupeii
vyuziti argumentli a zdivodnéni nazord), primefenost metodickych
postuptl, pozitych metod, metodiky a jeji spravné aplikace,

rozbor a originalitu (stupenl analyzy, jeji uplnost a hloubka proniknuti

do problematiky, mira originality prace, pomér mezi opisem a
vlastnim postojem a hodnocenim),

formalni nalezitosti, ipravu, prehlednost, uplnost,

praci s literaturou a jinymi informaénimi zdroji (rozsah, struktura a
volba citované a pouzité literatury, jeji pfimétené a spravné vyuziti
Vv textu),

dosazené vysledky, spravnost jejich zpracovani, profesni a prakticky
piistup pro oSetfovatelskou teorii a praxi,

splnéni vytyCeného cile, na to, zda zpracovani problematiky
koresponduje se zaddnim tématu,

formalni stranku prace (grafickd, jazykova a estetickd Uprava, jasnost
a srozumitelnost kompozice a stylu, dodrZovani pravidel na upravu a
psani zavére¢nych praci),

v zavéru posudku préci celkoveé zhodnoti a klasifikuje.

Vedouci prace i oponent jsou povinni v zavéru posudku jednoznacéné
formulovat, zda doporué¢uji, nebo nedoporucuji praci k obhajobé.

Doporucena Kkritéria pro hodnoceni zavére¢né prace v posudku:

Vyborné — zavérecnd prace ma znacny prakticky ¢i teoreticky pfinos,
je zpracovdna na vysoké odborné a teoretické urovni, odpovida
naro¢nym hledisklim a neni v ni zdvad ani po formalni strance.

Velmi dobre plus, velmi dobfe — zavérecna prace pfispéla k feSeni
daného problému, avSak neni rozpracovdna do hloubky, v zavérecné
préci se vyskytuji nedostatky po odborné nebo formalni strance.
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e Dobfre plus, dobie — zavérecna prace v zasadé splnila zadany okruh
otazek, nedostatky po odborné ¢i formalni strance neovliviiuji princip
feSent.

e Nevyhovél (nevyhovéla) — Vv zavéretné praci se vyskytuji hrubé
nedostatky ve vlastnim feSeni, anebo feSeni neodpovidd tématu
zavérecné prace, prace je po formdlni strdnce na nizké urovni
(uspofadani a navaznost textu, neodborné vyrazy, pieklepy) a
neodpovida pozadavkim kladenym na odbornost zavérecnych praci.

4.3 Obhajoba zavére¢né prace

Obhajoba bakalarské nebo diplomové prace je soucasti statni zavérecné
zkousky, probihd pied komisi formou rozpravy mezi studentem a cleny
komise a je vefejnd. K obhajob¢ jsou pfizvani vedouci zavéreCné prace a
oponent. Obhajobu fidi pfedseda komise nebo v ptipadé jeho nepfitomnosti
dé¢kanem fakulty povétreny jiny ¢len komise.

Pribéh obhajoby je zpravidla nasledujici:
e piedseda komise nebo jim povéfeny Clen komise zahdji obhajobu
zaveéreCné prace,
¢ student uvede zakladni teze zavérecné prace (prezentace) asi 10 min,
je mozné nahlizet do pisemné piipravy, nesmi se vSak doslovné ¢ist.

e piedseda nebo jim povéteny ¢len komise seznami komisi a studenta
s obsahem oponentského posudku

e vedouci diplomové prace se vyjadii k prub¢hu diplomové préce, pii
nepiitomnosti vedouciho diplomové ¢i bakalaiské prace jsou ¢lenové
komise a student sezndmeni s pisemnym hodnocenim vedouciho
prace,

e student se vyjadii k oponentskému posudku a ptipadné k posudku
vedouciho prace,

e student v diskuzi reaguje na otazky a pfipominky ¢lenti komise i na
dotazy ostatnich ptitomnych.

Celkovy vysledek obhajoby zavérecné prace vychazi z predloZzeného textu,
z posudkti a je vyznamné ovlivnén vykonem studenta v pribéhu
obhajoby. Pifedmétem hodnoceni je nejen tvodni slovo (prezentace)
studenta, ale také odpovédi a reakce studenta na ptipominky v posudcich, na
otazky clentt zkuSebni komise. Je-li diplomovd a bakalarska prace
hodnocena jako nevyhovujici vedoucim priace 1 oponentem, neni
doporucena k obhajobé. Vedouci katedry po dohod¢ s vedoucim prace
rozhodne o zpiisobu piepracovani zavéretné prace a urci novy termin jejiho
odevzdani. Tteti zpracovani téhoz tématu je neptipustné. Obhajoba se pak
kona v nejblizSim moZném terminu. V souladu se Studijnim a zkuSebnim
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faddem OU muze student (neuspéSny pii obhajob¢) konat dalsi ¢asti statni
zavérecné zkousky.

4.3.1 Prezentace prace

Student ma moznost ptipravit si k obhajob¢ své prace prezentaci v programu
MS PowerPoint. Prezentace ma trvat piiblizné 8-10 minut, cemuz odpovida
ptiblizn¢ 8-10 obrazki. Nejveétsi a stézejni Cast prezentace by méla tvofit
prakticka cast prace. Na jednom obrazku (f6lii) se doporucuje priblizn¢ 5-6
radkl textu, v jednom fadku 5-6 slov. Pismo by mélo byt vyrazné na
kontrastnim pozadi (doporucuje se tmavé pismo na svétlém, klidném pozadi
napt. Sedém, svétle modrém, bilém). Velikost nadpisu maximalné 40 bodu,
velikost psaného textu maximalné 30 bodli. Velikost pisma je mozno
pfizplsobit obsahu a formé¢ prezentovaného materidlu. Pfeddefinované
animace a rtizné zvukové a pohybové efekty prezentovanych snimki nejsou
doporucovany.

Doporucujeme vam dorucit prezentaci zaveérecné prace nejpozdéji jeden den
pfed terminem obhajoby na sekretariat katedry. K prezentaci si muzete
pfipravit text v pisemné podobé, ktery vSak zasadn¢ komisi nectéte.
Doporucujeme, abyste si prezentaci vyzkouseli, pozadejte n€koho z okoli
(kolegové, pratelé, rodina), aby byli pro tento tcel posluchacem. Muzete si
ovétit délku vaseho vystoupeni, kterd by neméla piesahnout 10 minut. Pti
prezentaci byste méli respektovat hlavni zasady ustniho projevu. Neméli
byste hovofit monoténné a potichu, na konci véty klesejte hlasem. Volte
odpovidajici gestikulaci, sledujte o¢ima posluchace — Vv zadném ptipadé
nesledujte strop nebo okno.

4.4 Zpristupnéni zavérecnych praci

Zptistupnéni zavérecnych praci se fidi Zakonem ¢. 111/1998 Sb., o
vysokych skolach a o zméné a doplnéni dalSich zadkoni (zédkon o vysokych
Skolach). Zvetejiiovani zavéreénych praci je upraveno § 47b takto:

(1) Vysoka skola nevydélecné zvetejniuje disertacni, diplomové, bakalarské
a rigorozni prace, u kterych probéhla obhajoba, véetné posudki
oponentll a zdznamu o prubéhu a vysledku obhajoby prostfednictvim
databaze kvalifika¢nich praci, kterou spravuje. Zpisob zvefejnéni
stanovi vnitini predpis vysoké Skoly.

(2) Diserta¢ni, diplomové, bakalarské a rigorozni prace odevzdané
uchazecem k obhajobé musi byt tézZ nejméné pét pracovnich dna pied
konanim obhajoby zvetejnény k nahlizeni vefejnosti v misté¢ uréeném
vnitinim pfedpisem vysoké Skoly nebo neni-li tak urceno, v misté
pracovisté vysoké Skoly, kde se ma konat obhajoba prace. Kazdy si
muze ze zvetejnéné prace pofrizovat na své naklady vypisy, opisy nebo
rozmnozeniny.
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(3) Plati, ze odevzdanim prace autor souhlasi se zvefejnénim své prace
podle tohoto zékona, bez ohledu na vysledek obhajoby.

Postup pro zadavani, odevzdavani a obhajoby vysokoskolskych
kvalifika¢nich praci je dale upraven Smérnici rektora OU ¢&. 147/2010 a
muze byt dale upfesnén smérnici dékana platnou v piislusném akademickém
roce.

Shromazdovanim, zpracovanim a zpfistuptiovanim VSKP je povéiena
Univerzitni knihovna. Katedry pfedaji do knihovny obhdjené prace ve
formatu pdf na CD s pfislusnymi nélezitostmi do 14 dnl po obhajob¢. Prace
v plnotextové podob& se zpiistupiiuji prostiednictvim databaze VSKP.
Ptistup k plnym textim je umoznén uzivatelim v ramci OU.

Shrnuti kapitoly:

Zaverecna prace se odevzdava do stanoveného terminu na sekretariat
prislusné katedry a to ve dvou pisemnych vyhotovenich. Prace nemusi mit
pevnou vazbu, v kazdé vSak musi byt vloZzeno CD se souborem zavére¢né
prace v pdf. Diplomovou i bakalatskou praci hodnoti oponent, kterého urci
ptislusna katedra. Posudek pro diplomovou praci vypracovava také vedouci
prace. Obhajoba zavéreCné prace je soucasti zavérecné zkousky. Jeji
hodnoceni je vyrazné ovlivnéno vystupem studenta pii obhajobé a jeho
reakci na otazky komise.

Otazky ukoly:
Jakym zplisobem odevzdate vasi zavérec¢nou praci?
Uved'te zasady prezentace védeckée prace.

Dalsi doporucené zdroje k této kapitole:

Smérnice dékana ¢. 3/2010 organizacni pokyny pro zadavani, odevzdavani a
obhajoby vysokoskolskych kvalifikacnich praci.
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